УТВЕРЖДЕНО:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            приказом ________________
	ДОО	
№_______ от _______________.

Режим дня для воспитанников посещающих 
«Ресурсную группу» (модель - полная инклюзия)

	Мероприятия
	Время проведения
	Продолжительность

	Прием и осмотр детей, самостоятельная игровая деятельность, утренняя гимнастика
	07.00-08.30
	1 час 30 минут

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30-08.50
	20 минут

	Самостоятельная игровая деятельность, игра, подготовка к образовательной деятельности
	08.50-09.00
	10 минут

	Непрерывная образовательная деятельность в группе
	09.00-09.20
	20 минут

	Перерыв*
	09.20-09.30
	10 минут

	Индивидуальное коррекционно-развивающие занятие *
	09.30-09.55
	25 минут

	Самостоятельная игровая деятельность, игра
	09.55-10.30
	35 минут

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-12.15
	1 час 45 минут 

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.15-12.30
	15 минут

	Обед
	12.30-12.50
	20 минут

	Дневной сон
	12.50-15.10
	2 часа 20 минут

	Постепенный подъем, самостоятельная игровая деятельность 
	15.10-15.25
	15 минут

	Полдник 
	15.25-15.50
	25 минут

	Непрерывная образовательная деятельность в группе
	15.50-16.15
	25 минут

	Самостоятельная игровая, совместная деятельность по познавательному развитию
	16.15-16.50
	35 минут

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.50-18.30
	1 час 40 минут

	Самостоятельная игровая деятельность, уход домой
	18.30-19.00
	30 минут

	Общий подсчет времени:

	
	
	Пребывание воспитанника с РАС в общеразвивающей группе 
	Пребывание воспитанника с РАС в ресурсной группе

	
	на образовательную деятельность
	45 минут 
	 20 минут 

	
	на прогулку
	3 часа 25 минут 
	-

	
	на самостоятельную деятельность детей (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) 
	3 часа 50 минут 
	-

	
	на сон
	2 часа 20 минут 
	-

	
	на прием пищи
	1 час 05 минут 
	-

	
	перерыв между образовательными областями
	10 минут
	-

	Итого
	12 часов

	Количество образовательной деятельности в неделю
	13


*  Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с ребенком с РАС проводятся в ресурсной группе. 
** Образовательная деятельность с ребенком с РАС осуществляется по индивидуальному учебному плану.

 
УТВЕРЖДЕНО: 
приказом ________________
                    	ДОО	
№_______ от _______________.

Режим дня для воспитанников посещающих 
«Ресурсную группу» (модель - частичная инклюзия) 
	Мероприятия
	Время проведения
	Продолжительность

	Прием и осмотр детей, самостоятельная игровая деятельность, утренняя гимнастика
	07.00-08.30
	1 час 30 минут

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30-08.50
	20 минут

	Самостоятельная игровая деятельность, игра, подготовка к образовательной деятельности*
	08.50-09.00
	10 минут

	Индивидуальное коррекционно-развивающие занятие *
	09.00-09.20
	20 минут

	Перерыв*
	09.20-09.30
	10 минут

	Индивидуальное коррекционно-развивающие занятие *
	09.30-09.55
	25 минут

	Самостоятельная игровая деятельность, игра*
	09.55-10.30
	35 минут

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-12.15
	1 час 45 минут

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.15-12.30
	15 минут

	Обед
	12.30-12.50
	20 минут

	Дневной сон
	12.50-15.10
	2 часа 20 минут

	Постепенный подъем, самостоятельная игровая деятельность 
	15.10-15.25
	15 минут

	Полдник 
	15.25-15.50
	25 минут

	Непрерывная образовательная деятельность в группе
	15.50-16.15
	25 минут

	Самостоятельная игровая, совместная деятельность по познавательному развитию
	16.15-16.50
	35 минут

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.50-18.30
	1 час 40 минут

	Самостоятельная игровая деятельность, уход домой
	18.30-19.00
	30 минут

	
	Общий подсчет времени:
	Пребывание воспитанника с РАС в комбинированной группе 
	Пребывание воспитанника с РАС в ресурсной группе

	
	на образовательную деятельность
	25 минут 
	1 час 10 минут

	
	на прогулку
	3 часа 25 минут 
	-

	
	на самостоятельную деятельность детей (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) 
	3 часа 50 минут 
	-

	
	на сон
	2 часа 20 минут
	-

	
	на прием пищи
	1 час 05 минут
	-

	
	перерыв между образовательными областями
	10 минут
	-

	Итого
	12 часов

	Количество образовательной деятельности в неделю
	13



* Индивидуальное коррекционно-развивающие занятие проводится  внутри пространства «Ресурсной группы».
** Образовательная деятельность с ребенком с РАС осуществляется по индивидуальному учебному плану.




УТВЕРЖДЕНО:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            приказом ________________
ДОО
№_______ от _______________.

Режим дня для воспитанников посещающих 
«Ресурсную группу» (модель – группа кратковременного пребывания (до 3 часов))

	Мероприятия
	Время проведения
	Продолжительность

	Прием и осмотр детей, развитие культурно-гигиенических навыков
	08.50 – 9.00
	10 минут

	Непрерывная образовательная деятельность/ Индивидуальное коррекционно-развивающие занятие *
	09.00-09.20
	20 минут

	Перерыв
	09.20-09.30
	10 минут

	Непрерывная образовательная деятельность/ Индивидуальное коррекционно-развивающие занятие *
	09.30-09.55
	25 минут

	Игровая деятельность
	09.55-10.30
	35 минут

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30-12.00
	1 час 30 минут

	
	Общий подсчет времени:
	[bookmark: _GoBack]Пребывание воспитанника с РАС в группе полного дня
	Пребывание воспитанника с РАС в ресурсной группе

	
	на образовательную /коррекционно-развивающую деятельность
	-
	45 минут

	
	на прогулку
	
	1 час 30 минут

	
	на самостоятельную деятельность детей (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) 
	-
	45 минут 

	
	перерыв между образовательными областями
	-
	10 минут

	Итого
	3 часа 10 минут

	Количество образовательной деятельности в неделю
	10



* Воспитанники  с РАС  осваивают  АООП в условиях группы  кратковременного пребывания внутри пространства «Ресурсной группы».
** Образовательная деятельность и коррекционно-развивающая работа с ребенком с РАС осуществляется по индивидуальному учебному плану.

