
Научная лаборатория полезного завтрака.  
   Так  называется проект научного общества начальной школы 

«Эвристёнок» на этот учебный год. Цель проекта: сформировать у учащихся 
представление о завтраке как обязательном компоненте ежедневного меню; 

различных вариантах завтрака; 
умение сделать свой завтрак 
полезным.  
     20 октября прошло открытое 
занятие естественнонаучной 
секции под руководством учителя 
начальных классов Павловой Е.В. 
для  учителей школы.  В занятии 
приняли участие ученики 4- х 
классов. Объектом исследования 
ребята взяли обычное куриное 

яйцо, выдвинув гипотезу, если яйца полезны, то их можно есть как 
самостоятельное блюдо.  
     Предметом исследования стало строение яйца, его  полезные свойства. Под 
руководством учителя ребята провели несколько опытов, разделившись на 
группы: «Зоологи», «Диетологи», «Кулинары».  
    В итоге ребята сделали вывод, что свежее яйцо – это полезный продукт и 
его можно использовать как самостоятельное блюдо на завтрак. Следующим 
объектом для изучения ребята  определили  кашу. 
 


