Воспитатель Девятоская Галина Александровна подготовила и провела13.10.17г. «День здоровья» для детей средней группы с целью пропаганды здорового образа жизни, укрепления здоровья детей, развития физических способностей, воспитания чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки.
Дети вначале разогрелись с помощью зарядки, после подвижной игры пришел Грязнулькин, которого дети учили умываться,чистить зубы, причесываться. Затем были проведены эстафеты «Наполни корзину овощами», «По тоннелю». Дети показали ловкость,взаимовыручку, получили заряд бодрости, позитива.
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