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*Деловая игра  

–



*«Здоровье – это еще не все, но все 

без здоровья – это ничто» 

 

 

                                                                 

Сократ 



*Цель игры: способствовать повышению 

интереса педагогов к рассматриваемой 
проблеме, творческому поиску, 
проявлению инициативы, росту 
педагогического мастерства..  

 

 



  

 1 задание: Придумать название 

команды, девиз (согласно теме 

игры) и выбрать капитана 



  2 задание: 

Закончить  следующую 
фразу «Я воспитываю 

интерес детей к 
физической культуре и 

спорту  через….»  

 

 

 

  



*     3 задание: Решение педагогических 

ситуаций мозговым штурмом 

 

*Во время сборов на 
прогулку один из 
воспитанников вдруг 
вынул из кармана пальто 
записку, адресованную 
воспитателю группы, с 
просьбой матери не 
закаливать еѐ ребѐнка 
после дневного сна. 
Причина не указывалась. 
Вы выполнили бы просьбу 
родителя? Какими будут 
ваши действия в 
дальнейшем? 
 



 4 задание: Викторина 

*  Перечислите основные оздоровительно– профилактические 

мероприятия в детском саду.  

*Перечислите виды закаливающих процедур для детей 

дошкольного возраста.  

*Какие задачи решаются в процессе проведения утренней 

гимнастики?   

*Назовите цель самомассажа для детей.   

*Что такое физкультминутка? Проведите 1 физкультминутку.  

*Что входит в комплекс бодрящей гимнастики?  

*Определите цель здоровьесберегающих образовательных 

технологий в детском саду 

 

 

 

 

 

 

 

  



   

 

 

 

 

 

 

  



    

5 задание: Конкурс пантомимы 

«Жертвы спорта» 

 



*Подведение итогов игры 

*«Забота о здоровье – это важнейший 

труд воспитателя. От 

жизнерадостности, бодрости детей 

зависит их духовная жизнь, 

мировоззрение, умственное развитие, 

прочность знаний, вера в свои силы »    

В.А. Сухомлинский. 



*  

Спасибо  за внимание ! 

 


