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Если вы родители - 

Ласкатели, хвалители. 

Если вы родители - 

Прощатели, любители. 

 

          Если разрешатели, 

           Кyпители, дарители. 

           Тогда вы не родители, 

            А просто восхитители! 

 

                         А если вы родители - 

                         Ворчатели, сердители. 

                         А если вы родители – 

                         Рyгатели, стыдители. 

 

                                    Гyлять не отпyскатели, 

                                    Собакозапретители... 

                                    То знаете, родители, 

                                    Вы просто крокодители! 

 

                                              Шварц Михаил  

 

Формирование у ребенка желания учиться 
 

Возможно, вместе с гордостью за своего ребенка, которому 

предстоит в скором будущем пойти первый раз в первый класс, вы 

испытываете также и некоторое беспокойство. Причем волнение 

может возникать даже в том случае, когда ваш ребенок уже 

научился читать и писать, знает некоторые основы устного счета и 

умеет решать простейшие задачки. Однако ваше беспокойство 

вполне объяснимо и оправдано. Ведь первый класс - это 

существенные изменения в жизни маленького человечка, он 

расстается с тем, что было таким привычным и родным, и вступает 

в новый мир, полный не только интересных моментов, но также 

таящий в себе некоторые опасности. 

 Известно, что многие комплексы, которые не дают покоя 

взрослому человеку, были сформированы именно под воздействием 

психологических трудностей, испытываемых в школе. 

Следовательно, подготовка ребенка к школе должна включать в 

себя не только определенный набор знаний, умений и навыков, 

которые обязательно потребуются от него в процессе школьного 



обучения. Не менее важна психологическая готовность маленького 

человечка к наступлению нового этапа в его жизни. 

Но не только для малыша школьная жизнь является обещанием 

начала чего-то нового и доселе неизведанного. Это также и начало 

нового этапа в жизни семьи, в которой воспитывается 

первоклассник. Следовательно, не только ребенку необходимо 

быть подготовленным к школьной жизни. От родителей тоже 

требуется определенная психологическая готовность помочь 

юному человечку вступить в новый мир. Для того чтобы лучше 

понять, что чувствует ваш малыш на пороге нового этапа его 

жизненного пути, постарайтесь вспомнить те ощущения, которые 

вы испытывали сами перед тем, как пойти в первый класс. 

Задумайтесь над тем, что вы не всегда были взрослыми. 

Постарайтесь припомнить те краски, в которые было окрашено 

ваше детство, представьте будущую перемену глазами 

собственного ребенка. Вполне естественно, что малыш испытывает 

беспокойство, ведь время перед школой характеризуется 

состоянием ожидания, когда кончается важная часть жизни, а 

впереди ждет неизвестность. При таких обстоятельствах обычно 

испытывают одновременно и печаль, и радость, и нетерпение, и 

тревогу. И если вам знакомо это ощущение, вы наверняка поймете 

своего малыша, поймете причину его беспокойства и нервозности. 

Даже взрослому человеку нелегко преодолеть период 

неопределенности, так что же говорить о детях, которые столь 

сильно реагируют на состояние неизвестности всем своим 

существом! В такие периоды у детей в возрасте 6-7 лет нарушается 

биологическое и психологическое равновесие, снижается 

устойчивость к стрессам. Безусловно, ладить с таким ребенком 

становится ох как нелегко! Однако именно потому, что ребенок 

испытывает колоссальное психологическое напряжение, так важно 

понять подобное состояние детей и помочь им поскорее 

привыкнуть к новой жизни. 

Для малыша начинается что-то новое, неизвестное, 

интригующее и пугающее одновременно. Ваша задача - помочь ему 

преодолеть трудности в начале школьного пути. Данный этап в 

жизни ребенка имеет исключительную важность - порой от того, 

как сложится начало школьного обучения, зависит его успех в 

дальнейшей жизни. Поэтому очень важно уделить достаточно 

внимания психологическому настрою маленького человечка. 



Необходимо, чтобы у него сложилось правильное представление о 

школьной жизни, дабы впоследствии предотвратить разочарование 

или даже отвращение, вызываемое у ребенка школой. 

Дети являются свидетелями активной подготовки к школе: они 

присутствуют при записи в школу, видят, как приобретаются 

школьные принадлежности, и это несколько успокаивает их, 

настраивает на позитивное восприятие школы, вызывает интерес, 

придавая некоторую определенность контурам школьного 

будущего. Однако одностороннее восприятие будущего обучения, 

рисуемого в воображении малыша в виде нескончаемого праздника 

жизни, такого веселого, интересного и красивого, таит в себе 

определенные трудности. 

       Зачастую у детей складывается неправильное представление о 

школе. По их мнению, школьник - это счастливый обладатель 

ранца, человек, который общается со сверстниками и жизнь 

которого занимательна и интересна. Дети подчас рисуют себе 

красивую картинку школьной жизни, идеализируя ее и не замечая 

трудностей реального школьного обучения. 

Ребята воспринимают в этом возрасте свою жизнь как некую 

игру, так же предстает в их воображении и школа. Однако в таком 

слишком поверхностном представлении школьного бытия 

содержится серьезная опасность, представляющая угрозу и для 

ребенка, и для учителя, и, соответственно, для родителей, 

переживающих за судьбу малыша, заботящихся о его 

психологическом настрое. 

Ребенок, чье представление о школе было основано на игре, 

может уже с первых дней школьного обучения почувствовать себя 

обманутым, ведь в школе приходится не только играть, но и по-

настоящему трудиться. Такой малыш, ревностно относящийся к 

игре, возможно, будет с удовольствием выполнять все школьные 

правила и нормы. Однако скоро эта роль, равно как и сама игра, 

ему, безусловно, надоест. И вот хороший ученик, столь трепетно 

исполнявший роль примерного школьника, в мгновение ока 

превращается в троечника и прогульщика. Причина проста - ему 

просто надоело. Возникает необходимость насильно загонять 

ребенка в школу, от чего у него, естественно, пропадает всякий 

интерес к обучению и, как следствие, возникает отвращение к 

школьной жизни, которую придется вести в течение доброго 

десятка лет. 



Безусловно, важно, чтобы изначально у малыша сложилось 

позитивное представление о школе, ибо школьная жизнь полна 

приятных моментов. Учиться в школе интересно и занимательно, 

однако не стоит при этом игнорировать те трудности, которые 

возникают в процессе обучения. Система подготовки ребенка к 

школе обязательно должна включать в себя психологическую 

подготовку малыша к продолжительному обучению. 

Существует ряд требований, предъявляемых к 

психологической готовности ребенка, которому предстоит пойти в 

первый класс. Среди таких требований обычно выделяют 

ответственное отношение ребенка к школе, произвольное 

управление своим поведением, выполнение определенной 

умственной работы, обеспечивающей сознательное усвоение 

знаний, установление со взрослыми и сверстниками определенных 

взаимоотношений, диктуемых совместной деятельностью. 

Главным критерием готовности дошкольника к обучению в 

школе является его внутренний настрой. Как правило, практически 

все дети хотят пойти в школу, вот только далеко не все из них 

могут обосновать свое желание. Они основывают его, скорее, на 

внешних проявлениях, т. е. дошкольник может объяснить свое 

желание пойти в школу тем, что все его друзья тоже будут учиться 

в первом классе. 

Возможно, дети слышали дома, что поступить в первый класс 

почетно и важно, они также знают многое о внутреннем школьном 

распорядке, т. е. о том, что в школе есть уроки, звонки, перемены. 

Дошкольники также имеют представление о том, что им придется 

дома выполнять домашнее задание, вот только пока еще они не 

вполне осознают, что ради этого им придется пожертвовать игрой, 

прогулкой с друзьями, приятным времяпрепровождением. 

        Если вы хотите, чтобы ваш ребенок ходил в школу с 

радостью, чтобы он овладел необходимыми знаниями и умениями, 

постарайтесь представить его ожидания от школы, рассмотрите 

ситуацию с позиции ребенка, расскажите ему о школьной жизни 

так, чтобы заинтересовать его, но не приукрашивайте реальное 

положение вещей. 

Важно выяснить, насколько представления вашего малыша о 

школе соответствуют действительности. Для этого спросите у него, 

что он знает о школе, хочет ли он учиться, на чем основывается его 

желание. Выявить отношение ребенка к школьному обучению вам 



поможет небольшая беседа. Попробуйте использовать для этой 

цели, приведенные ниже вопросы. 

1. Хочешь ли ты учиться? 

2. Как ты думаешь, что в школе хорошего и интересного? 

3. Как ты думаешь, с кем лучше учиться: с учительницей в 

школе или дома с мамой? 

4. Что делает учитель в школе? 

5. Для чего нужен в школе звонок? и т. д. 

    О правильном отношении к школе будут свидетельствовать 

такие ответы, когда ребенок упоминает занятия в школе, получение 

знаний, говорит о том, что лучше заниматься с учительницей в 

школе, т. е. предпочитает школьное обучение домашнему. Однако, 

возможно, вы выявите, что вашего ребенка больше привлекает 

внешняя сторона занятий, нежели ее внутреннее содержание. То 

есть он проявляет интерес к школьным принадлежностям, к 

правилам поведения в школе, не интересуясь знаниями и 

содержанием школьных предметов. 

      Тем не менее, отчаиваться не стоит. Часто бывает так, что со 

временем, по истечении двух-трех месяцев, внешнее проявление 

школьной жизни перестает обладать такой притягательностью, а на 

смену ему приходит интерес к знаниям и содержанию занятий. 

      Но иногда случается и так, что неправильное отношение к 

школьным занятиям может вызвать появление разнообразных 

трудностей, и в результате ребенок будет чувствовать себя 

неуютно, а школьная обстановка будет ему в тягость. Подобное 

обстоятельство может быть объяснено тем, что у первоклассника 

еще недостаточно сформировалась готовность к школе. 

     Ваша задача в таком случае - проявить максимум терпения и 

дождаться, пока ребенок сам, наблюдая за другими детьми, придет 

к правильному осознанию своей новой роли школьника, когда у 

него сформируется верное представление о характере требований, 

предъявляемых к учащимся младших классов. 

      Для того чтобы избежать подобной ситуации и не подвергать 

малыша таким испытаниям, когда учеба окажется ему в тягость, 

важно еще до школы сформировать у него правильную 

психологическую установку. Для этого необходимо еще в 

дошкольном возрасте проводить с детьми разъяснительные беседы. 

     Следует рассказать ребенку, что означает "быть школьником" и 

какие обязанности ему придется выполнять в школе. Нужно на 



доступных примерах доказать ему важность уроков, оценок, 

школьного распорядка. Следует воспитывать интерес у детей к 

содержанию самих занятий, к получению новых знаний, вытесняя 

тем самым привлекательность внешних проявлений школьной 

жизни и заменяя ее содержательной стороной. 

Повседневная жизнь дошкольника призвана также выработать 

у него определенный стиль поведения, который подготовит к 

принятию школьного распорядка. Следует воспитывать 

произвольность и управляемость поведения ребенка. 

Исключительно важно при формировании положительного 

отношения малыша к школе не выражать своей негативной оценки 

к школьному обучению. Ни при каких обстоятельствах не следует 

говорить ребенку о том, что в школе неинтересно, что школьное 

обучение - это напрасная трата времени и сил.  

 Кроме того, еще до поступления в первый класс у ребенка 

необходимо выработать набор качеств и свойств личности, которые 

значительно облегчат его существование в школе. Среди таких 

качеств принято выделять хорошую память, сообразительность, 

любознательность, развитое воображение, начальные навыки 

чтения, письма и счета. Очень важно, чтобы у ребенка было 

развито внимание, поскольку ему необходимо уметь 

концентрироваться, нужно выработать способность к длительному 

сосредоточению. 

Для детей младшего школьного возраста такая длительность 

составляет обычно 15-20 минут. 

Для успешного вхождения дошкольника в новую жизнь 

необходимы еще и такие качества, как физическая ловкость, 

организованность и аккуратность, дружелюбие, умение общаться 

со сверстниками и со взрослыми. Нужно также сформировать 

определенные волевые качества, основным из которых является 

способность делать не только приятную и привлекательную работу. 

Ребенок должен уметь заниматься такой деятельностью, которая не 

вызывает удовольствия, но которую так или иначе необходимо 

выполнить. 

 Следует ли из этого, что хорошо учиться в первом классе 

будут только дети, обладающие всеми вышеперечисленными 

качествами? Конечно же это не так, ведь у каждого ребенка есть 

свои достоинства и свои недостатки. Кроме того, общеизвестно, что 

обычно одно качество личности компенсируется другим. Да и не 



бывает так, чтобы личность обладала всеми положительными 

качествами одновременно. Чаще всего отсутствие чего-то одного 

восполняется наличием чего-то другого. 

Более того, обычно достоинства являются продолжением 

недостатков. Причем это утверждение характерно как для 

взрослых, так и для детей. Так, например, любознательный ребенок 

с легкостью откликается на все новое, но при этом не любит 

повторения пройденного и у него серьезные проблемы с 

усидчивостью. Дружелюбный ребенок, легко завязывающий новые 

контакты, в свою очередь склонен беспрестанно болтать с 

одноклассниками во время урока и т. п. 

Конечно же, речь не идет о том, чтобы до поступления в 

школу выработать у малыша все вышеперечисленные личностные 

качества, поскольку это просто невозможно. Обычно, для того 

чтобы добиться столь высокого результата, необходима тщательная 

работа над собой, на которую и у взрослого-то человека может 

уйти целая жизнь. Что уж тут говорить о малышах! Тем не менее, 

практически все эти качества не являются врожденными, речь идет 

лишь о наличии тех или иных задатков, облегчающих их 

формирование. Следовательно, при соответствующем подходе их 

можно сформировать. 

  Поэтому родителям следует приложить максимум усилий 

для того, чтобы облегчить ребенку начало нового жизненного 

этапа. Необходимо помнить о том, что все эти замечательные 

качества, указанные выше, могут стать надежным залогом 

успешной учебы малыша. Кроме того, не стоит забывать о том, что 

в период поступления в школу почти каждый ребенок доверчив и 

открыт практически любому школьному начинанию. Таким 

образом, это самая благоприятная возможность для того, чтобы 

сформировать у ребенка необходимые положительные качества. 

Время предшкольного развития является самым 

благоприятным для того, чтобы привить ребенку необходимые 

личностные свойства, которые в дальнейшей жизни сослужат ему 

хорошую службу. Это объясняется тем, что возраст пяти-семи лет 

характеризует тот период, в котором при благоприятных условиях 

воспитания ребенок из дошкольника превращается в школьника. В 

это время обычно происходит обобщение всего того, что ребенок 

уже усвоил за свою недолгую жизнь. Именно в это время его 



можно приучить к условиям систематического обучения, 

сформировать умение учиться. 

 При этом важно не только овладение ребенком 

определенными навыками общения, которые сами по себе 

необходимы для вхождения малыша в новый коллектив, но также 

нужно сформировать такую сторону мышления маленького 

человечка, как способность к рассуждению, к обдумыванию 

какого-либо вопроса или познавательной задачи. 

Эти способности усиливаются в творческом общении с 

другими людьми, в результате чего ребенок учится не только 

самостоятельно рассуждать и высказывать свое собственное 

мнение. Он также привыкает с уважением относиться к мнению 

другого человека, а способность к проявлению уважения к чужому 

мнению оставалась актуальной во все времена. Следовательно, это 

умение является исключительно важным для вхождения 

маленького человечка в современное общество. 

Для успешного обучения в школе детям необходимо понимать 

учебную задачу, т. е. тот способ деятельности, который предлагает 

учитель. Для этого необходимо, чтобы у детей было развито 

произвольное внимание, умение планировать и контролировать 

свою деятельность, умение концентрироваться, сосредоточивать 

свое внимание на конкретном предмете. 

Для формирования навыков, необходимых в школе, можно 

играть с детьми в различные игры, нацеленные на выработку и 

укрепление необходимых качеств и свойств. 

Так, например, известная игра ""Да" и "нет" не говорите, 

черный с белым не берите", в которую дети играют с большим 

удовольствием, имеет своей целью развить у малышей умение 

сосредоточиваться и концентрировать свое внимание. Суть игры 

заключается в том, чтобы задавать детям такие вопросы, которые 

спровоцировали бы их на употребление запретного слова. Играть 

можно как вдвоем, так и группой. Можно также играть с фантами, 

когда проштрафившийся отдает свой фант ведущему. Вы можете 

самостоятельно определить отдельные условия игры, например, 

если ребенок в течение трех минут был настолько внимательным, 

что не употребил запретных слов, его можно считать победившим. 

Для успешного обучения необходимо также умение связно и 

грамотно говорить. Дети, не умеющие последовательно и ясно 

излагать свои мысли, объяснять то или иное явление, будут 



испытывать серьезные трудности в школе. Для того чтобы их 

избежать, важно развивать речемыслительные способности 

ребенка, учить его правильно и понятно говорить. Поэтому 

необходимо как можно больше общаться с ребенком, поощрять его 

рассказы, выполнять различные подготовительные упражнения, 

описанные ранее, которые призваны сформировать 

речемыслительную деятельность ребенка. 

 Важно также и то, чтобы в процессе дошкольного воспитания 

дети уже научились правильно себя вести, не нарушать порядок и 

не мешать окружающим. Потому что тем детям, которым только в 

школе впервые приходится постигать смысл слов "надо" и "нельзя", 

на первых порах придется очень нелегко 

 Не менее важным условием успешного старта школьной 

жизни является умение жить в коллективе, считаться с интересами 

окружающих людей. Если ребенок ссорится по пустякам, не умеет 

правильно оценить свое поведение с позиций, что хорошо, а что 

плохо, ему будет трудно привыкнуть к жизни в школьном 

коллективе. 

Особенно сложно в младших классах придется тем детям, 

которые воспитывались дома и не посещали детский сад. Поэтому, 

если вы предпочитаете для своего ребенка домашнее дошкольное 

обучение, постарайтесь все же обеспечить ему нормальное 

общение со сверстниками. Если есть возможность, можно 

познакомить ребенка с его будущими одноклассниками. Если 

родители, дети которых пойдут в одну школу или даже в один 

класс, сами общаются друг с другом, будет полезно им 

познакомить детей между собой или даже организовать совместные 

игры, воспитывающие у детей внимание к одноклассникам.  

Коллективные игры позволят детям научиться терпимо 

относиться к другим, уважать чужое мнение. Хорошо также 

проигрывать с детьми разнообразные конфликтные ситуации. Это 

развивает в них терпимость, учит сдержанно и спокойно 

реагировать на конфликт.  

Для этого полезны ролевые игры, в которых ребенок 

выполняет роль учителя, а родители - нерадивых учеников. При 

этом "учитель" просит выполнить различные задания, а "ученики" 

отказываются их выполнять. Важно относиться к этой игре с 

юмором и научить ребенка сглаживать острые углы в общении. 

Кроме того, подобные игры позволяют детям посмотреть на 



собственное поведение как бы со стороны, более критичным 

взглядом. 

          Возможно, примерив на себя роль учителя, ребенок 

несколько по-иному будет воспринимать и собственное поведение, 

меньше станет проявлять непослушание по отношению к учителю, 

воспитателю или родителям. 

 Успех обучения, особенно в младших классах, 

непосредственно зависит от того, насколько регулярно ребенок 

посещает школу. К сожалению, дети, особенно в дошкольном и 

младшем школьном возрасте, часто болеют. Следовательно, 

исключительно большое значение для обеспечения готовности 

ребенка к школе имеет состояние его здоровья. 

Ежедневно посещая школу, дети привыкают к ритму ее жизни, 

к распорядку дня, они учатся выполнять требования учителя, 

которые реализуются с наибольшим успехом именно при 

регулярном выполнении. Поэтому частые заболевания выбивают 

ребенка из привычного ритма школьной жизни, волей-неволей ему 

приходится догонять класс. Ребенок, пропустивший занятия даже в 

том случае, если он по сути своей прилежен и старателен, может 

потерять веру в свои силы, почувствовать себя неуспевающим. 

          Родителям также необходимо вовремя проверить своего 

ребенка у логопеда. Своевременно начатые занятия помогут 

малышу исправить дефекты речи и избежать такого неприятного 

влияния заикания, шепелявости и картавости, как возникновение 

или усиление стеснительности, боязнь быть осмеянным или 

непонятым. Кроме того, дефекты речи тормозят формирование 

навыка письма по слуху и затрудняют овладение грамотой. 

           Таким образом, комплексная подготовка детей к школе 

определяется не только такими разнообразными навыками и 

умениями, помогающими овладеть школьными предметами, как 

умение читать, писать и считать. Она также включает в себя 

проведение различных мероприятий, обеспечивающих такое 

физиологическое и психологическое состояние дошкольника, при 

котором он будет в состоянии безболезненно привыкнуть к 

школьному распорядку и сможет наиболее эффективно выполнять 

те требования, которые предъявляет школа. 

 

Как помочь ребенку хорошо учиться? 
 



Помощь родителей идет в трех направлениях: родители 

организуют режим дня; проверяют домашнее задание; приучают 

детей к самостоятельности. Соблюдение режима помогает ребенку 

справиться с учебной нагрузкой, способствует укреплению его 

здоровья, защищает нервную систему от переутомления. У 

большинства учащихся слабое здоровье является основной 

причиной неуспеваемости.  

Важно иметь в виду, что всему должно быть отведено 

определенное время. Иногда приходится просить сына или дочь 

помочь в чем-то, когда эта помощь необходима независимо от 

привычного распорядка дня. Но нельзя это делать постоянно, не 

считаясь с тем, чем сейчас занимается ребенок: уроки – посылают в 

магазин, читает – полить цветы. Младший школьник в силу своих 

возрастных особенностей еще не умеет быстро переключаться с 

одного дела на другое. Поэтому – «Не пойду я!». Вы должны дать 

ребенку время на то, чтобы перестроиться, психологически 

подготовиться к новому делу (через 10 минут дочитай страницу…). 

Если это войдет в систему (всякое необоснованное переключение 

ребенка с одного дела на другое) то у ребенка будет воспитана 

плохая привычка – не доводить дела до конца. Все эти факты важно 

учитывать, так как у детей начинает формироваться отношение к 

своим обязанностям, урокам, к труду. 

Иногда дети стремятся, придя из школы, сразу же сесть за 

уроки (читать). Это стремление поощряют некоторые родители. У 

детей же такое желание вызывается их неумением переключаться с 

одного вида деятельности на другой. Правильный распорядок дня 

требует, чтобы после школы ребенок отдохнул. 

Режим дня предусматривает обязательное пребывание детей на 

воздухе. Таким образом, ваша главная задача – помочь своему 

ребенку в организации его времени дома. Организованный, 

усидчивый ребенок будет хорошо работать на уроке 

Следующее – это как вы должны контролировать выполнение 

домашних заданий (ГПД). Прежде всего, надо постоянно следить за 

записями домашних заданий в дневнике. После этого проверить 

сам факт выполнения домашнего задания. Затем просмотреть 

правильность его выполнения. Заметили ошибку – не надо спешить 

показать, где она. Ребенок должен приучаться к самоконтролю. И 

только в крайнем случае прямо показать, где ошибка. 



Нередко, помимо заданий учителя, вы нагружаете своего 

ребенка дополнительными (необходимыми по вашему мнению) 

учебными занятиями. Это бывает так: черновик, вместо 2 

столбиков примеров 4… Причем все это делается за счет 

свободного времени. Ребенок переутомляется, быстро устает и 

нередко начинает учиться не лучше, а хуже. Он теряет интерес к 

учению, которое становится для него тяжким и неинтересным 

трудом. Можно давать дополнительные задания, но количество и 

содержание должно быть согласовано с учителем. 

Долго сидеть за приготовлением уроков – это еще не значит 

хорошо их приготовить. Существуют следующие нормы: 

1 класс – 1 час 

2 класс – 1-1,5 часа 

3 класс – 1,5 – 2 часа 

4 класс – 1,5 – 2 часа 

Бесконечное сидение за уроками, которые можно сделать 

гораздо быстрее, обычно объясняется неустойчивостью внимания, 

неумением сосредоточиться на одном предмете. Напишет строчку, 

начнет рассказывать, … Конечно, это отражается на качестве 

выполнения задания. 

Чтобы приучить ребенка к усидчивости, нужно ставить перед 

ним задачу – уложиться в определенное время, ставить перед ним 

часы (учится распределять свои занятия по времени). 

Иногда, раздражаясь, родители начинают кричать на ребенка. 

В результате дело идет еще хуже, он начинает ненавидеть учение, 

школу, как виновников своих неудач. Терпение, доброжелательный 

тон – важное условие успешной помощи ребенку в учении. Главная 

задача – проконтролировать, когда ребенок сел за уроки (за 

чтение), подсказать, где искать ответ на вопрос, но не давать 

готового ответа, воспитывая у детей самостоятельность.  

         Иногда с первых школьных дней одна из самых частых бед и 

жалоб – плохо с письмом. Чаще всего дело в задержке речевого 

развития. Чтобы написать букву, надо сначала услышать звук. 

Ребенок должен сосредоточиться на звуковом разборе слова и на 

том, как звуки перевести в буквы. А у детей с задержками речевого 

развития, с нарушением устной речи, с ошибками в различении 

букв, встречаются почти все дефекты письма – плохой почерк, 

неправильное написание букв, медленный темп работы. Как же 



бороться с этими трудностями? Прежде всего посоветоваться с 

логопедом. 

И, наконец, что делать, если ребенок не любит читать. 

(Умение читать имеет большое значение для успешного обучения. 

Иногда ребенок затрудняется решить задачу только потому, что не 

умеет ее прочитать). Со стороны родителей требуется большое 

внимание к чтению, помощь и руководство его чтением. Надо 

научить детей любить книгу.  

Очень важно, чтобы родители следили за подбором книг для 

чтения. Некоторые родители думают, что любое чтение полезно, а 

другие, что за чтением должны следить учитель, библиотекарь, но 

не они. Да, они за этим следят, но не всегда могут оградить 

учащихся от книг, предназначенных не для них. Для каждого 

возраста существуют рекомендательные списки литературы «Что 

читать детям» (в библиотеках).  

Должны следить, чтобы в руки детей попадали книги, 

предназначенные для их возраста. Напрасно некоторые родители 

гордятся тем, что их дети читают книги для взрослых. Это часто 

бывает вредным, потому что они не могут полностью понять и 

осознать всю глубину произведения. Они воспринимают его 

поверхностно, следят за развитием сюжета. Такое чтение 

вырабатывает привычку читать поверхностно, пропуская описание 

природы, рассуждение автора.  

Надо обязательно стремиться к тому, чтобы книги были 

разнообразной тематики: сказки, о природе… Но в то же время 

надо и учитывать индивидуальные интересы детей 

(приключенческая литература).  

Особенно надо обратить внимание на развитие у детей 

интереса к научно-популярной литературе (на уроках 

естествознан6ия, истории).  

Необходимо упражнять ребенка в чтении вслух, чтобы можно было 

контролировать правильность чтения.  

Книги на первых порах должны быть с яркими картинками, 

небольшие по объему, чтобы ребенок смог быстро прочитать их. 

Если затрудняетесь в выборе книги, надо посоветоваться с 

учителем или библиотекарем.  

В воспитании любви к книге могут сыграть положительную роль и 

внешние моменты. Так, например, своя собственная библиотека, 



полочка для книг, возможность обмениваться книгами с друзьями – 

все это вызывает у детей интерес к книге.  

Можно использовать следующий прием. Кто-нибудь из 

взрослых начинает читать ребенку, но на самом интересном месте 

прекращает чтение вслух. Увлеченный событиями в книге и 

желанием узнать, что произойдет дальше, ребенок в большинстве 

случаев продолжает читать самостоятельно. Взрослые потом 

должны спросить его, о чем он прочитал, похвалить его за 

самостоятельность, выразить надежду, что теперь он всегда сам 

будет читать.  

Воспитание любви к книге проходит значительно быстрее и легче в 

тех семьях, где взрослые сами любят читать, много говорят о 

книгах, отдают свой досуг чтению. Если отец и мать не находят 

времени для чтения или в доме нет книг, то, конечно, приохотить 

ребят к чтению бывает труднее.  

Очень хорошо, если в семье практикуются систематические 

совместные чтения книг вслух. Это сближает родителей и детей. 

Помогает родителям лучше узнать ребят, понять их интересы и 

увлечения. Продолжительность чтения – не больше 45 минут, с тем, 

чтобы чтение не утомило детей, не притупило интереса к книге. 

Нужно воспитывать культуру общения с книгой. Надо 

приучить детей беречь книги. Необходимо соблюдать основные 

правила гигиены чтения. Дети должны знать, что глаза надо беречь. 

Нельзя читать при слабом освещении. Лампа должна быть со 

стороны левой руки, свет от нее не должен попадать в глаза, а на 

поверхность стола, где лежит книга. 

В заключение об установках. Большая часть родительских 

установок положительна и способствует благоприятному развитию 

личного пути ребенка. А раз помогают и не мешают, то и 

осознавать их необязательно. Это своеобразные инструменты 

психологической защиты, помогающие ребенку сохранить себя и 

выжить в окружающем мире. Вера в непогрешимость, 

справедливость родителей у детей непоколебима: «Мама 

сказала…», «Папа велел…». Взрослые люди способны осознавать и 

контролировать, многое подвергать сомнению, ставя защиты к 

установкам и требованиям окружающих, руководствуясь 

собственными желаниями и мотивами (Курить вредно, но хочу и 

курю!). Дети не могут этого делать. Они не в состоянии поставить 

психологический барьер в отношениях с родителями. Поэтому 



многое из тех установок, которые они получают от своих 

родителей, в дальнейшем определяет их поведение, причем 

одинаковое в жизненных сходных ситуациях. Задумывались ли вы, 

какие установки давали вам ваши родители, не являются ли они 

внутренними указателями на вашем жизненном пути? Не говорите 

своему ребенку того, чего бы вы ему на самом деле не желали. 

 

Негативные установки Позитивные установки 

Ты всегда, как твой папа!  

Сколько сил я тебе отдала, а 

ты… 

Не твоего ума дело… 

Бог тебя накажет. 

Ты плохой. 

Какой у нас папа молодец!  

Я люблю, понимаю, надеюсь на 

тебя. 

Твое мнение всем интересно 

Бог тебя любит. 

Я тебя люблю любого. 

 

Этот список можно продолжить. Подумайте, какие установки 

мешают вам жить, и не давайте их своим детям. 

Вспомните, как часто вы говорите детям: «Я сейчас занята!», 

«Посмотри, что ты натворил!», «Когда же ты научишься?», 

«Сколько раз я тебе говорила!», «Ты сведешь меня с ума!», «Встань 

в угол!», «Уйди от меня!» Все эти словечки крепко зацепляются в 

подсознании ребенка, и потом не удивляйтесь, если вам не 

нравится, что ребенок отдалился от вас, стал скрытен, ленив, 

недоверчив, неуверен в себе. 

А такие установки ласкают душу ребенка: «Я помогу тебе!», 

«Расскажи мне, что с тобой», «Что бы мы без тебя делали?», «Я 

радуюсь твоим успехам!». 

       Чувство вины и стыда ни в коей мере не поможет ребенку 

стать здоровым и счастливым. Не стоит превращать жизнь в 

уныние, иногда ребенку вовсе не нужна оценка его поведения и 

поступков, просто надо успокоить. 

Сам ребенок – не беспомощная «соломинка на ветру», которая 

боится, что на нее наступят. Дети от природы наделены огромным 

запасом инстинктов, чувств и форм поведения, которые помогут им 

быть активными, энергичными и жизнестойкими. Поэтому в 

процессе воспитания детей многое зависит не от опыта и знаний 

родителей, а от их умения чувствовать и догадываться.  

        Адаптация в школе – очень важный момент, к которому нужно 



отнестись серьезно. От того, насколько успешно она пройдет, 

зависят качество учебы ребенка, отношения с окружающим миром. 

Не стоит давить на ребенка и требовать от него только отличной 

учебы. Дайте ему понять, что в любом случае вы будете его любить 

так же, как и раньше. 

Возьмите за правило: первое время вместе с ребенком, а затем 

контролируя его, пока он привыкнет делать сам, каждый вечер 

проверять – все ли находится в ранце. Это научит малыша 

соблюдать порядок в ранце. 

 Приучайте ребенка к опрятности, умению аккуратно есть, 

достаточно быстро переодеваться, иначе в школе малыш может 

стать объектом насмешек. 

Следите за осанкой. Не забывайте о режиме дня. Ложиться 

спать в 21.00. или в 21.30. Иначе не выспавшийся ребенок вряд ли 

будет хорошим и примерным учеником 

  С наступлением школьного периода, как вы уже поняли, в 

вашей семье стало одним членом больше и он будет незримо 

присутствовать в ней. Я говорю об учителе. Старайтесь понапрасну 

не подвергать критике учителя в глазах ребенка, ведь в школе он 

для него авторитет. Если с чем не согласны, еще раз проверьте, все 

ли сделано с вашей стороны верно, и поговорите с учителем в 

спокойном, дружелюбно тоне, помня, что он тоже человек. 

          Обратите внимание на умение ребенка строить отношения со 

сверстниками. Объясните ему, что сразу он не сможет со всеми 

подружиться, но со временем да. Не забудьте упомянуть, что 

неприемлемо жадничать, ябедничать, хвастаться, быть 

агрессивным, но при этом следует уметь дать отпор и отстаивать 

свое мнение. Приучайте делиться с другими, но не отдавать 

последнее, чаще улыбаться, помогать тем, кто нуждается в твоей 

помощи. 

      Трудности и неудачи учения необходимо преодолевать 

терпением, трудом и улыбкой. 

Методы должны быть едины. Не сравнивайте детей и их 

успехи в школе, у каждого свой потенциал. 

Все делайте и обсуждайте, объясняйте вместе – мамы и папы, 

бабушки и дедушки. 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

Как разучить стихотворение с ребенком 

 
           Конечно, не для всех малышей заучивание стихотворений 

является проблемой. Для некоторых даже наоборот: они 

молниеносно запоминают то, что им особенно нравится. Так, в 

семьях, где близкие много и часто разговаривают с ребенком, 

читают, малыши уже в годик смешно цокая язычком, заканчивают 

строчки из стихотворения А. Барто «Я люблю свою лошадку». Но 

есть и такие детки, которым запоминать стихи сложно, для которых 

это просто каторжный труд. Почему? Чаще всего, потому что 

стихотворение он учит неправильно. Мы же хотим рассказать вам, 

как правильно учить с ребенком стихи, учитывая его 

психологические особенности, возраст, темперамент и даже 

литературные предпочтения. 

Способ № 1 . 
   Чтобы малыш легко и хорошо запоминал рифму нужно 

обязательно знакомить его с «мелодией» стихотворения и начать 

стоит, как можно раньше. Кроха еще лежит в коляске, а вы уже 

декламируете ему ритмичные «Идет бычок качается», «Наша Таня 

громко плачет». Когда чадо подрастет, этот первый, заложенный в 

подсознании опыт, облегчит ему и сознательный подход к процессу 

заучивания. И помните, что наиболее благоприятным возрастом для 

заучивания стихотворений является 4-5 лет. Именно в этот 

возрастной отрезок начинает особенно быстро развиваться память 

малыша. И если до четырех лет мы не ставим перед ребенком 

задачи запомнить произведение, а просто «начитываем» их 

количество - что запомнит, то запомнит, то после четырех лет мы 

уже целенаправленно учим малыша запоминать текст наизусть. 

Причем учить нужно как можно больше - это самый лучший способ 

сформировать необходимый для обучения объем памяти.  

Способ № 2 . 
       Для того чтобы стихотворение легко училось, оно должно по 

содержанию соответствовать возрасту и темпераменту ребенка. Не 

нужно заставлять четырехлетнюю кроху заучивать на потеху 

гостей отрывки из «Онегина». Лучше всего учить детскую классику 

С. Михалкова, А. Барто, К.Чуковского. 

      Шалунам лучше предлагать для запоминания стихи ритмичные, 

веселые, деткам спокойным - размеренные, плавные. Конечно, в 



школе с их темпераментом никто считаться не будет, но пока мы 

только учимся учить стихи, лучше поступить именно так. Ребенку 

главное понять технику запоминания, а это легче делать на том 

материале, который «сердцу ближе». И еще - учить стихотворение 

нельзя просто так. Это обязательно должно быть подарком для 

кого-то: мамы, бабушки или, например, к приходу Деда Мороза. 

Только в семь-восемь лет мы потихоньку будем нацеливать ребенка 

на то, что знать стихи наизусть нужно и для себя. 

Способ №  3 . 
      Заучивать стихотворение следует эмоционально и с 

выражением, - такова детская природа! В противном случае, оно 

будет лишено для ребенка смысла. Кстати, некоторые воспитатели 

в детских садах приучают детей к невыразительной манере чтения 

стихов. Ребятишек в группе много, и коллективное заучивание 

невольно превращается в монотонное «Та-та, та-та, та-та, та-та...» 

Это неправильно! Учить стихотворение лучше индивидуально, так 

что помните об этом и держите ситуацию под контролем. Малыш, 

не проникшийся красотой стихотворной литературной формы в 

детстве, став взрослым, вряд ли будет часто обращаться к поэзии.  

Способ №  4 . 
    Прежде, чем начать заучивание, взрослый, который будет учить 

стихотворение с ребенком должен сам прочитать его с 

выражением. Еще лучше, если взрослый будет знать его наизусть. 

Затем следует обязательно найти в тексте незнакомые или 

непонятные малышу слова и объяснить их. Когда все слова будут 

разъяснены, стихотворение нужно прочитать еще раз, медленно, 

расставляя смысловые акценты. После повторного прочтения 

расскажите ребенку, кто написал такое замечательное 

произведение, о том, как и когда оно написано это стихотворение. 

Такой подход приучает маленького человека к культуре заучивания 

и облегчает восприятие поэзии. После покажите ребенку 

иллюстрации, которые нарисовал художник, вдохновленный 

красотой стихотворения, а пока чадо будет их рассматривать, 

прочтите стихотворение еще раз. Таким образом, у малыша 

формируется образ произведения. И только после такой 

предварительной работы приступайте непосредственно к 

заучиванию.  

 

Способ № 5  



        Мы знаем, что одним из нас лучше запоминаются стихи на 

слух, другим обязательно нужно несколько раз прочитать их самим, 

третьим необходимо ходить по комнате в ритм стихотворения, а 

четвертым - напротив нужна абсолютная неподвижность. Эти 

особенности присущи не только взрослым, но и малышам. 

Существуют разные методы заучивания стихотворений, которые 

ориентируются на эти различия. Попробуйте по очереди каждый из 

них, и вы увидите, как вашему ребенку легче запоминать стихи. 

Заодно вы сможете сделать вывод о том, какой вид памяти у 

малыша является ведущим. Возможно, вы будете пользоваться 

несколькими методами или сочетать один с другим. Главное - 

результат: легкий и приносящий радость от общения с поэзией 

процесс заучивания стихотворений. 

Способ №6 . 

И еще один общий совет для всех. Нарисуйте с ребенком каждое 

выученное стихотворение. Своеобразную собственную 

иллюстрацию к нему. Подпишите название и автора. Складывайте 

эти рисунки в отдельную папочку. Периодически доставайте, 

рассматривайте вместе с близкими, вспоминайте и читайте 

наизусть ранее выученные стихотворения. Это замечательный 

способ и поддерживать объем памяти и литературный поэтический 

багаж малыша. 

 

Методы заучивания стихов 
Визуальный 
Этот метод часто путают с простым показом книжных 

иллюстраций. Однако это не одно и тоже. Иллюстрация нужна 

абсолютно всем детям, так как дошкольникам присуще наглядно-

образное мышление. А картинный план, который появляется на 

глазах у ребенка одновременно с чтением стихотворения, особенно 

необходим тем, у кого ведущей является зрительная память. Итак, 

после предварительной работы, о которой говорилось выше, после 

рассмотрения иллюстраций к стихотворению, вы даете малышу 

установку на запоминание. «Сейчас мы будем учить это 

стихотворение наизусть. Ты будешь запоминать, а я - тебе 

помогать». Если вы хорошо рисуете, то можете построчно читать 

стихотворение и на глазах ребенка изображать то, о чем говорится, 

отделяя на рисунке каждую строчку-картинку вертикальной 

чертой. Ваши изобразительные способности, в общем-то, не так уж 



и важны. Опыт показывает, что ребенка устраивает даже самое 

схематичное изображение содержания, и на продуктивность 

запоминания ваши каляки-маляки особенно не влияют. Главное - 

принцип. Затем, по вашему «картинному плану» чадо несколько раз 

воспроизводит стихотворение. Через некоторое время опора 

убирается. Можно конечно использовать и готовые картинки. Но 

довольно трудно подобрать их так, чтобы они построчно 

соответствовали содержанию. 

Двигательный 
Опять же, после проведения предварительной работы, вы даете 

ребенку установку на запоминание. Затем предлагаете ему взять 

большую толстую нитку и «смотать из стихотворения клубочек». 

Вместе с ним, ритмично, мы как бы «наматываем» строчку за 

строчкой на «катушку» в нашей голове. Намотали? А теперь 

рассказываем снова и разматываем, а потом снова наматываем. 

Затем мы прячем ручки вместе с клубочком за спинку и 

«наматываем понарошку». Тут основной принцип в том, что 

ребенку-кинестетику (то есть такому, которому нужно не только 

посмотреть, но и потрогать), мы даем необходимую для 

запоминания опору - подкрепляем запоминание двигательным 

актом. Как вариант этого метода вы можете предложить малышу 

класть в блюдо шарики. Строчка-шарик, а затем вынимать по 

одному и снова класть. Или нанизывать пирамидку, бусы. 

Слуховой 
Это самый распространенный метод. Его обычно используют в 

детских садах. Вы говорите ребенку, что сейчас вместе будете 

учить стихотворение наизусть. Пусть он включит в головке 

магнитофончик, который будет записывать, а потом 

воспроизводить стихотворение. Сначала он послушает вас. Потом 

вы повторите этот отрывок вместе. Потом он один повторит, а за 

ним снова вы. Здесь обязательно нужно обратить внимание на то, 

что в данном методе вы опираетесь не на строчку, как в двух 

предыдущих, а на сочетание двух или четырех строк объединенных 

рифмой. Идет слухоречевая опора на рифму. Этот метод является 

оптимальным для детей с одноименным ведущим типом памяти. 

Таким ребятам два вышеописанных способа заучивания не только 

не помогают, но порой даже мешают запоминать стихотворение. 

Так, разучивается каждый куплет, а потом читается все 

стихотворение целиком. 



Логический 
Не у многих дошколят ведущая - логическая память, но есть и 

такие. Для них предлагается следующий метод. После 

предварительной работы, вы читаете первые строки произведения, 

а потом останавливаетесь и предлагаете малышу своими словами 

рассказать, что было дальше, как он запомнил. С того места, на 

котором он остановился, снова читаете строку произведения, а 

потом снова предлагаете рассказать, что было дальше. Вы 

побуждаете ребенка опираться на смысловые связи. Во второй раз, 

после вашего прочтения четверостишия, пусть он вспомнит, как 

точно автор говорит, какими словами, об этом явлении или 

событии. 

 

 

приложение 

Фразы, которые не стоит говорить детям 

 

1. Вы говорите: "Это слишком дорого". 

Они слышат: "Счастье без денег невозможно". 

Лучше сказать: "В магазине продается немало интересных 

вещей, но у нас их и так много, так что мы не станем покупать 

новые" 

2. Вы говорите: "Поделись своими игрушками". 
Они слышат: "Отдай свою игрушку" 

Лучше сказать: "Катя хотела бы немного поиграть с твоей 

машинкой. Она тебе её вернет" 

3. Вы говорите: "Думай, что говоришь!" 

Они слышат: "Не желаю тебя слушать!" 

Лучше сказать: "Я рада, что ты пришел со мной поговорить, но у 

меня к тебе одна просьба. Я считаю это слово грубым, так что, 

пожалуйста, не употребляй его" 

4. Вы говорите: "Не волнуйся, все будет в порядке". 

Они слышат: "Нечего расстраиваться по пустякам!" 

Лучше сказать: "Я понимаю, что тебе было нелегко. Расскажи 

мне, как это случилось". 

 

5.  Вы говорите: "Почему ты это сделал? (не пришел домой 

вовремя, обидел сестренку) 



Они слышат: "Ты опять поступил неправильно" 

Лучше сказать: "Думаю, ты задержался потому, что тебе было 

весело и не хотелось идти домой. Но это все равно 

неправильно". 

 

приложение 

12 правил общения с ребенком 

 
Самое главное правило такое: БЕЗУСЛОВНО ЛЮБИТЕ И 

ПОНИМАЙТЕ  РЕБЕНКА!  

Правило № 1 Не вмешивайтесь в дело, которым занят ребенок, если 

он не просит о помощи. Своим невмешательством вы будете 

сообщать ему: «С тобой все в порядке! Ты, конечно справишься!»  

Правило № 2 Если ребенку действительно нелегко, и он готов 

принять вашу помощь, обязательно помогите ему. При этом: - 

возьмите на себя только то, что он не может выполнить сам, 

остальное предоставьте делать ему самому!- по мере освоения 

ребенком новых действий постепенно передавайте их ему.  

Правило № 3 Постепенно и неуклонно снимайте с себя заботу и 

ответственность за личные дела вашего ребенка и передавайте их 

ему!  

Правило № 4 Позволяйте вашему ребенку встречаться с 

отрицательными последствиями своих действий (или своего 

бездействия). Только тогда он будет взрослеть и становиться 

«сознательным»!  

Правило № 5 Если у ребенка эмоциональная проблема, будет 

правильно его «активно» выслушать!  

Правило № 6 Если поведение ребенка вызывает у вас 

«отрицательные» чувства и переживания просто сообщите ему об 

этом в форме «Я-высказывания»!  

Правило № 7 Максимально удаляйте из своего общения с ребенком 

«12 помех» - привычных или автоматических реакций: приказы, 

команды; предупреждений, угрозы; мораль, нравоучения и др.!  

Правило № 8  Соизмеряйте собственные ожидания с 

возможностями ребенка. Не требуйте от него невозможного или 

трудновыполнимого. Вместо этого посмотрите, что вы можете 

изменить в окружающей обстановке!  



Правило № 9 Не присваивайте себе эмоциональных проблем 

ребенка!  

Правило № 10 Правила (ограничения, требования) обязательно 

должны быть в жизни каждого ребенка, но: 

 - их не должно быть слишком много и было бы очень хорошо, что 

бы они были гибкими;  

- родительские требования не должны вступать в явное 

противоречие с важнейшими потребностями ребенка; 

 - правила (ограничения, требования, запреты) должны быть 

согласованы взрослыми между собой; 

 - тон, в котором сообщается требование или запрет, должен быть 

скорее дружественно-разъяснительным, чем повелительным!  

Правило № 11 Правила и последствия должны формулироваться 

одновременно!  

Правило №  12 Следует применять санкции, а не наказание! 

 

приложение 

Готов ли ребенок к школе? 

 
Определить, готов ли Ваш ребенок к школе могут 

специалисты – педиатры, психологи, педагоги. 

А анкета, приведенная здесь, поможет Вам сориентироваться в 

этом вопросе и определиться, необходима ли Вашему ребенку 

консультация специалиста. 

Ответы «нет» могут указывать на возможные трудности Ваши 

и Вашего ребенка с началом обучения в школе. 

 

Отметьте каждый утвердительный ответ одним баллом. 

 

1. Как вы считаете, хочет ли ваш ребенок идти в первый класс? 

2. Считает ли он, что в школе узнает много нового и интересного? 

3. Может ли ваш малыш в течение некоторого времени (15-20 

минут) самостоятельно заниматься каким-либо кропотливым делом 

(рисовать, лепить, собирать мозаику и т. п.)? 

4. Можете ли вы сказать, что ваш ребенок не стесняется в 

присутствии посторонних людей? 



5. Умеет ли ваш малыш связно описать картинку и составить по 

ней рассказ как минимум из пяти предложений? 

6. Знает ли ваш ребенок стихи наизусть? 

7. Может ли он назвать заданное существительное во 

множественном числе? 

8. Умеет ли ваш ребенок читать, хотя бы по слогам? 

9. Считает ли малыш до десяти в прямом и обратном порядке? 

10. Умеет ли он прибавлять и отнимать хотя бы одну единицу от 

чисел первого десятка? 

11. Может ли ваш ребенок писать простейшие элементы в тетради в 

клетку, аккуратно перерисовывать небольшие узоры? 

12. Любит ли ваш ребенок рисовать, раскрашивать картинки? 

13. Умеет ли ваш малыш управляться с ножницами и клеем 

(например, делать аппликации из бумаги)? 

14. Может ли он из пяти элементов разрезанной на части картинки 

за минуту собрать целый рисунок? 

15. Знает ли ваш малыш названия диких и домашних животных? 

16. Есть ли у вашего ребенка навыки обобщения, например, может 

ли он назвать одним словом "фрукты" яблоки и груши? 

17. Любит ли ваш ребенок самостоятельно проводить время за 

каким-то занятием, например, рисовать, собирать конструктор и т. 

д. 

Если вы ответили утвердительно на 15 и более вопросов, 

значит, ваш ребенок вполне готов к школьному обучению. Вы 

занимались с ним не напрасно, и в дальнейшем, если у него и 

возникнут трудности при обучении, он с вашей помощью сможет с 

ними справиться. 

Если ваш малыш может справляться с содержанием 10-14 

вышеуказанных вопросов, то вы на верном пути. За время 

занятий он многому научился и многое узнал. А те вопросы, на 

которые вы ответили отрицательно, укажут вам, на какие моменты 

нужно обратить внимание, в чем еще нужно потренироваться с 

ребенком. 

В том случае, если количество утвердительных ответов 9 или 

менее, вам следует больше уделять времени и внимания 

занятиям с ребенком. Он еще не совсем готов пойти в школу. 

Поэтому ваша задача - систематически заниматься с малышом, 

тренироваться в выполнении различных упражнений.  



Возможно, на первых порах школьного обучения вам придется 

очень и очень тщательно выполнять вместе с ребенком домашнее 

задание, может быть, даже возвращаться вновь и вновь к 

пройденному материалу, но не стоит отчаиваться - упорные и 

систематические занятия помогут вашему ребенку овладеть 

необходимыми знаниями и выработать нужные умения и навыки. 
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