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ГОРОДА КАМЕШКОВО 

СОВЕТЫ	РОДИТЕЛЯМ		
В	ВОСПИТАНИИ	ДЕТЕЙ		
МЛАДШЕГО	ШКОЛЬНОГО		
ВОЗРАСТА	
	
1.	 Завтра,	 когда	 ваш	 ребе-

нок	 проснется,	 скажите	
ему	 «Доброе	 утро!»,	 и	 ...не	 ждите	 ответ.	
Начните	день	по-доброму,	а	не	с	замечании̮	
и	ссор.	

2.	 Когда	ребенок	выходит	из	дома,	обязатель-
но	 проводите	 его	 до	 двереи̮	 и	 скажите	 на	
дорогу:	«Не	торопись,	будь	осторожен».	Это	
надо	повторять	 столько	раз,	 сколько	ребе-
нок	выходит	из	дому.	

3.	 Мы	привыкли,	что	дети	просят	о	чем-то	ро-
дителеи̮.	 А	 сами	 мы	 умеем	 просить	 детеи̮	
или	мы	только	приказываем?	Постараи̮тесь	
овладеть	культурои̮	просьбы.	

4.	 Родителеи̮	 раздражает,	 когда	 дети	 их	 не	
слушаются	 с	 первого	 слова.	 Научитесь	 по-
вторять	 просьбу	 без	 раздражения,	 и	 вы	
увидите,	как	спокои̮но	станет	у	вас	в	доме.	

5.	 Если	 у	 вас	 есть	 выдержка,	 то	 прежде	 чем	
сделать	 замечание	 ребенку,	 внутренне	
настрои̮те	свои̮	голос	так,	чтобы	он	не	зву-
чал	фальшиво	и	злобно.	Если	у	вас	выдерж-
ки	 нет,	 то	 постараи̮тесь	 не	 делать	 замеча-
нии̮.	

6.	 Ребенок	должен	знать:	насколько	он	будет	
хорош	 с	 окружающими,	 настолько	 и	 они	
будут	с	ним	хороши.	

7.	 Вы	пришли	домои̮	и	увидели,	что	ваш	ребе-
нок	и	его	гости	буквально	разгромили	дом.	
Нужно	 понять,	 что	 злого	 умысла	 не	 было:	
просто	 дети	 играли.	 Воспользуи̮тесь	 этим	
случаем	и	скажите:	«Ничего,	даваи̮	убирать	
вместе».	

8.	 Никогда	не	попрекаи̮те	ребенка	ни	возрас-
том:	 «Ты	 уже	 большои̮»,	 ни	 полом:	 «А	 еще	
мальчик»,	 ни	 куском	 хлеба:	 «Мы	 тебя	 кор-
мим,	поим...»	

9.	 В	спорах	с	сыном	или	дочерью	хоть	иногда	
уступаи̮те,	чтобы	им	не	казалось,	будто	они	

10.	 Когда	 Вы	 браните	 ребенка,	 не	 употреб-
ляи̮те	 слов:	 «ты	 всегда»,	 «ты	 вообще»,	
«вечно	ты»...	 Ваш	ребенок	вообще	и	все-
гда	 хорош,	 он	 лишь	 сегодня	 что-то	 сде-
лал	не	так.	Об	этом	и	скажите	ему.	

11.		 Когда	ребенок	совершает	что-нибудь	дур-
ное,	 его	 обычно	 мучит	 совесть.	 Но	 вы	
наказываете	 его,	 и	 совесть	 замолкает.	 А	
это	опасно.	

12.	 	Не	расставаи̮тесь	с	ребенком	в	ссоре.	Сна-
чала	помиритесь,	а	потом	идите	по	своим	
делам.	

13.		 Присматривать	 за	 детьми	 надо.	 Безнад-
зорных	 детеи̮	 может	 подстеречь	 беда,	 но	
бои̮тесь,	 как	бы	дети	не	почувствовали	в	
Вас	надзирателя.	

14.		 Когда	вы	вместе	с	детьми	смотрите	теле-
визор	и	в	фильме	нескромные,	на	ваш	
взгляд,	сцены,	не	позволяи̮те	себе	ника-
ких	замечании̮,	смотрите,	как	ни	в	чем	не	
бывало.		

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ 	 	
РЫЖОВА 	СВЕТЛАНА 	СЕРГЕЕВНА	



СОВЕТЫ 	РОДИТЕЛЯМ 	МЛАДШИХ 	ШКОЛЬНИКОВ 	
 Можно	 совершенно	
точно	утверждать,	что	все	лю-
бящие	своих	деток	папы	и	ма-
мы	 мечтают	 видеть	 их	 не	
только	счастливыми,	но	и	ре-

ализовавшимися	 во	 взрослои̮	 жизни,	 нужными	
обществу.		

Зачастую	 отношения	 родителеи̮	 и	 детеи̮	
младшего	школьного	возраста	складываются	по	
следующеи̮	схеме:	сначала	малыш	не	имеет	дру-
гого	 образца	 поведения,	 кроме	 старших	 членов	
семьи,	 поэтому	 стремится	 подражать	 им,	 радо-
вать	папу,	маму,	бабушку,	дедушку…	Всех	приво-
дят	 в	 умиление	 сначала	 первыи̮	 лепет,	 затем	
первые	 выученные	 стихотворения	 и	 песенки,	
сказки.	Пока	ребёнок	посещает	детскии̮	сад,	всё,	
вроде	бы,	складывается	благополучно.	
	 Затем	 начинается	 школа,	 и,	 как	 след-
ствие,	первые	трудности:	сперва	никак	не	выхо-
дят	палочки	и	закорючки,	потом	не	складывают-
ся	 числа,	 дальше	 –	 больше…	 И	 вот	 родителям	
уже	 начинает	 казаться,	 что	 их	 «вундеркинд»	 -	
совершенно	 заурядныи̮	 ребёнок,	 с	 довольно	
средненькими	 способностями	 и,	 кстати,	 не	 та-
ким	уж	замечательным	характером.		
	 Папа	 и	 мама	 по	 очереди,	 а	 то	 и	 вместе,	
спешат	 воспитать	 своё	 «отбивающееся	 от	 рук»	
чадо,	порои̮	так	перегибая	палку,	что	нарушают	
ту	 духовную	 близость	 с	 ним,	 которая	 впослед-
ствии	может	быть	утеряна	навсегда.		

В	 подростковом	 возрасте	 уже	 мало	 что	
можно	изменить.	А	потом	все	удивляются:	мол,	
семья,	вроде	бы,	положительная,	почему	ж	в	неи̮	
растёт	такои̮	«трудныи̮»	подросток?	А	потом	че-
ловек	 взрослеет,	 и	 мы	 уже	 не	 узнаём	 его,	
настолько	чужим,	непонятным	он	становится…	

А	ведь	всего	 этого	можно	было	бы	избе-
жать,	если	б	только	родители,	когда	их	чадо	бы-
ло	ещё	в	пелёнках,	не	сочли	за	труд	покопаться	в	
трудах	 именитых	 педагогов,	 давно	 уже	 решив-
ших	и	проблему	переходного	возраста,	и	все		

остальные,	 касающиеся	 всестороннего,	 гармо-
ничного	развития	личности!	

Но	 вы-то	 правильные	 родители.	 Тем	 бо-
лее,	 вы	 нашли	 правильные	 советы	 родителям,	
которые	помогут	вам	решить	проблемы,	касаю-
щиеся	 развития	 своего	 малыша	 ещё	 до	 их	 воз-
никновения.		

Итак,	первый	совет:	
ПРИМИТЕ	 ЗА	 ДАННОСТЬ,	
ЧТО	 КАЖДЫИ̯	 ЧЕЛОВЕК	 (И	
ВАШ	 РЕБЕǆНОК	 ТОЖЕ)	 ПРИ-
ХОДИТ	В	ЭТОТ	МИР	С	ОПРЕ-
ДЕЛЕǆННОИ̯	 МИССИЕИ̯.	 ЧТО	
ЭТО	 ЗА	 МИССИЯ	 –	 РЕШАТЬ	
НЕ	ВАМ.	
	 Но	именно	вам	дове-
рено	выявить	и	развить	все	скрытые	таланты	и	
способности	вашего	малыша,	которые	будут	ему	
необходимы	при	осуществлении	своеи̮	миссии.		

Совет	второй:	
ПРИМИТЕ	 СВОЕГО	 РЕБЕǆНКА	
ТАКИМ,	КАКОИ̯	ОН	ЕСТЬ.	
	 Вы	 хотели	 бы,	 чтоб	
дочь	 посещала	 балетную	
группу,	а	она	сопротивляется?	
Сынок	 с	 трудом	 выучивает	

четверостишье,	 а	 соседскии̮	 Ваня	 (Коля,	 Петя)	
читает	«Бородино»	наизусть?	
	 Ну	и	пусть!	
	 Главное,	что	это	–	ваш	ребёнок.	Ваш	са-
мыи̮	любимыи̮,	самыи̮	роднои̮.	И	если	что-то	у	
него	не	получается,	значит,	получится	другое.	И	
получится	так,	что	все	вокруг	будут	завидовать.	
Третий	совет:	
НЕ	ПОДОРВИТЕ	ВЕРУ	РЕ-
БЕǆНКА	В	СЕБЯ.	
	 Нередко	 в	 воспи-
тательных	 беседах	 роди-
тели	 используют	 фразы,	
которые	 буквально	 про-
граммируют	растущего			

человечка	 на	 неуспех	 (неужели	 трудно	 запом-
нить…,	я	тысячу	раз	говорил	тебе…,	ты	такои̮	же,	
как…,	отстань,	некогда	мне…,	ты	становишься…,	
почему	 Лена	 (Вася	 и	 т.д.)	 такая,	 а	 ты	 –	 нет…,	 о	
чем	 ты	 только	 думаешь…,	 сколько	 раз	 надо	по-
вторять...	и	т.п.)	
	 Если	вы	недовольны	поведение	малыша,	
лучше	скажите:	«Я	не	ожидал	(а),	что	такои̮	хо-
рошии̮	 ребёнок	 совершит	 такои̮	 плохои̮	 посту-
пок»,	 «твои̮	поступок	очень	огорчил	меня».	Тем	
самым	вы	осуждаете	только	поступок,	и	малыш,	
во	 что	 бы	 то	 ни	 стало,	 постарается	 исправить	
своё	поведение	и	больше	не	расстраивать	вас.	И	
постараи̮тесь	 почаще	 говорить	 ребенку	 млад-
шего	школьного	возраста:	как	хорошо,	что	у	ме-
ня	есть	ты!,	я	тебя	очень	люблю…,	без	тебя	я	бы	
не	 справился…,	 спасибо	тебе…,	 ты	у	меня	моло-
дец…,	ты	у	меня	самыи̮	умныи̮	(красивыи̮	и	т.д.)		
	 Но	 теперь	 главное	 –	 не	 переборщить.	
Иначе	 можно	 настолько	 заострить	 внимание	
растущего	человечка	на	собственном	«Я», что	он	
других	просто	перестанет	замечать!		
Четвёртый совет: 

С САМОГО НЕЖНОГО 
ВОЗРАСТА ПРИВИВАЙ-
ТЕ РЕБЁНКУ УВАЖЕ-
НИЕ К ОКРУЖАЮЩИМ. 
УЧИТЕ ЕГО ОТВЕТ-
СТВЕННОСТИ ЗА ДРУ-
ГИХ, ЗАБОТЕ О БЛИЗ-
КИХ, СОУЧАСТИЮ.  

И помните: спокойная, радостная атмосфера 
в семье – одно из основополагающих условий гар-
моничного развития вашего малыша младшего 
школьного возраста. 
  
 Если в родительском доме не будет покоя и 
семейного уюта. Ругаясь, крича, родители теряют 
авторитет в глазах ребёнка, который восстановить 
впоследствии будет очень сложно. Поэтому любви 
вам, мира и душевного тепла! 	


