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План

психологического   сопровождения подготовки и проведения  
государственной  итоговой    аттестации     учащихся

 9-х ,11-х классов  МАОУСОШ  № 9 
 в   2017-2018  учебном году
Цели:

1) Отработка стратегии и тактики поведения в период подготовки к единому государственному экзамену ( ЕГЭ-11), основному государственному экзамену (ОГЭ-9);

2) Обучение навыкам саморегуляции, самоконтроля учащихся, повышение уверенности в себе, своих силах;

3) Понижение уровня тревожности у всех участников эксперимента
Задачи:
1) Определить уровень тревожности у выпускников;

2) Сохранить психологическое здоровье учащихся (работа по снятию напряжения и страха перед тестированием, а также стресса у учащихся в экзаменационный период);
	№
	Вид
 деятельности
	Содержание
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Диагностика
	1)Тестирование учащихся  

9-11-х классов с целью выявления уровня тревожности, уровня эмоциональности, умственного развития ,а также уровня самочувствия, активности, настроения
2)Изучение фрустрационных реакций для определения путей оказания  индивидуальной помощи.
	Октябрь – апрель
	Психолог, классные руководители


	2.
	Организационно  -просветительская, информационная работа
	1)Составление рекомендаций для учащихся, педагогов и родителей по результатам психологических исследований
2) Индивидуальные психологические консультации учащихся.
	Февраль - апрель
	 Радионова В.М.,
психолог школы, классные руководители

	3.
	Практическая работа
	1) Практические советы родителям «Как помочь детям подготовиться к ЕГЭ» (Выступления на родительских собраниях);
2) Советы учащимся для успешного выполнения тестирования;

3) Советы классным руководителям.
	В течение года
	Радионова В.М., психолог школы

	
	
	Психологическая поддержка учащихся при проведении ЕГЭ непосредственно перед экзаменом.
	Май-июнь 
	Радионова В.М., психолог школы

	4.
	Анализ результатов  и выработка предложений  по подготовке к ГИА -2019
	Анализ возникших  психологических проблем 

при  подготовке и проведении ЕГЭ и определение путей работы по психологическому сопровождению учащихся последующих лет.
	Май- июль
	заместитель директора по УВР

Кравченко Л.Н
Радионова В.М.,
психолог школы  


         Заместитель        директора        по 

              учебной работе МАОУСОШ  №  9                                     Л.Н. Кравченко

              Педагог    -   психолог                                                          В.М. Радионова 
