
ФУТБОЛ, МИНИ-ФУТБОЛ И ФУТЗАЛ: В ЧЕМ ОТЛИЧИЯ 

Говоря об экипировке, мы затронули тему обуви для разных залов и 

покрытий. 

Мини-футбол и футзал — разновидности футбола, в который играют в 

закрытом помещении. Общее для обоих видов этого спорта — число игроков 

(пять полевых и вратарь), темп (игра проходит в течение двух таймов 

длительностью по 20 минут) и размер игровой площадки, который влияет на 

тактику и скорость. 

Футзал подходит для игры практически в любом спортивном зале, размеры 

которого обычно от 16 до 20 метров в ширину и от 28 до 40 метров в длину. 

Размеры зала диктуют площадь штрафного пространства: это полукруг 

диаметром 6 метров с центром в середине ворот. В футзал играют мячом 

чуть меньших размеров, окружностью от 56 до 60 сантиметров. 

Мини-футбол устанавливает более строгие требования к полю: его размеры 

имеют 25 метров в ширину и 45 метров — в длину. Мяч используется 

побольше и потяжелее: от 62 до 64 сантиметров. 

Дальнейшие различия в этих дисциплинах — уже в самом игровом процессе. 

Так, в футзале мяч вводится в игру руками с углового, в мини-футболе — 

ногами с боковой линии. У игроков в мини-футбол нет ограничений по 

времени на игру на своей территории, в футзале же это время — не более 15 

секунд. С другой стороны, игроки в футзал могут отдавать пас своему 

вратарю неограниченное количество раз, в то время как в мини-футболе это 

можно сделать только единожды. Нарушитель правил в футзале может быть 

заменён сразу, а в мини-футболе команда вынуждена две минуты играть в 

уменьшенном составе. Есть и другие, менее очевидные различия. 

Главное, чем отличаются эти две игры в зале — это характером. Футзал — 

это жёсткая контактная игра, в которой в число тактических приёмов входит 

блокировка игрока. В мини-футболе допускается лишь игра «в пас» 

В «большом» футболе принципиально иное покрытие: естественный или 

искусственный газон, а размеры площадки значительно больше, чем в 

зальных разновидностях: от 100 до 120 метров в длину и от 64 до 73 метров в 

ширину. Больше и ворота: их площадь — почти 18 квадратных метров 

против втрое меньших ворот в зальных видах футбола. 

 


