
Развивающие задания педагога-психолога МБДОУ № 150 

Подготовительная группа 

Тема: овощи. 

Цели:  

1. Расширение словарного запаса детей. 

2. Формировать обобщающее понятие «овощи». 

3. Развитие внимания и зрительной памяти. 

4. Развитие общей и мелкой моторики. 

 

Родителям рекомендуется: 

1. Организовать просмотр видеоматериала, размещенного на сайте образовательного 

учреждения.  

2. Упражнение «Подбери признак». 

-Морковь (репа, редиска, капуста) — (какая?) — вкусная, хрустящая, оранжевая, большая, 

круглая, полезная, сочная, крупная, мелкая.... 

-Огурец (помидор, картофель, кабачок) — (какой?) — хрустящий, круглый, полезный, сочный, 

крупный, мелкий, горький.... 

3. Упражнение «Зачеркни лишнее». Найди лишний предмет на картинке. (Картинка 

прилагается). 

4. Разложи при помощи линий овощи в коробку, а фрукты в – корзину. (Картинка 

прилагается). 

5.  Раскрась овощи, используя подсказку. (Картинка прилагается). 



 
 

 



 
 


