
ИГРА "ХИТРЫЙ ВЫСТРЕЛ" 

 игры для дошкольников по обучению игры в футбол 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

1. Распределить 12 конусов в 3 разных цветах 

2. У каждого игрока есть 1 мяч 

3. Поместите 1 мяч на каждый конус 

 

ХОД ИГРЫ 

1. Дети перемещаются по полю с мячом 

2. Тренер называет цвет конуса 

3. Дети должны постараться сбить мячом мяч с конуса 

Затем тренер называет следующий цвет и т. д. 

 

ВАРИАЦИИ 

1. Бить по мячу только с правой / левой ноги 

2. Разместите детей в стороне и позвольте им стрелять издалека. 

 

Игра заканчивается, когда все мячи сбиты. 

Кроме того, тренеры и родители могут быстро надевать мячи на конусы 

 


