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Пояснительная записка 

Цели: 

- внутригрупповое сохранение и укрепление здоровья воспитанников, 

снижение заболеваемости; 
 - удовлетворение потребностей растущего организма в  летнем отдыхе, 

познавательной  и творческой деятельности . 

Задачи: 

-обеспечить условия, способствующие физическому и умственному 

развитию воспитанников; 

- обеспечить развитие самостоятельности и любознательности;  

-создать благоприятный двигательный режим воспитанников с учетом их 

возраста и состояния здоровья; 

-реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление 

воспитанников; 

-просвещать родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период. 

План летней оздоровительной и воспитательной работы детского сада 

представлен в виде системы профилактических, оздоровительных и 

воспитательно-образовательных мероприятий. Система направлена на 

рациональное осуществление совместными усилиями педагогов, 

медицинской сестры детского сада, комплекса мер, которые способствуют 

укреплению здоровья и развитию растущего организма. Оздоровительные 

процедуры (закаливание) включены в план работы на лето  на основании 

письменных согласий родителей (законных представителей) воспитанников. 

Планируемые результаты: реализация плана летней оздоровительной и 

воспитательной работы с воспитанниками отвечает требованиям ФГОС ДО и 

позволяет обеспечивать развитие детей в различных образовательных 

областях; 
«Физическое развитие»: 

-приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость); 

-развитие равновесия, ориентировки в пространстве; 

-овладение движениями (ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

-обучение подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, 

кегли и другое); 

-воспитание интереса к различным видам спорта; 



приобщение к здоровому образу жизни, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного 

отношения к своему здоровью. 
 «Художественно-эстетическое развитие»: 

-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного); 

-становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру; 

-формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

-реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); 

-развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

 «Познавательное развитие»: 

-развитие любознательности, интереса к познавательной деятельности; 

-освоение мыслительных операций, воображения; 

-формирование представлений об объектах окружающего мира; 

-формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края, о роли человека в природе, правилах 

поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 

«Речевое развитие»: 

-владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

-обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

-развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

-ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 

осмысленного восприятия. 



 «Социально-коммуникативное развитие»: 

-усвоение норм, правил поведения, принятых в российском обществе; 

-развитие общения ребенка со сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

-формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма; 

-развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания; 

-развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

-формирование позитивных установок к различным видам труда; 

-формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту 

и природе, социуме. 

 
ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2025г. 
Планирование работы с детьми в летний период носит тематический характер. 

Используется общая тематика проводимых видов организованной и совместной 

деятельности в течение недели.  Содержание их отличается   в разных возрастных группах 

и зависит от возможностей детей. 

 
Июнь 1 неделя «Детство-это ты и я» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

02 июня 
Международн

ый день 

защиты детей 

I половина дня 

- Спортивно-музыкальное развлечение «Первый летний день в 

году не отдаст детей в беду». 

- Беседа «Лето снова с нами»». 

- Стендовая информация для родителей «Права детей». 

II половина дня 

- Рисунки на асфальте «Счастливое детство моё». 

воспитатели групп 

03 июня 
День русских 

народных 

сказок. 

I половина дня 

-Чтение русских народных сказок. 

-Рассматривание иллюстраций. 

-Драматизация любимых сказок. 

II половина дня 

- Выставки рисунков «Моя любимая сказка». 

воспитатели групп 

 04июня 

Всемирный 

день охраны 

окружающей 

среды (День 

эколога).  

I половина дня 

- Экологическая тропа «Путешествие в мир природы». 

II половина дня 

- Рисование на тему «Берегите природу!». 

воспитатели групп 

Июнь 2 неделя  «Безопасное лето!» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

09.06.25 -

 Международн

ый день 

I половина дня 

- Беседы: «Кто такой друг?», «Для чего нужны друзья». 

- П/и на прогулке: «Классики», «Скакалки», «Мышеловка», 

воспитатели 

групп 



друзей.  «Ловишки», «Карусели». 

II половина дня 

-Рисование портрета друга. 

10.06.25 -

 «День ПДД».  

I половина дня 

- Спортивные упражнения: закрепление ПДД на площадке с 

дорожной разметкой. 

- Сюжетно-ролевая игра «ДПС». 

 II половина дня 

- Творческая мастерская: рисование иллюстраций по 

прочитанному, чтение стихов и рассказов. 

воспитатели 

групп 

11.06.25 -

 День  медицин

ского 

работника.  

I половина дня 

-Утренняя гимнастика на площадке «Путешествие в 

Спортландию». 

-  Беседа с рассматриванием иллюстраций: «Профессия врач». 

- Беседы о здоровье: «Если что у вас болит, вам поможет 

Айболит», «Живые витамины», «Вредная еда». 

II половина дня 

- Нарисуй  любимого героя из сказки «Мойдодыр» К. И. 

Чуковского. 

  

воспитатели 

групп 

11.06.25 - День 

России.  

I половина дня 

- Квест  «Мы живем в России». 

-Рассматривание иллюстраций, альбомов «Столица - Москва». 

- Беседы: «Ядрышникова – родина моя», «Наш флаг и наш 

герб». 

II половина дня 

- Выставка рисунков «Россия – Родина моя». 

Рассматривание иллюстраций о Родине. 

воспитатели 

подготовительн

ых групп 

Июнь 3 неделя «Лето в моем крае» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

16.06.25 –

 День 

растений.  

I половина дня 

Путешествие по экологической тропе ДОУ: 

- Беседа «Зелёная аптека». 

-Дидактические игры «Зеленая аптека, «Что в поле растет?», 

«Найди наши деревья», «Выбери и назови кустарники». 

II половина дня 

-Лепка, рисование, аппликация по теме дня. 

воспитатели 

групп 

17.06.25 –

 День 

насекомых. 

  

I половина дня 

Путешествие по экологической тропе ДОУ: 

- Игра - беседа «По муравьиной тропе». 

-Лепка, рисование, аппликация по теме дня. 

II половина дня 

-Изготовление альбома «Природа моего края». 

воспитатели 

подготовительно

й группы 

18.06.25–

 День птиц.  

I половина дня 

-Загадки про объекты живого мира. 

-Рассматривание альбомов, фотографий, открыток, слайдов с 

изображением птиц. 

-Беседы о птицах родного края. 

II половина дня 

- Рисование по замыслу. 

-Лепка, рисование, аппликация по теме дня. 

воспитатели 

групп 



19.06.25 -

 Пушкински

й день 

России 

(День 

русского 

языка).  

I половина дня 

-Беседа  «Знакомьтесь, сказочник!» литературный час по 

творчеству А.С.Пушкина 

- Оформление выставки на общем стенде детских рисунков 

«Любимый сказочный герой». 

II половина дня 

- Дидактическая игра «Кто смешнее придумает название». 

 -Дидактическая игра «Дорисуй героя». 

воспитатели 

групп 

20.06.25 -

 День 

музыки. 

  

I половина дня 

-Хороводы, танцевальные игры «Делай так», «Не делай так». 

- Слушание «Звуки природы» 

- Песни «Колокольчик», «Кукушка», «Дождик», «Лесная 

песенка», «Лето – это красота» 

II половина дня 

- Рисование на песке. 

- М/и «Возьми флажок», «Найди пару», «Спой, как тебя зовут». 

 

Июнь 4 неделя «Неделя искусств» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

23.06.25 –

 День 

животных.  

I половина дня 

-Загадки про объекты живого мира. 

-Рассматривание альбомов, фотографий, открыток, слайдов с 

изображением животных. 

-Беседы о животных родного края 

II половина дня 

Спортивное развлечение по теме дня. 

воспитатели 

групп,  

24.06.25 –

 День отца. 
  

I половина дня 

- Спортивно-оздоровительная квест-игра «Физкульт-Ура!». 

II половина дня 

- Рисование «Как мы проводим время дома». 

_ Чтение сказок, рассказов по данной тематике дня.  

воспитатели 

групп 

25.06.25 -

  Знаем, 

помним, 

гордимся! 

(22.06.1941 

год – 

начало 

войны с 

немецкими 

захватчика

ми).  

I половина дня 

- Просмотр презентаций о ВОВ. 

- С/р игры: «Летчики», «Танкисты». 

- Экскурсия к мемориалу. 

II половина дня 

- Рисование рисунков для выставки в ДОУ «Знаем, помним, 

гордимся!». 

воспитатели 

групп 

26.06.25  -

  День 

нарядного 

участка.  

I половина дня 

- Уход за клумбами, труд в саду. 

- Поделки из природного материала. 

- Изготовление гербариев 

- Работа с бросовым материалом и бумагой «Украсим участок». 

II половина дня 

-  Рисование «Краски лета», «Летний пейзаж». 

воспитатели 

групп,  

27.06.25 –

 День 

осторожного 

I половина дня 

- Беседы о правилах поведения на дороге. 

II половина дня 

 



пешехода. 

  

- Оформление газеты «Правила дорожного движения». 

Июль «Неделя путешествий» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

30.06.25 –

 Путешествие в 

космос.  

I половина дня 

- Д/и «Еда для космонавта». 

-Рисование, лепка, аппликация «Лунный пейзаж», «Звезды», 

«Ночное небо», «Космос», «Ракета». 

- Отгадывание загадок по теме. 

 II половина дня 

- Познавательная викторина «Космос. 

воспитатели 

групп 

01.07.25 –

 Путешествие в 

мир природы. 

  

I половина дня 

- Знакомство с флорой и фауной Африки. 

- Беседа с рассматриванием картинок по данной теме. 

II половина дня 

- Развлечение для детей «Я возьму с собой в дорогу». 

воспитатели 

групп 

 

02.07.25 –  

День 

именинника 

Оформление  стенда в группах  «Поздравляем». 

Поздравление именинников. 

Изготовление подарков именинникам. 

Конкурсы для именинников: «Мешок с загадками», 

«Нарисуй горох», «Кто быстрее?». 

Веселая дискотека. 

Подвижные игры: «Каравай», «Солнышко и дождик». 

Шоу мыльных пузырей. 

воспитатели 

групп 

03.07.25 -  

День любимых 

игр и игрушек. 

I половина дня 

1.      Утренняя гимнастика «Мы игрушки». 

2.      -Беседа «Волшебный мир игрушек» (рассказ воспитателя 

об истории игрушки, рассматривание иллюстраций и 

различных игрушек в групповой комнате) 

3.      Выставка «Моя любимая игрушка» (дети приносят из 

дома на один день любимые игрушки, вместе с воспитателем 

устраивают выставку) 

4.      Рисование на тему: «Моя любимая игрушка». 

II половина дня 

- Сюжетно-ролевая игра «Поездка в Детский мир». 

воспитатели 

групп 

04.07.25–

 Путешествие 

по морю. 

I половина дня 

- Опыты «Раскрасим воду в разный цвет». 

- П/и «Не разлей воду». 

- Слушание «Море в музыке», «Шум моря» (звуки). 

- С/р игра: «В гостях у жителей подводного царства. 

II половина дня 

- Игра – путешествие «По дну океана вместе с Русалочкой». 

воспитатели 
 групп 

II неделя 

«Неделя развлечений» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

7.07.25 –  

– День 

любимых игр 

и игрушек 

   

I половина дня 

1.      Утренняя гимнастика «Мы игрушки». 

2.      -Беседа «Волшебный мир игрушек» (рассказ воспитателя 

об истории игрушки, рассматривание иллюстраций и 

различных игрушек в групповой комнате) 

воспитатели 

групп 



3.      Выставка «Моя любимая игрушка» (дети приносят из дома 

на один день любимые игрушки, вместе с воспитателем 

устраивают выставку) 

4.      Рисование на тему: «Моя любимая игрушка». 

II половина дня 

- Сюжетно-ролевая игра «Поездка в Детский мир». 

8.07.25 –  

 

Всероссийски

й день семьи, 

любви и 

верности.   

I половина дня 

- Беседы на темы: «Семья-это значит Мы вместе», 

«Неразлучная семья», «Вся семья вместе и душа на месте». 

II половина дня 

- Организация сюжетно-ролевых игр «Семья», «Дочки-

матери», «Наш дом» и т.п. 

воспитатели 

групп 

9.07.25–День 

пожарного 

надзора.  

I половина дня 

- Беседы о правилах П.Б. 

- Развлечение «Спички детям не игрушки». 

- Просмотр мультфильмов. 

II половина дня 

- Рисование «Опасные предметы».  

воспитатели 

групп 

10.07.25 –

 День веселых 

красок.  

 

I половина дня 

- Словесная дидактическая игра «Кто больше назовет 

предметов одного цвета» 

-Дидактическая игра «Найдем краски для времен года» , 

«Соберем радугу». 

-П/и «Краски», «Встань на свое место». 

II половина дня 

- Нетрадиционное рисование «Рисуем без кисточек и 

карандашей». 

воспитатели 

групп 

11.07.25 –

 День 

народных 

игр. 

I половина дня 

- Создание радостного настроения через ознакомление с 

народными играми. 

- Рассматривание альбомов «Народные игры». 

II половина дня 

- Подвижные народные игры: «Бабки» (используем вместо 

бабок –кегли); «Горелки»,  «Ручеек», «Волк во рву», «Жмурки» 

и другие. 

воспитатели 

групп 

 

 

 

Июль 3 неделя «Неделя воды» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

 

14июля 
День 

Здоровья 

I половина дня 

Тематический праздник «ДеньЗдоровья». 

Беседа: «Безопасность при отдыхе на природе». 

Игра – аттракцион «Вымой чисто руки товарищу». 

Аппликация: способом отрыва: «Деревья»; «Море». 

II половина дня 

Чтение художественной литературы о природе: Г. - Х. Андерсен 

«Русалочка», сказка «День рождения Дельфинёнка», «Сказки и 

были о морях и океанах», «Живая вода» (сказки народов 

Сибири, стихи А. С. Пушкина «О море», Н. А. Рыжова «Не 

воспитатели 

групп 



просто сказки…» 

Игры с водой и мыльными пузырями на свежем воздухе. 

 

15 июля 
День игр с 

водой и 

мыльными 

пузырями 

I половина дня 

Беседа на тему: «Мыльные пузыри». 

Чтение художественной литературы русская народная сказка 

«Пузырь, Соломинка и Лапоть». 

Наблюдение за мыльными пузырями. 

II половина дня 

Подвижная игра «Пузырь». 

Рисование на песке. Тема: «Дорогой мыльных пузырей…» 

Игры с водой «Тонет – не тонет»; «Бульбочки»; «Разноцветная 

вода». 

воспитатели 

групп 

16июля 
День 

природы 

I половина дня 

Наблюдения за погодными явлениями. 

Рассматривание альбомов «Времена года». 

Конкурс загадок о природе. 

Чтение художественной литературы природоведческого 

характера. 

Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса». 

II половина дня 

Игры с природным материалом. 

Изготовление вертушек, султанчиков, воздушного змея. 

Дидактические игры: «Береги природу», «Скажи название» 

«Назвать растение по листу», 

Подвижные игры: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, 

«Солнечные зайчики», «Скакалки», «Прятки», «Ловишки». 

воспитатели 

групп 

17 июля 

День рек, 

морей и 

океанов 

I половина дня 

Беседа «Кого ты знаешь из жителей подводного царства?» 

Рассматривание набора картинок по теме «Обитатели моря», 

«Обитатели рек», «Обитатели океанов» 

Наблюдение «Цвет и тени». 

II половина дня 

Чтение художественной литературы Е. Пермяк «Первая рыбка». 

Дидактические игры: «Что в мешочке?», «Найди такую же», 

«Кто живёт в подводном царстве? 

Подвижные игры: «Рыбак и рыбаки», «Удочка», «Море 

волнуется …», «Сети». 

Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие на пароходе», 

«Путешествие на подводной лодке». 

воспитатели 

групп 

 

18 июля 
День 

эксперимент

ов с водой 

I половина дня 

Беседа «Свойства воды», «Великая тайна воды» 

Рассматривания воды на глобусе, географической карте. 

Опыты с водой «Вода — жидкая, может течь», «Вода не имеет 

формы», «Вода не имеет вкуса» 

Лепка «Морское царство». 

II половина дня 

Чтение художественной литературы: «Приключение в капле 

воды». С.Ю. Афонькин, русская народная сказка «Снегурочка. 

Заучивание стихотворения Н. В. Нуркеновой «Туман». 

воспитатели 

групп 



Исследовательская деятельность. «Тонет не тонет». 

Дидактические игры: «Загадай, мы отгадаем», «Составь 

картинку». 

Подвижные игры: «Караси и щука», «Море очень широко». 

Июль 4 неделя 

«Неделя юных исследователей» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

21.07.25 -

 Всемирный 

день китов и 

дельфинов. 

   

I половина дня 

- Игра-викторина «Как по морю-океану». 

- П/игры: «Море волнуется раз..» 

II половина дня 

- Рисование «Подводный мир». 

воспитатели 

групп 

22.07.25 - День 

домашних 

любимцев.  

I половина дня 

- Беседы  о домашних животных и о той пользе, которую 

они приносят людям. 

-Рассматривание иллюстраций и картин о домашних 

животных. 

II половина дня 

-Оформление альбома «Мой любимый питомец» - 

фотографии и рисунки детей. 

воспитатели 

групп 

23.07.25 –

 Летний 

праздник. 

  

I половина дня 

- Развлечение «В гости к лесным зверям». 

II половина дня 

- Лепка по данной тематике. 

воспитатели 

групп 

24.07.25 – День 

юного 

натуралиста.  

I половина дня 

- Беседа с рассматриванием картинок. 

-Чтение художественной литературы природоведческого 

характера. 

-Д/и: «Береги природу», «Скажи название» «Узнай 

растение по листу». 

-П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, «Солнечные 

зайчики», «Скакалки». 

- С/р игра: «Лесное путешествие» 

II половина дня 

- Изготовление знаков «Правила поведения в лесу». 

Изготовление «Красной книги», альбома «Родной край». 

воспитатели 

групп 

25.07.25- День 

почемучек.  

I половина дня 

Беседа с рассматриванием картинок. 

- Викторина «Что, где, когда», «Всезнайка». 

-Логические задания: найди отличия, ребусы, кроссворды. 

II половина дня 

- Делаем солнечные часы. Опыты и эксперименты во время 

прогулки. 

воспитатели 

групп 

 

 

Июль 5 неделя «Неделя спортивных игр» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

28 июля 
День открытия 

спортивной недели 

I половина дня 

Тематический спортивный праздник «Мой веселый, 

звонкий мяч». 

Беседа на тему «Моя семья и физкультура», «Быть 

воспитатели 
групп 



здоровыми хотим». 

Загадывание загадок о спорте и спортивном инвентаре. 

II половина дня 

Дидактические игры: «Угадай вид спорта», «Двигаемся, 

играя», «Одежда для спортсменов». 

Конкурс поделок «Летние виды спорта». 

Эстафеты «Чему мы научились». 

Сюжетно-ролевая игра «Мы будущие олимпийцы». 

Подвижные игры: «Дружный хоровод», «Ловишки». 

 

29 июля 
День велосипеда 

I половина дня 

Рассказ воспитателя «Откуда к нам пришел 

велосипед», «Правила для велосипедистов». 

Рассматривание иллюстраций «Велосипеды прошлого», 

«Необычные велосипеды». 

Слушание песни « Песня велосипедистов» (Поющие 

гитары). 

II половина дня 

Дидактические игры: «Придумай велосипед будущего», 

«Собери велосипед», «Плохо-хорошо». 

Заучивание стихотворения С. Михалкова «Велосипед». 

Оформление фотовыставки «Я и мой верный друг- 

велосипед». 

Коллективная работа: «Макет- велосипедная дорожка» 

Сюжетно-ролевые игры: «Я - регулировщик», 

«Путешествуем на велосипедах». 

Подвижные игры:  «Солнечные зайчики», «Скакалки», 

«Прятки». 

воспитатели 

групп 

 

30 июля 
День дворовых игр 

I половина дня 

Оформление цветными  флажками и воздушными шарами 

спортивной площадки. 

Беседа «Чем можно заниматься во дворе», «Как играли 

мамы и папы». 

Рассматривание сюжетных картинок «Во дворе», «На 

улице». 

Заучивание закличек и считалок для дворовых игр. 

II половина дня 

Подвижные игры: «Десятки с мячом», «Штандер», 

«Шлепанки», «Зевака», «Мяч-чижик», «Лапта», 

«Вышибала». 

 Соревнование для мальчиков по игре в «Городки». 

Турнир для девочек «Резиночки». 

воспитатели 
групп 

 

31июля 
Весёлый стадион 

I половина дня 

Дидактическая игра «Назови спортсмена». 

Прослушивание спортивного марша, гимна Российской 

федерации. 

Рассматривание сюжетных картинок «На стадионе», 

«Летняя олимпиада». 

II половина дня 

Выставка детских рисунков «С физкультурой мы 

воспитатели 
групп 



дружны!». 

Эстафета «Катим мяч», «Отбей мяч», «Тоннель». 

Подвижные игры:  «Десятки с мячом», «Штандер», 

«Шлепанки», «Зевака», «Мяч-чижик», «Лапта», 

«Вышибала». 

Август 1 неделя «Российской армии» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

01 августа 
День военно-

морского флота 

I половина дня 

Игра – путешествие «По дну океана». 

Беседа «Моряки». 

Рассматривание альбома «Защитники Родины». 

Чтение и заучивание стихотворений о моряках. 

Лепка «Лодочка». 

Рисование «По морям, по волнам». 

II половина дня 

Игры со строительным материалом и  песком «Построим 

корабль». 

П/и: «Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди где 

спрятано», «Береги предмет». 

Сюжетно-ролевая игра: «Моряки». 

воспитатели 
групп 

 

04 августа 

День военных игр 

I половина дня 

Оформление альбома «Наша Армия родная». 

Чтение художественной литературы А. Митяев «Наше 

оружие», С. Бороздин «Шел по улице солдат», Л. Кассиль 

«Твои защитники», С. Маршак «Пусть не будет войны 

никогда», 

Д. игра: «Знаешь ли ты?», «Что делают солдаты?», «Собери 

машину». 

II половина дня 

Сюжетно-ролевая игра «Военные учения». 

Конструирование из  «ЛЕГО»: «Военный корабль», 

«Самолет», «Постройка военных машин». 

Лепка «Самолет», «Танк». 

Подвижные игры: «Сигнальные флажки», военно – 

спортивная эстафета «Марш- бросок». 

воспитатели 
групп 

 

05 августа 

День десантника 

I половина дня 

Беседа: «Кого можно назвать смелым человеком», «Будем 

в Армии служить». 

Рассматривание семейных фотографий на военную 

тематику «Наши отважные мужчины». 

II половина дня 

Дидактические игры: «Верно — не верно», «Кто быстрее 

до флажка». 

Художественное творчество. (Рисование) «Наша армия 

родная».Подвижные игры: «Перебежки», «Разные 

сигналы», «Меткий стрелок». 

воспитатели 

групп 

06.08.25-  День 

физкультурника. 
 

I половина дня 

- Беседы о здоровом образе жизни с иллюстрациями. 

- Спортивный праздник «Весёлые старты». 

воспитатели 
 групп 



II половина дня 

- Заучивание стихотворений, пословиц и поговорок 

о спорте. 

- Рисование «Спортивная эмблема группы». 

07 августа 
День ветеранов 

боевых действий 

I половина дня 

Сюжетно-ролевая игра «Я солдат». 

Рисование « Солдат России». 

воспитатели 
 групп 

Август 2 неделя «Урожайная» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

11 августа 
День 
земли 

I половина дня 

Беседы «День Земли», «Природа и здоровье», «Планета 

Земля в опасности». 

Составление рассказа по картине «Труд людей в 

огороде». 

Барельефная лепка «Праздник Земли». 

II половина дня 

Чтение художественной литературы: А. Блок «На 

лугу», М. Зощенко «Великие путешественники», К. 

Коровин «Белка», С. Алексеев «Первый ночной таран». 

Дидактические игры «Экологический светофор», 

«Редкие и исчезающие животные». 

Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Мышеловка», 

«Стадо и волк». 

воспитатели 
 групп 

12августа 

День злаковых 

I половина дня 

Беседа «Откуда хлеб пришел на стол». 

Иллюстрации с изображением машин и 

приспособлений, используемых для выращивания 

злаков. Чтение пословиц и поговорок о хлебе. 

Рассматривание - колосьев и зерен пшеницы, ржи и 

овса, их сравнение (сходство и различие); - репродукции 

картины И. Шишкина «Рожь». 

Чтение художественной литературы Ю. Ждановской 

«Нива», «Легенда о том, как появился вкусный кекс или 

сказка о волшебном зернышке». 

II половина дня 

Дидактическая игра «Что сделано из муки?». 

Театр на фланелеграфе «Колобок». 

Рисование «Каравай». 

Подвижные игры: «Найди свой пряник», «Пирожки в 

лесу». 

воспитатели 

групп 

13 августа 
День овощей и 

фруктов 

I половина дня 

Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», «Витамины на 

столе», «Полезные продукты для здоровья - лук и 

чеснок». 

Рассматривание иллюстраций «Овощи»,Чтение Ю. 

Тувим «Овощи». 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Овощной 

магазин». 

II половина дня 

Дидактические игры: «Чудесный мешочек» (Овощи), 

воспитатели 
групп 



«Лото», «Назови овощ». 

Лепка «Морковка для зайчика». 

Хороводная игра «Урожайная». 

Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет «Мама готовит 

овощной суп». 

Театрализованная деятельность по сказке «Репка». 

Подвижная игра «Кабачок». 

14 августа 
День ягод 

I половина дня 

Иллюстрации различных ягод. 

Художественно - эстетическое развитие (рисование) 

«Вкусные дары щедрой осени (ягоды)». 

Настольная игра «По лесной тропинке». 

Дидактические игры: «Лесовик и лесные ягоды», «Да – 

нет». 

II половина дня 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Купи 

ягоды». 

Книги для чтения и рассматривания: В. Зотов «Лесная 

мозаика», Павлова Н. «Земляничка». 

Загадки о ягодах. 

воспитатели 
групп 

 

15 августа 
День грибов 

I половина дня 

Беседы «Польза и особенности грибов». «Где растут 

грибы», «Какие грибы я знаю».Рассказ воспитателя: 

«Съедобные и несъедобные грибы».Рассматривание 

иллюстраций, картин, фотографий с изображениями 

грибов. 

Поисково-исследовательская деятельность: «Как не 

заблудиться в лесу», «Как отличить двойника» - грибы. 

Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие в лес». Игровые 

ситуации: «Если ты оказался один в лесу», «Растение – 

какое оно?», «Вот они – грибы». 

Коллективное изготовление работ «Корзина с грибами» 

(с использованием лепки, аппликации и дорисовывания 

деталей). 

II половина дня 

Книги для чтения и рассматривания: Сутеев «Под 

грибом», Алиева Н. «Гриб-волшебник», Толстой А. 

«Грибы». 

Подвижная игра «Охотники и грибы». 

воспитатели 

групп 

Август 3 неделя «Дружбы и добра» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 



 

18 августа 

 День улыбки 

I половина дня 

Тематическое развлечение «Улыбнемся друг другу» 

Беседа «От улыбки в хмурый день светлей» 

Рисование «Веселые смайлики» 

Просмотр мультфильма «Крошка Енот и тот, кто сидит 

в пруду 

II половина дня 

Конкурс на самый смешной рисунок 

Чтение художественной литературы 

Г. Остер. «Вредные советы»: К. Чуковский. «Путаница» 

(чтение по ролям). Н. Носова «Как Шарик к Барбосу в 

гости ходил», «Живая шляпа» и др. 

Подвижная игра «Весёлый танец». 

«Весёлая дискотека» (танцы с мягкими игрушками под 

музыку). 

воспитатели 
групп 

19 августа 
День животных 

I половина дня 

Беседы с детьми: «Кто ухаживает за домашними 

животными», «Какую пользу приносят человеку 

животные». 

Ситуативный разговор: «Какие домашние животные 

есть у вас?», «В каких сказках говорится о животных», 

«Кто где живет?» и т.п. 

Составление описательных рассказов о домашних 

животных по картинке. 

II половина дня 

Дидактические игры: «Помоги найти маму», «Назови 

детеныша», «Кто кричит?», «Где чей хвост?», «Угадай 

по описанию». 

Коллективная работа: создание макета «Скотный двор» 

(проект с привлечением родителей). 

воспитатели 
групп 

20 августа 
День насекомых 

I половина дня 

Беседа «Что дети знают о насекомых?» 

Рассматривание альбома «Насекомые». 

Внесение альбома и иллюстраций на тему «Насекомые» 

и игр в уголок природы. 

Конструирование «Страна Насекомия». 

II половина дня 

Дидактические игры: «Бабочки», «Сравнение пчелы с 

шмелем и осой» 

Чтение художественной литературы Чуковский К. И. 

«Муха-цокотуха», «Как муравьишка домой спешил» В. 

Бианки. 

Экологическая игра с мячом «Я знаю». 

Игра-драматизация по сказке «Муха-цокотуха». 

воспитатели 
групп 

21 августа 
День птиц 

I половина дня 

Беседа «Птицы, кто они такие», «Птицы родного края». 

Рассматривание альбома «Птицы. 

Дидактические игры: «Угадай птицу по описанию», 

«Сложи птицу» (разрезные картинки), «Летает – не 

воспитатели 
групп 



летает». 

Разучивание стихотворения М. Дружининой «Эй, 

ворона!». 

Подвижные игры: «Коршун и наседка», «Пингвины с 

мячом» «Вороны и гнезда» «Птички в гнездышке». 

Рисование на песке силуэтов птиц. 

22 августа 
День 

государственного 

флага.  

I половина дня 

- Беседы: «Флаг России». 

- Рассматривание альбома «Россия-Родина моя». 

II половина дня 

- Чтение стихов о родном крае, мире. 

- Чтение русских народных сказок: «Садко», «Илья 

Муромец и Соловей разбойник». 

воспитатели 
 групп 

Август 4 неделя «Прощай, лето» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

25 августа 
Подарки лета 

I половина дня 

Беседы: «Любимое время года», «Что нам лето 

принесло?», «Подарки лета». 

Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.  - Аппликация 

«Летний денек». 

II половина дня 

Рисование «Что нам лето подарило?». 

Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 

воспитатели 
групп 

26 августа 
Мы тоже имеем 

права 

I половина дня 

Просмотр презентации «Права детей». 

Рассматривание иллюстраций по теме. 

Подвижная игра «Кенгуру». 

Заучивание стихотворений Е. Благининой «Радуга». 

II половина дня 

Подвижная игра «Ловишка с мячом». 

Социально-нравственное воспитание Беседа «Почему 

бывают драки?». 

Артикуляционная гимнастика «Фокус». 

Воспитатели 

групп 

27августа 

День воздушных 

шаров 
 

Занятие на улице — эксперименты с воздушными 

шарами. 

Игры  с воздушными шарами и змеями. 

Игра на установление эмоционального контакта между 

детьми «Я, ты, он, она – вместе дружная страна» 

воспитатели 

групп 

28 августа 
День летних 

именинников. 

I половина дня 

- Чтение стихов, посвященных именинникам. 

- Поздравления именинников. 

- Исполнение песни о дне рождении. 

- Хороводы. 

II половина дня 

- Изготовление подарков для именинников. 

воспитатели 

групп 

29 августа 
Последний день 

лета 

I половина дня 

Тематический праздник «Лето красное, до свидания!». 

Игра «Быстрый поезд» Игра «Гусеница». 

Составление рассказов на тему «Замечательное лето». 

воспитатели 

групп 



Подвижная игра «Ловишки-перебежки» (слова о лете). 

II половина дня 

Самостоятельное рассматривание книг, фотографий, 

тематических альбомов, репродукций картин о лете в 

книжном уголке. 

Игры-эксперименты и строительные игры с песком. 

 

Развлечение по группам 
Группа раннего возраста 

«Обыгрывание стихов А. Барто» 

«Репка» 

«Маша и медведь» 

 

июнь 

июль 

август 

 

Волошенко Е.В. 

Кандаурова Д.Г. 

Старшая группа 

«Репка» 

«Лесная история» 

«На птичьем дворе» 

 

июнь 

июль 

август 

Жукова И.Б. 

Волошенко Е.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


