
                                                                 Приложение №1 

Сентябрь -2023 

«Я и Безопасность» 
 

Цель: формирование навыков собственной безопасности. 

Задачи: 

-ознакомление с правилами собственной безопасности; 

-формирование представлений о правилах собственной защиты и безопасности; 

-изучение основных правил поведения при теракте, оказания первой помощи; 

-приобретение знаний дорожного движения и отработка данных навыков на местности; 

- формирование навыка правильного поведения при пожаре. 

Планируемые результаты: 

-Сформированная личность, обладающая знаниями и навыками безопасного поведения и самозащиты. 

-Сформированная компетентность в необходимости вести здоровый образ жизни. 

-Овладение умениями правильно оценивать и строить свою деятельность с позиций собственной безопасности и 

безопасности общества. 

-Уменьшение количества ДТП среди детей младшего и среднего возраста. 

 

Неделя Дата Мероприятия Время и место 

проведения 

Участн

ики 

Ответственный 

1.09 

 

1.09                          День Знаний  

Торжественная общешкольная линейка 

«Здравствуй, школа!» 

8.30 

Центральная площадка 

школы 

Уч-ся 

 1-11 кл. 

Учителя 1-х кл.,  

учителя, 

ответственные за 

организацию 

воспитательной 

работы (ВР) в 

школе  

  Торжественный классный час «С юбилеем, 

родная школа!» 

9. 20-9.50 Уч-ся 

1-11 кл. 

Классные 

руководители 

(кл. рук.) 1-11 кл. 

  Урок безопасности 

 (урок подготовки к действиям в условиях 

10.00-10.30 Уч-ся 

 1-11 кл. 

Кл. рук-ли 1-11 

кл. 



различного рода чрезвычайных ситуаций+ 

повторение Устава школы, правил поведения 

уч-ся школы, инструктажи по ТБ) 

4-8.09 4.09 Линейка - открытие месячника «Я и 

Безопасность» 

Разговоры о важном «День Знаний» 

Оформление тематических стендов 

8.00-8.15 

 

 

8.20-8.50 

 

В течение дня 

Уч-ся 1-

11 кл. 

Учителя, 

ответственные за 

организацию ВР 

в школе 

  Линейка памяти «Мир без террора» (День 

солидарности в борьбе с терроризмом) 

На линейке Уч-ся  

1-11 кл 

Работники сДК 

  Минутка безопасности В конце учебного дня  Уч-ся  

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 

классе 

 5.09 Кл. час «Повторяем ПДД», разработка 

маршрутов безопасности «Безопасный путь из 

дома в школу и обратно» (с подписью в 

журналах по ТБ) 

8.00-8.30 Уч-ся  

1-11 кл. 

Кл. рук-ли 

 1-11 кл. 

  Экскурсия к пешеходным переходам В течение дня Уч-ся  

1-11 кл. 

Кл. рук-ли  

1-11 кл. 

  Минутка безопасности В конце учебного дня Уч-ся  

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 

классе 

 6.09 Инструктаж по т/б «Повторяем правила 

пожарной безопасности» с (подписью в 

журналах по ТБ) 

8.00-8.15 Уч-ся  

1-11 кл. 

Кл. рук-ли1-11 

кл. 

  Минутка безопасности В конце учебного дня Уч-ся  

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 



классе 

 7.09 Инструктаж по ТБ «Электробезопасность» (с 

подписью в журнале по ТБ) 

 

«Билет в будущее» (профминимум) 

8.00-8.15 

 

 

8.20-9.00 

Уч-ся  

1-11 кл. 

 

Уч-ся  

6-11 кл. 

Кл. рук-ли 1-11 

кл. 

 

Кл. рук-ли 6-11 

кл. 

  Тренировочная эвакуация из школы В течение дня Уч-ся  

1-11 кл. 

Преподаватель- 

организатор ОБЖ 

  Минутка безопасности 

 

В конце учебного дня Уч-ся  

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 

классе 

 8.09 Беседа-разговор о правильном питании 

(агитационная работа, направленная на 

организацию здорового питания в школьной 

столовой). 

8.00-8.15 Уч-ся  

1-11 кл. 

Кл. рук. 1-11 кл. 

  Смотр уголков безопасности в кабинетах 

 

В течение дня Уч-ся 

1-11 кл. 

Учителя, 

ответственные за 

организацию ВР 

в школе 

  Минутка безопасности 

   

В конце учебного дня Уч-ся  

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 

классе 

  Выставка художественной литературы, 

направленной на пропаганду безопасного 

поведения 

В школьной библиотеке Уч-ся  

1-11 кл. 

Школьный 

библиотекарь 

  Международный день распространения 

грамотности 

Уроки русского языка Уч-ся 

1-11 кл. 

Учителя русского 

языка 

  Минутки безопасности В конце учебного дня Уч-ся  

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 



последний урок в 

классе 

 10.09 Кл. час «Я люблю тебя, жизнь!» (10 сентября- 

Всемирный день предотвращения суицида) 

Онлайн формат Уч-ся 

1-11 кл. 

Кл. рук. 1-11 кл. 

11-

15.09 

11.09 Общешкольная линейка 

 

Разговор о важном «Там, где Россия» 

 

8.00-8.15 

 

8.20-8.50 

Уч-ся 

 1-11 кл 

Кл. рук. 1-11 кл. 

  Минутки безопасности В конце учебного дня Уч-ся 

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 

классе 

 12.09 Кл. час по плану Движения первых 

 

Конкурс «Лучший знаток ПДД» 

8.00-8.30 

 

В течение дня 

Уч-ся 

1-11 кл. 

 

Кл. рук-ли  

1-11 кл. 

 

  Минутки безопасности В конце учебного дня Уч-ся 

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 

классе 

 13.09  Урок безопасности работы в Интернете 

«Безопасное использование социальных 

сетей» 

 

Просмотр и обсуждение видеороликов или 

мультфильмов о безопасности 

8.00-8.15 

 

 

 

В течение дня 

Уч-ся  

1-11 кл. 

Кл. рук. 1-11 кл. 

  Минутки безопасности 

 

 

 

Общешкольное родительское собрание 

 В конце учебного дня 

 

 

 

С 16.30 

Уч-ся  

1-11 кл. 

 

 

Родител

и уч-ся 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 

классе 

Администрация 

школы 



1-11 кл. 

 14.09 Беседа «Правила безопасного поведения вне 

дома», «Правила поведения с незнакомыми 

людьми» 

 

«Билет в будущее» (профминимум) 

 

Смотр дневников учащихся на наличие 

маршрутов безопасности и телефонов 

экстренной помощи 

8.00-8.15 

 

 

 

8.20-9.00 

 

В течение дня 

Уч-ся  

1-11 кл. 

 

 

Уч-ся  

6-11 кл 

Уч-ся 

1-11 кл. 

Кл. рук-ли 1-11 

кл. 

 

 

Кл. рук-ли 6-11 

кл. 

Учителя, отв-ные 

за орг-цию ВР в 

школе 

  Минутка безопасности В конце учебного дня Уч-ся 

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 

классе 

 15.09 Профилактическая беседа на тему 

 «Безопасное использование велосипедов, 

скутеров, гироскутеров, самокатов». Встреча с 

работниками ОГИБДД 

 

Выставка рисунков, плакатов «Страна 

БезОпасности»» 

8.00-8.15 

 

 

 

 

В течение дня 

Уч-ся 

1-11 кл. 

Кл. рук. 1-11 кл. 

  Минутка безопасности В конце рабочего дня Уч-ся 

1-11 кл. 

Учитель, 

ведущий 

последний урок в 

классе 

18-

22.09 

18.09 Общешкольная линейка 

 

Разговор о важном «100-летие со дня 

рождения Зои Космодемьянской» 

8.00-8.15 

 

8.20-8.50 

Уч-ся 

 1-11 кл. 

Кл. рук. 1-11 кл. 

 19.09 Единый классный час по профилактике 

правонарушений и безнадзорности, вредных 

8.00-8.30 Уч-ся 

1-11 кл. 

Кл. рук. 1-11 кл. 



привычек 

 20.09 Беседа по профилактике жестокого обращения 

с детьми 

Изготовление буклетов по безопасности 

дорожного движения «Дорожный знак – тебе 

не враг!» 

8.00-8.15 

 

 

Занятия по ПДД 

Уч-ся 

1-11 к.л 

Кл. рук 1-11 кл. 

 

 

Шимолина Е.К. 

 21.09 Беседа «Правила безопасного поведения в 

природе» 

 

«Билет в будущее» (профминимум) 

 

8.00-8.15 

 

 

8.20-9.00 

Уч-ся 

1-11 кл. 

 

Уч-ся  

6-11 кл. 

Кл. рук. 1-11 кл 

 

 

Кл. рук. 6-11 кл. 

 22.09 Личная безопасность при обращении с 

незнакомыми людьми  (в соответствии с 

планом полового воспитания 

несовершеннолетних, профилактики насилия 

над детьми и преступлений против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних) 

 
Праздник для первоклассников «Посвящение 

в пешеходы» с привлечением сотрудников 

ОГИБДД 

8.00-8.15 

 

 

 

 

 

 

4 урок 

Уч-ся 

1-11 кл. 

 

 

 

 

 

Уч-ся  

1-х кл. 

Кл. рук. 1-11 кл. 

 

 

 

 

 

 

Королева О.В. 

25-

29.09 

25.09 Общешкольная линейка 

 

Разговоры о важном «Избирательная система 

России» 

8.00-8.15 

 

8.20-8.50 

Уч-ся 

1-11 кл. 

Кл. рук. 1-11 кл. 

 26.09 Классный час по плану воспитательной 

работы классного руководителя 

8.00-8.30 Уч-ся  

1-11 кл. 

Кл. рук.1-11 кл. 

 27.09 Акция «Уважаемые родители - вы тоже 

водители!» 

8.00 - 8.15 Уч-ся  

1-11 кл. 

Кл. рук 1-11 кл. 

 28.09 Беседа «Правила поведения при обнаружении 8.00-8.15 Уч-ся 1- Кл. рук 1-11 кл. 



БЛА» 

 

«Билет в будущее» (профминимум) 

 

 

Заседание Совета профилактики школы 

 

 

8.20-9.00 

 

 

14.00 

11 кл. 

 

Уч-ся  

6-11 кл. 

 

По 

запросу 

 

 

Кл. рук-ли  

6-11 кл. 

 

Администрация 

школы 

 29.09 Общешкольный День здоровья… 

 

 

Выставка плакатов по профилактике ДДТТ  

В течение дня Уч-ся  

1-11 кл. 

Кл. рук-ли 1-11 

кл., учителя 

физкультуры 

 4-29.09 Проведение общешкольных субботников 

(по программе экологического воспитания) 

В течение месяца Уч-ся 

1-11 кл. 

Администрация 

школы 

 4-29.09 Выявление неблагополучных, неполных, 

малообеспеченных семей, детей, состоящих на 

учѐтах, детей, склонных к 

употреблению/употребляющих алкоголя, 

наркотиков, токсических веществ, 

табакокурению, постановка их на 

внутришкольный учѐт (в соответствии с 

планом по профилактике наркомании, 

токсикомании, алкоголизма и табакокурения) 

В течение месяца Уч-ся 

1-11 кл. 

Кл. рук-ли 1-11 

кл. 

 4-29.09 Проведение операции «Занятость» (вовлечение 

учащихся в работу спортивных секций, 

кружков, факультативов…, в соответствии 

с планом по профилактике наркомании, 

токсикомании, алкоголизма и табакокурения) 

В течение месяца Уч-ся 

1-11 кл. 

Кл. рук-ли 1-11 

кл. 



 4-29.09 Диагностическая работа с целью исследования 

личностных свойств толерантности у 

учащихся (в соответствии с планом 

мероприятий по профилактике экстремизма 

и терроризма) 

В течение месяца Уч-ся 

 1-11 кл. 

Школьный 

психолог 

 С 21.09 Школьный этап Всероссийской олимпиады 

школьников 

 Уч-ся 4- 

11 кл. 

Учитель, 

ответственный за 

организацию 

учебной работы в 

школе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


