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Поздравление 
президента В.Путина 
российским женщинам  

с 8 Марта 
«Дорогие наши женщины! 

…От всей души поздравляю вас с 

Международным женским днём! И 

хочу пожелать, чтобы ваши близкие 

люди окружали вас вниманием и 

душевным теплом, чтобы к вам 

возвращались доброта и участие, 

которые вы щедро дарите семье, детям, 

внукам, коллегам и друзьям. 

…Сегодня звучат искренние слова 

восхищения и благодарности жёнам, 

мамам, бабушкам, сёстрам, дочерям, 

подругам за вашу верность, надёжность 

и поддержку в любых испытаниях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…Дорогие наши женщины, вы 

делаете мир лучше, добрее благодаря 

чуткости, состраданию и душевной 

щедрости, сочетаете в себе 

очаровательную нежность и 

удивительную внутреннюю силу. 

Особые слова уважения женщинам, 

которые выполняют свой долг, несут 

службу в рядах Вооружённых Сил 

России. Спасибо вам за верность 

Отечеству. 

Сегодня хочу вспомнить слова… 

императрицы Екатерины Второй: «Я 

буду защищать мою Родину и языком, 

и пером, и мечом, пока у меня хватит 

жизни». И в наше время слова 

«Родина», «мама», «любимая» для нас 

в одном ряду. Так будет всегда. 

С праздником вас, с 

Международным женским 

днём!» 

Здравствуйте, 

дорогие ребята 

и уважаемые 

родители! 
Мы снова 

приветствуем вас на 

страницах школьной газеты 

«Школьная новь»! Приятно, что 

пришла весна, и сегодня мы радуем 

вас первым весенним выпуском! 

Солнце светит ярче, настроение все 

лучше, и именно таким настроением 

наполнен этот номер! Надеемся, вам 

будет интересно его читать.  

Итак, что же ждёт вас на страницах 

«Школьной нови» в марте?  

Поздравления с 8 Марта, самые 

актуальные новости школы, 

информация о мероприятиях, 

прошедших в школе и вне школы, 

победы наших ребят в конкурсах и 

проектах, весёлые соревнования 

между девчонками школы, в общем 

– всего понемногу! Приятного 

чтения и хорошего настроения вам! 

 

ПОЗДРАВЛЯЕМ ВСЕХ 

ДЕВОЧЕК, ДЕВУШЕК И 

ЖЕНЩИН С 

МЕЖДУНАРОДНЫМ 

ЖЕНСКИМ ДНЕМ!!! 

Пусть будет этот День Весны  

Для Вас особенно чудесным  

И полным ясной глубины  

И пряных запахов древесных.  

Пусть алый цвет и бирюза  

Рождают праздничность и песни,  

Пусть будут яркими глаза,  

И будут радостными вести! 
 

Директор школы 

Калмыкова С.В. 

 

марта 

2024 

Движение первых. 

Стр. 3. 
ОФИЦИАЛЬНО. 

Стр. 2. 

Советы доктора Айболита 

Стр. 6. 
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Иногда трудно бывает определить 

грань между обычным поступком и 

правонарушением. 

Широко известны такие понятия 

как аморальный поступок, аморальное 

поведение. 

Мораль – это совокупность норм и 

правил, принятых в обществе, 

регулирующих поступки человека. 

Но эти нормы нигде не записаны. За 

их нарушение наступает моральная 

ответственность в виде осуждения со 

стороны тех, кто с ними согласен. 

Таким образом, аморальный 

поступок – это деяние, нарушающее 

общепринятые моральные нормы, по 

степени своей аморальности, они 

делятся на шалости и проступки. 

Шалостью считаются такие 

отклонения от норм морали, которые не 

несут существенного (то есть 

ощутимого в моральном и 

материальном отношении) вреда. 

Примером может служить 

обливание прохожих в жаркий летний 

день водой из брызгалки: 

В случае незначительного облития 

(немного попало на оголенную руку 

или в расстегнутый ворот) это может 

быть воспринято как шутка – это 

шалость. 

А вот если при облитии испачкали 

одежду, испортили химическую 

завивку в прическе женщины – это уже 

проступок, так как в моральном и в 

материальном плане людям были 

причинены неудобства (мало кому 

понравится ходить в грязном, да и 

внешний вид для женщины очень 

важен). 

В отличие от аморального 

поступка, правонарушение – это 

антиобщественное деяние, 

причиняющее вред обществу и 

караемое по закону. 

Это означает, что правонарушение 

совершается тогда, когда человек 

нарушает какую-то особую норму, 

принятую в обществе. Но эта норма, в 

отличие от моральных норм, должна  

быть обязательно записана, 

зафиксирована в законе. 

Закон – это нормативный акт 

(документ), принятый высшим 

органом государственной власти в 

установленном Конституцией 

порядке. 

Таким актом является Кодекс 

Российской Федерации об 

административных правонарушениях. 

И действия полиции по отношению к 

разгулявшимся подросткам были 

законны. 

Наступил один из видов 

юридической ответственности – 

административная. Подозреваемые 

превратились в правонарушителей. 

Нарушив статью Кодекса РФ об 

административных правонарушениях, 

они совершили деяние, которое 

называется административным 

правонарушением. 

Теперь представим, что во время 

задержания один из подвыпивших 

парней оказал активное сопротивление 

работнику полиции. Например, схватил 

его за китель и оторвал пуговицу. 

В этом случае разговор в отделении 

полиции был бы уже другим. В руках у 

лейтенанта мог оказаться другой 

кодекс – Уголовный. Этот закон 

предусматривает те правонарушения, 

которые имеют значительно большую 

общественную опасность. 

Если человек совершил деяние, 

которое предусмотрено Уголовным 

кодексом – это тоже правонарушение. 

Но это уже не административный 

проступок. Это – преступление. 

 

Чем же преступление отличается от 

других видов правонарушений? 

 

Престулениями считаются деяния, 

представляющие опасность для 

личности, общества и государства. 

Распитие спиртных напитков тоже 

опасно. Но оно включено в Кодекс РФ 

об административных  

 

правонарушениях и в перечень 

преступлений не входит. 

Значит, преступление – это деяние, 

отличающееся особой опасностью для 

общества. И эта опасность определена 

законом. Такие деяния отделили от 

всех остальных и поместили в 

Уголовный кодекс под названием 

«преступления». И в этом законе за 

такие деяния предусмотрены 

наказания. 

Преступление – это деяние, 

совершенное виновно. То есть деяние 

будет считаться преступлением, если 

будет установлена вина совершившего 

это деяние. 

Таким образом, преступление – 

это виновно совершенное 

общественно опасное деяние, 

запрещенное уголовным законом под 

угрозой наказания. 

Слово «деяние» объединяет в себе 

два понятия – действие и бездействие. 

Таким образом, преступлением 

может являться не только какой либо 

поступок, но и не совершение 

поступка, как предписанного законом, 

так нормами морали. 

Примером может служить 

неоказание помощи пострадавшему 

при дорожной аварии: 

Преступным деянием явиться 

отъезд виновника аварии с места 

происшествия, сразу же после 

столкновения транспортных средств, 

зная, что во второй машине есть 

пострадавшие, нуждающиеся в 

помощи (действие – отъезд). 

Преступным бездействием явиться 

тот случай, когда виновник 

остановился после столкновения, 

убедился в том, что имеются раненные, 

но при этом не принял никаких мер к 

оказанию им помощи (минимальное 

действие – вызвать «скорую помощь») 

И в том и в другом случае он 

совершит одно и то же преступление – 

оставление в опасности, но как видим 

разными способами.  
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День кошек  
в России 

 

Традиционно, 1 марта в России 

отмечают День кошек. Праздник 

появился в 2004 году. Именно тогда 

Московский музей кошек и редакция 

журнала «Кот и пес» организовали 

торжество, посвященное четвероногим 

любимцам. С тех пор День кошек 

отмечают ежегодно именно 1 марта, 

который вообще считается кошачьим 

месяцем. 

Во многих городах России в этот 

день организовывают выставки 

пушистиков, устраивают соревнования 

и проводят конкурсы. Праздник также 

призван привлечь внимание к проблеме 

бездомных животных. 

Всего на Земле насчитывается 

около 600 миллионов домашних 

кошачьих. Диких кошек существует 

около 40 видов. Среди них есть и 

кошечки весом до одного килограмма, 

а есть и кошачьи, чей вес перевалил за 

300 кг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01 марта 2024 года в 7б классе 

прошла игра «Финансовый квиз», в 

процессе которой ребята погрузились в 

мир финансов, денег и экономики. Эта 

игра позволила обучающимся не 

только приятно провести время, 

разгадывая вопросы на финансовую 

тему, показать высокий уровень работы 

в команде, но и улучшить свои знания в 

области финансовой грамотности! 

Учащиеся получили сертификат. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КРЫМ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ 

 

В этом году мы отмечаем важную 

для всех нас дату! 10 лет воссоединения 

Крыма с Россией! 
10 лет Крымской весне, которая 

вдохнула дух свободы во всех жителей 

нашего прекрасного полуострова и 

города-героя Севастополь  
Крым и Севастополь стали 

российскими регионами в марте 2014 

года по итогам референдума после 

госпереворота на Украине. На 

референдуме 2014 года 96,77% 

избирателей в Крыму и 95,6% в 

Севастополе высказались за вхождение 

в состав России. Украина по-прежнему 

считает Крым своей временно 

оккупированной территорией, многие 

страны Запада поддерживают Киев в 

этом вопросе. Со своей стороны, 

руководство России неоднократно 

заявляло, что жители Крыма 

проголосовали за воссоединение с 

Россией демократическим путём, в 

полном соответствии с 

международным правом и Уставом 

ООН. По словам президента РФ 

Владимира Путина, вопрос Крыма 

«закрыт окончательно». 

18 марта теперь один из главных 

праздников в истории новой России!  

Официальным логотипом в этом 

году является надпись: «10 лет! 

Крымская весна, всё началось с нас» 
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Диалог на равных 
В первый день весны состоялась 

встреча «Диалог на равных», где 

собрались вместе Совет Первых 

местного отделения «Движения 

Первых», Президенты школ и члены 

ШСУ с главой Светлоярского 

муниципального района Владимиром 

Викторовичем Фадеевым 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамках мероприятия Президенты 

и Лидеры направлений Совета Первых 

выступили с итогами 2023 года      

Ребята и гости мероприятия 

приняли участие в игре «Город 

лидеров» и придумали проекты, 

которые раскрывают и решают 

социально-значимые проблемы района 

      

Также все участники приняли 

участие в акции «Доброе Слово» и у 

всех осталась фотокарточка с 

приятными пожеланиями на долгую 

память       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Дивизия родная!» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.03.24 в МКОУ "Червленовская 

СШ" прошла общешкольная линейка, 

посвященная 82-й годовщине со дня 

формирования 422-й Дальневосточной 

стрелковой дивизии. Эта дивизия во 

время Сталинградской битвы 

защищала с. Червленое от 

гитлеровских захватчиков. На линейке 

приказом директора школы были 

присвоены имена воинов этой дивизии 

отрядам 1-х кл. (в рамках школьного 

проекта "Мы помним о тебе, солдат!") 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

450 лет первой 
печатной «АЗБУКЕ» 

14 марта исполняется 450 лет со дня 

выхода в свет первой печатной 

«Азбуки» Ивана Федорова – 

прародителя всех современных 

букварей. Именно с этой книги каждый 

из нас учился понимать родной язык, 

познавать природу, любить Родину. 

Иван Федоров положил в основу 

книги распространенный в то время 

буквослагательный метод, 

начинающийся с заучивания букв 

славянского алфавита. Азбука, 

включает также и материал по 

грамматике. На страницах 

расположены 45 строчных букв 

кирилловского алфавита, затем 

приводится «впятисловие», так русские 

книжники назвали алфавит, данный в 

обратном порядке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В преддверии праздника советники 

директоров по воспитанию совместно 

со школьниками и студентами 

учреждений СПО Волгоградской 

области приняли участие в мастер-

классе по каллиграфии «От буквы к 

слову», в рамках которого освоили 

основы краснописания. Также ребята 

показали и расширили свои знания в 

интеллектуальной игре «От азъ до 

ѵжица». 
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АКЦИЯ 
ради жизни 

 

В период с 18 по 29 марта 2024 г. на 

территории Волгоградской области 

субъектами профилактики проводится 

первый этап Общероссийской 

антинаркотической акции "Сообщи, 

где торгуют смертью". 

С целью привлечения 

общественности к участию в 

противодействии распространения 

наркомании, получения информации о 

фактах незаконного оборота 

наркотиков, оказания 

квалифицированной помощи и 

консультаций по вопросам лечения и 

реабилитации наркозависимых лиц 

будут организованы круглосуточные 

телефонные линии (телефоны 

доверия). 

Граждане могут сообщить 

информацию о фактах совершения 

преступлений в сфере незаконного 

оборота наркотиков, задать вопросы по 

профилактике наркомании, лечению и 

реабилитации наркозависимых по 

следующим номерам телефонов: 

ГУ МВД России по Волгоградской 

области "телефон доверия" 

по приему информации о 

преступлениях в сфере незаконного 

оборота наркотиков – 8(8442)30-44-44; 

ГБУЗ "Волгоградский областной 

клинический наркологический 

диспансер" "телефон доверия" по 

оказанию консультативной помощи 

по вопросам лечения и 

медицинской реабилитации 

наркопотребителей – 8(8442)74-38-15; 

комитет социальной защиты 

населения Волгоградской области 

"телефон доверия" по оказанию 

консультативной помощи 

по вопросам социальной 

реабилитации наркопотребителей – 

8(8442)30-82-00. 

Приглашаем жителей региона 

принять участие в акции и проявить 

активную гражданскую позицию в 

борьбе с наркоугрозой! 

Юные театралы 
покоряют большую 

сцену 
В Волгоградской области набирает 

финальный темп региональный 

фестиваль детско-юношеского 

театрального творчества "Волшебная 

рампа". Участниками конкурса стали 

10 196 ребят в возрасте от 8 до 17 лет. 

Отборочный марафон проходил в три 

этапа: школьный, муниципальный и 

региональный. 

Юные таланты демонстрировали 

свое мастерство в различных 

номинациях: «Спектакль", 

"Театрализованное представление", 

"Художественное слово" и "Имидж 

театра". Жюри оценивало сценическое 

мастерство, выразительность, 

артистизм и оригинальность 

участников. 

"Волшебная рампа" – это не просто 

конкурс, это целая вселенная, которая 

объединяет детей и подростков, 

увлеченных театром. Здесь они 

общаются, обмениваются опытом, 

учатся и раскрывают свой творческий 

потенциал. Фестиваль дает 

уникальную возможность юным 

актерам выйти на большую сцену и 

представить свои работы широкой 

публике. 

В фестивале принимают участие 

детские и молодежные театральные 

коллективы, действующие на базе 

школ и средне-специальных 

образовательных учреждений. 

География фестиваля охватывает всю 

Волгоградскую область – в 2024 году в 

нём приняло участие 344 

образовательных учреждения из 32 

районов Волгоградской области. 

Проект реализуется ВРОО "Центр 

творческой молодежи", РДДМ 

"Движение первых" и Региональным 

центром одаренных детей «Волна» при 

поддержке регионального комитета 

образования, науки и молодежной 

политики. 

 

Весёлые старты для 
девочек  

В качестве подарка от учителей 

физической культуры 5 и 6 марта 

девочки школы получили весёлое 

спортивное мероприятие – командную 

игру «8 марта – в спорте!». 

В начальной школе учитель 

физкультуры Лысенко Алёна 

Николаевна организовала весёлые 

спортивные конкурсы: «Здравствуй, 

зайка», «Умелица с веником», «Попади 

в топчик» и другие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Команды девочек рьяно взялись за 

решение задач. Они обегали конусы с 

попутным выполнением задания, 

пролазали под препятствиями, 

«подметали» мусор – делали всё то, что 

может им потом пригодится во 

взрослой жизни. 

Подобные соревнования в задорной 

атмосфере прошли и в старших 

классах. 

Спасибо учителям физической 

культуры за весело проведённое время. 
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Чем весна опасна 

для подростков 

и как могут 

помочь родители 
Весна — время обновлений и 

перемен, но она несет не только 

хорошее настроение, но и 

некоторую опасность для 

подростков. Именно весной 

проявляется дефицит витаминов в 

организме, увеличиваются нагрузки 

в учебных заведениях, нарушается 

гормональная динамика. Самый 

пиковый месяц — апрель: природа 

начинает играть яркими красками, 

заметно увеличивается световой 

день. Что делать, если ребенок 

понимает, что эмоционально 

нестабилен, огрызается по 

пустякам, но не может с этим 

справиться? Вот некоторые 

советы 

Не запрещайте. В такие дни 

подросток чаще погружается в 

задумчивость, слушает грубую, 

асоциальную, грустную музыку. Не 

ограничивайте его в выборе. В 

малых объемах такая музыка 

бывает даже полезна. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поговорите с ним, 

выслушайте. Как только вы 

заметили или почувствовали, что 

ребенок подавлен, необходимо 

найти время, чтобы поговорить с 

ним. Сопереживайте, не 

высмеивайте, не отталкивайте его в  

минуты откровенности. Они все 

воспринимают остро, относитесь 

серьезно и ответственно к их 

переживаниям! Вам может 

показаться, что проблема мала и 

незначима, но следует помнить, что 

для них она приравнивается к концу 

света. Важно не игнорировать! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помогите лучше понять себя. 

Очень важно, чтобы подросток сам 

понимал и осознавал, что многие 

эмоции, которые он испытывает, 

вызваны больше физиологическими 

причинами. Добавьте в его мир 

ярких красок. Как только у него 

появятся новые эмоции, вы 

увидите, как раскроется его 

прекрасная многогранная личность. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помогите составить план 

действий на ближайшее время.  

Как же сделать такой план? Все 

просто: берем бумагу формата А4, 

ручку, линейку, цветные 

карандаши. Разлиновываем на три 

части: в первом столбце начало 

весны, во втором середина и в 

третьем конец. Расписываем 

каждую свою идею пошагово, и 

когда заполним таблицу, 

разрисовываем разными цветами. 

Тем самым у подростков 

появляется четкий план, которому 

они будут следовать. 
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Сообщи, где  
торгуют смертью! 

В период с 14 по 25 марта 2023 г. ГУ 

МВД России по Волгоградской области 

на территории региона проводит 

Всероссийскую акцию «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

Акция направлена на привлечение 

общественности к участию в 

противодействии незаконному обороту 

наркотиков, а также на сбор и проверку 

оперативно- значимой информации, 

оказание консультативной помощи 

населению по вопросам профилактики 

наркомании, реабилитации и лечения 

наркозависимых лиц. 

14.03.23 в 5-10 кл. МКОУ 

«Червлёновская СШ» прошли 

информационные тематические 

классные часы с целью 

информирования учащихся о 

проведении акции, о её целях и задачах. 

 

Телефон доверия ГУ МВД 

России по Волгоградской 

области 

8-8442-30-44-44 
 

ГБУЗ «Волгоградский 

областной клинический 

наркологический диспансер» 

8 8442 74 38 15 
 

ГБУЗ «Волгоградский центр 

по профилактике и борьбе со 

СПИД и другими 

инфекционными 

заболеваниями» 

8 8442 72 38 45 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Равномерно распределяйте 

умственную нагрузку при подготовке 

к экзаменам, силы вам еще 

потребуются! 

2. Заучивая материал, 

повторяйте его по 20 минут. 

Эффективно повторение утром и перед 

сном. Чтобы перевести и закрепить 

информацию в долговременной памяти 

постепенно увеличивайте период 

между повторениями. 

3. Воспроизводите запоминаемый 

материал своими словами, близко к 

тексту. Если забыли – не спешите 

подглядывать! Память тренируется в 

процессе припоминания, а не чтения! 

Если не можете вспомнить нужную 

информацию в течение 2 минут – 

посмотрите в источник. 

4. Чередуйте занятия и отдых: 50 

минут умственной нагрузки/10 минут 

двигательной активности (лучше 

гимнастические упражнения) или 

релаксационного отдыха. 

5. Соблюдайте режим питания, 

пейте много воды, позволяйте себе 

прогулки. Для эффективной работы 

мозга нужен кислород! 

6. Сейчас, как никогда, вашему 

организму нужен полноценный сон, 

увеличьте его время на час. 

7. Научитесь пользоваться 

техниками дыхательной и 

мышечной релаксации. Они очень 

помогут на экзамене! 

 

 

Рекомендации выпускникам за 

месяц до экзаменов: 

1. Правильно питайтесь: 

принимайте пищу, богатую 

биологически активными веществами 

(фрукты, овощи, зелень, соки, шоколад, 

комплекс минеральных элементов). 

2. Занимайтесь физическими 

упражнениями – делайте утреннюю 

гимнастику. 

3. Рассчитывайте свои силы, 

отдыхайте. Выспитесь накануне 

экзамена. 

4. В день экзамена избегайте 

стрессовых ситуаций, споров с 

родителями, одноклассниками и 

других случаев, когда вы сердитесь. 

5. Думайте о том, что вы можете 

сделать, а не о том, чего не можете. 

Помните, что первую половину баллов 

получить достаточно просто. 

 

СПОСОБЫ САМОРЕГУЛЯЦИИ: 

1. Смех, юмор, дурачество 

(позитивное настроение); 

2. Восстановление ресурсов 

организма (полноценный сон, полезная 

еда); 

3. Общение с природой и 

животными; 

4. Телесное расслабление (водные 

процедуры, массаж, качели); 

5. Танцы, музыка (слушание, 

пение), рисование; 

6. Прогулки на свежем воздухе, 

спортивные игры; 

 

ВСЕМ УВЕРЕННОСТИ В СВОИХ 

СИЛАХ, УСПЕШНОЙ СДАЧИ 

ЭКЗАМЕНОВ! 

Вы всегда можете обратиться за 

психологической помощью по адресу: 

с. Червлёное, ул. Ленина,12 а, МКОУ 

«Червлёновская СШ», каб., № 1-10, 

тел.: (84477)6-55-10, 

сот.: 8960-869-14-81, 

педагог-психолог Арисенко Марина 

Николаевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


