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Здравствуйте, 

дорогие ребята и 

уважаемые родители! 

 

Не успели мы и 

оглянуться, как на 

дворе уже ноябрь – 

последний месяц 

осени 2024 года. А это значит, что 

впереди первый оценочный рубеж – 

заканчивается первый триместр. 

Поэтому мои большие пожелания тем, 

кто хочет «подтянуть» свои оценки: 

двигайтесь к своей цели, не позволяйте 

опускаться рукам в деле 

совершенствования своих знаний и 

умений. Помните, что каждая новая 

капля в море ваших знаний принесёт 

вам долгожданные победы сначала на 

выпускных экзаменах, а потом и в 

жизни. 

Ноябрь – месяц для нас важный. В 

ноябре прошло много полезных и 

значимых мероприятий. Одно из 

главных – 82-ая годовщина 

контрнаступления советских войск под 

Сталинградом. Более подробно вы 

можете прочитать об этом на страницах 

нашей газеты. Подвиг защитников 

Сталинграда, их несгибаемое 

мужество, патриотизм и отвага 

навсегда вписаны в героическую 

летопись Великой Победы. Он стал 

символом воинской доблести, 

храбрости и благородного служения 

Отечеству. Слава русскому солдату – 

солдату-победителю фашизма! Вечная 

память павшим! 

Ещё один светлый праздник был в 

ноябре – День матери. Дорогие наши 

мамы и бабушки! От всего сердца 

желаем вам душевного тепла, 

семейного благополучия, мира в душе, 

чистого неба над головой! Пусть вам 

сопутствует удача, а жизнь дарит 

множество счастливых моментов! 

 

Директор школы 

Калмыкова С.В. 
 

ноября 

2024 

Школьные новости. 

Стр. 3. 
Сталинградский 

гранит. Стр. 2. 

Советы доктора Айболита. 

Стр. 7. 

 

19 ноября 1942 года великие воины величайшей 
страны вершили свою судьбу и судьбу всего мира: 
быть или не быть. 82 года назад Красная Армия 

переломила ход Сталинградской битвы и дала 
надежду всему советскому народу на разгром 

немецко-фашистских войск.  
Мы чтим! Мы помним! Мы гордимся! 

 

Редакционная коллегия. 
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День начала  
Сталинградской битвы 

Передовые части немецко-

фашистских войск в составе 6-й 

полевой армии вермахта под 

командованием генерал-лейтенанта Ф. 

Паулюса вышли к рекам Чир и Дон и 

вступили в бой с частями 63-й армии. 

В большой излучине Дона, на 

дальних подступах к Сталинграду, 

началась великая Сталинградская 

битва. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бомбардировка Сталинграда 
В 16.18 силами 4-го Воздушного 

флота противника началась 

массированная бомбардировка 

Сталинграда. В течение дня было 

произведено 2 тысячи самолето-

вылетов. Город был разрушен, десятки 

тысяч жителей погибли, более 100 

тысяч были ранены. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрнаступление под Сталинградом 
Началась стратегическая 

наступательная операция советских 

войск под кодовым названием «Уран» 

по окружению и разгрому немецко-

фашистских войск в районе 

Сталинграда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Соединение фронтов 
Соединения Юго-Западного и 

Сталинградского фронтов при 

поддержке Донского фронта 

встретились и завершили оперативное 

окружение гитлеровских войск под 

Сталинградом. В «котле» оказались 22 

дивизии и 160 отдельных частей – 330 

тысяч солдат и офицеров. Освобождён 

город Калач-на- Дону. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«За оборону 
Сталинграда» 

Президиум Верховного Совета 

СССР издал указ «Об учреждении 

медали «За оборону Сталинграда». 

Медалью «За оборону Сталинграда» 

были награждены 760 тысяч человек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоги операции «Уран» 
Итоги 6-недельной наступательной 

операции «Уран»: освобождено около 

1500 населенных пунктов, взяты в плен 

60 тысяч солдат и офицеров, захвачено 

в качестве трофеев 368 самолетов, 176 

танков и 1927 орудий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пленение Паулюса 
Над площадью Павших борцов 

Сталинграда было водружено Красное 

знамя. Генерал-фельдмаршалФ. 

Паулюс вместе со штабом пленен в 

здании центрального Универмага. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 
Приказ Верховного главнокомандующего по 

войскам Донского фронта: 

«Поздравляю вас и войска Донского 
фронта с успешным завершением 

ликвидации окруженных под Сталинградом 

вражеских войск... Объявляю 
благодарность всем бойцам, командирам и 

политработникам Донского фронта за 

отличные боевые действия. 
Верховный главнокомандующий  

И. Сталин». 
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День единства и согласия, 
единения и взаимопонимания, 

любви и дружбы между 
народами России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каждый год 4 ноября мы отмечаем 

День народного единства — праздник, 

который напоминает нам о важности 

сплоченности, взаимопонимания и 

дружбы между народами. Этот день 

стал символом единства, которое 

необходимо для мирного 

сосуществования и развития общества. 

Исторически этот праздник связан с 

событиями, которые 

продемонстрировали, как объединение 

людей разных национальностей и 

вероисповеданий может привести к 

победе над трудностями. Важно 

помнить, что именно в единстве 

заключается наша сила! 

Сотрудничество и взаимопомощь 

позволяют нам преодолевать любые 

преграды и достигать общих целей. 

День единства и согласия,единения 

и взаимопонимания ,любви и дружбы  

между народами России девятые 

классы Червленовской средней школы 

отметили флешмобом-Мы едины!!!!. 

День единства — это не только 

повод вспомнить о нашем общем 

прошлом, но и возможность задуматься 

о будущем. Важно продолжать 

развивать дух дружбы и 

сотрудничества, чтобы каждый человек 

чувствовал себя частью большой и 

дружной семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рядом с дедушкой и 
бабушкой! 

 

Семья - это не только 

родители и дети, но бабушки и 

дедушки. Очень часто бабушки и 

дедушки играют большую роль в 

семье. Они принимают 

активное участие в жизни своих 

детей и внуков. Отношения 

бабушек и дедушек с внуками, 

как правило, всегда близкие и 

тёплые. Многие со своими 

внуками проводят большое 

количество времени: посещают 

театры, кино, библиотеки, 

музеи, водят на секции и 

кружки. Именно они могут 

взять внуков на лето к себе на 

дачу, а во время каникул поехать 

отдыхать на море. Самые 

вкусные пирожки всегда у 

бабушки, а самая большая рыба 

ловится с дедушкой на рыбалке! 

Учащиеся Червленовской школы 

приняли участие в акции 

"Рядышком с дедушкой и 

бабушкой" 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Светлячки на дороге. 
Выйди из тени! 

 

В ноябре 2024 года учащиеся 

школы приняли участие в 

региональной  профилактической 

акции «Светлячки на дороге. Выйди из 

тени». 

Целью акции является усиление 

пропагандистских мер по 

предотвращению дорожно- 

транспортных происшествий с 

участием несовершеннолетних 

участников дорожного движения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организатором данной акции 

является Центр по профилактике 

детскоого дорожно-транспортного 

травматизма «Лаборатория 

безопасности». 

Участники акции создали 

фотографию, которая отражает 

использование на детской одежде 

светоотражающих элементов или 

одежды с использованием 

светоотражающей ткани, 

позволяющими сделать ребенка 

заметнее в темное время суток и в 

условиях недостаточной видимости. 

Работы ребят будут опубликованы в 

сообществе «Лаборатория 

безопасности», в социальной сети 

«ВКонтакте». 

Спасибо ребятам и классным 

руководителям за участие! 
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Первоклассники –  
в «Орлятах»! 

 

(Торжественная линейка, 

посвящённая вступлению в ряды 

общероссийской общественно- 

государственной детско-

юношеской организации «Орлята 

России» учащихся 1 классов) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 ноября 2024 года в МКОУ 

"Червленовская СШ" прошла 

торжественная линейка, посвящённая 

вступлению в ряды общероссийской 

общественно-государственной детско-

юношеской организации "Орлята 

России" учащихся первых классов 

Червленовской школы и филиала 

"Прудовая основная школа" Ребята 

узнали о данном проекте, о 

направлениях деятельности Орлят 

России, прослушали законы Орлят, 

произнесли клятву. Юных «орлят»  

поздравила директор школы Калмыкова 

С. В. и советник по воспитанию Кутыга 

В. А.  

После линейки ребята посмотрели 

фильм про движение первых и поиграли 

в Орлятские игры. Мероприятие всем 

понравилось. Спасибо Всем за участие! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Торжественное мероприятие, 
посвящённое 82-й годовщине 

со дня начала 
контрнаступления советских 

войск под Сталинградом 

   19 ноября 2024 г. в 

Червленовском ДК прошло 

торжественное мероприятие, 

посвященное 82-й годовщине со дня 

начала контрнаступления советских 

войск под Сталинградом, которое 

подготовили и провели специалисты 

МКУ СКДЦ СМ "Гармония" 

Червленовского с/ поселения для 

учащихся МКОУ "Червленовская 

СШ".  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Началось мероприятие с 

исполнения гимна РФ, затем со сцены 

звучали тематические стихи и 

информация о событиях тех далёких и 

страшных дней... Присутствующие 

почтили память павших в 

Сталинградской битве минутой 

молчания... Закончилось мероприятие 

просмотром тематического 

документального фильма и 

обращением ведущих к собравшимся 

не забывать подвиг защитников 

Сталинграда, беречь себя, близких и 

мир! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Открытое Первенство 
Светлоярского муниципального 

района Волгоградской области по 
легкоатлетическому кроссу 

«УРАН-1942» и эстафетному 
бегу «Вёрсты войны», 

посвящённое 82-й годовщине 
начала контрнаступления 

советских войск под 
Сталинградом. 

19 ноября на стадионе 

Светлоярской ДЮСШ состоялось 

открытое Первенство Светлоярского 

муниципального района 

Волгоградской области по 

легкоатлетическому кроссу «УРАН-

1942» и эстафетному бегу «Вёрсты 

войны», посвященное 82-й годовщине 

начала контрнаступления советских 

войск под Сталинградом.  

Наша школа так же приняла участие 

в этом спортивном мероприятии!  

Соревнование проводились на 

дистанции 800 и 1000 м по следующим 

возрастным группам:  

Юноши и девушки 2011 - 2013 г.р. - 

1000 м  

Гераймчук Егор 7б кл. 

Почиль Роман 7а кл. 

Мартынов Владислав 5 кл. 

Борисова Варвара 6б кл. 

Карамян Малинэ 6б кл. 

Кочевая Севинч 5 кл. 

Панаид Ангелина 5 кл. 

Саттарова Виктория 5 кл. 

Мальчики и девочки 2014 г.р. и 

младше - 800 м  

Бирюков Валерий 4б кл. - занял 3 

место 

Кириллов Арсений 4б кл. - занял 2 

место! 

Поздравляем юных начинающих 

спортсменов с достойными 

результатами!  
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      С годами став взрослей и в 

чувствах строже, 

Вдруг сердцем начинаешь 

понимать, 

Нет человека ближе и дороже, 

Чем женщина, которой имя – 

мать.        

 

      В последнее воскресенье ноября 

в России отмечают особый праздник - 

День матери.       

 

     День матери – это замечательный 

повод, чтобы ещё раз сказать слова 

любви и признательности самому 

родному и близкому человеку, отдать 

дань уважения за любовь, за щедрые 

материнские сердца, за их заботливые и 

ласковые руки!       

 

       В нашей школе прошли урок-

размышление по рассказу 

К.Г.Паустовского "Телеграмма" и урок-

рассуждение по произведению 

В.Сухомлинского "Легенда о 

материнской любви".      

 

     Думайте больше о своих матерях, 

берегите их и любите. И говорите 

почаще им, как сильно вы их любите, 

как дорожите ими. 

Так уж устроена жизнь, что только 

взрослея человек начинает осознавать 

какое это счастье, когда мама – рядом. 

Ребята! 

 

Как бы ни манил вас бег 

событий, 

Как ни влек бы в свой водоворот. 

Пуще глаза маму берегите 

От обид, от тягот и забот. 
 

И если вы хотите сделать маму 

самым счастливым человеком, 

поступайте так, чтобы она радовалась и 

с гордостью могла сказать: «Знаете, 

какие у меня хорошие дети!»      
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Герб России – это один из главных 

государственных символов страны 

наряду с государственным флагом и 

гимном. Современный герб РФ был 

утвержден указом президента от 30 

ноября 1993 года. Ежегодно, в эту дату, 

в России отмечается День 

государственного герба. 

Приобщение детей к 

государственной символике РФ – одна 

из приоритетных задач в 

патриотическом воспитании 

школьников. 

Поэтому, в рамках празднования 

Дня Государственного герба 

Российской Федерации, в нашей школе 

прошли познавательные, тематические 

мероприятия:занятия и беседы об 

истории и значении Государственного 

герба России, а также творческая 

мастерская «Символы моей семьи» и 

совместный формат с Российским 

обществом «Знание»: просмотр 

тематического цикла видеороликов 

«ДНК России». 

Герб России символизирует 

вечность, означает единство всех 

народов страны, олицетворяет силу и 

мощь, единство и дух всего народа. 

Щит выступает символом защиты 

земли. Держава выступает эмблемой 

могущества и целостности. 

Такие мероприятия способствуют 

развитию чувства патриотизма у 

подрастающего поколения и 

формируют уважение к истории и 

культуре России. 
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Курение — вдыхание дыма 

препаратов, преимущественно 

растительного происхождения, 

тлеющих в потоке вдыхаемого воздуха, 

с целью насыщения организма 

содержащимися в них активными 

веществами путём их возгонки и 

последующего всасывания в лёгких и 

дыхательных путях. 

 

 

 

 

 

 

Игровая зависимость — 

предполагаемая форма 

психологической зависимости, 

проявляющаяся в навязчивом 

увлечении видеоиграми и 

компьютерными играми, а также 

лудомания – патологическая 

склонность к азартным играм 

заключается в частых повторных 

эпизодах участия в азартных играх, 

которые доминируют в жизни человека 

и ведут к снижению социальных, 

профессиональных, материальных и 

семейных ценностей, такой человек не 

уделяет должного внимания своим 

обязанностям в этих сферах. 

Играми, вызывающими самую 

сильную зависимость, чаще всего 

считаются сетевые, особенно 

MMORPG. Известны случаи, когда 

слишком долгая игра приводила к 

фатальным последствиям.  

 

 

 

 

 

 

Психогенное переедание — 

расстройство приёма пищи, 

представляющее собой переедание, 

приводящее к появлению лишнего веса, 

и являющееся реакцией на дистресс 

(отрицательная неспецифическая 

реакция организма животного на любое 

внешнее воздействие. Наиболее 

тяжелой формой дистресса является 

шок.). Может следовать за утратой 

близких, несчастными случаями, 

хирургическими операциями и 

эмоциональным дистрессом, особенно 

у лиц, предрасположенных к полноте. 

Психогенное переедание — это 

комплексная проблема, сочетающая в 

себе как чисто психологический, так и 

чисто физиологический факторы. 

Физиологический фактор — это 

проблемы связанные с лишним весом: 

нарушение обмена веществ, 

повышенная нагрузка на организм и др. 

Психологический фактор — это с 

одной стороны тяжёлые 

эмоциональные переживания 

страдающего психогенным 

перееданием человека, а с другой — 

трудности, связанные с соблюдением 

человеком диеты. Как следствие, 

психогенное переедание зачастую 

требует одновременной работы с 

обоими факторами, путём обращения 

как к психологу/психиатру, так и к 

диетологу/врачу. 

 

 

 

 

 

 

Телевизионная зависимость. 

Телевидение стало самым 

распространенным способом бегства от 

себя в мир иллюзий. Оно вошло в 

жизнь          практически           каждого 

современного человека, стало 

привычным спутником его жизни.  

По статистическим данным в 

среднем каждый человек примерно по 3 

часа в день проводит перед 

телевизором.Это составляет примерно 

половину его свободного времени и 

около 9 лет из жизни каждого.  

 

 

 

 

 

 

Интернет-зависимость — 

психическое расстройство, навязчивое 

желание подключиться к Интернету и 

болезненная неспособность вовремя 

отключиться от Интернета. Интернет-

зависимость является широко 

обсуждаемым вопросом, но её статус 

пока находится на неофициальном 

уровне 

Британские ученые считают, что 

излишне активный интернет-серфинг 

ведет к депрессии.Те люди, которые 

проводят много времени в онлайне, 

подвержены плохому настроению и 

чаще чувствуют себя несчастными. 

Исследование показало, что 

интернет-зависимостью страдает около 

10% пользователей во всем мире. 

Некоторые из них самостоятельно 

признают свою болезнь и сообщают, 

что они много времени проводят в 

чатах и социальных сетях. 

Главная проблема многих 

пользователей – слишком много 

времени, проводимого в онлайне. 

Многие люди не могут контролировать, 

сколько времени они просидели в 

интернете. Это им мешает вести 

полноценную жизнь. 

 

Продолжение в следующем номере 
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«Осторожно, гололёд!» 

Как можно уменьшить риск травм в гололёд: 

- ходить не спеша, ноги слегка расслабьте в 

коленях, ступайте на всю подошву. Помните, 
что спешка увеличивает опасность 

поскользнуться, поэтому выходите из дома не 

торопясь; 
- при нарушении равновесия – быстро 

присядьте, это наиболее реальный шанс 

удержаться на ногах; в момент падения 
соберитесь, напрягите мышцы, а коснувшись 

земли, обязательно перекатитесь – удар, 

направленный на вас, растянется и потеряет 
силу при перевороте; 

- не держите руки в карманах – это 

увеличивает возможность не только падения, но 
и более тяжёлых травм, особенно переломов; 

- не ходите по самому краю проезжей части 

дороги. Это опасно всегда, а на скользких 
дорогах особенно. Можно упасть и вылететь на 

дорогу, а автомобиль может выехать на тротуар; 

- не перебегайте проезжую часть дороги во 
время снегопада и гололёда. Помните, что в 

гололёд значительно увеличивается тормозной 

путь машины и падение пред автомобилем, 
который движется, приводит, как минимум, к 

травме, а возможно, и к гибели; 
- если вы упали, ударились головой и через 

какое – то время почувствовали боль в голове, 

тошноту – немедленно сообщите родителям и 
обратитесь к врачу. 

 

Техника безопасности и правила 

поведения учащихся на зимних каникулах. 

1. Необходимо быть осторожным, 

внимательным на улице, при переходе дороги - 
соблюдать правила дорожного движения. 

2. Быть осторожным при контакте с 

электрическими приборами, соблюдать технику 
безопасности при включении и выключении 

телевизора, электрического утюга, чайника и 

т.д. 
3. Соблюдать технику безопасности при 

пользовании газовыми приборами и печкой. 

4. Соблюдать временной режим при 
просмотре телевизора и работе на компьютере. 

5. Во время прогулок на улице осторожно 

обращаться с лыжами, коньками, санками. 
6. При очень низкой температуре воздуха не 

выходить на прогулку во избежание 

обморожения кожи. 
7. Запрещается находиться на улице без 

сопровождения родителей после 19:00 часов. 

«Пожарная безопасность» 

1. Нельзя трогать спички и играть с ними. 

2. Опасно играть с игрушками и сушить одежду 

около печи, нагревательных приборов с 

открытой спиралью. 
3. Нельзя разводить костры и играть около 

них. 

4. При обнаружении пожара сообщите 

взрослым и вызовите пожарных по телефону 01. 

5. Не нагревайте незнакомые предметы, 

упаковки из-под порошков и красок, особенно 
аэрозольные упаковки. 

6. Не оставляйте электронагревательные 

приборы без присмотра. Уходя из дома, 
выключайте электроприборы из сети. 

8. Категорически не допускается бросать 

горящие спички в контейнеры-мусоросборники. 
 

Профилактика негативных ситуаций на 

улице и с незнакомыми людьми. 

1.Проводя время на улице, держитесь 

подальше от компаний подростков, которые 

старше вас, находятся в состоянии алкогольного 
или наркотического опьянения, играют в 

азартные игры и т.п. 

2.Никогда не садитесь в машину, мотоцикл и 
т.п. с незнакомыми людьми. 

3. Не носите с собой ценности, деньги (без 

особой надобности). 
4. Не лазайте по подвалам, чердакам, 

крышам. 

5. В целях личной безопасности 
(профилактики похищений) необходимо: 

- стараться не оставаться в одиночестве, 

особенно на улице, по пути в школу и обратно, 
с места досуга; 

- никогда не разговаривать с незнакомыми, а 

тем более подозрительным людьми; 
- никогда никуда не ходи с незнакомыми 

людьми. Если кто-то силой попытается увести 
тебя, вырывайся и громко зови на помощь; 

- всегда ставить родителей о том, куда и 

когда вы направляетесь, у кого и сколько 
времени вы собираетесь быть, когда 

собираетесь возвращаться (если есть 

возможность, возьмите с собой сотовый 
телефон); 

- если вы потерялись в незнакомом городе, 

лучше всего обратиться за помощью к 
полицейскому. Можно подойти к мамам и 

бабушкам, которые гуляют с такими же, как ты, 

детьми. 
 

«Электробезопасность» 

1. Уходя из дома или даже из комнаты, 
обязательно выключайте электроприборы 

(утюг, телевизор и т.п.)  

2. Не вставляйте вилку в розетку мокрыми 
руками. 

3. Никогда не тяните за электрический 

провод руками – может случиться короткое 
замыкание. 

 

4. Ни в коем случае не подходите к 

оголённому проводу и не дотрагивайтесь до 
него - может ударить током. 

5. Не пользуйтесь утюгом, чайником, 

плиткой без специальной подставки. 

6. Не прикасайтесь к нагреваемой воде и 

сосуду (если он металлический) при 

включённом в сеть нагревателе. 
7. Никогда не протирайте включённые 

электроприборы влажной тряпкой. 

8. Не вешайте цветочные горшки над 
электрическими проводами. 

9. Нельзя гасить загоревшиеся 

электроприборы водой. 
10. В случае возгорания электроприборов, 

срочно выключите его из сети и оповестите 

родителей. 
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