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«ЧИТАЮЩАЯ МАМА – ЧИТАЮЩАЯ СТРАНА» 

Номинация 

«Семейные традиции. Добрые сказки»  



За морями за долами 
Не на небе, на земле. 

Стоял садик «Семицветик» в  
одном красочном селе. 

 
. 



В славном доме «Семицветик» в 
средней группе «Репка». 
Жили- были, не тужили 

трудолюбивые и славные детки 

 
- 



Проект «Сказка перед сном» 
 
 
Актуальность: Сказка это благоприятный и ничем незаменимый 
источник нравственного воспитания детей, так как в ней отражена 
вся реальная жизнь со злом и добром, счастьем и горем. Она 
открывает и объясняет ребенку жизнь общества и природы, мир 
человеческих отношении, чувств и взаимоотношении. Она 
развивает мышление и воображение ребенка, обогащает его 
эмоции, дает прекрасные образы литературного языка. 
Проведя опрос среди детей и родителей в нашей группе мною 
было выявлено, что: 
1.Большинство детей знают очень мало русских народных сказок. 
2.Родители, в силу своей занятости мало читают детям. 
3. Некоторые родители в силу своей некомпетентности не знают 
какие сказки читать детям в этом возрасте. 
     
 



 
 

Проект «Сказка перед сном» 

Таким образом для повышения интереса к книге, любви к 
чтению  мною был разработан  проект « Сказка перед 
сном», развивающий устойчивый интерес к сказке как к 

произведению искусства. 
Цель проекта: 
 Помочь родителям осознать ценность детского чтения, как 
эффективного средства образования и воспитания 
дошкольников, интеллектуального ресурса их развития 
личности, как залог их жизненного успеха; активизировать 
работу родителей по пропаганде и развитию детского чтения в 
семье. 
 Задачи: 
1.     Приобщать детей и родителей к книжной культуре. 
2.     Способствовать поддержанию традиций семейного 
чтения. 
4.     Воспитание в ребенке способности мышления и 
сопереживания. 
5.     Воспитывать бережное отношение к книге.  
 



Много разных сказок 

Необходимо 
обратиться за 
помощью к 
родителям 

? 
А как 

узнать еще 
больше??? 

! 



1.Ежедневное чтение детям художественных 
произведений.   

Дома перед сном, 
знакомимся со сказками, сказочными 

героями. 

Вова с мамой 
Надеждой 

Михайловной 
читает сказку 

перед сном «О 
чём рассказывал 

паровозик» 



Давид с мамой 
Ниной читает 

сказку перед сном 
«Волк и семеро 

козлят» 

Тимофей с мамой 
Викторией читает 
сказку перед сном 

«Мойдодыр» 



2.Ежедневное чтение художественных 
произведений в детском саду, проведение 
бесед по содержанию произведения, 
прослушивание аудио сказок от родителей 
перед сном. 

Дети с 
нетерпением ждут 

аудио сказку от 
своей любимой 

мамы! 



 
3.Особые жители нашей группы– 

это… 
 Книги-

энциклопедии  
Стихи, рассказы   

Сказки, которые 
мы любим и 

знаем   



4. Обыгрывание сказок 



5.Создание театрально-
читательской комнаты 



Вывод: Чтение сказки мамой перед сном имеет огромное значение для 
всестороннего развития ребёнка. Успокаивающий голос родителя и мягкий 
свет ночника помогают малышу расслабиться и подготовиться ко сну.  
Это занятие приносит много пользы: 
1. Развитие воображения и креативности:Ребёнок начинает представлять 
себе миры, о которых идёт речь в сказке, что стимулирует развитие его 
фантазии. 
2. Обогащение словарного запаса:Слушая новые слова и фразы, малыш 
лучше понимает язык и учится выражать свои мысли и чувства. 
3. Нравственное воспитание:Сказки часто поднимают важные темы — 
дружбу, честность, смелость и сострадание. Дети дошкольного возраста 
верят в эти истории и через них учатся таким качествам, как 
доброжелательность, взаимопомощь и дружба. 
4. Установление режима сна:Чтение сказок помогает сделать процесс 
засыпания более лёгким и приятным, способствуя формированию здорового 
режима сна. 
Таким образом, чтение сказок становится не только увлекательным 
занятием, но и важным элементом воспитания и развития ребёнка. 

 
 



Спасибо за внимание! 


