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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная рабочая программа составлена в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы (Пр.АООП) 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1).  

Цель - коррекция дефектов устной и письменной речи обучающихся, 

способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей 

социализации детей-логопатов. 

Задачи:  

 создать условия для формирования правильного звукопроизношения     исходя 

из индивидуальных особенностей обучающихся. 

 развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, 

грамматический строй речи через коррекцию дефектов устной и письменной 

речи. 

 обогащать и активизировать словарный запас детей путѐм накопления 

представлений об окружающем мире. 

 развивать коммуникативные навыки посредством повышения уровня общего 

речевого развития обучающихся. 

 формировать связную речь. 

 развивать и совершенствовать психологические предпосылки и 

коммуникативную готовность к обучению 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические занятия»  имеет 

под собой методологические и теоретические основания. В качестве одного из таких 

оснований выступают принципы, определяющие построение, реализацию программы 

и организацию работы по ней: 

 гуманизма – вера возможности ребѐнка, субъективного, позитивного подхода; 

 системности – рассмотрения ребѐнка как целостного, качественного 

своеобразного, динамично развивающегося субъекта; рассмотрение его речевых 

нарушений во взаимосвязи с другими сторонами психического развития; 

 реалистичности – учѐта реальных возможностей ребѐнка и ситуации, единства 

диагностики и коррекционно-развивающей работы; 

 деятельностного подхода-опоры коррекционно-развивающей работы на ведущий 

вид деятельности, свойственный возрасту; 

 индивидуально-дифференцированного подхода -  изменение содержания, форм и 

способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от индивидуальных 

особенностей ребѐнка, целей работы; 



 

 

 системного подхода – взаимосвязь коррекционно-развивающих действий на 

звукопроизношение, фонематические процессы, лексику и грамматический строй 

речи. 

Речевые нарушения у детей в школе носят системный характер, то есть страдает 

речь как целостная функциональная система, нарушаются все еѐ компоненты: 

фонетико-фонематическая сторона, лексический и грамматический строй, связная 

речь. 

Фонетические нарушения проявляются в неточности слуховой 

дифференцировки сходных по звучанию фонем, трудностях звукобуквенного анализа.    

Недоразвитие лексической стороны речи проявляется, прежде всего, в бедности 

словарного запаса, неточности употребления слов, в преобладании пассивного словаря 

над активным, в несформированности структуры значения слова. В словаре таких 

детей преобладают существительные с конкретным значением. Усвоение же слов 

абстрактного значения, понимание загадок, пословиц вызывает большие трудности. У 

многих отсутствуют в речи слова обобщающего характера, редко употребляют 

глаголы, прилагательные, наречия. Чаще всего школьники употребляют в своей речи 

местоимения. 

Несформированность грамматической стороны речи проявляется в аграмматизмах, в 

трудностях выполнения многих заданий, требующих грамматических обобщений.  У 

школьников  недостаточно сформированы как морфологические  формы 

словоизменения и словообразования, так и  синтаксическая структура предложения.    

Предложения таких детей, как правило, весьма примитивной конструкции, часто 

стереотипны, неполны, неправильно построены. 

Становление связной речи осуществляется замедленными темпами и также 

характеризуется качественными особенностями. Дети с интеллектуальными 

нарушениями долгое время задерживаются на этапе вопросно-ответной и ситуативной 

речи. Переход к самостоятельному высказыванию является очень трудным и 

затягивается вплоть до старших классов школы. В процессе усвоения связных 

высказываний школьники нуждаются в постоянной стимуляции со стороны взрослого, 

в систематической помощи, которая проявляется либо в виде вопросов, либо в виде 

подсказки. Связные высказывания мало развѐрнуты, фрагментарны. В рассказах 

нарушена логическая последовательность, связь между отдельными еѐ частями. 

Связные тексты часто состоят из отдельных фрагментов, не составляющих единого 

целого. Речь, как правило, маловыразительна, монотонна, нет логических ударений. 

Наиболее распространѐнные речевые расстройства у обучающихся  среднего звена – 

дефекты звукопроизношения и нарушения устной и письменной речи. 

Для которых характерно: 

 нарушения звукопроизношения; 

 недоразвитие фонематического восприятия и фонематического анализа; 

 аграмматизмы, проявляющиеся в сложных формах словоизменения; 



 

 

 нарушения сложных форм словообразования; 

 несформированность связной речи; 

 выраженная дислексия; 

 дисграфия. 

 Речевые нарушения, встречающиеся у обучающихся начальных классов, 

являются серьѐзным препятствием в овладении ими на начальных этапах обучения 

письмом и чтением, а на более поздних этапах – в усвоении ими грамматики родного 

языка и программ гуманитарных предметов.  

Поэтому логопедическое воздействие направлено на речевую систему в целом, а 

не только на один изолированный дефект. Своевременное и целенаправленное 

устранение нарушений речи детей с интеллектуальной недостаточностью 

способствует развитию мыслительной деятельности, усвоению школьной программы, 

социальной адаптации обучающихся. 

Общая характеристика курса «Логопедические занятия» 

Коррекционная работа проводится в форме групповых, подгрупповых и 

индивидуальных занятий с использованием технологии личностно ориентированного 

развивающего обучения. Организационный период, предшествующий началу 

систематических логопедических занятий рассчитан на две недели сентября в начале 

учебного года.  На основании чего комплектуются  группы с учѐтом вида речевой 

патологии из учеников одного класса. Наполняемость групп для логопедических 

занятий 4 – 6 обучающихся, подгруппы из 2-3 человек. Подгрупповые занятия 

проводятся в тех случаях, когда у детей имеются тяжѐлые нарушения речи. 

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по расписанию 

отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня. Основной формой 

являются групповые занятия, но предусматриваются и индивидуальные занятия, в 

частности по постановке звуков. Продолжительность индивидуальных занятий- 15 

минут, подгрупповых- 20-25 минут, групповых- 40 минут.  

Количество часов, указанных в программе на каждую тему примерное и зависит 

от степени выраженности речевого недоразвития, компенсаторных возможностей 

обучающихся, их психофизиологических особенностей, состояния интеллекта, 

регулярности посещения занятий, качества и скорости усвоения материала детьми. 

Содержание логопедического занятия включает в себя следующие направления: 

1. Развитие общих речевых навыков (дыхательная гимнастика, упражнения на 

развитие силы голоса, ритма, темпа, интонационной выразительность речи) 

2. Развитие общей моторики; координации движений (речь с движениями) 

3. Развитие мелкой моторики (массаж, самомассаж, пальчиковая гимнастика, 

пальчиковый игротренинг, работа с мозаикой, лепка, вырезывание, штриховка…) 

4. Развитие высших психических функций (внимание, память, мышление) 

5. Коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков 

6.  Работа над слоговой структурой слова. 



 

 

7. Развитие навыков звукового анализа и синтеза (от простого к сложному) 

8. Развитие лексики (обогащение активного словаря существительных, 

прилагательных, глаголов...) 

9. Развитие связной речи (простые, распространенные предложения, пересказ, 

составление рассказов по картинке…) 

10. Развитие грамматического строя речи 

11. Задания и упражнения направленные на профилактику или устранение дислексии и 

дисграфии. 

При подборе речевого материала учитываются возрастные и индивидуальные 

особенности детей, специфика речевого нарушения данной группы. В 5-7 классах 

лексический материал обогащается трудовой лексикой, используемой на уроках 

трудового обучения. Данная программа построена по цикличному принципу и 

предполагает повторение лексической тематики в каждом классе, на более высоком 

уровне: усложняется речевой материал, формы звукового анализа и синтеза. 

Формы работы: фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в парах и 

группах, коллективная работа.  

Методы обучения: словесные, наглядные, практические.  

Технологии обучения: игровые, здоровьесберегающие; информационно-

коммуникационные; проблемно-поисковые; личностно-ориентированные; технологии 

разноуровнего и дифференцированного обучения, ИКТ. 

Основными задачами коррекционно-логопедической работы являются: 

1. Коррекция звукопроизношения. 

2. Развитие грамматического строя речи (овладение моделями предложений 

различных синтаксических конструкций; отработка навыков согласования, 

управления).  

3. Развитие навыков сложных форм звукового анализа и синтеза. 

4. Развитие связной устной и письменной речи ( изложение по плану; творческий 

пересказ по плану с добавлением эпизодов; составление предложений и рассказа 

по вопросам, по картине, по серии картин, по материалам наблюдений; 

составление рассказа по опорным словам после разбора с логопедом). 

5. Обогащение словарного запаса путем использования синонимов, антонимов, 

фразеологизмов в речи. 

6. Развитие высших психических функций. 

7. Воспитание мотивации к учению; воспитание базовых эмоций личности; 

эмоционально адекватного поведения. 

8. Развитие мелкой, общей, артикуляционной моторики. 

9. Воспитание языковой культуры речи. 

Это индивидуальная работа с ребятами, имеющими более сложное речевое 

нарушение или групповые занятия по совершенствованию навыка осознанного письма 

на уровне текста. 



 

 

На всех этапах работы, на каждом занятии логопед исправляет недостатки речи, 

развивает психические процессы (мышление, внимание, восприятие, память), 

эмоционально – волевую сферу, воспитывает положительные черты характера 

личности.  

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной 

отсталостью 

Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие 

познавательной деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического по-

ражения центральной нервной системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по 

степени интеллектуальной неполноценности применимо к разнообразной группе 

детей. Степень выраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует 

(соотносится) со сроками, в которые возникло поражение ЦНС – чем оно произошло 

раньше, тем тяжелее последствия. Также степень выраженности интеллектуальных 

нарушений определяется интенсивностью воздействия вредных факторов. Нередко 

умственная отсталость отягощена психическими заболеваниями различной этиологии, 

что требует не только их медикаментозного лечения, но и организации медицинского 

сопровождения таких обучающихся в образовательных организациях. 

В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре степени 

умственной отсталости: легкая (IQ — 69-50) , умеренная (IQ — 50-35), тяжелая (IQ — 

34-20), глубокая (IQ<20).  

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется замедленностью, 

наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой пос-

тупательный процесс, привносящий качественные изменения в познавательную 

деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для оптимистического 

прогноза.  

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной 

деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным 

формированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением 

взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.). В подавляющем 

большинстве случаев интеллектуальные нарушения, имеющиеся у обучающихся с 

умственной отсталостью, являются следствием органического поражения ЦНС на 

ранних этапах онтогенеза. Негативное влияние органического поражения ЦНС имеет 

системный характер, когда в патологический процесс оказываются вовлеченными все 

стороны психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностная, 

социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также 

когнитивные процессы ― восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение. 

Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и 

незавершенности возрастных психологических новообразований и, главное, в 



 

 

неравномерности, нарушении целостности психофизического развития. Все это, в 

свою очередь, затрудняет  включение ребенка в освоение пласта социальных и 

культурных достижений общечеловеческого опыта традиционным путем.  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие 

познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено 

замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и 

переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие 

психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое 

развитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, 

способность к отвлечению и обобщению.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. Относи-

тельно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными на-

рушениями) оказывается чувственная ступень познания ― ощущение и восприятие. 

Но и в этих познавательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и сла-

бость дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обоня-

тельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки 

детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  в окружающей 

среде. Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не 

могут не оказывать отрицательного влияния на весь ход развития ребенка с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Однако особая 

организация учебной и внеурочной работы, основанной на использовании пра-

ктической деятельности; проведение специальных коррекционных занятий не только 

повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положительное влияние 

на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение отдельными 

мыслительными операциями.  

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого 

составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, 

конкретизация. Эти мыслительные операции у этой категории детей обладают целым 

рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления отношений 

между частями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации 

их от несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и 

отличия и т. д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и сло-

весно-логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое 

мышление. Это выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла 

явления или факта. Обучающимся присуща сниженная активность мыслительных про-

цессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять 



 

 

работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана 

действия. Однако при особой организации учебной деятельности, направленной на 

обучение школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

пользованию рациональными и целенаправленными способами выполнения задания, 

оказывается возможным в той или иной степени скорригировать недостатки 

мыслительной деятельности. Использование специальных методов и приемов, 

применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказы-

вать влияние на развитие различных видов мышления обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно-логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно 

связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение по-

лученной информации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) также отличается целым рядом специфических особенностей: они луч-

ше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, 

при этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, 

чем у нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое 

требует многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое опосредо-

ванное запоминание, хотя механическая память может быть сформирована на более 

высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной отсталостью  (интел-

лектуальными нарушениями) проявляются не столько в трудностях получения и 

сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей 

установления логических отношений полученная информация может 

воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом наи-

большие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Использование 

различных дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающе-

го обучения (иллюстративной, символической наглядности; различных вариантов пла-

нов; вопросов педагога и т. д.) может оказать значительное влияние на повышение ка-

чества воспроизведения словесного материала. Вместе с тем, следует иметь в виду, что 

специфика мнемической деятельности во многом определяется структурой дефекта 

каждого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В 

связи с этим учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) разных клинических групп (по классификации 

М. С. Певзнер) позволяет более успешно использовать потенциал развития их 

мнемической деятельности.  

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их 

внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями 

его распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено 

произвольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, 

направленного на преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости 



 

 

внимания. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на 

каком-либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно для 

ученика и интересно ему, то его внимание может определенное время поддерживаться 

на должном уровне. Под влиянием специально организованного обучения и 

воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что 

позволяет говорить о наличии положительной динамики, но вместе с тем, в 

большинстве случаев эти показатели не достигают возрастной нормы.  

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и во-

ображение. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными на-

рушениями) свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление 

образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного мате-

риала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается 

значительной несформированностью, что выражается в его примитивности, не-

точности и схематичности. Однако, начиная с первого года обучения, в ходе 

преподавания всех учебных предметов проводится целенаправленная работа по 

уточнению и обогащению представлений, прежде всего ― представлений об 

окружающей действительности.  

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от-

мечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой 

которых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными 

системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонети-

ческой, лексической, грамматической и синтаксической. Таким образом, для 

обучающихся с умственной отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую 

связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной 

практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, 

используя при этом несложные конструкции предложений. Проведение систематичес-

кой коррекционно-развивающей работы, направленной на систематизацию и 

обогащение представлений об окружающей действительности, создает положительные 

условия для овладения обучающимися различными языковыми средствами. Это 

находит свое выражение в увеличении объема и изменении качества словарного 

запаса, овладении различными конструкциями предложений, составлении небольших, 

но завершенных по смыслу, устных высказываний. Таким образом, постепенно 

создается основа для овладения более сложной формой речи ― письменной.  

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллекту-

альными нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие 

трудности обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной 

координацией мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно 

сказывается на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение 

специальных упражнений, включенных как в содержание коррекционных занятий, так 



 

 

и используемых на отдельных уроках, способствует развитию координации и точности 

движений пальцев рук и кисти, а также позволяет подготовить обучающихся к 

овладению учебными и трудовыми действиями, требующими определенной моторной 

ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. 

При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются 

отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют 

или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к по-

знавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется 

воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями) характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой 

внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий 

волевых усилий, а вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых 

из них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. 

Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы 

школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывают 

отрицательное влияние на характер их деятельности, в особенности произвольной, 

что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недоста-

точности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной 

деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой 

предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с 

конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от 

правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, про-

изведенные ранее, причем осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения 

условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально ор-

ганизованной работы, направленной на обучение этой группы школьников 

целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды 

деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе 

дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном возрасте и некоторые виды 

профильного труда. Следует отметить независимость и самостоятельность этой 

категории школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми 

социально-бытовыми навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических про-

цессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых 

специфических особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), проявляющиеся в примитивности интересов, 

потребностей и мотивов, что затрудняет формирование социально зрелых отношений 

со сверстниками и взрослыми. При этом специфическими особенностями 



 

 

межличностных отношений является: высокая конфликтность, сопровождаемая 

неадекватными поведенческими реакциями; слабая мотивированность на 

установление межличностных контактов и пр. Снижение адекватности во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми обусловливается незрелостью 

социальных мотивов, неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, в свою 

очередь, может негативно сказываться на их поведении, особенности которого могут 

выражаться в гиперактивности, вербальной или физической агрессии и т.п. Практика 

обучения таких детей показывает, что под воздействием коррекционно-воспитательной 

работы упомянутые недостатки существенно сглаживаются и исправляются.  

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной 

отсталостью 

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер обуча-

ющихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляется не 

только в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком сво-

еобразии их социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется 

замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической деятель-

ности ребѐнка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов струк-

туры данного нарушения, перспективы образования детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) детерминированы в основном степенью выражен-

ности недоразвития интеллекта, при этом образование, в любом случае, остается 

нецензовым.  

К общим потребностям относятся: время начала образования, содержание 

образования, разработка и использование специальных методов и средств обучения, 

особая организация обучения, расширение границ образовательного пространства, 

продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в 

образовательном процессе.  

Для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) характерны следующие специфические образовательные потребности: 

 раннее получение специальной помощи средствами образования;  

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

коррекционной работы; 

 научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания 

образования; 

 доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе 

образования; 

 систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и 

умений; специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий 

учебных, познавательных, трудовых и других ситуаций; 

 обеспечении особой пространственной и временной организации 



 

 

общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной 

нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности 

и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и 

уважительное отношение к ним; 

 развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному 

взаимодействию со средой; 

 специальное обучение способам усвоения общественного опыта ― умений 

действовать совместно с взрослым, по показу, подражанию по словесной 

инструкции; 

 стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения 

к окружающему миру. 

Целевая аудитория: обучающиеся 1-4 классов с умственной отслалостью, 

испытывающие трудности в освоении основной общеобразовательной программы 

начального общего образования и нуждающиеся в организации специальных условий 

обучения с учѐтом особых образовательных потребностей. Программой 

предусмотрено 1 час логопедических занятий на учащегося, предполагается 

индивидуальные или подгрупповые (2-4 ребенка) логопедических занятий. 

Индивидуальные занятия по 20-25 минут, подгрупповые по 40 минут. Призваны 

восполнять пробелы речевого развития детей, развивать, обогащать устную и 

письменную речь, повышать уровень общего развития. Учить правильно, осознанно 

читать, грамотно писать, связно излагать свои мысли в устной и письменной форме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

5 класс 

Обследование  

I. Речь. Предложение. Слово   

Речь и еѐ значение. Место и роль речи в общении между людьми. 

Дифференциация понятий «предложение» - «слово». Связь слов в предложении. 

Восстановление «рассыпанных» предложений. Понятие о подлежащем и сказуемом. 

Понятие о второстепенных членах предложения. 

Виды предложения по цели высказывания. Повествовательные, вопросительные, 

восклицательные предложения. Деление текста на предложения. Восстановление 

деформированного текста. Составление рассказа по картинке. 

II. Звуки и буквы   

Звуки и буквы.  Дифференциация понятий. Звукослоговой анализ и синтез. 

Уточнение знаний об алфавите. Твѐрдые и мягкие согласные. Обозначение  на письме 

мягкости  согласных звуков гласными буквами (е, ѐ, и, я, ю) Обозначение мягкости 

согласных буквой ь. Мягкий знак на конце и в середине слова. Разделительный мягкий 

знак. Сопоставление разделительного мягкого знака и мягкого знака показателя 

мягкости согласного по смыслу и произношению.Понятие «согласные звуки и буквы». 

Парные звонкие и глухие согласные, их правописание на конце слова. 

III. Состав слова  

Родственные и однокоренные слова. Корень слова.   Понятие «безударные  

гласные». Определение безударного гласного в корне, требующего проверки. Подбор 

проверочных слов к безударным гласным в корне.Правописание звонких и глухих 

согласных в корне слова. Окончание. Приставка. Слитное написание слов с 

приставками. Суффикс. Наблюдение над значениями приставок и суффиксов в слове. 

Овладение суффиксальным и приставочным способами образования слов.  

Обогащение словарного запаса. Формирование умений находить значимые части слова 

в простых по составу словах. Приставка и предлог.  Правильное употребление 

предлогов, развитие связной речи. Дифференциация предлогов и приставок. 

Раздельное написание слов с предлогами.  Буква ъ после приставок. Развитие 

способности проводить разбор слов по составу. 

IV. Части речи. Имя существительное  

Число имѐн существительных (единственное, множественное), изменение имѐн 

существительных по числам. Изменение имѐн существительных по падежам. 

Осознанное употребление каждой падежной формы при помощи вопросов. 

Правильное употребление предлогов данного падежа. Верное употребление 

окончаний. Моделирование предложений из слов в начальной форме (для каждого 

падежа). Поиск конкретных падежных форм в текстах. Разбор имени 

существительного как части речи.  Согласование имени существительного с именем 



 

 

прилагательным в роде. Согласование имѐн прилагательных с именами 

существительными по падежам. 

V. Связная речь. Текст  

Общее понятие о тексте. Сравнение текста и набора предложений. Сравнение 

текста и его различных искаженных вариантов. Членение сплошного текста на 

предложения.Работа с деформированным текстом. Определение последовательности 

предложений в тексте.  Построение текста. План. Связь между предложениями в 

тексте, частями текста. Структура текста- повествования, текста- описания.  

VI. Контроль знаний  

Обследование 

 

6-7 класс 

Обследование  

I. Речь. Предложение. Слово   

Речь и еѐ значение. Место и роль речи в общении между людьми. 

Дифференциация понятий «предложение» - «слово». Связь слов в предложении. 

Восстановление «рассыпанных» предложений. Понятие о подлежащем и сказуемом. 

Понятие о второстепенных членах предложения. 

Виды предложения по цели высказывания. Повествовательные, вопросительные, 

восклицательные предложения. Деление текста на предложения. Восстановление 

деформированного текста. Составление рассказа по картинке. 

II. Звуки и буквы   

Звуки и буквы.  Дифференциация понятий. Звукослоговой анализ и синтез. 

Уточнение знаний об алфавите.  Твѐрдые и мягкие согласные.Обозначение  на письме 

мягкости  согласных звуков гласными буквами (е, ѐ, и, я, ю) Обозначение мягкости 

согласных буквой ь.  Мягкий знак в конце и в середине слова. Разделительный мягкий 

знак. Сопоставление разделительного мягкого знака и мягкого знака показателя 

мягкости согласного по смыслу и произношению. Правильное употребление 

предлогов, развитие связной речи. Понятие «согласные звуки и буквы». Парные 

согласные. Оглушение звонких согласных в конце и в середине слова. 

III. Состав слова  

Родственные и однокоренные слова. Корень слова.   Понятие «безударные  

гласные». Определение безударного гласного в корне, требующего проверки.  

Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне. Сложные слова. 

Окончание. Приставка. Слитное написание слов с приставками. Суффикс. Наблюдение 

над значениями приставок и суффиксов в слове. Овладение суффиксальным и 

приставочным способами образования слов.  Обогащение словарного запаса. 

Формирование умений находить значимые части слова в простых по составу словах. 

Приставка и предлог.  Правильное употребление предлогов, развитие связной речи. 

Дифференциация предлогов и приставок. Раздельное написание слов с предлогами.  



 

 

Буква ъ после приставок. Развитие способности проводить разбор слов по составу. 

IV. Части речи  

Имя существительное  

Число имѐн существительных (единственное, множественное), изменение имѐн 

существительных по числам. Изменение имѐн существительных по падежам. 

Осознанное употребление каждой падежной формы при помощи вопросов. 

Правильное употребление предлогов данного падежа. Верное употребление 

окончаний. Моделирование предложений из слов в начальной форме (для каждого 

падежа). Поиск конкретных падежных форм в текстах. Разбор имени 

существительного как части речи.   

Имя прилагательное  

Имя прилагательное. Лексическое значение имѐн прилагательных. Род и число 

имѐн прилагательных. Согласование имени существительного с именем 

прилагательным в роде. Правописание падежных окончаний имѐн прилагательных. 

Согласование имѐн прилагательных с именами существительными по падежам. 

Образование прилагательных от существительных. Разбор имени прилагательного как 

части речи. 

V. Связная речь. Текст  

Общее понятие о тексте. Сравнение текста и набора предложений. Сравнение 

текста и его различных искаженных вариантов. Членение сплошного текста на 

предложения. Работа с деформированным текстом. Определение последовательности 

предложений в тексте.  Построение текста. План. Связь между предложениями в 

тексте, частями текста. Структура текста- повествования, текста- описания.  

VI. Контроль знаний  

Обследование 

 

8-9 класс 

Обследование  

I. Речь. Предложение. Слово   

Речь и еѐ значение. Место и роль речи в общении между людьми. 

Дифференциация понятий «предложение» - «слово». Связь слов в предложении. 

Восстановление «рассыпанных» предложений. Понятие о подлежащем и сказуемом. 

Понятие о второстепенных членах предложения. 

Виды предложения по цели высказывания. Повествовательные, вопросительные, 

восклицательные предложения. Деление текста на предложения. Восстановление 

деформированного текста.  

II. Звуки и буквы   

Звуки и буквы.  Дифференциация понятий. Звукослоговой анализ и синтез. 

Уточнение знаний об алфавите.  Твѐрдые и мягкие согласные.Обозначение  на письме 

мягкости  согласных звуков гласными буквами (е, ѐ, и, я, ю) Обозначение мягкости 



 

 

согласных буквой ь.  Мягкий знак в конце и в середине слова. Разделительный мягкий 

знак. Сопоставление разделительного мягкого знака и мягкого знака показателя 

мягкости согласного по смыслу и произношению. Правильное употребление 

предлогов, развитие связной речи. Согласные звуки и буквы. Парные согласные. 

Оглушение звонких согласных в конце и в середине слова. 

III. Состав слова  

Корень слова.   Понятие «безударные гласные». Определение безударного 

гласного в корне, требующего проверки. Подбор проверочных слов к безударным 

гласным в корне. Сложные слова. Окончание. Приставка. Слитное написание слов с 

приставками. Суффикс. Наблюдение над значениями приставок и суффиксов в слове. 

Овладение суффиксальным и приставочным способами образования слов.  

Обогащение словарного запаса. Формирование умений находить значимые части слова 

в простых по составу словах. Приставка и предлог.  Правильное употребление 

предлогов, развитие связной речи. Дифференциация предлогов и приставок. 

Раздельное написание слов с предлогами.  Буква ъ после приставок. Развитие 

способности проводить разбор слов по составу. 

IV. Части речи  

Имя существительное  

Имя существительное. Лексическое значение имѐн существительных. 

Число имѐн существительных (единственное, множественное), изменение имѐн 

существительных по числам. Изменение имѐн существительных по падежам. 

Осознанное употребление каждой падежной формы при помощи вопросов. 

Правильное употребление предлогов данного падежа. Верное употребление 

окончаний. Моделирование предложений из слов в начальной форме (для каждого 

падежа). Поиск конкретных падежных форм в текстах. Разбор имени 

существительного как части речи.   

Имя прилагательное  

Имя прилагательное. Лексическое значение имѐн прилагательных. Род и число 

имѐн прилагательных. Согласование имени существительного с именем 

прилагательным в роде. Правописание падежных окончаний имѐн прилагательных. 

Согласование имѐн прилагательных с именами существительными по падежам. 

Образование прилагательных от существительных. Разбор имени прилагательного как 

части речи. 

Глагол  

Глагол. Лексическое значение глагола.  Распознавание глаголов среди 

существительных и прилагательных. Распознавание глаголов в тексте. Изменение 

глаголов по временам. Согласование глаголов с именами существительными в числе. 

Прошедшее время глаголов. Согласование глаголов с именами существительными в 

роде.Правописание  неопределѐнной частицы не  глаголами.Разбор имени глагола как 

части речи. 



 

 

V. Связная речь. Текст 

Общее понятие о тексте. Сравнение текста и набора предложений. Сравнение 

текста и его различных искаженных вариантов. Членение сплошного текста на 

предложения. Работа с деформированным текстом. Определение последовательности 

предложений в тексте.  Построение текста. План. Связь между предложениями в 

тексте, частями текста. Структура текста- повествования, текста- описания.  

VI. Контроль знаний  

Обследование  

Формы контроля: проверочные работы, тематические проверочные работы, 

диктанты, тесты.  

Обследование на начало учебного года и конец учебного года. Предусмотрены 

две проверочные работы  по контролю знаний (контрольное списывание с печатного 

текста, контрольный диктант) 

Критерии оценивания различных видов работ:  

Программа предполагает безоценочную систему проведения занятий. 

Организация эффективного коррекционного обучения невозможна без 

проведения тщательного обследования всех компонентов речи, задача которого 

выявить характер патологии, ее структуру, степень выраженности нарушений речевых 

компонентов, индивидуальные особенности проявления. Четкая система 

логопедического мониторинга позволяет увидеть, насколько изменился уровень 

развития (как качественно, так и количественно) обучающихся, как в целом, так и 

отдельных параметров за определенный период. Кроме того, это даѐт возможность 

наметить пути работы по  коррекции имеющихся нарушений; наглядно увидеть  

развитие ребенка за весь период обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оцениваются как итоговые на момент завершения 

образования. Освоение обучающего курса, который создан на основе ФГОС, 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра-

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;     

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 



 

 

Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием 

при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рас-

сматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. Минимальный уровень является обязательным для 

большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы. 

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, 

с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к 

обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более 

сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как 

субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 

1. личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию 

новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и 

включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.  

2. коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 

коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

3. регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом 

уроке и любом этапе обучения. благодаря им создаются условия для формирования и 

реализации начальных логических операций. 

4. познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и 

умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования 

логического мышления школьников.  

Умение использовать все группы действий в различных образовательных 

ситуациях является показателем их сформированности.  

Характеристика базовых учебных действий 

Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, 

заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, 

одноклассника, друга; способность к осмыслению социального окружения, своего 

места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

положительное отношение к окружающей действительности, готовность к орга-

низации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; целостный, социально 

ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей;  

самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 



 

 

понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об эти-

ческих нормах и правилах поведения в современном обществе; готовность к 

безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:  

 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, 

ученик–класс, учитель−класс);  

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем;  

 обращаться за помощью и принимать помощь;  

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности 

и быту;  

 сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 

людьми;  

 договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:  

 адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т. д.);  

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе;  

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников;  

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, 

корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:  

 выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов;  

 устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале;  

 пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

 читать; писать; выполнять арифметические действия;  

 наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности;  

 работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу). 

 



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 класс 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

1 Обследование 1 

2 Обследование 1 

I Речь. Предложение. Слово 

3 Органы артикуляции. Строение, основные функции и движения 1 

4 Пространственные представления 1 

5 Временные представления 1 

6 Предложение 1 

7 Предложение. Деление текста на предложения 1 

8 Предложение. Слово 1 

9 Дифференциация понятий «предложение» - «слово»  1 

10 Определение последовательности слов в предложении 1 

11 Составление схем предложений 1 

12 Составление предложений по схемам 1 

II Звуки и буквы. Звуковой анализ и синтез 

13 Звуки речи. Способы их образования 1 

14 Звуки и буквы. Дифференциация понятий  1 

15 Гласные и согласные звуки и буквы, их различия. Алфавит 1 

16 Дифференциация гласных и согласных звуков и букв 1 

17 Упражнение в звукобуквенном анализе 1 

III Слогообразующая роль гласных. Слоговой анализ и синтез слов 

18 Слогообразующая роль гласных. Деление слов на слоги 1 

19 Деление слов на слоги 1 

20 Деление слов на слоги. Перенос слов при письме 1 

21 Слоговой анализ и синтез слов. Составление слов из слогов 1 

IV Ударение 

22 Ударение. Смыслоразличительная роль ударения 1 

23 

 

Ударные и безударные гласные. Сравнение звучания гласных в ударном и 

безударном положении 

1 

24 Упражнение в постановке ударения в словах 1 

25 Практические упражнения в правописании безударных гласных 1 

V Гласные 1-го ряда 

26 Анализ гласных первого ряда. Звук [а] и буква А 1 

27 Звук [у] и буква У 1 

28 Звук [о] и буква О 1 

29 Звук [ы] и буква Ы 1 



 

 

30 Звук [э] и буква Э 1 

VI Гласные  2-го ряда. Твѐрдые и мягкие согласные  

31 Буква Я. Дифференциация гласных А-Я 1 

32 Буква Ю. Дифференциация гласных У-Ю 1 

33 Дифференциация гласных У-Ю 1 

34 Буква Е. Дифференциация гласных Э-Е 1 

Всего 34 

6 класс 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

1 Обследование 1 

2 Обследование 1 

I Речь. Предложение. Слово.  

3 Вводное занятие. Правила речи. 1 

4 Речь. Предложение и его признаки. 1 

5 Дифференциация понятий "предложение"-"слово" 1 

6 Связь слов в предложении. 1 

7 Восстановление "рассыпанных" предложений. 1 

8 Виды предложений по цели высказывания. 1 

9 Главные члены предложения. 1 

10 Второстепенные члены предложения. 1 

11 Однородные члены предложения. 1 

12 Знаки препинания при однородных членах предложения. 1 

13 Членение сплошного текста на предложения. 1 

II Звуки и буквы. 

14 Алфавит.  1 

15 Мягкий знак и разделительный мягкий знак. Сопоставление мягкого знака и 

разделительного мягкого знака в словах. 

1 

16 Употребление предлогов в предложении. 1 

17 Правописание звонких и глухих согласных. 1 

III Состав слова. 

18 Состав слова. Корень. Однокоренные слова. 1 

19 Правописание безударных гласных в корне. 1 

20 Образование слов имеющих несколько корней. 1 

21 Окончание. Роль окончания в предложении. 1 

22 Приставка. Словообразовательная роль приставок. Упражнения в 

словообразовании. 

1 

23 Суффикс. Словообразовательная роль суффиксов. Упражнения в 

словообразовании. 

1 

24 Приставка и предлог. Овладение способами различия приставок и предлогов. 1 

25 Разделительный ъ знак после приставок. 1 

26 Сопоставление разделительного мягкого знака и разделительного твѐрдого 1 



 

 

знака. 

27 Правописание приставок.       1 

28 Образование слов при помощи разных частей слова. 1 

IV Части речи.  

29 Имя существительное.Части речи. Упражнение в распознавании частей речи в 

предложениях, тексте. 

1 

30 Распознавание частей речи и членов предложения. 1 

31 Имя существительное как часть речи. Его роль в предложении. 1 

32 Имена существительные собственные и нарицательные. 1 

33 Одушевлѐнные и неодушевлѐнные имена существительные. Изменение имѐн 

существительных по числам. 

1 

34 Род имѐн существительных. Родовые окончания имѐн существительных. 1 

Всего 34 

7 класс 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

1 Логопедическое обследование учащихся. Выявление  нарушений устной и 

письменной речи. Индивидуальное логопедическое обследование учащихся, 

имеющих речевые нарушения. Комплектование логопедических групп 

2 

I Формирование звуковой стороны речи и фонематических процессов 

2 Звуки и буквы. Гласные и согласные звуки. Свойство гласных образовывать 

слог. Дифференциация понятий «слово – слог» 

1 

3 Слоговой анализ и синтез слов различной слоговой структуры. Понятие 

«стечение согласных» 

1 

4 Слоговой  анализ и синтез слов различной слоговой структуры   1 

5 Твердые и мягкие согласные. Дифференциация твердых и мягких согласных, в 

изолированной позиции, в слогах, словах. 

1 

6 Обозначение мягкости согласных гласными II ряда. Буквыа-я, о-ѐ, у-ю, ы-

ипосле твѐрдых и мягких согласных в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях, текстах 

1 

7 Обозначение мягкости согласных буквой Ь 1 

8 Буква Ь в конце и в середине слова 1 

9 Разделительный   Ь   перед  гласными  е,  ѐ,  я,  ю,  и 1 

10 Дифференциация Ь  показателя мягкости согласных и разделительного Ь 1 

 II Дифференциация звуков, имеющих акустико-артикуляционное сходство 

11 Парные звонкие и глухие согласные. Дифференциация звонких и глухих 

согласных звуков 

1 

12 Дифференциация звуков     [Б – П], [Д–Т],[Г – К – Х], [В–Ф],[З – С],  [Ж–Ш]-в 

изолированной позиции, в слогах, словах, предложениях, текстах 

1 

13 Звук и буква Ц в слогах, словах, предложениях, текстах 1 

14 Звук и буква Ч в слогах, словах, предложениях, текстах  1 

 

15 

Дифференциация звуков [Ч–Ц] в изолированной позиции, в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях, текстах 

1 

III Дифференциация оптически  сходных букв 



 

 

16 Дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв О – а 1 

17 Дифференциация гласных О – а  в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях, текстах  

1 

18 Дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв  

ш–щ 

1 

19 Дифференциация букв ш–щ в изолированной позиции, в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях, текстах 

1 

IV Слово. Словосочетание. Предложение 

Развитие навыков словообразования 

20 Слово и его лексическое значение. Однозначные и многозначные слова. Слова 

одинаковые по звучанию и написанию, но разные по значению 

1 

21 Слово. Однокоренные слова 1 

22 Однокоренные слова и слова-омонимы 1 

23 Однокоренные слова и слова-паронимы 1 

24 Родственные слова 1 

25 Корень слова 1 

26 Сложные слова 1 

27 Приставка. Приставочное словообразование 1 

28 Приставки пространственного значения 1 

29 Приставки временного значения 1 

30 Образование слов при помощи приставок 1 

31 Дифференциация приставок, сходных по буквенному составу 1 

32 Суффикс. Суффиксальное словообразование. 1 

33 Образование слов при помощи суффиксов. Уменьшительно-ласкательные 

суффиксы 

1 

Всего 34 

8-9 класс 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

1 Обследование 2 

I Речь. Предложение. Слово  

2 Вводное занятие. Правила речи 1 

3 Предложение. Признаки предложения 1 

4 Виды предложения по цели высказывания. Отработка интонации 1 

5 Главные и второстепенные члены предложения 1 

6 Распространѐнные и нераспространѐнные предложения 1 

7 Связь слов в предложении. Установление связи слов в предложении с помощью 

вопросов 

1 

8 Словосочетание. Образование словосочетаний 1 

9 Восстановление деформированного текста "Барсук". Пересказ 1 

10 Членение сплошного текста на предложения 1 

11 Простое предложение с однородными членами. Знаки препинания при 

однородных членах 

1 



 

 

12 Простое и сложное предложения 1 

13 Упражнение в различении  простого  и сложного предложения 1 

14 Бессоюзное сложное предложение. Схемы предложений 1 

15 Сложное предложение с союзами и, а, но. 1 

II Звуки и буквы  

16 Алфавит 1 

17 Мягкий знак и разделительный мягкий знак. Их сопоставление 1 

18 Употребление предлогов в предложении 1 

19 Правописание слов с глухими и звонкими согласными 1 

III Состав слова  

20 Состав слова. Корень. Однокоренные слова 1 

21 Правописание безударных гласных в корне слова 1 

22 Упражнение в образовании слов имеющих несколько корней 1 

23 Роль окончания в предложении 1 

24 Упражнение в составлении предложений из слов данных в разбивку 1 

25 Приставка. Словообразовательная роль приставок. Упражнение в 

словообразовании 

1 

26 Суффикс. Словообразовательная роль суффиксов. Упражнение в 

словообразовании 

1 

27 Овладение способами различия приставок и предлогов 1 

28 Разделительный ъ знак после приставок. Правописание приставок 1 

IV Части речи  

29 Имя существительное. Части речи. Упражнение в распознавании частей речи в 

предложениях, тексте 

1 

30 Имя существительное. Значение имѐн существительных в речи, предложении 1 

31 Собственные и нарицательные имена существительные. Одушевлѐнные и 

неодушевлѐнные имена существительные. 

1 

32 Род имени существительного. Дифференциация существительных разного рода 1 

33 Число имѐн существительных. Упражнение в определении числа имен 

существительных 

1 

Всего 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

1. Р.И. Лалаева. Логопедическая работа в коррекционных классах. – м.: «владос», 1999. 

2. Елецкая о. В., Горбачевская Н. Ю. Организация логопедической работы в школе. — м.: тц сфера, 

2005. 

3. Е.В.Мазанова. Коррекция аграмматической дисграфии. Конспекты занятий для логопедов. – м., 

2007. 

4. Е.В.Мазанова. Коррекция дисграфии на почве нарушения языкового анализа и синтеза. 

Конспекты занятий для логопедов. – м., 2007. 

5. Е.В.Мазанова. Коррекция акустической дисграфии. Конспекты занятий для логопедов. – м., 

2007. 

6. Е.В.Мазанова. Коррекция оптической дисграфии. Конспекты занятий для логопедов. – м., 2007. 

7. Елецкая О.В., Горбачевская Н.Ю. Организация логопедической работы в школе. – м.: тц сфера, 

2005. 

8. Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов. – м.:  

просвещение, 1991. 

9. Ишимова О.А., Шаховская С.Н., Алмазова А.А.  Логопедическое сопровождение учащихся 

начальных классов. Письмо. – м.: просвещение, 2014. 

10. Карцева Т.В. Планирование логопедической работы в начальной школе. Логопед. – 2009 . –№ 6 

11. Лалаева Р.И. ―Устранение нарушений чтения у учащихся вспомогательной школы‖, москва, 

―просвещение‖, 1978 г. 

12. Мазанова Е.В. Методические рекомендации учителям–логопедам школьных логопунктов по 

организации коррекционной работы.-м.: просвещение, 2005. Рекомендовано ученым советом 

педагогического общества россии. 

13. Мазанова Е.В. Школьный логопункт. Документация, планирование и организация 

коррекционной работы.– м.: издательство гном и д, 2009. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов  http://school-collection.edu.ru/ 

3. Сайт для учеников начальной школы, где можно найти учебники и пособия, вспомогательную 

литературу и наборы прописей, тесты, пробные контрольные работы, тексты для диктантов и 

изложений и огромное количество других полезных  материалов https://ja-uchenik.ru/ 

4. Сайт, где представлен обзор образовательных сайтов для младших школьников со ссылками на них 

http://luchikivnuchiki.ru/obzor-obrazovatelynh-saytov/ 

5. Сайт «Школьник» с полезными ссылками для родителей https://mma41.jimdo.com/воспитательная-

работа/работа-с родителями/полезные-ссылки-для-родителей-и-учащихся-начальных классов/ 

6. Энциклопедии, энциклопедические словари и справочники http://www.rubricon.com/ 

7. Образовательное видео http://univertv.ru/ 

8. Всемирная география: карты, флаги, гербы, краткие справочные сведения обо всех странах мира 

http://worldgeo.ru/ 

9. Биологический сайт, содержащий интересную и малоизвестную информацию по ботанике, 

зоологии, генетике; биографии великих людей, посвятивших себя биологии; словарь биологических 

терминов http://www.biodan.narod.ru/ 

10. Российский образовательный портал — http://www.school.edu.ru – обеспечивает открытый доступ 

к ресурсами для учеников, учителей и родителей. 

11. http://www.km.ru – портал компании «Кирилл и Мефодий». 

 



 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

 Автоматизированное рабочее место учителя; 

 Касса букв и слогов; 

 Разрезные азбуки, таблицы слогов; 

 Тетради, ручки, карандаши, краски, пластилин; 

 Трафареты; 

 Материал для формирования кинестетического образа букв (природный материал, наждачная 

бумага, палочки, и т.п.); 

 Разноцветные фишки, полоски для составления схем; 

 Разнообразный демонстрационный материал; 

 Серии сюжетных картин; 

 Настенное зеркало; 

 Зеркало для индивидуальной работы; 

 Доска с набором магнитов, компьютерное обеспечение. 

 Методическая и учебная литература 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Согласовано  

заместитель директора по УВР 

___________ В.Н. Лазаренко 

«     »                        2023 года 

 

Краснодарский край Тимашевский район станица Днепровская              

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение                                       

средняя общеобразовательная школа № 7  

имени Героя Советского Союза А.М. Степанова 

муниципального образования Тимашевский район. 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

по_______курсу  «Логопедические занятия»  

Класс   7б          

Учитель-логопед   Овчарова Дианна Михайловна   

Количество часов:  всего   34    часа; в неделю     1  _час; 

 

Планирование составлено на основе рабочей программы  «Логопедические занятия 1-4 
класс», для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 8.1, 9.1, 9.2),  
утвержденной решением педагогического совета, протокол  №1  от  «30» августа 
2023 года. 
 

Планирование  составлено на основе адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ СОШ №7 по ФГОС - 2021 

В соответствии с ФГОС - 2021 начального общего образования 



 

 

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

урок

а 

Тема занятия Колич

ество 

часов 

Дата Формы 

контрол

я По плану По факту 

1 Логопедическое обследование учащихся. 

Выявление  нарушений устной и письменной речи. 

Индивидуальное логопедическое обследование 

учащихся, имеющих речевые нарушения. 

Комплектование логопедических групп 

2   И, Ф, К 

I Формирование звуковой стороны речи и фонематических процессов 

2 Звуки и буквы. Гласные и согласные звуки. Свойство 

гласных образовывать слог. Дифференциация 

понятий «слово – слог» 

1   И, Ф 

3 Слоговой анализ и синтез слов различной слоговой 

структуры. Понятие «стечение согласных» 

1   И, Ф, К 

4 Слоговой  анализ и синтез слов различной слоговой 

структуры   

1   И, Ф, К 

5  

  
Твердые и мягкие согласные. Дифференциация 

твердых и мягких согласных, в изолированной 

позиции, в слогах, словах. 

1   И, Ф, К 

 6 Обозначение мягкости согласных гласными II ряда. 

Буквыа-я, о-ѐ, у-ю, ы-ипосле твѐрдых и мягких 

согласных в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях, текстах 

1   И, Ф, К 

7 Обозначение мягкости согласных буквой Ь 1   И,  Ф, К 

8  Буква Ь в конце и в середине слова 1   И 

9  Разделительный   Ь   перед  гласными  е,  ѐ,  я,  ю,  и 1   И, Ф, К 

10 Дифференциация Ь  показателя мягкости согласных 

и разделительного Ь 

1   И, Ф 

 II Дифференциация звуков, имеющих акустико-артикуляционное сходство 

11  Парные звонкие и глухие согласные. 

Дифференциация звонких и глухих согласных 

звуков 

1   И, Ф, К 

12  Дифференциация звуков     [Б – П], [Д–Т],[Г – К – 

Х], [В–Ф],[З – С],  [Ж–Ш]-в изолированной 

позиции, в слогах, словах, предложениях, текстах 

1   И, Ф, К 

13  Звук и буква Ц в слогах, словах, предложениях, 

текстах 

1   И, Ф, К 

14  Звук и буква Ч в слогах, словах, предложениях, 

текстах  

1   И 

15  Дифференциация звуков [Ч–Ц] в изолированной 

позиции, в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях, текстах 

1   Ф, К 



 

 

III Дифференциация оптически  сходных букв 

16  Дифференциация смешиваемых и 

взаимозаменяемых букв О – а 

1   И, Ф, К 

17  Дифференциация гласных О – а  в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях, текстах  

1   И, Ф, К 

18  Дифференциация смешиваемых и 

взаимозаменяемых букв  ш–щ 

1   И, Ф, К 

19  Дифференциация букв ш–щ в изолированной 

позиции, в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях, текстах 

1   И, Ф, К 

IV Слово. Словосочетание. Предложение 

Развитие навыков словообразования 

20  Слово и его лексическое значение. Однозначные и 

многозначные слова. Слова одинаковые по звучанию 

и написанию, но разные по значению 

1   И, Ф, К 

21  Слово. Однокоренные слова 1   И, Ф, К 

22  Однокоренные слова и слова-омонимы 1   Ф, К 

23  Однокоренные слова и слова-паронимы 1   И, Ф, К 

24  Родственные слова 1   И, Ф, К 

25  Корень слова 1   И, Ф, К 

26  Сложные слова 1   И, Ф, К 

27  Приставка. Приставочное словообразование 1   И 

28  Приставки пространственного значения 1   Ф, К 

29  Приставки временного значения 1   И, Г, Ф, 

К 

30 Образование слов при помощи приставок 1   Ф, К 

31 Дифференциация приставок, сходных по 

буквенному составу 

1   И, Г, Ф 

32 Суффикс. Суффиксальное словообразование. 1   И, Ф, К 

33 Образование слов при помощи суффиксов. 

Уменьшительно-ласкательные суффиксы 

1   И, Г, Ф 

Всего: 34 

 

Формы контроля: 

И – индивидуальный,  Ф – фронтальный, К – комбинированный 

 

 

 

 

 


