Расписание – алгоритм работы учащихся 8 – классов по ОБЖ
на период с 13.04.20 по 17.04.20
	Дни
 недели
	Пред-
мет
	время
	класс
	Тема урока
	Алгоритм работы на уроке
	Если проблемы с интернетом
	
Связь с учителем
	Домашнее 
задание
Время отправки учителю

	понедельник
	ОБЖ
	 По расписанию уроков
	8 а
	Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества. Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных заболеваний.
	1. Просмотреть по ссылке урок

https://www.youtube.com/watch?v=_rVEWgrTcyk&list=PLHYZenZg0FRl7A-_dTy6lz0TMlTsbba_p&index=21&t=0s
2. Запишите в тетради основные составляющие ЗОЖ.
	
	Через watsapp
с 10.00 
	1. Основные составляющие ЗОЖ.
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Ответ до 18.00
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