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Введение 

Обучение детей правилам дорожного движения 

              В век автомобилей и высоких скоростей детям необходимы знания 

правил дорожного движения, поведения пешехода на улицах и дорогах. 

Обучение детей этим правилам – важное воспитательное мероприятие, 

прививающее им дисциплинированность, осторожность, а когда необходимо, и 

находчивость. 

              Совершенно очевидно: чем раньше дети получают сведения о том, как 

должен вести себя пешеход на улице и дороге, тем меньше станет несчастных 

случаев от дорожных происшествий. 

              Начинать знакомство детей с правилами поведения пешехода на улице 

и дороге следует с того момента, как ребенок самостоятельно сделает первые 

шаги, ибо с этого момента он уже пешеход! 

              Взрослые должны сообщить ребенку необходимые сведения о правилах 

дорожного движения, поведения пешеходов, закрепить навыки правильного 

поведения на улице и дороге. 

        Обучение не должно быть навязчивым, утомительным. Правила лучше 

усваиваются детьми постепенно: сначала элементарные – в семье, в детском 

саду, а затем более углубленные – в школе. 

        Хочется, чтобы  каждый родитель, воспитатель, учитель поняли, что 

обучение детей правилам дорожного движения и поведения пешехода на улице 

и дороге не только позволит получить им необходимые знания, но разовьет у 

детей чувство ответственности за свое поведение на улице,  умение учитывать 

возможную опасность, самообладание, умение быстро и правильно оценивать 

обстановку, расстояние до приближающегося транспорта, скорость движения 

автомобиля.  

Изучив проблему ознакомления детей правилам дорожного движения и увидев 

актуальность данной проблемы на современном этапе, я разработала 

методическое пособие по ПДД для детей дошкольного возраста. 

Методическое пособие направленно на формирование основ безопасного 

поведения детей дошкольного возраста на улицах города путем внедрения 

дидактических игр, изучение дорожных знаков, стихов, отгадывание загадок, 

физминутки на занятиях и т.д. 

Цель методического пособия: создание эффективных условий для организации 

работы по формированию у детей навыков правильного поведения на дороге. 

Расширять у детей знания, о правилах дорожного движения, о правилах 

поведения пешеходов; закреплять знания о дорожных знаках, о сигналах 

светофора их назначении. 

Воспитывать в ребёнке грамотного пешехода. Развивать мелкую моторику, 

память, мышление. Создавать у детей положительный эмоциональный настрой. 

Познакомить дошкольников с правилами и нормами безопасного поведения для 

приобретения социального опыта. Сформировать умение у детей 

ориентироваться на улице символическими средствами дорожного движения. 

Формировать навыки безопасного поведения на дороге. 

Довести до сознания детей важность соблюдения Правил дорожного движения. 



4 
 

 
 

 



5 
 

Карточка №1 «Знакомство с улицей». 
Цель: Познакомить детей с улицей её особенностями, закрепить правила 

поведения на улице; идти только по тротуару; по правой стороне; переходить 

улицу только по «зебре» или на перекрёстке по зелёному сигналу светофора. 

Приходит Незнайка. 

Здравствуйте ребята! Я тут недавно был в школе пешеходных наук и мне много 

рассказывали про улицы и дороги, но я не всё понял. Помогите мне 

разобраться! 

Ребята, что такое улица? Понятно, это дорога, вдоль которой стоят дома. 

Кого называют пешеходом? Значит, это люди, которые ходят пешком. 

А кто такие пассажиры? Это люди, которые едут в транспорте. 

А где по улице движется транспорт? Это значит по дороге, которая называется 

проезжая часть? 

А по какой части улицы должен ходить пешеход? Надо запомнить, что 

пешеходы должны ходить по тротуару. 

А по какой стороне они должны идти? Значит по правой, чтобы не мешать 

другим пешеходам. 

Где пешеход должен переходить улицу? По подземным и пешеходным 

переходам. Значит, полосатая дорога и есть пешеходный переход. Её ещё 

называют «зеброй». 

Ребята, мне загадали загадку, только я не знаю что это. 

Днём и ночью я горю, 

Всем сигналы подаю, 

Есть три цвета у меня. 

Как зовут меня друзья? 

А что обозначают сигналы светофора? 

Ой как много мне надо запомнить! 

Красный свет – стоять приказ. 

Жёлтый свет мигнёт народу – приготовьтесь к переходу! 

А зелёный загорится – путь свободен. 

Светофор обращается ко мне и к машине одновременно, но совсем разными 

словами. В тот момент, когда он говорит тебе: «Иди!», машинам он 

приказывает: «Стойте!» А когда он машинам разрешает ехать, в ту же секунду 

он предупреждает тебя: «Стой!» 

Вот теперь я всё понял! Спасибо вам ребята! Я постараюсь быть примерным 

пешеходом. Ну, мне пора. До скорой встречи! 
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Карточка №2 Улица (продолжение беседы) 

Цель: Продолжать знакомить детей с улицей её особенностями, закрепить 

правила поведения на улице. 

Дорогу, которая проходит по городу или населённому пункту, называют 

улицей. Она имеет проезжую часть, по которой движутся автомобили. Иногда 

проезжая часть разделяется полосой зелёных насаждений – бульваром на две 

части, две полосы движения. 

По краям проезжей части тянуться полоски, покрытые асфальтом, - это 

тротуары. По ним движутся пешеходы. Тротуар немного возвышается над 

проезжей частью; делается это для того, чтобы чётко определить границу 

между проезжей частью и тротуаром. 

На некоторых улицах, где особенно много пешеходов, тротуар отгораживают 

от проезжей части металлическими ограждениями – они предупреждают 

неожиданный выход пешеходов на проезжую часть, что очень опасно. Никто из 

пешеходов не имеет право перелезать через ограду. 

Улицы, по проезжей части которых машины идут в двух направлениях: по 

одной стороне в одном, а по другой – в обратном, называются улицами с 

двусторонним движением. Улицы, где движение происходит в одном 

направлении, называют улицами с односторонним движением. 

Есть улицы, которые идут параллельно друг другу, а есть улицы, которые 

пересекаются. Место их пересечения называется перекрёстком. 

• Что такое улица? 

• Где должен идти пешеход? 

• Можно ли перелазить через металлические ограждения тротуара, чтобы 

перейти улицу? 

• В каком направлении движутся машины по улице с двусторонним 

движением? 

• Как называется место пересечения улиц? 
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Карточка №3 «Мы – пешеходы». 
Цель: дать детям понятие «пешеход», познакомить с правилами пешеходов. 

Всех людей, которые передвигаются вдоль улицы пешком (к ним же 

приравниваются лица, ведущие велосипед, называют пешеходами. 

Больше всего по улицам и дорогам движется пешеходов. Даже водители, когда 

они выходят из машин, на какое – то время пополняют великую армию 

пешеходов. На протяжении многих веков пешеходы были предоставлены сами 

себе, о безопасности движения пешеходов, установить правила движения для 

них. Сейчас они введены во всех странах мира, каждый пешеход от мала до 

велика обязан их знать. Повторите с детьми. 

Основные правила для пешеходов. 

• Пешеходы должны двигаться вдоль проезжей части по тротуарам или 

пешеходным дорожкам. 

• Идти только по правой стороне тротуара. 

• Если вы встретили знакомого, то для того, чтобы поговорить, отойдите с ним 

в сторону. 

• Если вы идёте со своими друзьями, то не загораживайте дорогу, 

выстроившись в шеренгу по 3-4 человека. 

• Когда ждёшь перехода, никогда не стой на краю тротуара. 

• Переходить улицу нужно в местах, где есть пешеходная дорожка. 

• Переходить дорогу нужно на зелёный свет светофора, только после того, 

когда убедился, что машины успели затормозить и остановиться. 

• Не переходить проезжую часть улицы наискосок, а только строго прямо. 

• Перед тем как переходить дорогу, нужно посмотреть налево, направо и 

убедившись, что транспорт достаточно далеко переходить дорогу. 

• Маленьких детей при переходе улицы держат за руку. 

• Двигаясь по переходу нужно внимательно, не останавливаясь, не мешая 

другим пешеходам, не придерживаясь правой стороны. 

• Ожидать маршрутный транспорт нужно на специально оборудованных местах 

– остановках. 

• Не расталкивайте прохожих, спеша к автобусу. 

• Нельзя играть рядом с проезжей частью или на ней. 

• Нельзя выходить на дорогу из-за стоящего транспорта или из-за кустов. 

• Нельзя появляться внезапно перед близко идущим транспортом. 

• Всегда помните, что от вашего поведения на улице зависит не только ваша 

жизнь, но и безопасность окружающих. 

• Как называют людей идущих вдоль улицы? 

• Для кого предназначен тротуар? 

• По какой стороне тротуара можно идти? Почему? 

• Где пешеходы обязаны переходить улицу наискосок? 

• Где нужно ожидать маршрутный транспорт? 

• Почему нельзя появляться внезапно перед близко идущим транспортом? 

• Почему нельзя играть рядом с проезжей частью или на ней 
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Карточка №4 «Мы и транспорт». 
Цель: закрепить знания детей по лексической теме «Транспорт», дать понятие 

об основных правилах пассажиров 

Слово «транспорт» ввёл в русский язык царь Пётр Первый.  Когда он составлял 

в 1720 году первый российский Морской устав (правила для военных моряков, 

то назвал «транспортами» корабли для перевозки грузов. Царь позаимствовал 

это слово из немецкого языка. А немцы давным-давно взяли его из латинского, 

на котором разговаривали древние римляне. Оно означало – «переносить», 

«перемещать». Слово быстро прижилось у нас, его уже никто не считает 

чужим. Правда, значение его со временем изменилось. Транспортом мы теперь 

называем не только грузовые корабли, но и другую технику для перевозки 

грузов и пассажиров. Транспорт бывает водный, воздушный, наземный 

(железнодорожный, автомобильный). Легковые машины, автобусы, грузовики 

мы каждый день видим на улицах. И не просто видим – мы переходим через 

дороги, по которым они мчатся, ездим в них. Когда люди едут в транспорте – 

они называются пассажирами. Повторите с детьми. 

Основные правила для пассажиров. • Ожидать маршрутный транспорт нужно 

на специально оборудованных местах – остановках. 

• Когда ждёшь транспорт не стой на самом краю тротуара: можно оступиться 

или зимой поскользнуться и попасть под колесо. 

• Входить в общественный транспорт и выходить из передней. 

• Во время движения двери трогать руками нельзя, пока их не откроет сам 

водитель. 

• Войдя, не забывай о тех, кто идёт после тебя, веди себя корректно и спокойно. 

• Если ты сидишь – уступи место человеку старше тебя. Мальчики всегда 

уступают место девочкам. 

• Не забывай, что вокруг тебя стоят и сидят пассажиры. Не кричи, разговаривая 

с другом, не хохочи громко, не размахивай руками, не вставай на сиденье 

ногами, не жуй мороженое или пирожки – ты можешь запачкать окружающих. 

• Во время движения не вставай с места и не передвигайся по салону автобуса. 

При резком повороте или внезапной остановке можно упасть и удариться. 

• Не высовывай голову или руку из окна. Проходящий мимо транспорт может 

задеть тебя, что вызовет серьёзную травму. 

• Нельзя разговаривать и отвлекать водителя во время движения. 

• Выйдя из автобуса, нужно дойти до пешеходного перехода и только там 

переходить улицу. Спросите у детей: 

• Какие виды транспорта ты знаешь? 

• Почему нельзя стоять на краю тротуара, когда, ожидаешь транспорт? 

• Где ожидают маршрутный транспорт? 

• Можно ли разговаривать с водителем во время движения? 

• Разрешено ли ходить по автобусу, когда он едет? • Почему нельзя становиться 

ногами на сиденье? • Можно ли в автобусе громко разговаривать, кричать, 

махать руками, есть мороженое? 

• Можно ли высовываться в окно или выставлять руку? 

• Можно ли трогать двери автобуса во время движения? 
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Карточка № 5 «Правила поведения при сезонных изменениях погоды». 

Цель: развивать знания детей о безопасном поведении на улице с приходом 

зимы. 

Внимание! Наступила зима… 

Выпал снег и всё вокруг изменилось. И деревья, и дома, и дороги. Все радуются 

приходу зимы. Можно поиграть в снежки, слепить снежную бабу, покататься 

на санках и лыжах. 

Мороз и солнце – день чудесный! Но. 

• Зимой существует опасность получить травму во время гололёда. Поэтому 

ступать нужно на всю стопу, идя мелкими шагами, не торопясь, ноги слегка 

расслабить в коленях. 

• Дороги стали скользкими, нужно быть осторожными при их переходе – 

можно упасть. 

• Водителю трудно остановить машину, а при резком торможении её может 

занести на тротуар. 

• Когда идёт снег поднятые воротники, большие капюшоны, закрывающие 

лицо, запотевшие очки, глубоко надвинутая шапка, слишком высокий воротник 

– всё это сковывают движение и мешают пешеходам осматривать дорогу. Из-за 

этого можно не заметить приближающуюся машину. 

• Стёкла машин залеплены снегом и водителю плохо видно пешеходов и 

светофор. 

• Не играй в снежки на тротуарах и проезжей части улицы, дорогах. 

• Не катайся на санках, лыжах и коньках на тротуарах, около дороги или на ней. 

• Не цепляйся за бампер проезжающей мимо машины. От вашего поведения на 

улице зависит не только ваша жизнь, но и безопасность окружающих. 

• Какие меры предосторожности надо соблюдать при гололёде? 

• Почему водителю трудно остановить машину? 

• Где нужно играть, кататься на лыжах и санках? 

• Почему нельзя цепляться за бампер машины? 
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Карточка №6 «Правила поведения при сезонных изменениях погоды». 

Цель: прививать навыки самосохранения, развивать знания о правилах 

поведения при изменении погодных условий. 

В пасмурный дождливый день 

повышается опасность для водителей и пешеходов. В такую погоду водителям 

плохо видно пешеходов и пешеходам плохо видно, стоит или движется 

машина. 

Во время дождя надо быть очень осторожным, так как дорога становится 

мокрой и скользкой, можно упасть. А машине трудно затормозить. 

Когда идёт дождь поток воды по стеклу машины, забрызганные стёкла грязью 

ухудшают видимость, поэтому водителю плохо видно людей и светофор. Да и 

зонты, большие капюшоны, закрывающие лицо, запотевшие очки, глубоко 

надвинутая шапка, слишком высокий воротник – всё это сковывает движение и 

мешает пешеходам осматривать дорогу. Из-за этого можно не заметить 

приближающуюся машину. 

Надо быть очень осторожным! 

Внимательно осматривать, и не спеша переходить дорогу! 

• Почему надо быть особенно осторожным, переходя дорогу в дождь? 

• Почему в дождливую погоду водителю плохо видно дорогу и светофор? 

• Почему в дождливую погоду водителю трудно затормозить? 

• Что мешает пешеходам осматривать дорогу во время дождя? 

Карточка №7 «Перекрёсток». 
Цель: дать детям понятие «перекрёсток», регулируемый и нерегулируемый 

перекрёсток. 

Перекрёсток – место, где пересекаются улицы. В зависимости от числа 

пересекающихся улиц и угла их пересечения перекрёстки бывают: 

четырёхсторонние (крестообразные и Х- образные, трёхсторонние (Т – 

образные и У – образные, многосторонние (от которых отходит более 4-х улиц) 

Каждый перекрёсток имеет свои границы; чтобы определить их, необходимо 

мысленно соединить углы домов, выходящих на перекрёсток. Часть улицы, 

расположенной между двумя перекрёстками, называется кварталом. 

Перекрёсток, который занимает большую территорию и где пересекаются или 

берут начало несколько улиц, называется площадью. 

Перекрёстки бывают регулируемые и нерегулируемые, то есть со светом и без 

него. 

В некоторых местах устанавливают и специальные светофоры для пешеходов. 

Загорается красная стоящая фигурка – стой. Загорелся идущий зелёный 

человечек – иди. 

Нерегулируемые перекрёстки надо переходить под знаком «пешеходный 

переход» по «зебре», по подземному (наземному) пешеходному переходу. 

Если на перекрёстке вдруг сломался светофор, движением начинает руководить 

сотрудник ГИБДД – регулировщик. У него в руках полосатый жезл, которым 

он подаёт команды. И даже когда светофор загорится, и водители, и пешеходы 

должны подчиняться только командам регулировщика. Пока он на перекрёстке, 

он – самый главный. Так предписывают правила дорожного движения. 
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Спросите у детей: 

• Как называется место, где пересекаются улицы? 

• Как называется место, где пересекаются и берут начало несколько улиц? 

• Какие бывают перекрёстки? 

• Как переходить регулируемый перекрёсток? 

• Как переходить нерегулируемый перекрёсток? 

• Кто руководит нерегулируемым перекрёстком? 

• На светофоре горит зелёный свет, а регулировщик запрещает переход. Как ты 

поступишь? 

Карточка №8 «Светофор». 

Цель : дать детям паонятие «светофор», для чего он нужен и как им 

пользоваться 

Светофор – лучший друг перехода. С его помощью дорогу переходить гораздо 

легче и безопаснее. О том, что означают сигналы светофоры, кратко и понятно 

написал поэт Сергей Михалков: 

Если свет зажёгся красный, 

Значит, двигаться опасно. 

Свет зелёный говорит: 

«Проходите, путь открыт!» 

Жёлтый свет – предупрежденье: 

Жди сигнала для движенья. 

Бывают светофоры и с одним «глазом» - жёлты. Обычно он постоянно мигает. 

Ставят такие светофоры на тех улицах, где нет очень сильного движения 

транспорта. Этот светофор предупреждает водителей – здесь пешеходы могут 

переходить улицу. Правда, сам пешеход должен быть на это переходе вдвойне 

осторожен – всякие у на бывают водители, и не каждый снижает скорость перед 

таким светофором. 

В некоторых местах устанавливают и специальные светофоры для пешеходов. 

Загорается красная стоящая фигурка – стой. Загорелся идущий зелёный 

человечек – иди. 

Если на перекрёстке вдруг сломался светофор, движением начинает руководить 

сотрудник ГИБДД – регулировщик. У него в руках полосатый жезл, которым 

он подаёт команды. И даже когда светофор загорится, и водители, и пешеходы 

должны подчиняться только командам регулировщика. Пока он на перекрёстке, 

он – самый главный. Так предписывают правила дорожного движения. 

• Как называется прибор, регулирующий движение на улице? 

• О чём говорит кранный сигнал светофора? Жёлтый? Зелёный? 

• Чем опасна дорога, где стоит светофор с одни (жёлтым) «глазом»? 

• Что вы знаете о специальном светофоре для пешеходов? 

• Кто регулирует движение, если светофор не работает? 
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Карточка №9 «Пора не пора – не ходи со двора». 

Цель: Разъяснить детям, что у дорог играть нельзя. 

Приходит Незнайка. 

Здравствуйте ребята! А вы любите играть в прятки? А кто не любит? А водить 

нравится? 

Нравится или не нравится, водить приходится всем. А что вы говорите, прежде 

чем открыть глаза и отправиться на поиски? 

Наверное, вы говорите так: пора не пора – иду со двора. Это такая присказка. 

Сказал, обернулся, огляделся по сторонам и пошёл искать. 

А вот я недавно был в школе пешеходов там, у ребят присказка другая: пора не 

пора – не ходи со двора! Если ты играешь в прятки, прячься только во дворе! 

Если ты катаешься на самокате, не выезжай на улицу! 

Если сел на велосипед. … Тут и разговаривать не о чем: пока не подрастёшь, 

правила строго-настрого запрещают ездить по улице на велосипеде. 

Отчего такие строгости? Оттого, что на улице очень много машин, и все они 

ездят быстро. 

А во дворе машины появляются нечасто и едут не торопясь. Так сказано в 

правилах для водителей: в проездах между домами, во дворах, где играют дети, 

вести машины нужно медленно и очень аккуратно. 

Вы запомнили присказку? 

Правильно: пора не пора – не ходи со двора! А почему? 

Ну, молодцы, всё запомнили! Значит, мне пора. До скорой встречи! 
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Карточка №10 «Посмотри налево, посмотри направо». 
Цель: Закрепить знания детей о том, как правильно переходить дорогу. 

Приходит в гости Незнайка. 

- Здравствуйте ребята! Я недавно был в школе пешеходов и очень много нового 

узнал и хочу с вами поделиться. 

Кто знает, где надо переходить дорогу? 

Правильно, по пешеходному переходу, где нарисованы белые полоски «зебра», 

или по подземному переходу. Но есть и тихие-тихие улицы, а тем более 

переулки или, может быть, дороги, по которым проезжает одна машина в час. И 

нет там ни полосок на мостовой, ни подземных лестниц. … Если вы думаете, 

что здесь можно разгуливать, где попало, то ошибаешься. Какую бы улицу ты 

ни переходил, не спеши ступать на мостовую. Дорога должна быть хорошо и 

далеко видна. Справа и слева. А то, не ровен час, выскочит из-за поворота 

автомобиль! 

Не сходя с тротуара, посмотри налево: не приближаются ли машины. И 

обязательно подожди, пока все они проедут. 

Но почему налево? Да по той простой причине, что с этой стороны и едут 

машины. 

Внимательно посмотрел? Свободна дорога? Тогда иди. Быстро, но не беги. 

Дойдёшь до середины улицы – остановись. И опять посмотри внимательно, на 

этот раз направо: оттуда идёт встречный поток машин. Вначале – посмотри 

налево. Посреди дороги – посмотри направо. 

Вы запомнили, как надо переходить? В какую сторону сначала надо 

посмотреть? А потом в какую? 

Молодцы, хорошо запоминаете! 

А если приближается машина? Не пытайся перебегать дорогу – не успеешь. Как 

ни беги, автомобиль едет быстрее. Подожди, пока он проедет мимо. 

Но где ждать, если ты на самой середине улицы? Там и жди. Прямо на белой 

черте, которая делит мостовую на две части. А на переходах через широкие 

улицы часто рисуют белой краской островок. Здесь ты в полной безопасности. 

Это место так и называют: островок безопасности. Посмотрите. (Показать 

картинку) 

Вы запомнили, как называется место, где можно переждать пока проедут 

машины? 

Молодцы, ребята! Хорошо запоминаете! Но мне уже пора. Пойду другим 

ребятам расскажу. До скорой встречи! 
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Карточка №11 «Безопасность на дорогах» 
Цель: напомнить детям о правилах поведения на дорогах. 

Приходит Незнайка. 

Здравствуйте ребята! А я сегодня успел побывать в школе пешеходных наук. 

Мне там рассказали, что надо делать, чтобы сохранить свою жизнь на дорогах. 

А вы знаете? 

Правильно, надо соблюдать правила дорожного движения. Давайте их все 

вспомним. 

Правило №1. Где можно переходить дорогу? 

Правильно, переходить дорогу можно только по пешеходным переходам. Они 

обозначаются специальным знаком «пешеходный переход». Вот посмотрите 

(показывает знак). Ребята, а знаете какой самый безопасный переход? Это — 

подземный. Он обозначается вот так (показывает знак). 

Правило №2. Если нет подземного перехода, ты должен пользоваться 

переходом со светофором. А сигналы светофора вы знаете? Правильно. 

«Красный человечек» означает: «стойте!», а «зелёный человечек» означает: 

«идите!» 

Правило№3. Нельзя переходить дорогу на красный свет, даже если нет машин. 

Правило №4. Переходя дорогу, всегда надо смотреть по сторонам. Куда мы 

сначала посмотрим? Да, сначала – налево, а дойдя до середины дороги – 

направо. 

Правило №5. Безопаснее всего переходить дорогу с группой пешеходов. Это 

понимают даже бездомные собаки, которые не знают правил дорожного 

движения. Ни в коем случае нельзя выбегать на дорогу. Перед дорогой надо 

остановиться. Ребята, а почему нельзя выбегать на дорогу? А на дороге играть 

можно? Почему? Правильно. 

Это правило №6. Нельзя играть на проезжей части дороги и на тротуаре. 

Ребята, если ваши родители забыли с какой стороны нужно обходить автобус, 

троллейбус и трамвай, можете им напомнить, что: 

Автобус и троллейбус на остановке надо обходить только сзади, а трамвай 

можно обходить только спереди. Договорились? 

Вот молодцы ребята! Все правила помните. Это здорово! Только вот мне уже 

пора. Пойду к другим ребятам напомню правила. До скорой встречи! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

Карточка №12 «Правила поведения в транспорте» 
Цель: Закрепить знания детей о правилах поведения в транспорте. 

Приходит Незнайка. 

Здравствуйте, ребята! Когда я ехал к вам в садик на автобусе, то увидел 

мальчика, который кричал и сорил в автобусе. Разве так можно себя вести в 

транспорте? 

Ребята, а давайте поговорим о правилах поведения в транспорте! 

Как надо стоять на остановке когда ждёшь транспорт? 

Правильно, на остановке не балуются. Когда приедет автобус посмотри на 

номер автобуса, прежде чем в него войти. И сначала выпусти пассажиров из 

транспорта, а потом заходи сам. Не задерживайся в дверях проходи в середину 

салона. Не толкай других пассажиров и не наступай на ноги. И надо быть 

осторожным при закрытии дверей. 

А что дальше делают в транспорте? 

Правильно, оплачиваем проезд или предъявляем проездной билет. И сохраняем 

его до конца проезда! 

А если в транспорт вошла бабушка, что нужно сделать? Правильно, уступить 

место старшим. Надо помогать пожилым пассажирам. Не скандаль и не 

капризничай в транспорте. И не разговаривай громко – ты мешаешь другим. 

Если тебя о чём-то спросили, отвечай вежливо. Уважай других пассажиров! 

А с мороженым можно заходить в транспорт? Почему? А сорить можно? А в 

окно бросать мусор? Почему? 

Ребята, мне говорили, что высовываться в окно очень опасно! Почему? 

Ребята, а если кто-то хулиганит в транспорте, что надо делать? 

Надо сообщить водителю. А если тебя обижают, привлеки внимание взрослых. 

Ой, ребята, спасибо вам! Вы мне сегодня много непонятного объяснили. Я 

теперь буду примерным пассажиром! Мне пора. До скорой встречи! 
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Карточка №13 «Регулировщик» 
Цель: познакомить детей с профессией милиционера – регулировщика и 

работой ГАИ. 

Приходит Незнайка. 

Здравствуйте ребята! Я вчера был в школе пешеходных наук. Там мне 

рассказали, что есть люди, которые следят за тем, чтобы все выполняли 

правила дорожного движения. Это особые подразделения работников милиции 

– людей зорких и внимательных. А называется это подразделение 

государственная автомобильная инспекция – ГАИ. Они следят за порядком на 

дорогах нашей страны. Они берегут жизнь и здоровье людей. Вот он, самый 

главный человек на дороге, — милиционер инспектор – регулировщик. 

(Показывает картинку) Посмотрите, как он одет. Даже костюм помогает ему 

регулировать движение. Непромокаемая куртка. Защитный шлем. Полосатый 

пояс. Полосатые нарукавники. Всё – полосатое. Полоски непростые: в темноте 

они светятся. Это для того, чтобы водители и ночью видели инспектора. А ещё 

у него есть радиотелефон, чтобы разговаривать с другими автоинспекторами, 

машинами ГАИ. В руках у регулировщика жезл, короткая в чёрно-белую 

полоску палочка. Когда инспектор – регулировщик встал в положение 

«смирно», а потом быстро поднял руку с жезлом вверх, это означает: 

«Внимание! Входить на перекрёсток запрещено. Надо дождаться моего 

разрешения». Приказ регулировщика обязателен для всех. А если ты уже 

вступил на мостовую, возвращайся обратно на тротуар или добирайся до 

«островка безопасности» — куда ближе. Там и жди разрешения 

регулировщика. Если же ты уже прошёл середину улицы, тогда скорее 

добирайся до тротуара. Когда регулировщик поднимает правую руку вверх, 

надо делать то, что делают все при жёлтом сигнале светофора – приготовиться. 

Нам идти можно только тогда, когда регулировщик встанет к нам грудью или 

спиной с вытянутыми вперёд или в стороны руками. 

Труд этот тяжёлый. Но он нужен всем. Надо уважать регулировщика – 

командира перекрёстка, следить за его приказами, аккуратно и точно их 

выполнять. Тогда на улицах не будет несчастных случаев. 

Вот посмотрите, у милиционеров есть специальная машина, которая всё видит 

и слышит. Для того чтобы всё видеть и слышать у неё есть самые разные 

приспособления: радиостанция, громкоговоритель, фара – искатель … Команде 

машины ГАИ должны подчинятся все водители и пешеходы. Запомнили? 

Молодцы! 
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Карточка №14 «Безопасная улица» 
Цели: Расширять у детей представления об улицах города; закрепить знания 

детей о правилах дорожного движения и назначении дорожных знаков: 

«Пешеходный переход», «Подземный переход», «Надземный переход», 

«Двустороннее движение»; дополнить представления детей о движении машин 

на улице; познакомить с тем какой бывает транспорт (пассажирский, грузовой, 

легковые машины, машины специального назначения); расширить 

представления детей о правилах поведения в общественном транспорте. 

Материал: макет микрорайона, дорожные знаки, светофор, машины, напольный 

макет, картинки с изображением дороги, по которой движутся машины, 

картинки с изображением разного транспорта. 

Ход беседы 

Воспитатель загадывает детям загадку. 

В два ряда дома стоят – 

Десять, двадцать, сто подряд. 

Квадратными глазами 

Друг на друга глядят. 

(Улица) 

- Давайте подойдём к нашему макету. Ребята, что вы видите на нашем макете? 

- Из каких частей состоит улица? 

- Что такое тротуар? 

- Что такое проезжая часть? 

- Посмотрите, недалеко от нашего детского сада находится дорога (проезжая 

часть). Почему дорога делится сплошной или прерывистой белой линией? 

- А какой транспорт передвигается по этой дороге? Сейчас мы посмотрим, кто 

из вас лучше знает, какой бывает транспорт. 
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Рекомендации педагогам ДОУ по организации  работы с дошкольниками 

по  обучению ПДД 

  

 С каждым годом интенсивность движения транспорта на дорогах России 

возрастает, а вместе с этим увеличивается и количество дорожно-транспортных 

происшествий. Особую тревогу вызывает рост числа пострадавших детей. 

Поэтому важную роль в предупреждении травматизма на дорогах играет 

ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. 

Дети часто становятся причиной дорожно-транспортных происшествий: 

выбегают на проезжую часть, выезжают на самокате или велосипеде на дорогу, 

вырываются из рук родителей при переходе улицы и пытаются перебежать ее. 

Иногда взрослые не держат ребенка за руку, и тот переходит перекресток 

самостоятельно. 

Основными причинами детского дорожно-транспортного травматизма 

являются незнание и нарушение правил движения, неправильное поведение на 

улице и детская безнадзорность. Дети, предоставленные сами себе, не 

обращают должного внимания на опасности на дороге. Они еще не умеют в 

полной мере управлять своим поведением, не в состоянии правильно 

определить расстояние до приближающейся машины и ее скорость, 

переоценивают собственные возможности, считают себя быстрыми и ловкими. 



30 
 

Избежать опасности можно, лишь обучая детей Правилам дорожного движения 

с самого раннего возраста. 

Поэтому в дошкольном учреждении необходима система профилактики 

дорожно-транспортного травматизма и изучения правил дорожной азбуки, 

которые рассматриваются как составная часть воспитания общей культуры 

ребенка. 

Данную работу необходимо вести в течение всего учебного года. Важно 

отметить, что в этом процессе должны быть задействованы не только педагоги 

и воспитанники, но и родители, а также представители социальных институтов. 

Целью работы является формирование навыков безопасного поведения на 

дорогах. 

Для ее достижения необходимо решить несколько задач: 

создавать условия для сознательного изучения детьми Правил дорожного 

движения; 

развивать у детей умение ориентироваться в различной обстановке; 

вырабатывать у дошкольников привычку правильно вести себя на дорогах; 

воспитывать в детях грамотных пешеходов.  

Решение этих задач осуществляется через следующие формы работы: 

Игры (ролевые, дидактические, подвижные) 

Чтение художественной литературы 

Праздники, развлечения 

Целевые прогулки 

Экскурсии 

Беседы 

Наблюдения 

Это специально организованные игровые занятия познавательного цикла, 

встречи, беседы с сотрудниками ГИБДД, наблюдения за движением 

транспорта, экскурсии, целевые прогулки, рассматривание иллюстраций, книг, 

альбомов, рисунков с изображением улиц, чтение художественной литературы, 

заучивание пословиц, поговорок; отгадывание загадок, 

кроссвордов; развивающие, познавательные, сюжетно-ролевые, подвижные 

игры; праздники, досуги, конкурсы, оформление уголка по Правилам 

дорожного движения, игры-драматизации и т. д. 

Для повышения работоспособности, снижения уровня утомляемости, снятия 

психологических нагрузок у детей, включаю элементы здоровьесберегающих 

технологий:  

- релаксация; 

- сказкотерапия; 

- игротерапия; 

- физкультминутки. 

Работа по профилактике дорожно-транспортного травматизма 

включает три направления: 

Работа с детьми 

Работа с родителями; 

Работа с педагогами. 
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Педагоги должны помнить, что в процессе обучения детей правилам дорожного 

движения нельзя ограничиваться лишь словесными объяснениями. 

Значительное место должно быть отведено практическим формам обучения: 

наблюдению, экскурсиям, целевым прогулкам, во время которых дети изучают 

на практике правила для пешеходов, наблюдают дорожное движение, 

закрепляют ранее полученные знания. 

Движение транспорта и пешеходов на улицах и дорогах – для детей слишком 

сложное явление, чтобы ориентироваться в нем самостоятельно. Поэтому 

особое внимание должно быть уделено организации наблюдений и экскурсий. 

Детей следует размещать в таком месте, где группа не мешала бы движению и 

могла наблюдать нужные на данной экскурсии объекты. 

Работа по ознакомлению с правилами дорожного движения основывается на 

комплексном подходе. Воспитатели проводят с детьми тематические занятия в 

группах, закрепляя полученные знания в разных видах деятельности. Так, для 

каждой возрастной группы составляется примерный перечень занятий, в 

который входят ознакомление с окружающим, развитие речи, изобразительная 

деятельность, конструирование.  

Целевые прогулки 

Целевые прогулки, включенные в план работы по профилактике дорожно - 

транспортного травматизма, также направлены на закрепление дошкольниками 

знаний, полученных на занятиях в группах. В каждой из возрастных групп 

целевые прогулки предусматривают свои задачи, примерные темы и 

периодичность проведения. 

Так, организуя целевые прогулки в младшей группе (один раз в два месяца), 

воспитателю необходимо обратить внимание детей на работу светофора, на 

разные виды транспорта: легковые, грузовые машины, автобусы, трамваи. В 

процессе наблюдения учить различать и называть кабину, колеса, окна, двери. 

Учить отвечать на вопросы, а также наблюдать за играми “в улицу” старших 

детей. 

Программа целевых прогулок в средней группе становится более широкой. 

Проводятся они один раз в два месяца. Детей знакомят с жилыми и 

общественными зданиями, дорогой рядом с детским садом, транспортом, 

который движется по этой дороге, конкретными правилами дорожного 

движения, со словами: “проезжая часть”, “одностороннее и двустороннее 

движение”, “пешеход”, “переход”. 

В старшей группе целевые прогулки организуются один раз в месяц. На них 

закрепляются представления детей о проезжей части, осевой линии; дети 

знакомятся с перекрестком, некоторыми дорожными знаками, получают более 

полные знания о правилах для пешеходов и пассажиров. 

На целевых прогулках в подготовительной группе (один раз в месяц) 

дошкольники наблюдают за движением транспорта, работой водителя, 

сигналами светофора. Расширяются знания детей об инспекторах ДПС ГИБДД, 

контролирующих и регулирующих движение на улице. Продолжается 

знакомство с назначением дорожных знаков и их начертанием. Закрепляется 

правильное употребление пространственной терминологии (слева – справа, 
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вверху – внизу, спереди – сзади, рядом, навстречу, на противоположной 

стороне, посередине, напротив, вдоль и т. д.). Дети должны хорошо 

ориентироваться в окружающей обстановке, ее изменениях, правильно 

реагировать на них. 

Примерная тематика целевых прогулок 

Младшая группа: 

знакомство с улицей; 

наблюдение за работой светофора; 

наблюдение за транспортом; 

пешеходный переход. 

Средняя группа: 

знакомство с улицей; 

наша улица; 

сравнение легкового и грузового автомобилей; 

наблюдение за светофором. 

Старшая группа: 

улица; 

правила поведения на улице; 

наблюдение за транспортом; 

прогулка пешехода; 

переход; 

перекресток; 

наблюдение за работой светофора; 

наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД; 

прогулка к автобусной остановке. 

Подготовительная группа: 

улицы и перекрестки; 

правила дорожного движения; 

наблюдение за работой светофора; 

наблюдение за движением машин и работой водителя; 

наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД; 

значение дорожных знаков; 

знакомство с местом остановки пассажирского транспорта; 

пешеходный переход (подземный и наземный); 

островок безопасности. 
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Рекомендации для педагогов по обучению детей ПДД в средней 

группе. 

     В средней группе воспитатели знакомят детей с местами движения машин и 

людей, рассматривают вместе с ними иллюстрации с изображениями 

транспортного светофора, игрушку-светофор, действующую от батарейки. Во 

время прогулки у ближайшего перекрестка дети следят за работой светофора, 

уточняют назначение его световых сигналов для пешеходов и водителей. Очень 

важно разъяснить: когда загорается  зеленый сигнал для пешеходов и разрешает 

им движение (при предварительной оценке состояния улицы), для водителей в 

это время горит красный – запрещающий сигнал. Когда загорается зеленый 

сигнал для водителей и разрешает движение автомобилей, для пешеходов 

вспыхивает красный сигнал: «Стой!» Дети наблюдают, как с помощью 

светофора регулируется движение машин и людей. Полученные знания 

закрепляются в дидактических играх («Найди свой цвет», «Хорошо – плохо», 

«Собери светофор»). 

     Дорожное движение требует от ребенка большого внимания, поэтому 

значительное место отводится играм на развитие внимания («Что 

изменилось?», «Кто позвал?», «Кто ушел?», «Сделай, как было» и др.). 

     Дети средней группы встречаются с сотрудником ГИБДД, рассматривают 

патрульную машину, знакомятся с назначением светового сигнала – 

проблескового маячка на крыше машины. 

     Новым для них будет разговор о пешеходном переходе, его назначении. 

Дети упражняются в поиске его на макетах участка детского сада и на 

иллюстрациях в книгах. 

Рекомендации для педагогов по обучению детей ПДД в старшей 

группе. 

     В старшей группе ребята изучают азбуку улиц и дорог, куда входят понятия 

«проезжая часть», «дорожные знаки», для пешеходов – «Пешеходный 

переход», «Подземный пешеходный переход» и «Надземный пешеходный 

переход». Для этого воспитатели проводят целевые прогулки к перекрестку, 

вдоль улицы; экскурсии, беседы, игры; читают художественную литературу, 

решают логические задачи. 

     В этом возрасте пора уже уделять внимание ознакомлению детей с 

дорожными знаками. Начинайте работу со знаков для пешеходов: 

информационно-указательные – «Пешеходный переход», «Подземный 

пешеходный переход», «Надземный пешеходный переход», «Место остановки 

трамвая», «Место остановки автобуса и (или) троллейбуса»; запрещающие 

знаки: «Движение пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах 

запрещено»; знаки сервиса: «Больница», «Телефон», «Пункт питания». 

Обратите внимание детей, что предупреждающие знаки «Пешеходный 

переход», «Дети» предназначены для водителя. 

     Необходимо обратить внимание на то, что знак «Пешеходный переход» есть 

в предупреждающих и информационно-указательных знаках, но назначение его 

различно. Предупреждающий знак предназначен для водителей: «Будьте 

осторожны, впереди пешеходный переход, уменьшите скорость! Следите за 
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дорогой!», а указательный знак помогает пешеходам: «Не переходите дорогу в 

неположенном месте, рядом пешеходный переход». 

     Детей старшей группы можно знакомить с работой регулировщика. Если в 

городе на всех перекрестках установлены светофоры, обратитесь в ГИБДД, 

чтобы показать работу регулировщика. Специально для ребят ГИБДД может 

поставить на перекрестке регулировщика. Он расскажет, для чего нужен жезл, 

почему регулировщик стоит в центре, какие движения жезлом он делает, чтобы 

разрешить или запретить движение. Хорошо показать детям диафильмы («А ты 

знаешь?», «Профессия регулировщика»), прочитать главы из книг Б. Житкова 

«Что я видел», С. Михалкова «Дядя Степа – милиционер». 

     В этой группе дети должны получить четкие представления о том, что 

правила, предписанные пешеходам, пассажирам, водителям, направлены на 

сохранение жизни и здоровья, поэтому все обязаны их выполнять (ходить 

только по правой стороне тротуара, иначе натолкнешься на встречного 

пешехода, помешаешь его передвижению; переходить дорогу только там, где 

есть пешеходный переход. При одностороннем движении транспорта при 

переходе дороги необходимо обратить внимание на следующие моменты: встав 

у тротуара, не пересекая бордюрного камня, сначала смотрим налево, далее – 

направо и снова – налево. Убедившись, что транспорта нет, можно спокойно 

начинать переход дороги. При двустороннем движении транспорта пешеход, 

дойдя до середины, снова осматривает дорогу – вначале – направо, затем – 

налево и направо. 

     В беседах, сюжетных играх объясните дошкольникам, что пожилые люди, 

инвалиды, пассажиры с детьми должны входить в транспорт через переднюю 

дверь, потому что водитель их лучше видит и может подождать. 

     Свои знания о Правилах дорожного движения дети могут отражать в играх, 

рисунках. В детском саду организуйте конкурс рисунка «Дети, дорога, 

автомобиль». Для закрепления знаний проведите викторины, включая в них 

логические задачи (например: «Дети бегут по тротуару, навстречу идет 

женщина с сумкой. Ребята столкнулись с женщиной, она выронила сумку.     

Дети подняли ее и отдали женщине. Почему дети столкнулись с женщиной? 

Что  они сделали неправильно? Что должны были сделать еще?»). 

Рекомендации для педагогов по обучению детей ПДД в 

подготовительной группе. 

     В подготовительной группе знания детей о Правилах дорожного движения 

уже систематизируются. 

     На игровой площадке организуют перекресток, где проводят игры, в ходе 

которых закрепляют знания о назначении дорожных знаков, умение 

пользоваться пешеходным переходом, регулировать движение на перекрестке в 

роли регулировщика. 

     На занятиях знакомят детей с новыми для них правилами поведения 

пешеходов и пассажиров (переходить улицу только по пешеходному или 

подземному переходу, идти шагом, быть внимательными и взаимно 

вежливыми; ожидать пассажирский транспорт на посадочных площадках: 

уступать места пожилым и малышам и т. д.). Следует разъяснять детям, как 



35 
 

важно будущим школьникам не только знать, но и выполнять Правила 

дорожного движения, когда они самостоятельно будут ходить по улицам 

города. 

     Для воспитания грамотного пешехода можно использовать занятия по 

развитию речи. Дети обычно с удовольствием фантазируют на темы 

«Светофор», «Как «Москвич» заблудился», «Ваша дорога в детский сад» и др. 

Полезно практиковать блиц-опрос по пройденному материалу, на прогулках 

практически закреплять полученные знания. 

     Для развития внимания, памяти детей старшего дошкольного возраста 

существуют многочисленные дидактические игры («Скажи, что запомнил», 

«Найди по схеме», «Что изменилось?», «Найди, о чем расскажу», «Хорошо–

плохо», «Найди, где спрятался знак», «Лабиринты» и др.). 

 

 
Рекомендации 

в помощь воспитателю по правилам дорожного движения в ДОУ 

Причины дорожно-транспортных происшествий 

 

Наиболее распространённые причины дорожно-транспортных происшествий: 

Выход на проезжую часть в неустановленном месте перед близко идущим 

транспортом (мало кто из наших детей имеет привычку останавливаться перед 

переходом проезжей части, внимательно её осматривать перед переходом 

проезжей части, внимательно её осматривать с поворотом головы и 

контролировать ситуацию слева и справа во время движения). 

Выход на проезжую часть из-за автобуса или другого препятствия (наши дети 

не привыкли, выйдя из транспортного средства, осматривать проезжую часть, 

прежде чем выйти из-за кустарника или сугробов). 

Игра на проезжей части (наши дети привыкли, что вся свободная территория – 

место для игр). 

Ходьба по проезжей части (даже при наличии рядом тротуара большая часть 

детей имеет привычку идти по проезжей части, при этом чаще всего со 

всевозможными нарушениями). 

Никакой злонамеренности в большей части нет. На поведение детей на дороге 

влияет целый ряд факторов, из которых необходимо подчеркнуть особую 

значимость возрастных особенностей детей: 

• Физиологические 

Ребёнок до 8 лет ещё плохо распознаёт источник звуков (он не всегда может 

определить направление, откуда доносится шум), и слышит только те звуки, 

которые ему интересны. 

Поле зрения ребёнка гораздо уже, чем у взрослого, сектор обзора ребёнка 

намного меньше. В 5-летнем возрасте ребёнок ориентируется на расстоянии до 

5 метров. В 6 лет появляется возможность оценить события в 10-метровой зоне, 

что составляет примерно 1/10 часть поля зрения взрослого человека. Остальные 

машины слева и справа остаются за ним не замеченными. Он видит только то, 

что находится напротив. 
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Реакция у ребёнка по сравнению со взрослыми значительно замедленная. 

Времени, чтобы отреагировать на опасность, нужно значительно больше. У 

взрослого пешехода на то, чтобы воспринять обстановку, обдумать её, принять 

решение и действовать, уходит примерно 1 сек. Ребёнку требуется для этого 3-4 

секунды. Ребёнок не в состоянии на бегу сразу же остановиться, поэтому на 

сигнал автомобиля он реагирует со значительным опозданием. Даже, чтобы 

отличить движущуюся машину от стоящей, семилетнему ребёнку требуется до 

4 секунд, а взрослому на это нужно лишь четверть секунды. 

Надёжная ориентация налево-направо приобретается не ранее, чем в 

семилетнем возрасте. 

• Психологические 

У дошкольников нет знаний и представлений о видах поступательного 

движения транспортных средств (т.е. ребёнок убеждён, основываясь на 

аналогичных движениях из микромира игрушек, что реальные транспортные 

средства могут останавливаться так же мгновенно, как и игрушечные). 

Разделение игровых и реальных условий происходит у ребёнка в уже школе 

постепенно. 

Внимание ребёнка сосредоточенно на том, что он делает. Заметив предмет или 

человека, который привлекает его внимание, ребёнок может устремиться к ним, 

забыв обо всём на свете. Догнать приятеля, уже перешедшего на другую 

сторону дороги, или подобрать уже укатившийся мячик для ребёнка гораздо 

важнее, чем надвигающаяся машина. 

Ребёнок не осознаёт ответственности за собственное поведение на дороге. Не 

прогнозирует, к каким последствиям приведёт его поступок для других 

участников движения и для него лично. Собственная безопасность в условиях 

движения зачастую им недооценивается. 

 

 

Памятка педагогам ДОУ 

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах 

 

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах должно 

определяться содержание занятий по изучению правил дорожного движения с 

той ил иной возрастной категорией детей. 

Так, в группе раннего возраста дети знакомятся с транспортными средствами: 

грузовым и легковым автомобилями, общественным транспортом. Определяют, 

из каких частей состоят машины. Обучаются различать красный и зелёный 

цвета. Следовательно, в игровом уголке должны быть: 

Набор транспортных средств 

Иллюстрации с изображением транспортных средств 

Кружки красного и зелёного цвета, макет пешеходного светофора. 

Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт» (разноцветные рули, шапочки 

разных видов машин, нагрудные знаки, жилеты с изображением того или иного 

вида транспорта и т.д.) 
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Дидактические игры «Собери машину» (из 4-х частей), «Поставь машину в 

гараж», «Светофор». 

В младшей группе дети продолжают работу по распознаванию транспортных 

средств, знакомятся с правилами поведения в общественном транспорте, 

закрепляют умение различать красный, жёлтый, зелёный цвета, знакомятся с 

понятиями «тротуар» и «проезжая часть». Поэтому, к предметам, имеющимся в 

уголке безопасности дорожного движения первой младшей группы, следует 

добавить: 

Картинки для игры на классификацию видов транспорта «На чём едут 

пассажиры», «Найти такую же картинку». 

Простейший макет улицы (желательно крупный), где обозначены тротуар и 

проезжая часть 

Макет транспортного светофора (плоскостной). 

Для ребят средней группы новым будет разговор о пешеходном переходе и 

его назначении, правостороннем движении на тротуаре и проезжей части. 

Кроме того, дети 4-5 лет должны чётко представлять, что когда загорается 

зелёный сигнал светофора для пешеходов и разрешает им движение, для 

водителей в это время горит красный – запрещающий сигнал светофора. Когда 

загорается зелёный сигнал для водителей и разрешает движение автомобилей, 

для пешеходов вспыхивает красный сигнал. 

В уголке безопасности дорожного движения обязательно должен быть: 

Макет светофора с переключающимися сигналами, действующий от батарейки 

Дидактические игры «Найди свой цвет», «Собери светофор» 

На макете улицы необходимо нанести пешеходный переход. 

 

В старших группах ребята узнают о дорожном движении много нового. 

Именно в этом возрасте происходит знакомство с такими большими и 

сложными темами, как «Перекрёсток», «Дорожные знаки». 

Следовательно, в уголке безопасности дорожного движения должны появиться: 

Макет перекрёстка, с помощью которого ребята смогут решать сложные 

логические задачи по безопасности дорожного движения, отрабатывать навыки 

безопасного перехода проезжей части на перекрёстке. Желательно, чтобы этот 

макет был со съёмными предметами, тогда дети сами смогут моделировать 

улицу. 

Также, необходим набор дорожных знаков, в который обязательно входят такие 

дорожные знаки, как: информационно-указательные – «Пешеходный переход», 

«Подземный пешеходный переход», «Место остановки автобуса»; 

предупреждающие знаки – «Дети»; запрещающие знаки – «Движение 

пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено»; 

предписывающие знаки – «Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»; 

знаки приоритета – «Главная дорога», «Уступи дорогу»; знаки сервиса – 

«Больница», «Телефон», «Пункт питания». Хорошо иметь мелкие знаки на 

подставках, для работы с макетом, и более крупные знаки на подставках для 

творческих, ролевых игр. 
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Дидактические игры: «О чём говорят знаки?», «Угадай знак», «Где спрятался 

знак?», «Перекрёсток», «Наша улица». 

 

Во всех группах хорошо иметь фланелеграф – для моделирования ситуаций на 

дороге, а также набор диапозитивов по различным темам. 

Содержание уголков для родителей по изучению правил дорожного движения: 

Основная цель создания уголка безопасности дорожного движения – 

разъяснить родителям, что именно они являются главным звеном в вопросе 

обучения детей Правилам дорожного движения. Именно от их действий 

зависит  насколько прочно овладеет ребёнок навыками безопасного поведения 

на дороге. Именно их поведение имеет решающее значение при выборе 

ребёнком «своего стиля» перехода проезжей части. 

Оформляя такой уголок, воспитатель должен сделать родителей своими 

главными союзниками в деле обучения малышей сложной азбуке дорог. Здесь 

важно показать родителям всю серьёзность проблемы, обозначить ситуации, 

которые часто приводят к трагедии, объяснить в каких случаях и почему дети 

чувствуют себя на дороге некомфортно. 

 

Для привлечения внимания родителей при оформлении уголка рекомендуется 

использовать яркие, привлекающие внимание лозунги, например: 

«Цена спешки – жизнь вашего ребёнка» 

«Внимание – мы ваши дети!» 

«Ребёнок имеет право жить!» 

«Глупо экономить своё время, за счёт жизни ребёнка» 

Учитывая важную роль родителей в вопросе обучения детей правилам 

дорожного движения, уголок для родителей должен содержать: 

Причины дорожно-транспортных происшествий с участием детей. 

Рекомендации родителям по вопросам обучения детей безопасному поведению 

на дороге. 

Перечень и описание игр, направленных на закрепление у детей уже 

имеющихся знаний по Правилам дорожного движения 

Рассказы детей о поведении на дороге при движении в детский сад и обратно с 

родителями. 

 

 

 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ 

Прежде чем начинать обучение дошкольников, педагогам самим необходимо 

знать и соблюдать правила дорожного движения. Поэтому организация 

консультаций, практикумов, выставок специальной литературы является 

неотъемлемой частью работы по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в ДОУ. Проведение смотров-конкурсов 

(«Оформление уголка дорожного движения для детей», «Лучшая разработка 

занятия по обучению детей правилам безопасного поведения на улицах и 
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дорогах города» и т.д.) способствует также проявлению творческой активности 

и инициативы педагогов. 

 

 

Типичные ошибки при обучении детей ПДД 

При обучении детей правилам дорожного движения многие педагоги и 

родители нередко сами допускают ошибки. Разберем самые типичные из них. 

♦ Употребление несуществующих терминов и понятий или использование 

одних вместо других, что приводит к искажению терминов и, в свою очередь, 

вызывает ошибки в понимании ПДД 

♦ Не обращайтесь к дошкольникам так называемым «детским» языком: 

машинка, дорожка и т.д. Общение должно быть партнерским, предполагающим 

беседу 

♦ Использование веселых и смешных иллюстраций (комиксов). Забавные 

картинки отвлекают детей от содержания занятия, смешат их, достигая при 

этом результата прямо противоположного. Говори правильно 

 

 

 

Неправильно Правильно 

Машина  Транспортное средство, автомобиль, 

автобус и т.д 

Дорога  Проезжая часть 

Шофёр  Водитель  

Пешеходная дорожка  Пешеходный переход 

красный — «стой», желтый — 

«приготовься», зеленый-иди 

красный, желтый-«стоп», 

зелёный — убедись в безопасности и 

иди» 

«свет» или «цвет» светофора Сигнал светофора 

♦ Обучение по старым правилам, что неприемлемо для дорожной обстановки в 

современных городах и опасно для жизни и здоровья детей. Рассмотрим 

некоторые из них и дадим наиболее точные и актуальные трактовки. 

1 Обходи трамвай спереди, автобус — сзади. 

Это правило давно устарело и не спасает, а, напротив, создает аварийную 

ситуацию, так как при обходе транспортного средства сзади или спереди ни 

водитель, ни пешеход не видят друг друга из-за стоящего транспорта, и 

происходит наезд на пешехода в ситуации закрытого обзора. 

ПРАВИЛО: жди, пока транспортное средство уедет, или дойди до ближайшего 

перекрестка или пешеходного перехода, где дорога хорошо просматривается в 

обе стороны. 

2 При переходе улицы посмотри налево, а дойдя до середины, посмотри 

направо. 

Это правило создает опасную ситуацию, так как поведение ребенка, 

находящегося посередине проезжей части, непредсказуемо: испугавшись 
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транспортного потока, он может шагнуть вперед или назад и оказаться под 

колесами. 

ПРАВИЛО: прежде чем перейти дорогу, остановись, посмотри в обе стороны 

и, убедившись в безопасности, переходи дорогу быстрым шагом строго под 

прямым углом, постоянно контролируя ситуацию. 

3 Красный сигнал светофора — «стой», желтый — «приготовиться», зеленый 

—«иди». Дети часто путают расположение сигналов светофора: при включении 

зеленого сигнала начинают сразу же переходить проезжую часть, в то время 

как недисциплинированный водитель может постараться проскочить на свой 

«красный». 

ПРАВИЛО: красный сигнал светофора — запрещающий, так как с другой 

стороны горит зеленый, разрешающий для машин. Желтый — не 

«приготовиться», а знак внимания, предупреждающий о смене сигналов 

светофора; для пешехода он также является запрещающим, так как на него 

машинам разрешается проезд перекрестка. 

Зеленый сигнал разрешает движение пешехода, но прежде чем выйти на 

проезжую часть дороги, необходимо убедиться в том, что все машины 

остановились. Желтый мигающий сигнал светофора информирует о том, что 

перекресток нерегулируемый, поэтому, прежде чем перейти дорогу, убедитесь, 

что по близости нет транспорта. 

4 Если не успел перейти дорогу, остановись на островке безопасности или на 

середине дороги. Эта ситуация крайне опасна. 

ПРАВИЛО: необходимо рассчитать переход так, чтобы не останавливаться на 

середине дороги, но если попал в такую ситуацию, то стой на середине дороги, 

не делая ни шагу ни вперед, ни назад. 

5 Не играй на дороге или у дороги, а играй во дворе дома. 

ПРАВИЛО: выходя (не выбегая!) из подъезда, будь внимателен 

и острожен, так как вдоль подъездов, по дворовому проезду может двигаться 

автомобиль (и часто на большой скорости). Играй на специально отведенных 

детских площадках. 

6 Использование для показа старых дорожных знаков на желтом фоне (при 

этом педагоги сами нередко путают группы знаков, неправильно называют их). 

СОВЕТ: на занятиях по ПДД больше используйте современный наглядный 

материал и ситуационный метод обучения. 

Таким образом, при обучении детей ПДД разберите опасные ситуации: 

— учите переходить проезжую часть только под прямым углом, чтобы меньше 

времени находиться на дороге, не перебегать улицу, а переходить быстрым 

шагом, при этом не отвлекаться, быть предельно внимательными; 

— объясните, что водитель не может мгновенно остановить машину и 

предотвратить наезд на пешехода; и среди водителей, к сожалению 

встречаются нарушители, которые не думают о безопасности пешеходов, 

поэтому ожидать общественный транспорт необходимо только на приподнятых 

и огражденных посадочных площадках, а при их отсутствии — на тротуаре или 

обочине;— разбирая ситуации, при которых дети попадают в дорожно-

транспортные происшествия (ДТП),приводите им примеры из реальной жизни 
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Тест для педагогов 

Воспитателям и педагогам для эффективной работы с детьми по обучению 

ПДД необходимо хорошо владеть материалом темы и способами его подачи 

дошкольникам. Для этого требуется как можно чаще принимать участие в 

семинарах и консультациях по проблемным вопросам, изучать специальную 

литературу и, главное, регулярно проводить самоконтроль. 

Мы предлагаем вам один из вариантов тестов для выявления уровня своих 

знаний по данной тематике. 

1 Форма дорожного знака, разрешающего пешеходам выход на проезжую 

Часть улицы: 

а) квадрат 

б) круг 

в) треугольник. 

2 Вы вышли из автобуса, вам необходимо перейти проезжую часть. Вы 
пойдете: 

а) спереди; 

б) сзади; 

в) ваш вариант. 

3 Опасна ли для пешехода стоящая машина: 

а) не опасна; 

б) опасна; 

в) опасна, если у машины включен двигатель? 

4 Вы переходите дорогу, где нет пешеходного перехода. Ваши действия: 

а) посмотрю налево, пойду; 

б) посмотрю направо, пойду; 

в) ваш вариант. 

5 Вдоль дороги нет тротуара, и пешеход идет по левой обочине навстречу 

транспорту. Нарушает ли он правила дорожного движения: 

а) да; 

б) нет? 

6 Нарисуйте знак «Пешеходный переход». 

7 Какие формы обучения дошкольников ПДД вы знаете? 

 

Ответы: 1 — а; 2 — в; 3 — в; 4 — в; 5 — а. 

 

 

 

Консультация для педагогов 

"Что должен знать воспитатель о ПДД" 

Цель: 

 способствовать формированию у педагогов потребности в планомерной, 

 систематичной и последовательной работе по обучению детей правилам 

безопасного поведения на улицах города; 
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совершенствовать качество работы по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности педагогов ДОУ при тесном взаимодействии с родителями. 

Содержание 

I. ТЕОРИЯ 

Выходя на улицу, 

Приготовь заранее, 

Вежливость и сдержанность, 

А главное, внимание! 

Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется личность и 

закладываются прочные основы опыта жизнедеятельности, здорового образа 

жизни. Малыш по своим физиологическим особенностям не может 

самостоятельно определить всю меру опасности. Поэтому на взрослого 

человека возложена миссия защиты своего ребенка. Детям нужно разумно 

помогать избегать повреждений, ведь невозможно все время водить их за руку, 

удерживать возле себя. Необходимо воспитывать привычку правильно кататься 

на велосипеде, объяснять, как надо вести себя во дворе, на улице. Нужно 

формировать у детей навыки поведения в ситуациях, чреватых получением 

травм, формировать у них представления о наиболее типичных, часто 

встречающихся ситуациях. Одной из серьезнейших проблем любого города и 

области является дорожно- транспортный травматизм. До настоящего времени 

снизить его уровень не удается. 

Ежегодно в дорожно-транспортных происшествиях получают ранения и гибнут 

дети. 

Учеными достаточно подробно рассмотрены причины несчастных случаев с 

дошкольниками. Как свидетельствует анализ, большинство ДТП происходит по 

причине безнадзорности. Ребятам всё интересно на улице, и они стремятся 

туда, не понимая ещё, что неожиданно появиться на проезжей части или 

перебежать дорогу на близком расстоянии от проходящего транспорта - это 

большая опасность. Также очень много случаев, когда дети вырываются из рук 

родителей при переходе улицы или пытаются перебежать её сами. А бывает, 

что взрослые вообще не держат ребёнка за руку, и тот идёт самостоятельно 

через сложнейшие перекрёстки. Одной из основных причин дорожно-

транспортных происшествий с детьми является незнание ими правил 

дорожного движения, правил посадки в автобус, троллейбус, трамвай и т.д. 

Психологи уже давно установили, что дети в силу своих возрастных 

психологических особенностей не всегда могут правильно оценить обстановку 

на дороге. Следует отметить, что предрасположенность ребенка к несчастным 

случаям в дорожном движении обусловлена такими особенностями 

психофизиологического развития, как: 

• неустойчивость и быстрое истощение нервной системы; 

• быстрое образование условных рефлексов и быстрое их исчезновение; 

• процессы раздражения и возбуждения сильнее процессов торможения; 

• потребность в движении преобладает над осторожностью; 

• стремление подражать взрослым; 

• недостаток знаний об источниках опасности; 



43 
 

• переоценка своих возможностей. 

Поле зрения ребенка гораздо уже, чем у взрослого. Когда дети бегут, 

они смотрят только вперед, в направлении бега. Психологи считают, что сектор 

обзора ребенка на 15-20% меньше, чем взрослого. Поэтому машины слева и 

справа остаются им незамеченными. Он видит только то, что находится 

напротив. Реакция у ребенка по сравнению со взрослыми более замедленная. 

Времени на то, чтобы отреагировать на опасность, ему нужно значительно 

больше. У взрослого пешехода на то, чтобы воспринять обстановку, обдумать 

её, принять решение и действовать, уходит примерно 0,8—1 секунда. Ребенку 

требуется для этого 3—4 секунды, а такое промедление может оказаться 

опасным для жизни. Даже чтобы отличить движущуюся машину от стоящей, 

семилетнему ребенку требуется до 4 секунд, а взрослому на это нужно лишь 

четверть секунды. Кроме этого, надо иметь в виду маленький рост ребенка, 

"скрывающий" его от водителей. Шаг ребенка не такой ДЛИННЫЙ, как у 

взрослых, поэтому, пересекая проезжую часть, он дольше находится в зоне 

опасности. У детей маленького роста центр тяжести тела заметно выше, чем у 

взрослых, — во время быстрого бега и на неровной дороге, споткнувшись, 

скажем, о край тротуара, они неожиданно могут упасть, потеряв равновесие. 

Малыши не в состоянии на бегу сразу же остановиться, поэтому на крик 

родителей или сигнал автомобиля они реагируют со значительным опозданием. 

Мозг маленьких детей не в состоянии уловить одновременно более одного 

явления. Внимание ребенка сосредоточено на том, что он делает. Он может в 

одно мгновение сорваться с места и побежать через дорогу. 

Самыми распространенными ошибками, которые совершают дети, являются: 

неожиданный выход на проезжую часть в неустановленном месте, выход из-за 

стоявшего транспорта, неподчинения сигналам светофора, нарушение правил 

езды на велосипедах и т.д., беспечность детей на дорогах зависит от взрослых, 

от низкого уровня их культуры поведения. А цена этому – детская жизнь. 

Чтобы оградить детей от опасности, надо как можно раньше начать готовить 

их к встрече с улицей, городским движением, приучать обращаться к старшим 

за помощью, а также и самим правильно и своевременно реагировать на 

сложившуюся ситуацию. Чем раньше удастся познакомить ребенка с 

правилами дорожного движения, сформировать у него навыки культуры 

поведения в транспорте, на улице, тем меньше вероятности нежелательных 

происшествий с ним на дороге. 

Обучение маленького человека начинается с детства, когда рядом с малышом 

Всегда находятся родители, Воспитатели детского сада. Взрослые несут 

ответственность за жизнь и здоровье ребенка, обязаны научить ребенка 

жизненно важным правилам, подготовить его к встрече с различными 

сложными, а порой и опасными жизненными ситуациями. Поэтому необходимо 

выделить такие правила поведения, которые дети должны выполнять 

неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и безопасность. Эти 

правила следует подробно разъяснить детям, а затем следить за их 

выполнением. Однако безопасность и здоровый образ жизни – это не просто 

сумма усвоенных знаний, а стиль жизни, адекватное поведение в различных 
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ситуациях. Кроме того, дети могут оказаться в неожиданной ситуации на улице, 

поэтому главной задачей является стимулирование развития у них 

самостоятельности и ответственности. 

Важная роль в предупреждении детского дорожно-транспортного травматизма 

принадлежит детскому дошкольному учреждению. Именно педагоги должны 

стать первыми учителями ребенка в воспитании его, как дисциплинированного 

пешехода. Поэтому каждый воспитатель должен хорошо знать правила 

дорожного движения, чтобы со знанием дела вести воспитательную работу с 

детьми и родителями, обеспечить собственную безопасность. 

Что должен знать воспитатель о ПДД: 

Каждый воспитатель должен хорошо знать правила дорожного движения, 

чтобы со знанием дела вести воспитательную работу с детьми и родителями, 

обеспечить собственную безопасность. 

1 Пешеходам разрешается ходить только по тротуарам, придерживаясь правой 

стороны. 

2 Там, где нет тротуаров, нужно ходить по краю проезжей части, по левому 

краю дороги, навстречу движению, чтобы видеть движущийся транспорт и 

вовремя отойти в сторону. 

3 Пешеходы обязаны переходить улицу только шагом по пешеходным 

переходам, с обозначенными линиями или указателем «пешеходный переход», 

а на перекрёстках необозначенными переходами – по линии тротуара. 

4 Прежде чем сойти на проезжую часть при двустороннем движении, 

необходимо убедиться в полной безопасности. 

5 Запрещается пересекать путь движущемся транспортным средствам, 

выходить из- транспорта на проезжую часть. 

6 В местах перехода, где движение регулируется, пешеходы должны 

переходить улицу только при зелёном сигнале светофора или разрешающем 

Жесте регулировщика (когда Он повернулся к нам боком). 

7 В местах, где переходы не обозначены и где движение не регулируется, 

пешеходы должны во всех случаях пропускать приближающийся транспорт. 

Запрещается переходить улицу около кругового или крутого поворота. 

8 Группы детей разрешается водить только по тротуару, не более чем в два ряда 

(дети идут взявшись за руки). Впереди и позади колонны должны находиться 

Сопровождающие с красными флажками. 

9 Перевозить детей разрешается только в автобусах, двери и окна которых 

должны быть закрыты. На лобовом стекле иметь опознавательный знак «Дети». 

Катание на велосипеде (самокате, роликах) в черте города. 

Спросите детей, у кого из них есть велосипед, самокат, ролевые коньки или 

скейт, кто когда-либо на них катался. Попросите рассказать, где, по их мнению, 

можно кататься, а где нельзя, какие правила нужно соблюдать. 

Целесообразно также организовать обсуждение возможных опасных ситуаций, 

привлекая личный опыт детей, случаи из жизни. 

Необходимо рассмотреть три вида ситуаций: 

1 Опасных для самих детей, если они катаются на велосипеде, роликах по 

проезжей части улицы или двора 
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2 Опасных для пешеходов (например, можно наехать, толкнуть, обрызгать 

Пешехода водой из лужи) 

3 И, наконец, ситуации, связанные с падением, травмами. 

В результате беседы дети должны твёрдо усвоить следующие правила: 

1 На велосипеде (роликовых коньках) можно кататься только по тротуару; 

нельзя выезжать на проезжую часть улицы или двора 

2 Катаясь, дети должны правильно вести себя по отношению к прохожим: 

вовремя подавать звуковой сигнал, соблюдать меры предосторожности 

(сбавлять скорость, объезжая маленьких детей, женщин с детьми, пожилых 

людей). 

3 В случае ушиба или травмы при падении с велосипеда, самоката нужно зразу 

обратиться к кому-либо из взрослых для оказания первой помощи. 

В результате беседы дети должны твёрдо усвоить следующие правила: 

1 На велосипеде (роликовых коньках) можно кататься только по тротуару; 

нельзя выезжать на проезжую часть улицы или двора 

2 Катаясь, дети должны правильно вести себя по отношению к прохожим: 

вовремя 

подавать звуковой сигнал, соблюдать меры предосторожности (сбавлять 

скорость, объезжая маленьких детей, женщин с детьми, пожилых людей). 

3 В случае ушиба или травмы при падении с велосипеда, самоката нужно зразу 

обратиться к кому-либо из взрослых для оказания первой помощи. 

I I. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАЗМИНКА 

Ответы и выполнение заданий оценивает Инспекция по безопасности 

дорожного движения, в составе заведующей детским садом, инструктора по 

физической культуре, воспитатель по физической культуре. 

На первом столе разложены красные, жёлтые и зелёные круги. На втором 

столе лежит красный круг, на третьем - жёлтый, на четвёртом - зелёный. Чтобы 

разделиться на три команды, воспитатели берут с первого стола по одному 

кругу и подходят к столу, на котором лежит круг такого же цвета. 

1-ый тип вопросов 

• Как одним словом называть эти знаки? 

1 Чёрный знак в красном кругу. (Запрещающий.) 

2 Чёрный знак в красном треугольнике. (Предупреждающий.) 

3 Четырёхугольные синие знаки. (Информационно-указательные.) 

2-ой тип вопросов 

• Как правильно ходить по тротуару? 

(Нужно придерживаться правой стороны, чтобы не мешать встречным пешехо- 

дам.) 

Как правильно идти по улице, если нет тротуара? 

(Нужно идти по обочине - по левой стороне навстречу движущимся автомоби- 

лям.) 

С какого возраста разрешается езда на велосипеде по улицам города? 

(Ездить по улицам города на велосипеде разрешается с 14 лет.) 

3-ий тип вопросов 

• Сколько взрослых должны сопровождать детей во время целевых 
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прогулок по городу и экскурсий? (Во время прогулок, связанных с 

необходимостью перехода проезжей части, детей должны сопровождать не 

менее двух взрослых, которые заранее проходят соответствующий инструктаж, 

а затем инструктируют детей.) 

Как построить детей перед началом движения по улице? 

(Перед началом движения дети строятся в колонну по двое и берутся за руки. 

Желательно, чтобы у них в руках не было никаких предметов или игрушек. 

Сопровождающие должны иметь при себе красные флажки). 

Как правильно переходить проезжую часть с группой детей? 

(Сопровождающий выходит на проезжую часть с поднятым флажком, чтобы 

привлечь внимание водителей. Убедившись, что все автомобили остановились, 

начинает переводить через дорогу детей). 

 

I II . ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ. 

«Взрослые и дети на улицах города». 

Команды заранее разрабатывают анкеты, советы для родителей и после их 

обсуждения предлагают родителям конечный вариант. 

«Азбука безопасности». 

Команды поочерёдно представляют стихотворные разминки для работы с 

детьми по укреплению правил дорожного движения. 

Домашнее задание. 

Воспитатели поочерёдно представляют свои дидактические и подвижные игры 

по ПДД. 

 

Памятка для педагогов 

«Что должен знать воспитатель о 

правилах дорожного движения в работе с детьми» 

Младший дошкольный возраст (от 3 до 4 лет) 

Содержание работы: 

1 Средства передвижения, характерные для 

нашей местности, их название. 

2 Части автомашины, грузовой машины. 

3 Правила дорожного движения: 

-Поведение на улице 

-Поведение в общественном транспорте 

-Сигналы светофора. 

Развивающая среда: 

1 Макет: тротуар, проезжая часть, светофор. 

2 Рули. 

3 Атрибуты к дидактической и сюжетно- 

ролевой игре «Мы пешеходы». 

4 Дидактическая игра «Собери машину», «Светофор». 

Художественная литература 

1 С.Михалков «Светофор», «Зайка- 

велосипедист», «Улица шумит». 
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Средний дошкольный возраст (от 4 до 5 лет) 

Содержание работы: 

1 Знание об общественном транспорте, знакомство с грузовым транспортом. 

2 Знание улицы: проезжая часть, тротуар, перекрёсток, пешеходный переход, 

островок безопасности. 

3 Дорожные знаки: сигнал запрещён, пункт медпомощи, пункт питания, 

автозаправочная станция, пешеходный переход. 

4 Правила дорожного движения: переход 

улицы пешеходом, поведение в общественном транспорте, о чём говорят знаки. 

Развивающая среда: 

1 Макет: перекрёсток, зебра, островок безопасности. 

2 Крупные и мелкие дорожные знаки. 

3 Картинки на классификацию видов транспорта. 

4 Книжка-раскладушка для родителей «Что должны знать дети о правилах 

дорожного движения. 

5 Фланелеграф: машины, дорожные знаки. 

Художественная литература: 

1 Н. Носов «Автомобиль» 

2 Дорохов «Заборчик вдоль тротуара» 

Старший дошкольный возраст (от 5 до 6 лет) 

Содержание работы: 

1 Знакомство с запрещающими и предписывающими знаками. 

2 Изучение работы регулировщика. 

3 Формирование у детей умения свободно ориентироваться на дороге. 

4 Закреплять правила поведения в общественном транспорте. 

Развивающая среда: 

1 Макет: разные виды перекрёстков. 

2 Запрещающие и предписывающие знаки, 

жесты регулировщика. 

3 Атрибуты к с-р играм: жезл, фуражки, 

шапочки-машины. 

4 Дид. игры: «Умные знаки, «Какие бывают 

машины», «О чём говорит…». 

Художественная литература: 

1 Н.Носов « Кирюша попадает в переплёт». 

Старший дошкольный возраст (от 6 до 7 лет) 

Содержание работы: 

1 Учить детей соблюдать правила дорожного движения. 

2 Закрепить правила поведения на улице: 

-Ходить только по тротуарам и пешеходным 

дорожкам, придерживаясь правой стороны. 

-Правильно переходить улицу на переходах, не 

играть на проезжей части дороги. 

Развивающая среда: 

1 Макет, имеющий разные виды перекрёстков. 
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2 Альбомы «Разные виды транспорта». 

3 Дидактические игры «Угадай какой знак», 

«Что показывает регулировщик», «На чём ездят 

люди», «Виды транспорта», «Найди и назови». 

Художественная литература: 

1 Н. Носов «Автомобиль». 

2 Юрлеин «Любопытный мышонок». 

3 Кончаловская Н «Самокат». 
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Карточка №1. «Светофор» 

Цель: Научить детей различать и правильно называть дорожные знаки, их 

назначение; развивать внимание, память; воспитывать нравственные качества: 

согласованность и сотрудничество. 

Материал: карты с изображением дорожных знаков, круги желтого цвета. 

Ход игры: В игре могут участвовать от 2 до 10 ребят. Дети садятся вокруг 

стола, каждый получает карты с дорожными знаками. Воспитатель объясняет 

детям, что они будут крутить диск по очереди и за правильно названный 

дорожный знак и его назначение будут получать у кассира жлтый кружок и 

закрывать на своей карте такой же знак, если он имеется. Назначается кассир, 

ему передаются жлтые круги. Воспитатель раздат сидящим детям карты. Игра 

начинается. Ведущий вращает диск и вместе с детьми произносит слова: 

Стрелка, стрелка, покружись, Всем ты знакам покажись, 

Покажи нам поскорее, Какой знак тебе милее! 

Стоп! Стрелка останавливается, ведущий называет дорожный знак и его 

назначение. Если ребнок назвал знак правильно, кассир выдат ему жлтый 

кружок, ребнок закрывает им такой же на карте. Если на его карте нет такого 

знака, спрашивает: «У кого есть такой же знак?» И кассир передат кружок 

тому, у кого на карте есть этот знак (при условии, что знак и его назначение 

названы правильно). Затем диск передатся соседу и игра продолжается. В 

случае затруднения или ошибки ребнок не получает жлтый кружок, а диск 

передатся следующему ребнку по очереди. Выигравшим считается тот, кто 

первый закроет свои знаки жёлтыми кружками. Игра заканчивается тогда, когда 

будут закрыты все карты у детей жёлтыми кружками  

 

Карточка №2. «Автомульти» 

Цель: учить соотносить сказочного персонажа и его транспортного средства, 

правильно называть, развивать память, мышление, сообразительность. 

Ход игры: Детям предлагается ответить на вопросы из мультфильмов и сказок, 

в которых упоминаются транспортные средства. 

1. На чём ехал Емеля к царю во дворец? (На печке) 

2. Любимый двухколёсный вид транспорта кота Леопольда? (Велосипед) 

3. Чем смазывал свой моторчик Карлсон, который живёт на крыше? (Вареньем) 

4. Какой подарок сделали родители дяди Федора почтальону Печкину? 

(Велосипед) 

5. Во что превратила добрая фея тыкву для Золушки? (В карету) 

6. На чём летал старик Хоттабыч? (На ковре-самолёте) 

7. Личный транспорт Бабы-Яги? (Ступа)8. На чём поехал в Ленинград человек 

рассеянный с улицы Бассейной? (На 

поезде)9. Ехали медведи на велосипеде, А за ними кот  Задом наперед, 

А за ним комарики. На чем летали комарики? (На воздушном шарике.) 

10. На чём катался Кай? (На санках) 

11. На чём летал Барон Мюнхгаузен? (На ядре) 

12. В чём плыли по морю царица с младенцем в «Сказке о царе Салтане»? (В 

бочке) 
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Карточка №3. «Подумай – отгадай» 

Задачи: активизировать процессы мышления, внимания и речи детей; уточнить 

представление о транспорте и правилах дорожного движения; воспитывать 

сообразительность и находчивость. 

Правила: необходимо давать правильный индивидуальный ответ, а не 

выкрикивать его хором. Выигрывает тот, кто получил больше фишек за 

правильные ответы. 

Дети сидят полукругом. 

Воспитатель: Я хочу узнать, кто у нас в группе самый находчивый и 

сообразительный. Я буду вам задавать вопросы, кто знает правильный ответ, 

должен поднять руку. Отвечать хором нельзя. Кто первым ответит правильно, 

получает фишку. В конце игры посчитаем фишки и узнаем победителя. 

Победит тот, у кого их будет больше всего. 

Сколько колёс у легкового автомобиля? (Четыре.) 

Сколько человек могут ехать на одном велосипеде? (Один.) 

Кто ходит по тротуару? (Пешеход.) 

Кто управляет автомобилем? (Водитель.) 

Как называется место пересечения двух дорог? (Перекрёсток.) 

Для чего нужна проезжая часть? (Для движения транспорта.) 

По какой стороне проезжей части движется транспорт? (По правой.) 

Что может произойти, если пешеход или водитель нарушил правила дорожного 

движения? (Авария или ДТП.) 

Какой свет верхний на светофоре? (Красный.) 

С какого возраста разрешается детям ездить на велосипеде по улице? (С 14лет.) 

Сколько сигналов у пешеходного светофора? (Два.) 

Сколько сигналов у транспортного светофора? (Три.) 

На какое животное похож пешеходный переход? (На зебру.) 

Как пешеход может попасть в подземный переход? (По лестнице вниз.) 

Если нет тротуара, где можно двигаться пешеходу? (По обочине слева, 

навстречу транспорту.) 

Какие машины оборудованы специальными звуковыми и световыми 

сигналами? («Скорая помощь», пожарная и милицейская машины.) 

Что держит в руке инспектор ГИБДД? (Жезл.) 

Какой сигнал подаёт автомобиль, поворачивая вправо? (Моргает правой 

маленькой лампочкой.) 

Где нужно играть, чтобы не подвергаться опасности? (Во дворе, на детской 

площадке.) 
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Карточка №4. «Мы – водители» 

Задачи: помочь научиться понимать дорожную символику и её специфику (на 

примере дорожных знаков), видеть её основные качества – образность, 

краткость, обобщённость; формировать и развивать умение самостоятельно 

придумывать графические символы, видеть и решать проблемы. 

Правила: нужно придумать дорожный знак наиболее сходный с 

общепринятым. Самый удачный знак получает фишку – зелёный кружок. 

Выигрывает тот, кто наберёт большее количество кружков. 

Материалы: 

1. карточки с дорожными знаками по сериям: дорога идёт в медпункт (пункт 

техобслуживания, столовую, автозаправочную станцию и др. – 6вариантов); 

встречи в пути (люди, животные, виды транспорта – 6вариантов); сложности в 

пути, возможные опасности (6 вариантов); запрещающие знаки (6 вариантов); 

2. кусок мела, если разветвлённая дорога чертится, или полоски бумаги, 

изображающие такие дороги; 

3. маленькая машина или автобус; 

4. зелёные кружки – 30 шт. 

Дети садятся вокруг сдвинутых столов, на которых раскладывается 

разветвлённая дорога из бумаги. Воспитатель ставит в начало дороги машину, 

называет игру и вместе с детьми обсуждает обязанности 

водителя. Воспитатель. Каждый водитель машины обязан знать, как она 

устроена, как её заводить, чинить, как ею управлять. Работа водителя очень 

трудная. Надо не только быстро перевезти людей и грузы. Очень важно, чтобы 

не случилось никаких происшествий по дороге. Неожиданности могут быть 

разные: то дорога разветвляется, и водителю надо решить, куда же ехать, то 

путь лежит мимо школы или детского сада, и маленькие дети могут выскочить 

на дорогу, то вдруг пассажир, который едет рядом с водителем, почувствовал 

себя плохо и его нужно срочно доставить в больницу или в машине что-то 

внезапно сломалось, или закончился бензин. Как поступить водителю? Может 

быть, спросить у прохожих, где находится больница, где можно починить или 

заправить машину? А если дорога пустынна и прохожих нет? Или прохожие не 

могут ответить на вопрос водителя? Как быть? 

Ответы детей. 

Конечно, вдоль дороги нужно поставить специальные знаки, чтобы водитель, 

даже если он очень быстро едет, взглянул на знак и сразу же понял, о чём он 

предупреждает или сообщает. Поэтому водители обязательно должны знать все 

знаки, встречающиеся на дорогах. Когда вы станете взрослыми, тоже сможете 

научиться водить машину, а вот с дорожными знаками мы познакомимся 

сегодня и узнаем, что означает тот или иной знак. 

Машина быстро мчится по дороге и вдруг… 

Далее описывается ситуация, когда во время езды срочно нужно найти телефон, 

столовую, медпункт, автосервис, автозаправку и др. Машина останавливается, а 

дети должны догадаться, как выглядит знак, около которого водитель 

остановил свою машину. Они предлагают свои варианты знаков (что там, по их 

мнению, должно быть нарисовано). Воспитатель напоминает, что машина 
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обычно едет быстро, водитель должен взглянуть и сразу же понять знак, 

поэтому знак должен быть простым, на нём не должно быть ничего лишнего. 

Затем воспитатель показывает дорожный знак и кладёт его на месте остановки 

машины, а дети вместе с воспитателем оценивают все варианты знаков, 

награждая зелёным кружком наиболее удачный из них. Игра продолжается. 

Воспитатель ориентирует свой рассказ на имеющиеся у него дорожные знаки. 

Сегодня мы узнали некоторые дорожные знаки, которые помогают 

водителям в работе. А вы, когда будете идти по улице или ехать в транспорте, 

обратите внимание на дорожные знаки, размещённые вдоль дороги, 

подсказывайте взрослым, что они означают. 

А сейчас мы должны подвести итоги нашей игры и узнать победителя. 

Дети считают свои зелёные кружки. Воспитатель поздравляет победителей, 

отмечает наиболее активных детей, подбадривает робких и застенчивых. 

 

 

Карточка №5. «Весёлый жезл» 

Задачи: обобщить представление о правилах поведения пешеходов на улице; 

активизировать знания детей, их речь, память, мышление; воспитывать желание 

выполнять ПДД в жизни. 

Правила: слушать внимательно ответы товарищей и не повторяться. 

Выигрывает та команда, которая назовёт больше правил для пешеходов. 

Давать ответ можно, только получив жезл. 

Воспитатель делит детей на две соревнующиеся команды, сообщает название 

игры и её правила. Воспитатель: Тот, кому я в руки дам жезл, должен будет 

назвать одно из правил поведения пешехода на улице. Названные правила 

повторять нельзя, поэтому будьте очень внимательны! Победит та команда, 

которая назовёт больше правил и не повторится. Жезл переходит поочерёдно из 

одной команды в другую. Дети называют правила. 

Дети: Переходить улицу можно по пешеходному подземному переходу или 

только на зелёный сигнал светофора. Пешеходам разрешается ходить только 

потротуарам; если нет тротуара, можно двигаться полевой обочине навстречу 

движению транспорта. Нельзя играть около дороги и на проезжей части. Нельзя 

перебегать улицу перед близко идущим транспортом и переходить улицу 

маленьким детям без взрослых. Прежде чем перейти улицу, надо посмотреть 

сначала налево, затем направо и, убедившись в безопасности, переходить. 

Аналогично проводится игра «Слушай – запоминай», только дети перечисляют 

правила для пассажиров. 
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Карточка №6. «Законы улиц и дорог» 

Задачи: совершенствовать знания о правилах поведения на улицах и дорогах; 

развивать внимание, умение решать проблемные ситуации, читать дорожные 

знаки, самостоятельно ориентироваться на улице; воспитывать интерес к 

выполнению правил дорожного движения. 

Правила: участвуя в разыгрывании дорожных ситуаций, не нарушать ПДД. 

Задания нужно выполнять до конца. 

Материалы: игровое поле, фигурки пешеходов и транспорта, дорожные знаки. 

Игра имеет несколько вариантов с различным уровнем сложности. 

1. Знакомство с планом города, его постройками и обитателями. Можно дать 

названия городу, реке, улицам и т. д. 

2. Необходимо помочь жителям города выбрать безопасный маршрут и 

добраться до нужного места: профессору – в магазин «Оптика», чтобы купить 

новые очки, в киоск – за свежей газетой, на почту – отправить телеграмму, в 

часовую мастерскую и т. д. Домохозяйке – за покупками в булочную, 

продуктовый магазин, отправить посылку, встретить внучку из школы и т. д. 

Человеку – до речного или железнодорожного вокзала, на футбольный матч, в 

гостиницу, ресторан и т. д. Школьнице – до школы, в библиотеку, цирк… 

3. Можно ввести в игру дорожные знаки, светофоры, регулировщика, 

транспорт: «скорую помощь», пожарную машину, милицию, такси, автобус, 

грузовик «Продукты». Дать задание решить различные проблемные ситуации, 

соблюдая при этом ПДД. Например, грузовику «Продукты» загрузиться на 

хлебозаводе и развести свежий хлеб в детский сад, школу, ресторан, хлебный 

магазин. 

4. Воспитатель проводит игру в виде дорожной викторины, задавая детям 

вопросы. 

Где можно в городе кататься на роликах? 

Покажите самые опасные места в городе. 

Что изменится на дороге с приходом зимы? 

Что такое дорожная разметка и для чего она нужна? 

При этом воспитатель моделирует ситуацию – ночью сильный ураган сорвал 

все знаки в городе, утром на дорогах начались беспорядки – и даёт задание её 

исправить. 
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Карточка №7. «Час пик» 

Задачи: помочь усвоить основные правила дорожного движения на улицах 

города; уточнить знания о профессиях; развивать сообразительность; 

воспитывать дружеское взаимопонимание, умение ладить друг с другом. 

Правила: доехать от старта до финиша, не нарушив правил дорожного 

движения. Всех пассажиров развезти до нужной остановки. Решить все 

дорожные ситуации. 

Материалы: игровое поле, кубик, фишки, 32 карточки (12 синих – 

«работники», 12 жёлтых – «посетители», 7 розовых – «ситуации»). Игра имеет 

несколько вариантов с различным уровнем сложности. 

1. Проводится по типу лото. Воспитатель знакомит детей с объектами на 

игровом поле: аэропорт, больница, милиция, цирк, парикмахерская, почта, 

школа, магазин, стадион, новостройка, церковь, театр. Затем вместе выясняют 

какие «посетители» и «работники» там должны быть. Дети раскладывают по 

объектам синие и жёлтые карточки с изображением тех, кто там работает и кто 

посещает. Например, «Театр» – балерина и зрители театра, «Стадион» – 

спортсмен и болельщик, «Парикмахерская» – парикмахер и клиент, «Больница» 

– врач и больной и т. д. 

2. Синие и жёлтые карточки перемешиваются и раздаются всем участникам 

игры поровну. Игроки поочерёдно бросают кубик и двигаются по полю в 

нужном направлении, забрав пассажиров со стартовой остановки. Водитель 

должен как можно скорее развезти своих пассажиров по нужным остановкам и, 

закончив работу, вернуться на конечную остановку. Выигрывает тот, кто 

первым справится со своим заданием. 

3. Жёлтые и синие карточки разложены по объектам. Водители должны собрать 

всех посетителей, затем работников и довезти их до конечной остановки. 

Выигрывает тот, кто наберёт наибольшее количество очков (т. е. пассажиров). 

Карточка №8. «Собери дорожные ситуации» 

Задачи: упражнять в конструировании, умении из отдельных элементов 

составлять целое изображение; закрепить представление о правилах 

безопасного поведения на дорогах; развивать восприятие, мышление; 

воспитывать самостоятельность, умение довести начатое дело до конца. 

Правила: как можно быстрее правильно собрать из частей целую картинку, 

полнее рассказать по ней дорожную ситуацию. Материалы: два (или более) 

набора кубиков с наклеенными картинками, отражающими дорожные 

ситуации. Количество рисунков соответствует количеству сторон кубика. 

Воспитатель напоминает детям, какие дорожные ситуации они рассматривали. 

Воспитатель: Мы с вами разрезали картинки с дорожными ситуациями на части 

и наклеили на кубики. А сейчас нужно сложить эти ситуации из частей в целую 

картинку и рассказать как можно полнее о ней — что там изображено, кто 

поступает правильно, а кто нет и почему? Дети поочерёдно собирают дорожные 

ситуации из кубиков и рассказывают о них. Выигрывает тот, кто быстрее 

сложил картинку и полнее рассказал о ней. С детьми можно изготовить 

аналогичные кубики для дидактической игры «Собери дорожные знаки» 

(автомобили и т. д.). 
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Карточка №9. «Научим Незнайку ПДД» 

Задачи: закрепить полученные ранее знания о правилах дорожного движения; 

систематизировать знания по безопасному поведению на дорогах; воспитывать 

дисциплинированность, уважение к ПДД. Развивать умение формулировать 

свои мысли, слушать друг друга. 

Правила: чётко объяснять правила дорожного движения, не повторяясь, и не 

перебивая друг друга. 

Воспитатель рассказывает детям о Незнайке – мальчике, который не знает, как 

вести себя на улице, и постоянно попадает в различные неприятные ситуации. 

Воспитатель: Скоро Незнайка идёт в школу в 1 класс и если он не выучит ПДД, 

будет каждый день попадать в эти нелепые истории, опаздывать на уроки или 

даже может попасть в больницу. Что же делать? 

Дети предлагают помочь Незнайке выучить правила безопасности на дороге. 

Незнайка: Я вышел из дома сегодня и решил поиграть в футбол, но во дворе 

никого не было, и я пошёл на улицу, кинул мяч, а он укатился на дорогу. Меня 

начали ругать прохожие, но я ведь ничего такого не сделал… 

Вместе с детьми Незнайка разбирает дорожную ситуацию. Дети объясняют 

Незнайке правила безопасности. 

Потом я хотел перейти улицу, но завизжали тормоза машин и водители начали 

на меня кричать. Почему они кричали – не знаю… 

Дети объясняют, как нужно правильно переходить улицу. 

А когда я сел в автобус, меня вообще наказали и посадили рядом с 

кондуктором. За что – я не знаю. Я ведь ничего не делал, только встал на 

сиденье и высунул голову в окно, чтобы посмотреть на машины. 

Дети объясняют Незнайке правила поведения в общественном транспорте. 

Воспитатель приводит ещё несколько ситуаций, которые дети помогают 

решить. В конце игры Незнайка благодарит ребят за помощь и обещает не 

нарушать больше ПДД 

Воспитатель провожает Незнайку со словами: «Если у тебя возникнут 

проблемы, то заходи, ребята тебе помогут». 
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Карточка №10. «Что будет, если…» 

Задачи: выяснить, для чего нужны правила дорожного движения, почему 

важно их выполнять как водителям, так и пешеходам; учить устанавливать 

простейшие причинно-следственные связи и отношения; развивать логическое 

мышление. 

Правила: не мешать друг другу, слушать и отвечать. При необходимости 

дополнять ответы. 

Воспитатель читает детям стихотворение О. Бедарева «Если бы …» 

Воспитатель: 

Идёт по улице один 

Довольно странный гражданин. 

Ему дают благой совет: 

«На светофоре красный свет. 

Для пешехода нет пути. 

Сейчас никак нельзя идти!» 

«Мне наплевать на красный свет!» – 

Промолвил гражданин в ответ. 

Он через улицу идёт 

Не там, где надпись «Переход», 

Бросая грубо на ходу: 

«Где захочу, там перейду!» 

Шофёр глядит во все глаза: 

Разиня впереди! 

Нажми скорей на тормоза – 

Разиню пощади!.. 

А вдруг бы заявил шофёр: 

«Мне наплевать на светофор!» 

И как попало, ездить стал. 

Ушёл бы постовой с поста. 

Трамвай бы ехал, как хотел. 

Ходил бы каждый, как умел. 

Да… там, где улица была, 

Где ты ходить привык, 

Невероятные дела 

Произошли бы вмиг! 

Сигналы, крики то и знай: 

Машина прямо на трамвай, 

Трамвай наехал на машину, 

Машина врезалась в витрину… 

Но нет: стоит на мостовой 

Регулировщик-постовой. 

Висит трёхглазый светофор 

И знает правила шофёр. 

Воспитатель предлагает подумать и ответить, для чего нужны ПДД, почему их 

важно соблюдать всем частникам дорожного движения? 



58 
 

Ответы детей. 

А теперь давайте поиграем в игру «Что будет, если…». Я вам буду сдавать 

вопросы, а вы – на них отвечать. Только нельзя отвечать хором, перебивать 

друг друга. Можно ответы дополнять. Итак, я начинаю. 

Что будет, если пешеходы начнут переходить улицу, где им вздумается? 

Дети: Водитель не успеет затормозить, и пешеход может попасть под колеса. 

Воспитатель. Что будет, если на дороге убрать все дорожные знаки? 

Дети: Водитель не будет знать, что его ожидает впереди, и может не справиться 

с управлением. 

Воспитатель: Что будет, если водитель не знает сигналы светофора? 

Дети: Водитель поедет на красный свет и собьёт пешехода. 

Воспитатель: Что будет, если водитель поедет по левой стороне 

проезжей части? 

Дети: Его автомобиль столкнётся с другим автомобилем, который двигается 

правильно — по правой стороне. 

Воспитатель: А теперь сами придумайте ситуации «Что будет, если…» и сами 

дайте ответ. 

Дети по одному задают вопросы, другие – находят ответ. 

В конце игры воспитатель подводит итог. 

Мы с вами выяснили, для чего нужны ПДД и почему так важно их соблюдать. 

А также, что будет, если водитель или пешеход нарушает правила дорожного 

движения. 

Карточка №11. «Угадай, какой знак» 

Цель: Учить детей различать дорожные знаки. Закреплять знания детей о 

правилах дорожного движения. Воспитывать умение самостоятельно 

пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни. 

Материал: кубики с наклеенными на них дорожными знаками: 

предупреждающими, запрещающими, информационно - указательными и 

знаками сервиса. 

Ход игры: 

Первый вариант 

Ведущий приглашает детей по очереди к столу, где лежат кубики. 

Ребенок берет кубик, называет знак и подходит к тем детям, у которых уже есть 

знаки этой группы. 

Второй вариант 

Ведущий называет знак. Дети находят этот знак на своих кубиках, показывают 

его и рассказывают, что он означает. 

Третий вариант 

Играющим раздают кубики. Дети внимательно изучают их. 

Далее каждый ребенок рассказывает о своем знаке, не называя его, а все 

остальные отгадывают знак по описанию. 

Примечание. Кубики можно рекомендовать для индивидуальной работы с 

детьми в детском саду и в семье, а также для их самостоятельных игр. 
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Карточка №12. «Улицы города» 

Цель: Уточнить и закрепить знания детей о правилах поведения на улице, о 

правилах дорожного движения, о различных видах транспортных средств. 

Материал: макет улицы; деревья; автомобили; куклы-пешеходы; светофор; 

дорожные знаки. 

Ход игры: Воспитатель рассматривает с детьми макет улицы, задает ряд 

вопросов. Свои ответы дети сопровождают показом на макете. 

Вопросы к детям: 

Какие дома на нашей улице? 

Какое движение на нашей улице – одностороннее или двустороннее? 

Где должны ходить пешеходы? 

Где должны ездить автомашины? 

Что такое перекресток? 

Где и как нужно переходить улицу? 

Как обозначается пешеходный переход? 

Как регулируется движение на улице? 

Какие сигналы светофора вы знаете? 

Какие дорожные знаки есть на нашей улице? Для чего они предназначены? 

Для чего нужен пассажирский транспорт? Где его ожидают люди? 

Как надо вести себя в автобусе? 

Можно ли играть на улице? 

далее воспитатель предлагает детям «проехать» по улице, соблюдая правила 

дорожного движения. Затем кто-то из детей выполняет роль пешехода. 

Выигрывает тот, кто хорошо (без ошибок) справится с ролью водителя или 

пешехода. 

Карточка №13. «Поставь дорожный знак» 

Цель: Учить детей различать следующие дорожные знаки: «Железнодорожный 

переезд», «Дети», «Пешеходный переход», «Дикие животные» 

(предупреждающие); «Въезд запрещен», «Проход закрыт», «Движение на 

велосипедах запрещено» (запрещающие); «Прямо», «Направо», «Налево», 

«Круговое движение», «Пешеходная дорожка» (предписывающие); «Место 

стоянки», «Пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи», «Телефон», 

«Пункт питания», «Автозаправочная станция», «Пункт технического 

обслуживания» (информационно-указательные); «Пункт первой медицинской 

помощи», «Автозаправочная станция», «Телефон», «Пункт питания», «Место 

отдыха», «Пост ГИБДД» (знаки сервиса). Воспитывать внимание, навыки 

ориентировки в пространстве. 

Материал: дорожные знаки; игровое поле с изображением дорог, пешеходных 

переходов, железнодорожного переезда, административных и жилых зданий, 

автостоянки, перекрестков. 

Ход игры: Детям предлагается: рассмотреть игровое поле и то, что на нем 

изображено; расставить нужные дорожные знаки. Например, у школы – знак 

«Дети», у кафе – «Пункт питания», на перекрестке – «Пешеходный переход» и 

т. д. Выигрывает тот, кто за определенное время успеет расставить все знаки 

правильно и быстро. 
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Карточка №14. «Светофор» 

Цель: Дать детям представления о назначении светофора, о его сигналах. 

Продолжать закреплять представления детей о цвете (красный, желтый, 

зеленый). 

Материалы к игре: 

Цветные картонные кружки (красный, желтый, зеленый); макет светофора. 

Ход игры: Воспитатель раздает детям кружки желтого, красного, зеленого 

цветов. Последовательно переключает светофор, а дети показывают 

соответствующие кружки и объясняют, что означает каждый сигнал. 

Выигрывает тот, кто правильно покажет все кружки и расскажет о назначении 

цветов. 

 

Карточка №15. «Учись быть пешеходом» 

Цель: Продолжать знакомить детей с правилами безопасного поведения 

на улице. Закреплять знание дорожных знаков необходимых для пешеходов. 

Материалы к игре: 

Карточки большие, с различными ситуациями на дорогах (по правилам 

поведения детей на дороге, на улице и в транспорте). По шесть ситуаций на 

каждой карточке. 

Маленькие карточки с дорожными знаками и правилами дорожного движения 

на оборотной стороне и карточки белые, перечеркнутые по диагоналям. 

Ход игры: В игре принимают участие не более шести детей. 

Воспитатель раздает детям большие карточки (одну карточку одному ребенку). 

Показывает карточку с дорожным знаком и читает правило поведения на 

дороге или в транспорте. Ребенок рассматривает стою карточку, находит 

соответствующую ситуацию и кладет на нее маленькую карточку с дорожным 

знаком или белую карточку (если ситуация показывает на неправильное 

поведение ребенка на дороге или в транспорте). 

Выигрывает тот, кто первым закроет все шесть ситуаций на своей карточке. 

 

 

 

Карточка №16. «Красный и зеленый» 

Цель: Учить детей устанавливать связи между предметами и явлениями, 

действовать по сигналу. 

Материалы к игре: 

Два кружка (зеленого и красного цвета), машинка. 

Ход игры: Игра проводится с одним ребенком. Воспитатель берет два кружка – 

красный и зеленый, – предлагает ребенку взять игрушку: машину и говорит: 

– Ты, Вася, шофер, сам будешь управлять машиной. Когда я покажу 

зеленый кружок, машина может ехать. Вот так (показывает). Когда увидишь 

красный кружок, машина должна остановиться. 
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Карточка №17. «Угадай, какой знак?» 

Цель: Учить детей различать дорожные знаки, закреплять знания детей о 

правилах дорожного движения; воспитывать умение самостоятельно 

пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни. 

Материал: Кубики с наклеенными на них дорожными знаками: 

предупреждающими, запрещающими, указательными и знаками сервиса. 

Ход игры:  

1-й вариант. Ведущий приглашает по очереди к столу, где лежат кубики. 

Ребенок берет кубик, называет знак и подходит к детям, у которых уже есть 

знаки этой группы. 

2-й вариант. Ведущий показывает знак. Дети находят этот знак на своих 

кубиках, показывают его и рассказывают, что он обозначает. 

3-й вариант. Играющим раздают кубики. Дети внимательно изучают их. Далее 

каждый ребенок рассказывает о своем знаке, не называя его, а остальные 

отгадывают этот знак по описанию. 

Карточка №18. «Светофор» 

Цель: Ознакомить детей с правилами перехода (переезда) перекрестка, 

регулируемого светофором. 

Материал: Красные, желтые, и зеленые круги, машины, фигурки детей. 

Ход игры: Один из играющих устанавливает определенные цвета светофора 

(наложением красных, желтых или зеленых кругов), машин и фигурки детей, 

идущих в разных направлениях. Второй проводит через перекресток машины 

(по проезжей части) или фигурки детей ( по пешеходным дорожкам) в 

соответствии с правилами дорожного движения. Затем игроки меняются 

ролями. Рассматриваются различные ситуации, определяемые цветами 

светофора и положением машин и пешеходов. Тот из игроков, который 

безошибочно решает все возникшие в процессе игры задачи или допускает 

меньше ошибок (набирает меньшее число штрафных очков), считается 

победителем. 

 

Карточка №19. «Водители» 

Цель: Учить детей правилам дорожного движения; развивать мышление и 

пространственную ориентацию. 

Материал: Несколько игровых полей, машина, игрушки. 

Ход игры: Заранее готовится несколько вариантов несложных игровых полей. 

Каждое поле – это рисунок разветвленной системы дорог с дорожными 

знаками. Это даст возможность менять дорожную ситуацию. Например: «Ты 

шофер автомобиля, тебе нужно отвезти зайчика в больницу, набрать бензина и 

починить машину. Рисунок машины обозначает гараж, откуда ты выехал и куда 

должен вернуться. Подумай и скажи, в каком порядке нужно посетить все эти 

пункты, чтобы не нарушить правила дорожного движения. А потом мы вдвоем 

посмотрим, правильно ли ты выбрал путь». 
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Карточка №20. «Кто отличник-пешеход?» 

Цель: Закрепить знания детей о правилах дорожного движения (сигналы 

светофора, пешеходный переход); воспитывать усидчивость, внимание. 

Материалы: 2 фишки и кубик с цифрами 1,2,3,4,5,6. Игровое поле. 

Ход игры: Первый пешеход выходит из домика №1, второй – из домика №2. 

Бросают кубики по очереди, пока на кубике первого не выпадет цифра 1, 

второго – цифра 2. И снова бросают кубики. При этом надо внимательно 

смотреть на разноцветные картинки. На первой картинке на светофоре горит 

красный свет. Значит, пешеход не может перескочить на тот кружок, что стоит 

после светофора. Он терпеливо стоит на месте. На второй картинке – 

автомобиль. Нельзя переходить дорогу, нужно ждать. На третьей – на 

светофоре зеленый сигнал. Можно передвигать фишку на столько кружочков, 

сколько покажет кубик. На четвертой картинке – мотоциклист. Надо 

пропустить его, остановиться. На шестой картинке на светофоре горит желтый 

свет. И пешеход может остановиться прямо на самой картинке. На седьмой 

картинке – регулировщик. С ним безопасно, можно идти прямо домой к 

бабушке. Кто первый, не нарушая правил дорожного движения, придет к 

бабушке, тот и выиграл. 

 

Карточка №21. «Путешествие на машинах» 

Цель: Закрепить с детьми знания дорожных знаков и правил поведения на 

улицах. 

Материал: Игровое поле, фишки. 

Ход игры: На игровом поле дети начинают играть. Проходя мимо дорожных 

знаков, останавливаются, рассказывая о каждом из них. Выигрывает тот, кто 

первый дойдет до моря. 

 

 

Карточка №22. «По дороге» 

Цель: Закрепить знания о различных видах транспорта; тренировать внимание, 

память.  

Материал: Картинки грузового, легкового транспорта, фишки.  

Ход игры: Перед поездкой договоритесь с детьми, кто какой вид транспорта 

будет собирать (для наглядности можно раздать картинки грузового и 

легкового транспорта, также можно взять специализированный транспорт: 

милиция, пожарные, скорая помощь и т.д.). По дороге дети обращают внимание 

на машины, называя их получая за это фишки. Кто больше соберет, тот и 

выиграл. 
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Карточка №23. «Найди нужный знак» 

Цель: Продолжать закреплять знания дорожных знаков, средства 

регулирования дорожного движения. 

Материал: 20 картонных карточек (пазлы). На одних половинках карточек 

изображены дорожные знаки, на других – соответствующие им дорожные 

ситуации. 

Ход игры: 1-й вариант. Ведущий отбирает карточки со знаками одного вида 

(или нескольких видов, если они малочисленные). Половинки карточек с 

изображением дорожной ситуации ведущий раздает детям, а элементы со 

знаками раскладывает на столе лицевой стороной вверх. Затем он называет вид 

дорожных знаков и рассказывает об их общем значении. После этого ведущий 

предлагает детям найти общие внешние черты данного вида знаков (цвет, 

форма и т.д.). Дети должны найти среди имеющихся у них элементов 

подходящую половинку карточки. 

2-й вариант. Все половинки карточек со знаками дети делят поровну. 

Элементы с дорожными ситуациями перемешивают и кладут в центре 

стола лицевой стороной вниз. Дети по очереди берут карточки и подбирают их 

под свои. Выигрывает тот, кто первым найдет подходящие половинки для всех 

своих карточек. 

Карточка №24. «Учим дорожные знаки» 

Цель: Продолжать закреплять знания детей о дорожных знаках, светофоре. 

Материал: Карточки большие и маленькие со знаками. 

Ход игры: Между играющими делят большие карты поровну. Ведущий по 

очереди показывает карточки с дорожными знаками, тот кому она подходит, 

забирает знак, кладет в правый верхний угол и рассказывает, как называется 

этот знак, в каких ситуациях применяется. Выиграет тот, кто правильно 

подберет знаки к ситуациям и сможет это объяснить. 

Карточка №25. «Правила дорожного движения» 

Цель: Закрепить основы дорожной грамоты; познакомить с основными 

дорожными знаками, их классификацией, назначением; способствовать 

развитию внимания, памяти, мышления. 

Ход игры: Воспитатель берет на себя роль инспектора ГИБДД. Участники 

движутся по игровому полю при помощи кубика. Выпал зеленый цвет – 

движение разрешено, желтый – внимание, красный – стой – играющий 

пропускает ход. Если фишка остановилась на поле с изображением дорожного 

знака, участнику нужно найти знак из этой группы в «общем банке». 

Выигрывает тот, кто наберет наибольшее количество очков. 1 карточка – одно 

очко. 
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Карточка №26. «Законы улиц и дорог» 

Цель: Прививать правила поведения на дорогах. Умение ориентироваться в 

пространстве.  

Материал: Игровое поле, большие карты – 8 штук, фигурки людей и знаков. 

Ход игры: Игра делиться на несколько вариантов: «Здравствуй, город!», «Как 

проехать, как пройти?», «Что за знак?», «Тише едешь – дальше будешь». 

 

Карточка №27. «Говорящие знаки» 

Цель: Закрепить знание дорожных знаков, их классификацию. 

Материал: 73 карточки с изображением дорожных знаков, 73 карточки с 

описанием значения каждого знака и положений регулировщика. 

Ход игры: Ведущий перемешивает карточки с рисунками и раздаёт играющим. 

Карточки с текстом оставляет у себя. Затем ведущий берет одну карточку и 

читает текст. Играющий, у которого есть карточка с дорожным знаком, 

соответствующим прочитанному тексту, кладет ее на середину стола. Если 

номера совпадают, играющий берет карточки себе. Выигравший получает 

карточку с водительским удостоверением. 

 

Карточка №28. «Автошкола №1» 

Цель: Закрепить у детей знание правил перехода улиц, важности дорожных 

знаков.  

Материал: Игровое поле, фишки, карточки со знаками. 

Ход игры: Игроки по очереди кидают кубик и двигаются по игровому полю, на 

желтом круге перед пешеходным переходом необходимо остановиться и 

передать ход другому участнику маршрута. Остановка нужна для того чтобы 

пешеход мог сначала посмотреть, налево, а затем направо – не мешает ли 

транспорт переходить улицу. Тот, кто не остановился на желтом круге и сделал 

несколько шагов вперед, должен возвратиться на то место, откуда он начал 

последний ход. 

 

Карточка №29. «Верно - неверно» 

Цель: Закрепить с детьми правила безопасного поведения на улицах и знаки 

дорожного движения.  

Материал: Игровое поле, знаки дорожного движения. 

Ход игры: Дети распределяют персонажей на картинке, и каждый рассказывает 

о том, кто как поступает – правильно или неправильно. Выигрывает тот, кто 

более полно и правильно опишет поведение выбранного персонажа. 

 

Карточка №30. «Мы - пассажиры» 

Цель: Уточнить знания детей о том, что все мы бываем пассажирами; 

закрепить правила посадки в транспорт и высадки из него. 

Материал: Картинки с дорожными ситуациями. 

Ход игры: Дети берут по одной картинке и рассказывают, что на них 

нарисовано, объясняя, как надо поступать в той или иной ситуации. 
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Карточка №31. «Дорожная азбука» 

Цель: Закреплять знание дорожных знаков, умение правильно ориентироваться 

в них, классифицировать по видам: запрещающие, предписывающие, 

предупреждающие, информационно-указательные. 

Материал: Карточки с дорожными ситуациями, дорожные знаки. 

Ход игры: Дети выбирают себе карточки, у ведущего дорожные знаки, он по 

очереди показывает знаки, тот, у кого оказывается нужная карточка, берет знак 

и обосновывает свой выбор. 

 

Карточка №32. «Светофор и регулировщик» 

Цель: Уточнить знания детей о работе сотрудников ГИБДД (регулировщика); 

объяснить значение его жестов; учить детей соотносить жесты регулировщика с 

цветом светофора. 

Материал: Регулировщик, палочка регулировщика, знаки светофора. 

Ход игры: После объяснения воспитателя дети по очереди выступают в роли 

регулировщика, показывая его жесты, остальные в зависимости от положения 

«регулировщика» показывают нужный сигнал светофора. 

Карточка №33. «Дорожные знаки» 

Цель: Закрепить знания детей о правилах поведения на улице; вспомнить 

известные дорожные знаки; познакомить с новыми понятиями: 

«железнодорожный поезд без шлагбаума», «островок безопасности». 

Материал: Дорожные знаки 

Ход игры: Зачитать детям стихотворение о каком-либо дорожном знаке, кто 

отгадает, получает этот знак. Побеждает ребенок, набравший знаков больше 

других. 

 

Карточка №34. «Знай и выполняй правила уличного движения» 

Цель: Закрепить с детьми правила уличного движения; повторить значения 

светофора. 

Материал: Иллюстрации улиц города. 

Ход игры: Детям загадывается загадка про светофор, проводиться обсуждение 

значения цветов светофора, разбор ситуаций на дороге и правильное поведение 

персонажей. 

Карточка №35. «Правила поведения» 

Цель: Закрепить с детьми правила поведения; обсудить различные опасные 

ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, на улице; 

научить необходимым мерам предосторожности. 

Материал: Разрезные картинки. 

Ход игры: На доске картинки, на которых изображены люди в различных 

ситуациях. Воспитатель предлагает детям рассмотреть их. Дети рассматривают 

эти картинки, выбирают любую и рассказывают, вспоминая правила дорожного 

движения, чего нельзя делать и как надо поступать. 

 

 



66 
 

Карточка №36. «Пешеходы и транспорт» 

Цель: Закрепить с детьми правила дорожного движения, правила безопасного 

поведения на улицах. 

Материал: Кубик, игровое поле, фишки. 

Ход игры: На игровом поле изображена дорога, по которой с помощью фишек 

двигаются играющие, у них на пути препятствия в виде знаков. 

Попадая на эти препятствия, играющий возвращается назад. Попав на 

«пешеходный переход», игрок по красной стрелке продвигается вперед. 

Побеждает тот, кто первым достигнет финиша. 

 

 

Карточка №37. «Большая прогулка» 

Цель: Познакомить детей с дорожными знаками, необходимыми для 

автомобилиста. 

Материал: Игровое поле, фишки, дорожные знаки. 

ход игры: Дети на фишках-автомобилях проезжают по улицам города, 

соблюдая правила дорожного движения, собирают фотографии друзей и 

возвращаются к себе домой. Кто первый вернется, нарушив меньше правил, тот 

и выиграл. 

 

Карточка №38. «Соблюдай правила дорожного движения» 

Цель: Научить детей ориентироваться по дорожным знакам, соблюдать 

правила дорожного движения, воспитывать умение быть вежливыми, 

внимательными друг к другу. 

Материал: Игровое полотно, дорожные знаки, машинки, фигурки людей. 

Ход игры: Дети выбирают себе машинки и фигурки людей, ориентируясь по 

нарисованной ситуации, проводят своих персонажей по игровому полю. 

 

Карточка №39. «Говорящие дорожные знаки» 

Цель: Научить детей ориентироваться по дорожным знакам, соблюдать 

правила дорожного движения, быть внимательными друг к другу. 

Материал: Каждое игровое поле – рисунок разветвленной системы дорог с 

дорожными знаками. Машины, игровые персонажи. 

Ход игры: 

Перед каждым ребенком поле, каждому задание: проехав по полю, соблюдая 

все правила, не пропустив ни одного знака, доехать до названного пункта. 

 

Карточка №40. «Разрезные знаки» 

Цель: Развивать умение различать дорожные знаки; закрепить название 

дорожных знаков; развивать у детей логическое мышление, глазомер. 

Материал: Разрезные знаки; образцы знаков. 

Ход игры: Ребенку сначала предлагают вспомнить, какие знаки дорожного 

движения он знает, а затем по образцу просят собрать разрезные знаки. Если 

ребенок легко справляется, то ему предлагают собрать знаки по памяти. 
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Карточка №41. «Подбери знак» 

Цель: Учить детей сравнивать дорожные знаки по значению; развивать у детей 

наблюдательность. 

Материал: Карточки, на которых изображены образцы знаков, отличающихся 

по форме, цвету; дорожные знаки различного значения и вида. 

Ход игры: Пред каждым ребенком лежит карточка, на которой изображен 

образец знака, ребенку необходимо подобрать к образцу другие знаки, 

соответствующие по форме, цвету, затем необходимо объяснить значение 

знаков на карточке. 

 

 

Карточка №42. «Я грамотный пешеход» 

Цель: Учить детей анализировать ситуации на дороге; закреплять у детей 

навыки безопасного поведения на улицах города; развивать мышление, 

внимание, наблюдательность. 

Материал: Два набора карточек с ситуациями, дорожные знаки. 

Ход игры: Ребенку предлагается вначале рассмотреть опасные ситуации, 

которые могут случиться на дороге; если ребенок отвечает правильно, то ему 

предлагается самостоятельно найти нужный знак в соответствии с ситуацией на 

карточке.  

 

Карточка №43. «Дорожное лото» 

Цель: Закрепить у детей знания о правилах дорожного движения; учить 

находить нужные дорожные знаки в зависимости от ситуации на дороге; 

развивать логическое мышление, память, внимание, наблюдательность. 

Материал: Карточки с ситуациями на дороге, дорожные знаки. 

Ход игры: Каждому ребенку дается карточка, на которой изображена дорожная 

ситуация, детям предлагается найти нужный знак, соответствующий ситуации 

на дороге. 

Карточка №44. «Найди нужный знак» 

Цель: Закрепить у детей знание дорожной азбуки; учить узнавать знаки 

дорожного движения, необходимые для безопасности пешехода на дороге. 

Материал: Картонный лист, на котором в углу изображены машина, а в другом 

человек; дорожные знаки на липучках. 

Ход игры: Ребенку предлагается поле, на котором, в углах изображены 

машины, а в другом человек; ребенку необходимо из предложенных знаков 

выбрать нужные для водителя и для человека. 

Карточка №45. «Дорога к бабушке» 

Цель: Развивать внимание, память, наблюдательность у детей дошкольного 

возраста; способствовать повышению уровня дорожной грамотности. 

Материал: Поле, на котором изображен путь к бабушке с различными 

дорожными знаками; фишки; кубик. 

Ход игры: Двум – трем детям предлагают наперегонки добраться до домика 

бабушки, соблюдая при этом правила дорожного движения. 
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Карточка №46. «О чем сигналит регулировщик» 

Цель: Развивать у детей наблюдательность (на примере наблюдения за работой 

регулировщика); учить находить нужный сигнал светофора в зависимости от 

положения регулировщика; развивать у детей память, внимание. 

Материал: Три карточки с различными изображениями регулировщика, 

которые соответствуют сигналам светофора, на обратной стороне каждой 

карточки светофор без сигналов. 

Ход игры: Ребенку необходимо подобрать к каждой карточке с положением 

регулировщика сигнал светофора по памяти. 

Карточка №47. «Собери знак» 

Цель: закрепить знания детей о дорожных знаках и ПДД; развивать логическое 

мышление, внимательность; воспитывать культуру безопасного поведения 

детей на дороге и в общественных местах. 

Материал: в конвертах пазлы – дорожные знаки, фишки. 

Ход игры: Воспитатель рассаживает детей по экипажам и по общей команде 

(сигнал свистка) дети открывают конверты и складывают свои знаки из частей 

(пазлы). Через 5 - 7 минут игра прекращается. Сколько знаков собрано 

правильно, столько очков получает команда. Можно заработать и 

дополнительные очки, если игроки правильно ответят, как называется знак и 

какое он имеет значение. За правильный ответ воспитатель дает экипажу 

фишку. 

Карточка №48. «Подумай – отгадай» 

Цель: уточнить представления о транспорте и правилах дорожного движения; 

активизировать процессы мышления, внимания и речи детей; воспитывать 

сообразительность и находчивость. 

Материал: фишки. 

Ход игры: Воспитатель задает вопросы детям. Кто из детей знает правильный 

ответ, поднимает руку. Кто первым ответит правильно, получает фишку. 

Выигрывает тот, кто получил больше фишек за правильные ответы. 

Вопросы: Сколько колес у легкового автомобиля? (4) 

Сколько человек могут ехать на одном велосипеде? (1) 

Кто ходит по тротуару? (пешеход)  Кто управляет автомобилем? (Водитель) 

Как называется место пересечения двух дорог? (Перекресток) 

Для чего нужна проезжая часть? (Для движения транспорта) 

По какой стороне проезжей части движется транспорт? (По правой) 

Что может произойти, если пешеход или водитель нарушил правила дорожного 

движения? (Авария или ДТП) 

Какой свет верхний на светофоре? (Красный) 

Сколько сигналов у светофора? (Три) 

На какое животное похож пешеходный переход? (На зебру) 

Какие машины оборудованы специальными звуковыми и световыми 

сигналами? («Скорая помощь», пожарная и полицейская машины) 

Что держит в руке инспектор ГИБДД? (Жезл) 

Где нужно играть, чтобы не подвергаться опасности? (Во дворе, на детской 

площадке). 
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Карточка №49. «Красный - зеленый» 

Цель: закрепить представления детей о дорожных знаках; развивать внимание, 

логическое мышление, сообразительность, находчивость. 

Материал: воздушные шары красного и зеленого цвета. 

Ход игры: Нужно взять два шарика – зелёный и красный. Воспитатель дает 

ребенку в руку красный шарик, ребёнок – называет запрещающий знак. Если 

зелёный шарик, называет знак разрешающий, предписывающий. Не называет – 

выбывает из игры. А победитель получает в награду воздушный шарик. 

Карточка №50. «Светофор» 

Задачи: закрепить представления детей о назначении светофора, о его 

сигналах, развивать внимание, зрительное восприятие; воспитывать 

самостоятельность, быстроту реакции, смекалку. 

Материал: круги красного, желтого, зеленого цвета, светофор. 

Ход игры: Ведущий, раздав детям кружки зеленого, желтого, красного цветов, 

последовательно переключает светофор, а дети показывают соответствующие 

кружки и объясняют, что означает каждый из них. 
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Карточка №1 Сюжетно-ролевая игра «Азбука дорожного движения» 
Цель: Предупредить детский дорожно-транспортный травматизм через 

организацию сюжетно-ролевой игры «Азбука дорожного движения». 

Задачи: 
1. Закреплять знания детей о территории детского сада, 

достопримечательностях микрорайона, родного города.  

2. Продолжать учить выполнять установленные нормы поведения, формировать 

самооценку своих поступков и поступков других людей на дороге. 

3. Совершенствовать и расширять игровые умения детей. 

4. Учить детей различать дорожные знаки: 

- запрещающие 

- информационно-указательные 

- предупреждающие 

5. Уточнить и закрепить знания детей о правилах безопасного поведения на 

дорогах, улицах. 

6. Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, трамвай, 

троллейбус). 

7. Закреплять представления детей о назначении светофора. 

9. Обогащать и активизировать словарь детей. 

10. Закрепить знания о профессиях  (водитель, инспектор ГИБДД, врач и др.) 

Атрибуты для игры:  костюмы «Транспорт», «Сотрудник ГИБДД», 

«Полицейский», регулировочный  жезл, рули, переносные дорожные знаки, 

светофор, флажки для перехода улицы, макеты зданий и деревьев, коляски и 

куклы, игрушки – машины «Виды транспорта», кошельки, деньги, билеты для 

проезда в общественном транспорте  

Предварительная работа с детьми: 

Были организованы экскурсии «Наши улицы», «Правила для пешеходов», 

«Наблюдение за транспортом», «Сигналы светофора», «Остановка 

пассажирского транспорта», на которых дети познакомились с правилами 

поведения и передвижения пешеходов на улицах, закрепили понятия 

пассажирский, грузовой, специальный транспорт, знания о работе светофора - 

красном, зелёном сигналах, познакомились с правилами выхода из 

общественного транспорта. 

Были проведены беседы с детьми на темы: «Транспорт», «Труд водителя», 

«Изобретение светофора», «Правила дорожные детям знать положено». 

Расширялись полученные знания о правилах дорожного движения через 

художественную литературу: Б. Житков «Светофор», Н. Калинина «Как ребята 

переходили улицу», И. Павлов «На машине», С. Волков «Про правила 

дорожного движения», Н. Носов «Автомобиль», Г. Юрмин «Любопытный 

мышонок», Л. Гальперштейн «Трамвай и его семья», стихи С. Михалкова, 

стихи Я. Пишумова, Ф. Жичкин «Один человек и сто машин», А. Дорохов 

«Влиятельная палочка». 

Во время свободной деятельности детей были организованы дидактические 

игры: «Назови правильно», «Назови слово», «Дорожные знаки», «Путешествие 

на машинах», «Машины на нашей улице», «Найди нужный дорожный знак», 
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«Поставь дорожный знак», «Угадай, какой знак», «Наша улица». В результате 

игр у детей обогатились представления детей о грузовом и пассажирском 

транспорте, познакомились с однокоренными словами (транспорт), запомнили 

дорожные знаки и правила безопасного поведения на улицах, расширили и 

уточнили знания детей о видах грузового, легкового, пассажирского транспорта 

и что водители выполняют строго сигналы светофора. 

Закреплялись полученные знания также, через организацию подвижных игр: 

«Цветные автомобили», «Перекрёсток», «Самый быстрый», «К своему сигналу 

светофора», «Бегущий светофор», «Собери светофор». 

Была организована художественно-продуктивная деятельность в ходе, которой 

дети рисовали, конструировали из строительного материала, бумаги, лепили и 

изготавливали аппликации. 

 Варианты сюжетных линий игры: 

1. «Дорожно-транспортное происшествие». По сигналу тревоги, выезжают на 

место ДДП полиция, скорая помощь, пожарная машины. Полицейский 

осматривает место происшествия. Пожарные тушат огонь. Врач оказывает 

первую помощь пострадавшему (кукле). 

2. «Экскурсия к светофору». Ребёнок берёт на себя роль воспитателя. За ним 

следует группа детей. На перекрёстке у светофора ребёнок – воспитатель 

спрашивает, как правильно переходить дорогу. Дети отвечают. Ребёнок – 

воспитатель встаёт посередине дороги и поднимает красный флажок, дети 

переходят дорогу. 

3. «Красный, зелёный». Дети – пешеходы. Загорелся красный сигнал – дети 

стоят на месте, зелёный – переходят дорогу. 

4. «Затор на дороге». На перекрёстке случился затор. Регулировщик помогает 

разрешить ситуацию. 

5. «Дорожные знаки». Дети изображающие автомобили едут по «улице», 

обращая внимание на дорожные знаки. 

6. «Мяч выкатился на дорогу». Дети играют с мячом. Мяч выкатился на дорогу. 

Происходит затор. На помощь приходит регулировщик. Он помогает 

автомобилям проехать. Затем подходит к детям и объясняет, что играть около 

дороги нельзя. 

7. «Островок безопасности». Дети пешеходы с куклами идут по пешеходному 

переходу на зелёный сигнал. Загорается красный сигнал, пешеходы дошли до 

середины дороги. Они встают на «островок безопасности» и ждут следующего 

включения зелёного света светофора. 

8. «Нет светофора или светофор сломался». Образовался большой поток машин 

из-за сломанного светофора. Пешеходы не могут перейти дорогу. На помощь 

приходит «регулировщик», помогает разрешить ситуацию. 

9. «Правила пешеходов». Дети пешеходы идут по тротуару, соблюдая правила 

для пешеходов: идти, придерживаясь правой стороны; не подходить близко к 

проезжей части. 10. «Пассажирский транспорт». Автобус «едет» по городу, 

останавливаясь на остановках. «Пассажиры» выходят из автобуса и переходят 

на другую сторону дороги, соблюдая правило «обходи автобус сзади». 
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Карточка №2 Сюжетно-ролевая игра «Пешеход». 
Информационная часть. Рассказать детям: об обязанностях  пешеходов, о 

том, где разрешается ходить; о правилах перехода в установленных местах; о 

том, что запрещается пешеходам; о классификации дорожных знаков 

(предупреждающие, запрещающие, информационно-указательные и др.) 

Атрибуты: набор дорожных знаков, пешеходных дорожек; иллюстрации 

различных видов транспорта; иллюстрации по дорожным знакам. 

Создание проблемной ситуации — Дети отправились на экскурсию по городу. 

Задача детей: выбрать безопасный путь, соблюдать правила дорожного 

движения.  Создание проблемной ситуации — Что случится, если не будет 

дорожных знаков Задача детей: вспомнить значение дорожных знаков. 

Карточка №3 Сюжетно-ролевая игра «Пассажиры». 
Информационная часть. Рассказать детям: — о правилах поведения в 

общественном транспорте и обязанностях пассажиров; — о том, где надо 

ожидать транспортное средство перед посадкой; — правилах поведения в 

легковом автомобиле; — познакомить с профессией кондуктора. 

Атрибуты: шапочка кондуктора, таблички остановок  

Создание проблемной ситуации — Детей пригласили в музей. 

Задача детей: подобрать безопасный способ передвижения. 

Карточка №4Сюжетно-ролевая игра «Службы спасения». 
Информационная часть: Рассказать детям о дорожно-транспортных 

происшествиях и их причинах: движение и переход дороги в неустановленных 

местах; погодные условия; неожиданный выход пешеходов на проезжую часть; 

переход на запрещающий знак светофора; игры в неустановленных местах. 

Познакомить со специальным транспортом и его отличительными признаками 

(проблесковые маячки синего, красного или оранжевого цвета, специальные 

звуковые сигналы). 

Атрибуты: набор дорожных знаков, пешеходные дорожки; иллюстрации 

специального транспорта 

Создание проблемной ситуации— На вызов едет пожарная машина. 

Задача детей: организовать движение других транспортных средств. 

Карточка №5 Сюжетно-ролевая игра «ГИБДД» 

Задачи: Развивать дружеское отношение друг к другу, умение распределять 

роли и действовать в соответствии с принятой на себя ролью. Воспитывать 

уважение к труду работников 

инспекции безопасности движения, закреплять представление об их значении 

для жизни города, условиях труда и взаимоотношениях «инспектор-водитель», 

«инспектор-пешеход». Развивать диалогическую речь. 

Оборудование: Жезлы, свистки, дорожные знаки, светофоры, водительские 

права. Примерные игровые действия: 

-определение места работы инспекторов, работа с планами; 

-инспектор-водитель -инспектор-пешеход; 

-оформление документов на машину; 

 -отчёт инспекторов начальнику ГИБДД 
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Карточка №6 Сюжетно-ролевая игра «Мы – водители» 
Задачи: Научить детей распределять роли и действовать согласно принятой на 

себя роли, отражать взаимоотношения между играющими. Воспитывать 

интерес и уважение к труду транспортников, побуждать желание работать 

добросовестно, ответственно, заботится о сохранности техники, закреплять 

знание правил дорожного движения. Развивать память, речь детей. 

Оборудование: Рули, планы, карты, схемы дорог, различные документы 

(права, технические паспорта автомобилей, дорожные знаки, светофор, 

страховые карточки, автомобильные аптечки, телефоны. 

Примерные игровые действия: 
-диспетчер выдает путевые листы водителям; 

-водитель отправляется в рейс, проверяет готовность машины, заправляет 

машину; 

-при необходимости механиком производятся ремонтные работы; 

-оказывает необходимую помощь товарищу; 

-доставляет груз по назначению; 

-приводит машину в порядок; 

- возвращается в гараж 

 

Карточка №7 Сюжетно-ролевая игра «Улицы нашего города» 
Задачи: Расширить представление детей о поведении на улице. Закрепить 

умение детей применять полученные знания о ПДД в жизни. Развивать речь. 

Формировать у детей умение играть по собственному замыслу, стимулировать 

творческую активность детей в игре. Формировать дружеское 

взаимоотношение в игре, чувство гуманизма, активности, ответственности, 

дружелюбия.  

Атрибуты к игре: жезл, жилетка, дорожные знаки, коляски 2-3 штуки, 

светофор, машины 3-4 штуки, стульчики, руль, проездные билеты, сделанные 

детьми.  

Предварительная работа:  
1. Загадки о видах транспорта.  

2. Показ иллюстраций транспорта.  

3. Беседа о каждом герое в игре.  

4. Изучение правила дорожного движения.  

5. Знакомство с новыми профессиями.  

6. Загадки о дорожных знаках с показом иллюстраций  

Ход игры. 
Воспитатель: Ребята, мы живем с вами в красивом городе с широкими улицами, 

по которым движется много разного транспорта: легковые и грузовые 

автомобили, автобусы, троллейбусы. И никто никому не мешает. Это потому, 

что есть строгие правила для водителей и пешеходов. И сегодня мы выйдем на 

улицу нашего города. А за поведением на дороге нашей улицы будет смотреть 

инспектор ДПС - дорожно-постовая служба. (Выбирается один ребенок).  

Для того, чтобы нам отправиться на улицу, мы поедем с вами на автобусе, а я 
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посмотрю, как пассажиры будут вести себя в транспорте. (Выбирается один 

ребенок, который будет водителем). 

Остальные дети становятся пассажирами. Водитель дает билет каждому 

пассажиру. Водитель объявляет остановку и несколько детей выходят. 

Инспектор ДПС смотрит за пешеходами. В случае нарушения делает 

замечание.  

Воспитатель: Мы с вами едем дальше и уже подъезжаем к нашей улице. 

Давайте поможем водителю доехать до нашей остановки. Смотрите, я вижу 

знак, как он называется?  

Дети: Пешеходный переход.  

Воспитатель: Подскажите, что нужно сделать водителю.  

Дети: Пропустить пешехода.  

Воспитатель: А теперь посмотрите перед нами два знака. Как они называются?  

Дети: Кирпич и поворот налево.  

Воспитатель: Правильно. А что означает знак кирпич?  

Дети: Проезд запрещен. И нам надо ехать налево.  

Воспитатель: А это что за знак? И куда нам ехать?  

Дети: Поворот направо. Нам надо повернуть направо.  

Воспитатель: Теперь мы подъезжаем. Нам нужно поставить автобус, чтобы не 

мешал другим машинам. Выставляется дорожный знак место стоянки. 

Водитель объясняет назначение этого знака.  

Водитель: Можно оставить автобус и машины в специальном месте. Где не 

будет никому мешать.  

Дети выходят из автобуса. Водитель ставит автобус на место стоянки. И дети 

становятся водителями, садятся на машины и пешеходами. Девочкам можно 

дать коляски.  

Воспитатель: Ребята, нам надо перейти проезжую часть, но как мы это сделаем, 

ведь здесь ездят машины.  

Дети: Пройти по пешеходному переходу возле светофора.  

Воспитатель: А как же наши водители? Что вы должны сделать на сигналы 

светофора? Водители: На красный сигнал — остановиться. Зеленый — можно 

ехать. Дети переходят дорогу, а водители останавливаются. Инспектор ДПС 

должен быть в это время очень внимателен.  

Воспитатель: Ребята, вы все молодцы! А нам пора возвращать в детский сад. 

Давайте пройдем к нашему автобусу. И еще раз вспомним, как нужно 

правильно переходить дорогу. Дети подходят к автобусу и уезжают в детский 

сад. 
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Карточка №8 Сюжетно-ролевая игра «Нам на улице не страшно» 
Задачи: Закрепить у детей знание ПДД. Расширять знания о правилах 

поведения на улице: объяснить алгоритм перехода проезжей части по 

нерегулируемому переходу. Учить решать на модели дорожные ситуации и 

прогнозировать свое поведение в тех или иных обстоятельствах. Воспитывать у 

детей внимание, сосредоточенность.  

Развивать игровую деятельность, предложив различные варианты развития 

сюжета.  

Ход игры: 
Воспитатель предлагает детям подойти к макету улиц. Он предлагает разыграть 

на макете следующие сюжеты:  

1. Дети должны перейти проезжую часть улицы по наземному переходу 

«зебра». Рядом с переходом нет светофора. Отсутствует и регулировщик.  

Воспитатель: Наземный пешеходный переход может быть регулируемым и 

нерегулируемым. Чем они отличаются друг от друга?  

На регулируемом переходе есть либо светофор, либо регулировщик. Он обычно 

обозначается не сплошными белыми полосками, а контурами.  

Как перейти проезжую часть по регулируемому переходу со светофором, мы 

уже знаем: нужно дождаться зеленого сигнала светофора, посмотреть, все ли 

машины остановились, потом переходить.  

А кто из вас знает, как перейти проезжую часть, если переход нерегулируемый: 

полоски «зебра» есть, а светофора нет?  

Вы твердо должны запомнить и всегда выполнять правила:  

Подойти к переходу «зебра» и остановиться! 

Посмотреть налево. Почему? 

Затем посмотреть направо. 

И еще раз налево. 

Если машин поблизости нет, можно выходить на проезжую часть и шагать по 

«зебре»; 

 Дойдя до середины дороги, осмотритесь: не появились ли машины? Если 

машин близко нет, то смело идите по переходу дальше. А если есть, 

остановитесь на середине дороги и пропустите их. 

2. Давайте рассмотрим такую ситуацию.  

Вы — пассажиры автобуса. Автобус подъезжает к вашей остановке, вы 

выходите.  

(Во время рассказа воспитателя дети, выставляют машинки и фигурки людей.) 

Теперь вам нужно перейти проезжую часть на другую сторону улицы. Как вы 

будете обходить автобус — спереди или сзади? 

Почему? Некоторые дети могут сразу дать ответ на вопрос, так как уже 

знакомы с правилами перехода.  

Воспитатель предлагает им проверить это правило, смоделировав ситуацию на 

макете.  

Если человек обходит автобус спереди, сможет ли он увидеть за высоким 

автобусом или троллейбусом транспорт, идущий в том же направлении.  

Как вы думаете, эта девочка, которая стоит сейчас перед автобусом, видит 
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машину, которая этот автобус обгоняет? Если девочка идет быстро, она может 

попасть под машину.  

Воспитатель подводит детей к мысли, что лучше всего просто подождать, когда 

автобус или троллейбус отъедут от остановки. Тогда пешеходы смогут увидеть 

всю проезжую часть, ничто уже не будет ее закрывать. Это позволит правильно 

оценить ситуацию на дороге и безопасно перейти проезжую часть.  

3. Воспитатель предлагает детям смоделировать ситуации, когда машины 

выезжают на перекресток. Чтобы не столкнуться, какие правила они должны 

выполнять?  

Затем детям предлагается самостоятельно смоделировать различные ситуации 

на дороге, взяв на себя роли водителей различных транспортных средств или 

пешеходов, манипулируя игрушечными машинками и человечками-

пешеходами. При необходимости они могут внести изменения в макет, 

достраивая его или убирая лишние постройки, делая необходимую разметку, 

добавляя или убирая дорожные знаки. Таким образом, дидактическая игра, в 

которой дети получили новые знания, переходит в самостоятельную сюжетную 

игру. 

 

Карточка №9 Сюжетно-ролевая игра «Путешествие на автобусе». 

Цель: формирование навыков безопасного поведения на дороге. 

Задачи: систематизировать имеющиеся знания и умения поведения на дороге; 

способствовать использованию практических навыков поведения на дороге в 

игровой деятельности; содействовать развитию правильного поведения на 

дорогах; поощрять творческую инициативу детей в игровой деятельности, 

имеющих разные особенности, способности и интересы; использование 

проблемных ситуаций в процессе игры; использовать усложняющие задания 

для развития детей; воспитывать дружеские взаимоотношения детей в процессе 

игровой деятельности. 

Оборудование: письмо, билеты, сумка кондуктора, «деньги», руль, фуражка 

водителя, стулья для автобуса, 

Ход игры: 
Воспитатель: Ребята, кто это к нам стучится. Сейчас я пойду и посмотрю. 

Воспитатель возвращается с конвертом. 

Воспитатель: Это нам письмо прислал Дядя Степа. Вот что он пишет: «Дорогие 

ребята, здравствуйте! Я вчера проезжал мимо вашего детского сада и видел, как 

вы играли на транспортной площадке. Очень надеюсь, что вы хорошо знаете 

правила дорожного движения, и поэтому приглашаю вас к себе в гости, чтобы 

еще раз рассказать вам о них. С нетерпением вас жду. Ваш дядя Степа». 

Воспитатель: Ну что, ребята, поедем в гости к Дяде Степе? Да! А на чем же мы 

с вами к нему поедем? Отгадайте загадку: 

Дом по улице идет, 

На работу всех везет. 

Не на курьих тонких ножках, 

А в резиновых сапожках. 

Воспитатель: Да, это автобус. И поедем мы на нем в Дяде Степе. Давайте 
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построим автобус из стульев. 

Воспитатель даёт индивидуальные задания для детей по конструированию 

автобуса (строят из стульев). 

Воспитатель: Давайте выберем водителя и кондуктора (дети выбирают 

водителя и кондуктора) А что еще нужно, чтобы поехать на автобусе? 

Правильно, нужны деньги, чтобы купить билеты. Дядя Степа об этом 

позаботился и выслал нам вместе с письмом деньги на билет. Билет стоит 

десять рублей, берите, сколько вам нужно на билет. Дети берут «монетки» на 

билет. 

Воспитатель: Автобус готов, деньги на билет у нас есть, тогда поехали, 

занимайте места в автобусе. Дети садятся в автобус, водитель занимает свое 

место за рулем. 

Кондуктор: Приготовьте, пожалуйста, деньги за проезд. Кондуктор выдаёт 

билеты пассажирам. 

Воспитатель: А чтобы нам было весело ехать, давайте споем песенку. 

Автобус останавливается. 

Кондуктор: Остановка «Цветочный город». 

Входит Незнайка, садится на место (индивидуальное задание для ребёнка, 

способного к импровизации). 

Кондуктор: Незнайка, нужно взять билет. 

Незнайка: Какой билет? Ах, билет, сейчас возьму. 

Вытаскивает из карманов рогатку, болтики, гайки, бумажки, наконец находит 

деньги и начинает считать. «Монеток» не хватает. 

Незнайка: У меня не хватает на билет. А мне очень надо к дяде Степе, он 

научит меня правилам езды на велосипеде. 

Кондуктор: Ну что ж, ответь на наши вопросы и можешь ехать. 

Воспитатель: (задает вопросы Незнайке о правилах поведения в транспорте) 

-Как правильно себя вести в автобусе или маршрутке? 

-Кому нужно уступать место в транспорте? 

-Можно ли разговаривать с водителем во время движения? 

-Как нужно выходить из транспорта? 

Незнайка отвечает не всегда правильно, дети ему помогают. 

Водитель: У меня случилась беда, я проколол колесо гвоздем, теперь нужно 

поменять его. Кто мне поможет? (Задание усложняется: дети должны помочь 

продумать варианты, способы замены колеса, выслушиваем их предложения). 

Дети помогают водителю поменять колесо с помощью игры. 

Водитель: ну вот и все, можно ехать дальше. 

Автобус останавливается. 

Входит полицейский дорожно-патрульной службы (индивидуальное задание 

для ребёнка). 

Обращается к водителю и пассажирам. 

Полицейский: Сегодня на дорогах нашего города проходит акция «Знаете ли вы 

правила дорожного движения?» И вы будете ее участниками. Согласны? Да! 

Полицейский: Тогда начнем. 

Воспитатель задает детям задания по правилам дорожного движения. 
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1. Что регулирует движение транспорта и пешеходов? (светофор) 

2. А если для машин горит зеленый сигнал, что это значит для них и 

пешеходов? 

3. Как называют людей, которые ходят пешком, водят автомобили, наводят 

порядок на дороге? 

Полицейский: Ну вот, молодцы вы, ребята! Быстро справились с моими 

заданиями. Теперь не смею вас больше задерживать, в добрый путь! 

Наконец дети прибывают на свою остановку, их встречает дядя Стёпа (роль 

исполняет ребёнок). Он очень рад гостям и хочет с ними повеселиться. 

Воспитатель предлагает потанцевать, поиграть. 

Воспитатель читает стихотворение: 

Автобусы, троллейбусы, машины и трамваи бегут, бегут по улицам, друг друга 

обгоняя. 

Регулировщик – светофор, как дирижёр в оркестре, укажет он кому идти, кому 

стоять на месте. 

Наезда можно избежать и столкновенья тоже –на перекрёстках всех дорог наш 

светофор поможет. 

Со светофором я дружу, внимательным бываю, на красный сигнал я не хожу, 

зелёный ожидаю! 
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Карточка №1 «Разные машины» 

Цель. Объяснить значение жестов регулировщика; развивать сноровку и 

внимательность. 

Ход игры. Дети делятся на две команды: «грузовые машины» и «Легковые 

машины». Ведущий – регулировщик дорожного движения – восклицает: 

«грузовые машины!», и те быстро «едут» к своей черте. А легковые машины 

пускаются за ними, стараясь осалить. Наступает черед легковых машин ехать к 

своей черте, И так несколько раз подряд. Важно, чтобы число выездов у 

грузовых и легковых машин в конце игры вышло одинаково. 

Карточка №2 «К своим знакам» 

Цель. Закреплять знание знаков дорожного движения. 

Ход игры. Играющие делятся на две группы по пять-семь человек, берутся за 

руки, образуя круги. В середину каждого круга входит водящий с каким-нибудь 

дорожным знаком, объясняя его значение. Звучит музыка, дети расходятся по 

площадке. Водящие меняются местами и знаками. По сигналу играющие 

должны быстро найти свой знак и встать в круг. Водящие держат знак над 

головой. 

Карточка №3 "Сигналы светофора" 

Цель. Закреплять знание сигналов светофора, умение работать в команде. 

Ход игры. На площадке от старта до финиша расставлены стойки. Играющие 

встают в колонны друг за другом цепочкой у стойки старта и кладут руки на 

плечи впереди стоящему. В руках у ведущего мешочек с шариками (мячиками) 

красного, желтого, зеленого цвета. Капитаны по очереди опускают руку в 

мешочек и достают по одному шарику. Если капитан достал красный или 

желтый шарик, команда стоит на месте; если зеленый – передвигается к 

следующей стойке. Чья команда быстрее придет к финишу, та и выиграла. 

Карточка №4 «Зебра» 

Цель. Закреплять знание правил поведения на пешеходном переходе, умение 

играть в команде. 

Ход игры. Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздается по 

полоске белого картона. Первый кладет на пол полоску («зебра»), встает на нее 

и возвращается к команде. Второй шагает строго по полоске, кладет свою 

«ступеньку» и возвращается обратно. Последний участник шагает по полоскам, 

а возвращаясь, собирает их. 

Карточка №5 «Автобусы» 

Цель. Закреплять знание правил дорожного движения; развивать умение 

взаимодействовать в команде. Ход игры. Дети делятся на команды. Первый 

игрок – «водитель», остальные – «пассажиры». В 6-7 м от каждой команды 

ставят флажки. По сигналу «Марш!» первые игроки быстрым шагом (бежать 

запрещается) направляются к своим флажкам, огибают их и возвращаются в 

колонны, где к ним присоединяются вторые по счету игроки, и вместе они 

проделывают тот же путь и т.д. Играющие держат друг друга за локти. Когда 

автобус (передний игрок - «водитель») возвратится на место с полным составом 

пассажиров, он должен подать сигнал свистком. Выигрывает команда, первой 

прибывшая на конечную остановку. 
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Карточка №6 «Поездка в Москву» 

Цель. Закреплять знание названий видов транспорта; развивать ловкость, 

быстроту реакции. 

Ход игры. Для игры нужны обручи – одним меньше числа играю. Обручи 

раскладываются по кругу, один возле другого. Каждый занимает свободное 

место. У водящего обруча нет. Он идет вокруг играющих, держа в руке флажок, 

и говорит: «Я еду в Москву, приглашаю всех желающих». Все один за другим 

присоединяются к нему. Водящий продолжает: «В Москву мы едем автобусом 

(поездом, самолетом)» - и одновременно ускоряет шаг. «Автобус набирает 

скорость» - водящий переходит на бег. «Москва уже совсем близко», - 

объявляет он (Бег замедляется). «Внимание, остановка!» - раздаётся команда: 

все бегут к обручам. Каждый старается занять любое свободное место. 

Водящий тоже старается занять место. Тот, кто остается без обруча, становится 

водящим, получает флажок и повторяет игру. Водящий может увести 

играющих в сторону от обручей, повести их через зал и т. п. и подать команду 

«Посадка!» неожиданно в любом месте. 

 
 

Карточка №7 Игра «Автоинспектор и водители» 

Цель:  закрепление знаний о знаках дорожного движения. 

В игре участвуют 5-6 человек. 

На площадке для игры проводят мелом 4-5 параллельных линий, означающих 

этапы движения. Игроки (водители) ставят свои машины (стулья) за последней 

линией и рассаживаются на них. У водителей имеются талоны прав шофера 

(прямоугольники из картона). С противоположной стороны площадки лицом к 

водителям садится автоинспектор с табличками дорожных знаков и ножницами 

в руках. Эти ножницы нужны для просечки прав у шофера-нарушителя. 

Автоинспектор поочередно показывает водителям дорожные знаки. Водитель, 

правильно объяснивший, что предписывает данный знак, продвигается до 

следующей черты. Водитель, не сумевший объяснить это, получает прокол 

(ножницами отрезается уголок прав шофера) и замечание автоинспектора, его 

машина остается на месте. Игрок, получивший четыре прокола, выбывает из 

игры. Водитель, прошедший все этапы без замечаний, становится 

автоинспектором, автоинспектор- водителем. Игра повторяется. Выбывшие из 

игры водители получают новые талоны прав шофера и включаются в игру. 

 

Карточка №8 Игра «Будь внимательным!» 

Цель: закрепление правил дорожного движения через игровую деятельность. 
Дети запоминают, что и когда надо делать. Идут по кругу и внимательно 

слушают сигналы регулировщика дорожного движения. По сигналу: 

«Светофор!» - стоим на месте; по сигналу: «Переход!» - шагаем; по сигналу: 

«Автомобиль!» - держим в руках руль. 
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Карточка №9  Игра «Веселый трамвайчик» 

Цель:  
Мы веселые трамвайчики, 

Мы не прыгаем как зайчики, 

Мы по рельсам ездим дружно. 

Эй, садись к нам, кому нужно! 

Дети делятся на две команды. Одна команда – трамвайчики. Водитель трамвая 

держит в руках обруч. Вторая команда – пассажиры, они занимают свои места 

на остановке. Каждый трамвай может перевезти только одного пассажира, 

который занимает свое место в обруче. Конечная остановка на 

противоположной стороне зала. 

 

Карточка №10 Игра-аттракцион «Внимание, пешеход!» 

Цель: Развивать сообразительность, быстроту реакции, внимание, зрительное 

восприятие, воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, 

согласованность и сотрудничество. 

Для проведения этой игры нужны три жезла, покрашенные в три цвета 

светофора. 

Регулировщик – (воспитатель) – показывает ребятам, выстроившимся перед 

ним в шеренгу, попеременно один из трех жезлов. Участники игры при виде 

красного жезла делают шаг назад, при виде желтого – стоят, при виде зеленого 

- два вперед. Побеждает тот, кто ни разу не ошибся. Победителю вручается 

значок, открытка, книжка и т.п. 

 

                                         Карточка № 11«Стоп — Идите» 

Цель: Закрепить знание сигналов светофора, умение двигаться по сигналу, 

развивать внимание. 

Материалы: Светофор. 

Ход игры: Дети игроки располагаются по одну сторону помещения, а водящий 

с пешеходным светофором в руках — по другую.Игроки по сигналу 

светофора «Идите» начинают двигаться в сторону водящего. По 

сигналу «Стоп» замирают. По сигналу «Идите» продолжаю движение. Тот, кто 

первым достигнет водящего, побеждает и занимает его место. Двигаться игроки 

могут бегом или в небольших помещениях «лилипутиками», переставляя ногу 

на длину ступни пятка к носку. 

                                      Карточка «12 « Зажги светофор» 

Цель: Закрепить умение действовать по сигналу, развивать умение работать в 

команде, поддерживать друг друга. 

Материалы: Воздушные шарики или мячи  

Ход игры: Капитан получает 3 воздушных шара (можно мячи) красного, 

желтого, зеленого цвета и по сигналу перебрасывает по 1 дальше. Когда шар 

дойдет до последнего игрока, тот поднимает его вверх- зажжен 1 красный 

сигнал. Капитан может передать следующий шар. Выигрывает та команда, 

которая быстрее зажжет все 3 сигнала. 

ПЕШЕХОДНЫЙ ПЕРЕХОД. 
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              Карточка №13 Игра « Зебра» ( на время и точность исполнения). 

Цель: Напомнить детям что такое «зебра» и как правильно переходить дорогу. 

Закреплять умение быстро и точно выполнять задание, развивать командный 

дух.  

Материалы: Полосы белой бумаги или картона 

Ход игры: Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздается по 

полоске белой бумаги (картона). Первый участник кладет полосу, встает на нее 

и возвращается к команде. Второй шагает строго по полосе, кладет свою « 

ступеньку» зебры и возвращается обратно. Последний участник шагает по всем 

полоскам, возвращаясь, собирает их. 

 

 

 

                                 Карточка №14 «Ловкий пешеход» 
Цель: Развивать глазомер, ловкость, внимание, упражнять в метании мяча 

правой рукой на ходу 

Материалы: Плоское вертикальное изображение светофора с прорезанными 

круглыми отверстиями на месте фонарей (диаметр вдвое больше мяча), 

резиновый или пластмассовый мяч, «зебра» (на улице можно нарисовать 

мелом, в помещении использовать коврик с полосками) 

Ход игры: Пешеходы по очереди переходят перекресток. Чтобы перейти, нужно 

на ходу забросить мяч в зеленый глазок светофора. Попал в красный - 

выбываешь, попал в желтый – бросаешь еще раз. Затем можно переходить 

дорогу строго по зебре.  

                        

 Карточка № 15«Будь внимательным»(малой подвижности) 

Цель: активизировать процессы мышления, внимания, закрепить знания детей 

о правилах дорожного движения. Учить действовать по сигналу. 

Материалы: Кольца или круги, имитирующие руль 

Ход игры: Дети встают в круг, регулировщик – в центр круга. Дети 

запоминают, что и когда надо делать. Идут по кругу и внимательно слушают 

сигналы регулировщика дорожного движения. По сигналу: «Светофор!» — 

стоим на месте; по сигналу: «Переход!» — шагаем; по сигналу: 

«Автомобиль!» — держим в руках руль. 

ПРОФЕССИИ 
                    

Карточка №16 «Запомни сигналы регулировщика» 

Цель: Напомнить детям о профессии регулировщика, объяснить значения 

знаков, развивать умение действовать по сигналу, ориентироваться в 

пространстве. 

Подготовка:Здесь на посту в любое времяСтоит знакомый постовой.Он 

управляет сразу всеми,Кто перед ним на мостовой.Никто на свете так не 

можетОдним движением рукиОстановить поток прохожихИ пропустить 

грузовики. 
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Материалы: Флажки 

 Дети делятся на команды. В каждой из них выбирают капитана. Капитаны 

располагаются за стартовыми линиями – одна напротив другой. Расстояние 

между командами 20-30 м.Посередине площадки, между двумя линиями, 

которые ограничивают полосу шириной 2-3 м,  в шахматном порядке 

раскладывают флажки. Содержание игры.  По сигналу регулировщика 

дорожного движения  (красный свет – руки вытянуты в стороны или опущены – 

стой; желтый свет – правая рука с жезлом перед грудью  -приготовится; 

зеленый свет – регулировщик к пешеходам боком, руки вытянуты в стороны 

или опущены - иди) игроки быстро подбегают к флажкам по команде 

регулировщика дорожного  движения дети возвращаются на места, быстро 

строятся в шеренгу. Капитаны собирают и подсчитывают флажки, принесенные 

их игроками. За каждый флажок начисляется одно очко. Побеждает команда, 

набравшая больше очков.Правила игры:Во время перебежки игроку 

разрешается собирать любое количество флажков, лежащих на 

земле.запрещается отнимать флажки друг у друга.За линии, ограничивающие 

место для флажков, заступать нельзя.Капитаны команд играют на 

равных  правах со всеми 
                                Карточка № 17«Цветные автомобили» 

Цель: Упражнять детей в умении реагировать на цвет, развиваем внимание, 

закрепляем Правила дорожного движения. 

Подготовка к игре: 

Материалы: Цветные рули; сигналы (картонные кружки), которые 

соответствуют цвету рулей. 

Ход игры: Дети размещаются вдоль стены или по краю площадки. Они 

автомобили. Каждому дается руль разного цвета. Ведущий стоит лицом к 

играющим с сигналами такого же цвета как рули. 

Ведущий поднимает сигнал определенного цвета. Дети, у которых рули такого 

же цвета выбегают. Когда ведущий опускает сигнал, дети останавливаются и 

идут в свой гараж. Дети во время игры гуляют, подражая автомобилям, 

соблюдая ПДД. Затем ведущий поднимает флажок другого цвета, и игра 

возобновляется. 

Ведущий может поднимать один, два или три сигнала одновременно, и тогда 

все автомобили выезжают из своих гаражей. Если дети не заметят, что сигнал 

опущен, зрительный сигнал можно дополнить 

словесным: «Автомобили (называет цвет), остановились». Ведущий может 

обойтись одним словесным сигналом: «Выезжают синие автомобили»,«Синие 

автомобили возвращаются домой». 
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Карточка № 18«Такси» (бег) 

Цель: Учить детей двигаться вдвоём, соразмерять движения друг с другом, 

менять направления движения; быть внимательным к партнёрам по игре. 

Уточнить представление о транспорте и правила поведения в общественном 

транспорте. 

Материалы: обручи большого диаметра (один обруч на двух игроков); Свисток. 

Ход игры: Дети становятся в обруч: один – у передней стороны обода, другой – 

у задней, лицом за первым. Первый ребёнок – водитель такси, второй – 

пассажир. Они бегают по площадке или по дорожке. Через некоторое время (по 

свистку) меняются ролями. 

 
 

                              Карточка №19 «Автобусы» (быстрая ходьба) 

Цель: формировать умение ходить друг за другом небольшими группами. 

Уточнить представление о транспорте и правила поведения в автобусе, учить 

действовать сообща. 

Материалы: Цветные флажки на подставке (по одному на команду); рули (по 

одному на команду), свистки (по одному на команду). 

Ход игры: Дети делятся на «Автобусы» (команды), в 

каждом «автобусе» выбирается водитель. «Автобусы» — это команды 

детей «водитель» и «пассажиры». В 6-7 м от каждой команды ставят флажки. 

По команде «Марш!» первые игроки – водители (с рулями в руках) быстрым 

шагом (бежать запрещается) направляются к своим флажкам, огибают их и 

возвращаются в колонны, где к ним присоединяются вторые по счету игроки, и 

вместе они снова проделывают тот же путь и т. д. Играющие держат друг друга 

за локти. Когда автобус (передний игрок – «водитель»)возвратится на место с 

полным составом пассажиров, он должен подать сигнал свистком. 
 

                                       Карточка № 20 «Грузовики» 

Цель: Развивать чувство равновесия 

Материалы: Рули, мешочки с песком для каждого участника команды, две 

стойки. 

Ход игры: 

Играющие делятся на команды.Первые участники команд держат в руках руль, 

на головы им помещается мешочек с песком – груз. После старта участники 

обегают вокруг своей стойки и передают руль и груз следующему участнику. 

Побеждает команда, первой выполнившая задание и не уронившая груз. 

 

Карточка №21 «Птицы и автомобиль» 

Цель. Обучать ритмичным движениям под музыку; научить остерегаться 

движущихся машин. 

Ход игры. «Дети – птички» летают» по залу (площадке), взмахивают руками – 

крыльями. 

Воспитатель. 

Прилетели птички, 
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Птички - невелички. 

Всё летели, всё летели, 

Крыльями махали. 

На дорожку прилетели, 

Зернышки клевали. 

Дети присаживаются, постукивая пальцами по коленям. Воспитатель берёт в 

руки игрушечный автомобиль. 

Воспитатель. 

Автомобиль по улице бежит, 

Пыхтит, спешит, в рожок трубит. 

Тра-та-та, берегись, берегись! 

Тра-та-та, берегись посторонись! 

Дети-птички бегут от автомобиля в обозначенное место. 

 

Карточка №22 «Красный, желтый, зеленый» 

Цель. Закреплять знание сигналов светофора; развивать внимательность и 

умение действовать по сигналу. 

Ход игры. Дети под музыку либо останавливаются (при показе красной 

карточки), либо приседают (при показе желтой), либо совершают движения в 

одном направлении (при показе зеленой карточки). 

 

Карточка №23 «Бегущий светофор» 

Цель. Учить следовать сигналам светофора; развивать внимательность, 

выдержку. 

Ход игры. Дети ходят врассыпную по залу (площадке). У ведущего (взрослого) 

– в руках три флажка (красного, желтого и зеленого цвета). Время от времени 

он поднимает вверх флажок, затем поворачивается кругом. Если поднят 

зеленый флажок, дети продолжают двигаться по залу (площадке); если желтый 

– прыгают на месте; если красный – останавливаются там, где их застал сигнал. 

 

Карточка № 24 «Передай жезл» 

Цель. Закреплять знание правил дорожного движения; развивать координацию 

движений. 

Ход игры. Дети выстраиваются в круг.Жезл регулировщика передается игроку 

слева. 

Обязательное условие: принять жезл правой рукой, переложить в левую и 

передать другому участнику. Передача идет под музыку. Как только музыка 

прерывается, тот, у оказывается жезл, поднимает его вверх и называет любое 

правило дорожного движения (или дорожный знак). Замешкавшийся или 

неверно назвавший правило либо знак выбывает из игры. Побеждает последний 

оставшийся игрок. 
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Учимся переходить дорогу 
Чтоб аварий избегать. 

Надо строго соблюдать 

Правила движения 

И нормы поведения. 

Вы запомните, друзья. 

На дороге нам нельзя 

Бегать, прыгать и скакать 

И с мячом в футбол играть. 

И не думайте напрасно. 

Что здесь вовсе не опасно. 

Изучайте понемногу, как переходить дорогу. 

(Виктор Верёвка) 

 

Пешеходный переход 
Если видишь, что немного 

Разрисована дорога 

Полосами в белый цвет. 

Словно крашеный паркет. 

Значит, нас всегда здесь ждёт 

Пешеходный переход. 

И теперь все дружно, вместе. 

Переходим в этом месте. 

Стой, машина, подожди. 

Пешеходов пропусти! 

(Виктор Верёвка) 

 

Малышкин светофор 
Светофор нас в гости ждет. 

Освещает переход. 

Загорелся красный глаз: 

Задержать он хочет нас. 

Если красный – нет пути. 

Красный свет – нельзя идти. 

Желтый свет – не очень строгий: 

Жди, нам нет пока дороги. 

Ярко-желтый глаз горит: 

Все движение стоит! 

Наконец, зеленый глаз 

Открывает путь для нас. 

Полосатый переход 

Пешеходов юных ждет! 

Ирина Гурина 
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СВЕТОФОР 
Как правильно переходить дорогу. 

Встали мы на переходе, 

Перед нами светофор. 

И при всем честном народе 

Смотрит он на нас в упор. 

 

Красный глаз его открылся, 

Значит, хочет он сказать: 

Как бы ты не торопился, 

Должен ты сейчас стоять! 

 

Вот мигает желтым глазом. 

Приготовься, говорит! 

Как закрою этот – разом 

Будет третий глаз открыт. 

 

Третий глаз горит зеленым, 

Все машины встали в ряд. 

Можем мы идти, Алена, 

Мама с папой говорят. 

Не ходи на красный свет! 

Еж тихонько пропыхтел: 

– Извините, не хотел. 

Рассказал нам светофор: 

Еж исправился с тех пор. 

Лучше всех порядок знает, 

Ничего не нарушает! 

 

Ирина Гурина 

 

Пешеходам – тротуар 

 

Для машины, знают все, 

Есть дороги, есть шоссе. 

Помнит также мал и стар, 

Пешеходам – ТРОТУАР. 

 

Я иду по тротуару, 

Я гуляю не спеша. 

И прогулка не опасна, 

И погода хороша. 

Наталья Мигунова 

Светофор 
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Только вышел я за двор – 

И увидел светофор. 

Загорелся красный свет – 

Нам вперёд дороги нет. 

Я стою и жду, когда же 

Можно мне идти, но даже 

Жёлтый свет, на удивленье. 

Не даёт мне разрешенья. 

Говорит мне: 

- Стой и жди! 

На зелёный свет - иди! 

Свет зелёный ярко светит – 

Проходите смело, дети! 

Виктор Верёвка 

 

Правила движения должен знать каждый 
Если рядом «ЗЕБРЫ» нет, 

Есть ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД. 

По ступенькам вниз спускайся 

Да иди себе вперёд. 

 

Не страшны тогда машины, 

Ни «Тойоты» и ни «Форд». 

Если рядом «ЗЕБРЫ» нету – 

Есть ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕХОД. 

Наталья Мигунова 

 

Непослушный пешеход 
Через лес бежит дорога, 

Светофор моргает строго. 

К переходу все спешат: 

От лосей и до мышат. 

 

Иногда через дорогу 

Пешеходов очень много 

Скачет, ходит, пролетает, 

Пробегает, проползает. 

 

Мама ежика учила, 

Мама пальчиком грозила: 

– Помни правила, малыш! 

Если красный свет – стоишь! 

 

Если желтый – просто жди, 

На зеленый – проходи! 
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Непослушный пешеход 

Сделал все наоборот! 

 

Ежик очень торопился 

И клубочком покатился 

Прямиком на красный свет! 

Можно так? Конечно, нет! 

 

Дорога без разметки 
Я в деревню этим летом 

Ездил на машине с дедом. 

На дороге здесь порой 

Нет разметки никакой. 

Ну и как тогда нам быть? 

Как её переходить? 

Если нет машин, то можно. 

Только очень осторожно: 

Влево-вправо посмотреть. 

Не бежать и не лететь! 

И без лишней суеты 

Перейдёшь дорогу ты! 

Виктор Верёвка 

«Зебра» 
Рассказал Илья Володе, 

Что с сестрой по зебре ходит, 

И, пока они идут, 

Все авто стоят и ждут. 

Но решил Володя: «Жалко 

Зебру брать из зоопарка!» 

Ну никак он не поймет, 

Что та зебра-переход – 

Не скакун четвероногий, 

А полоски на дороге. Олеся Емельянова 

 

Запомнить нужно знаки 

дорожного движения 
Малыш, запомни знаки 

Дорожного движения, 

Тогда гулять ты будешь 

Всегда без осложнения: 

 

Черный автобус 

На белом квадрате, 

Он означает- 

Здесь ОСТАНОВКА. 
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В таком же квадрате 

Знак «Р» ты увидишь, 

Знают водители, 

Это – ПАРКОВКА. 

 

Как тельняшка у матросов, 

На дороге ряд полосок. 

Знает каждый пешеход, 

Там, где «ЗЕБРА» - переход! 

Наталья Мигунова 

 

Три главных цвета 
Я запомнил с детских пор, 

Что сказал мне светофор: 

 

«Если КРАСНЫЙ свет горит, 

СТОЙ на месте, путь закрыт» 

Я стою, спокойно жду. 

Я на красный не пойду. 

 

«А когда горит красивый, 

Яркий ЖЁЛТЫЙ огонёк. 

Означает он «ВНИМАНЬЕ!» 

Приготовься в путь, дружок. 

 

Поморгаю жёлтым глазом 

И включу ЗЕЛЁНЫЙ свет. 

Это значит «ПУТЬ свободен, 

Никакой преграды нет». 

Наталья Мигунова 

 

Знак 

«Движение пешеходов запрещено» 
В дождь и в ясную погоду 

Здесь не ходят пешеходы. 

Говорит им знак одно: 

«Вам ходить запрещено!» 

 

Знак «Поворот запрещен» 

Эти знаки на пути 

Ни за что не пропусти. 

Есть у них одна забота – 

Запрещать нам повороты. 

 

Знак «Остановка запрещена» 
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Здесь машину не грузи, 

Не паркуй, не тормози. 

Этот знак всем говорит: 

«Тот не прав, кто здесь стоит!» 

 

Знак «Стоянка запрещена» 

Тормозить здесь можно смело, 

Но нельзя стоять без дела. 

Пассажиров ты сажай 

И скорее уезжай! 

 

Знак «Главная дорога» 
Вот он знак, каких немного: 

Это главная дорога! 

Если едешь ты по ней, 

Всех становишься главней, 

И тебе, как будто Богу, 

Уступают все дорогу! 

 

«Стихи про дорожные знаки» 

Знак «Уступи дорогу» 
Если видишь этот знак, 

Знай, что он не просто так. 

Чтобы не было проблем, 

Уступи дорогу всем! 

 

Знак «Движение запрещено» 
Этот знак ну очень строгий, 

Коль стоит он на дороге. 

Говорит он нам: «Друзья, 

Ездить здесь совсем нельзя!» 

Знак «Въезд запрещен» 

 

Знак водителей стращает, 

Въезд машинам запрещает! 

Не пытайтесь сгоряча 

Ехать мимо кирпича! 

 

Знак «Обгон запрещен» 

Знак любителей обгона 

Объявляет вне закона. 

В этом месте, сразу ясно, 

Обгонять других опасно! 

 

Знак «Пешеходный переход» 
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Здесь наземный переход, 

Ходит целый день народ. 

Ты, водитель, не грусти, 

Пешехода пропусти! 

 

 

Знак «Движение без остановки запрещено» 

Ты, шофер, не торопись, 

Видишь знак, остановись! 

Прежде чем продолжить путь, 

Осмотреться не забудь. 

Ездить на велосипеде 

нужно осторожно 

 

Могут взрослые и дети 

Ездить на велосипеде. 

Только детки-то не знают, 

Где опасности бывают. 

 

Внуку Зайке добрый дед 

Подарил велосипед. 

Но забыл предупредить 

Повнимательнее быть: 

 

Что на красный свет дорогу 

Никогда не проезжать. 

Не пытаться и машины 

По дороге обгонять... 

 

Хорошо ещё, водитель 

Быстро сам затормозил. 

А иначе много горя 

Всем бы Зайка причинил. 

Наталья Мигунова 

 

Знак «Дорожные работы» 
Знак «дорожные работы». 

Чинит здесь дорогу кто-то. 

Скорость сбавить нужно будет, 

Там ведь на дороге люди. 

Знак «Дикие животные» 
Бродят здесь посредь дороги 

Лоси, волки, носороги. 

Ты, водитель, не спеши, 

Пусть сперва пройдут ежи! 
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Знак «Больница» 
Если нужно вам лечиться, 

Знак подскажет, где больница. 

Сто серьезных докторов 

Там вам скажут: «Будь здоров!» 

 

Знак «Телефон» 
Если нужно дозвониться 

Хоть домой, хоть заграницу, 

Знак поможет, скажет он, 

Где искать вам телефон! 

 

Знак «Пункт питания» 
Коли вам нужна еда, 

То пожалуйте сюда. 

Эй, шофер, внимание! 

Скоро пункт питания! 

 

Знак «Место отдыха» 
Если ты устал в дороге, 

Если ехать далеко, 

Отдохни шофер немного, 

Место здесь отведено. 

 

Знак «Подземный пешеходный переход» 

Знает каждый пешеход 

Про подземный этот ход. 

Город он не украшает, 

Но машинам не мешает! 

 

Знак «Место остановки автобуса, троллейбуса, трамвая и такси» 

В этом месте пешеход 

Терпеливо транспорт ждет. 

Он пешком устал шагать, 

Хочет пассажиром стать. 

 

Знак «Дети» 
Посреди дороги дети, 

Мы всегда за них в ответе. 

Чтоб не плакал их родитель, 

Будь внимательней, водитель! 

Знак «Сужение дороги» 
Грустен этот знак немного: 

Здесь сужается дорога! 



97 
 

Это как всегда некстати. 

Вдруг нам места там не хватит? 

 

Знак «Подача звукового сигнала запрещена» 
Эй, водитель, не гуди, 

Шумом спящих не буди. 

Не пугай гудком прохожих, 

Ведь и сам оглохнешь тоже. 

 

Не беги через дорогу! 
Перейти через дорогу 

Поводов найдется много: 

То с мороженым киоск, 

То котенок, то барбос. 

Но и ради осьминога 

Не беги через дорогу. 

Вася бегать так любил, 

И его автобус сбил. 

Он теперь живет в больнице, 

Даже выходить боится. 

У него несчастный вид – 

Бедный Вася – инвалид. 

Не видать ему футбола, 

Не ходить с друзьями в школу. 

Вряд ли стоила того 

Опрометчивость его. 

 

С мамой через дорогу 
Способ безопасный самый: 

Перейти дорогу с мамой. 

Уж она не подведет, 

Нас за ручку доведет. 

Но гораздо будет лучше, 

Если нас она научит, 

Как без бед и по уму 

Сделать это самому. 

Олеся Емельянова 
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Аннотация к методической разработке «Школа пешеходных наук» 

Методическая  разработка  по формированию безопасного поведения у 

дошкольников на улицах города предназначено для педагогических работников 

ДОУ.  

1. Данное пособие обобщает опыт работы по самообразованию. По проблеме 

формирование осознанного поведения на улицах города я работаю 

четвёртый год. Методическая разработка  включает в себя следующие 

материалы: Цикл бесед «Уроки безопасности» , картотеку   дидактических 

игр по ПДД ,  картотеку  сюжетно-ролевых игр, картотеку  подвижных игр 

по обучению, картотеку стихотворений по обучению ПДД , которые 

позволят воспитателю вести столь важную работу по профилактике   

дорожно-транспортного травматизма через целенаправленную 

воспитательную работу  в ходе игровой  деятельности. 

С точки зрения управления образовательным процессом материал пособия 

будет способствовать повышению качества планирования образовательной 

деятельности и координации деятельности педагогического персонала, а  также 

текущих и итоговых результатов образования. 

 

 

 

 

 


