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Mpn  Ne HanmeHoBaHue 6noga Bbixon luweBble BelwecTsa
8M peue 6nt04a, b X y
naw, nTyp r
OeHb 1 (3uma 1-3)=10
3aBTpak
3 byTep6poa ¢ CbIpOM POCCUIACKNM 45 4,73 6,88 14,56
235 TyauHr u3 TBOpOra ¢ pUCOM 1 U3KOMOM 150 22,71 16,14 36,51
CmeTaHa 10 0,25 2,00 0,32
41 Canart 13 MOPKOBW 1 9 650K 40 0,34 2,09 3,15
400 Monoko KunsiyeHoe 180 4,58 4,08 7,58
dakTnyeckoe coepxaHue, r 425,0 32,6 31,2 62,1
Hopwma, 1, He MeHee 350-450 105 11,75 50,8
2 3aBTpak
401 HanuTOK KUC/IOMOMOYHbINA 150 4,35 3,75 6,00
dakTnyeckoe coepxaHue, r 4,35 3,75 6,0
Hopwma, 1, He MeHee 2,1 2,4 10,2
Obep,
Canart 13 KBalleHOMN KanycTbl C 3e/1eHbIM FropowKomMm 40 0,33 1,55 3,43
82 Cyn kapToe/NbHbIli C MaKapOHHbIMW M34eUIMM 180 1,94 2,04 12,34
274 Mgsco TyweHoe c oBouWamMu B coyce 170 16,20 13,28 11,03
372 KomnoTt 13 cBeXwux nnonos 150 0,12 0,09 18,06
Xne6 pXkaHoW, pXXaHO-MLLEHNYHBbI 30 1,98 0,36 10,02
dakTnyeckoe cofepxaHue, r 570 20,565 17,32 54,88
Hopwma, 1, He MeHee 450-550 14,7 16,45 711
YXXWH (YNIOTHEHHbIA NONAHMK)
313 Kawa paccbinuaras 120 4,20 255 25,90
437 TleyeHb NO-CTOraHOBCKMU 70 1452 16,28 2,6
392 Yaii ¢ caxapom 150/5 150 0,04 0,01 6,99
478 bynouka"OceHHAs" 30 0,01 2,99 14,7
Xne6 NweHWYHbIN 20 1,58 0,20 9,66
®pyKTbI CBEXME 95 0,38 0,38 9,31
dakTnyeckoe coepxaHue, r 485 20,35 22,03 59,79
Hopwma, 1, He MeHee 400-500 14,70 16,45 71,05
NTOlO 3a 1 fgeHb 77,9 74,3 1828
Hopwma, 1, He MeHee 42,0 47,0 203,0

dHepre
TUYeCcK
as

139,08
382,14

20,28
32,76

85,36

659,6
350,0

75,15

75,2
70,0

28,99
75,50
228,44
73,53
51,24

4577
490,0

143,35
214,96
28,21
85,55
46,76
42,18

518,83
490,00

1711,3
1400,0

Buta
MWUH C

0,07
0,28

2,78
2,05

5.2

1,05

1,05

0,05
5,94
3,71
0,65

10,35

0,01
0,03
0,03
9,50

9,57

26,2



Mpn  Ne HanmeHoBaHue 6noga Bbixof

ém peuen 6noga
nuw, Typsbl . T
JeHb 2 (3uma 1-3)=8
3aBTpak
ByTtepbpog ¢ MacioM CANBOYHLIM 1 NOBUAIOM 45
224 OmneT NnapoBoli ¢ MSICOM 120
ropLuek 3eNEHblli KOHCEPBUPOBaHHbIN 30
397 Kakao ¢ MO/IOKOM 150
Xneb pXaHOW, pXKaHO-NWEHNYHBbI 20
dakTnyeckoe cogep>aHue, r 365,0
Hopwma, 1, He MeHee 350-45C
2 3aBTpak
KoHguTtepckoe nsgenue 20
399 CoK OBOLYHOW, (PYKTOBbIA U ATOAHbINA 150
dakTuyeckoe cofepxaHue, r
Hopma, 1, He MeHee
Ob6eg
33 Canar un3 cBEknbl 40
74 PacconbHUK Ha KYpPUHOM OYNbOHE MEe/IKOLWWHKOBAHHBIN 180
300 Mrtuya oTBapHasa € COYCOM CMeTaHHbIM 50/25 75
318 KapTtotenb oTBapHoii 50
379 Kwncenb 13 cyweHbiX PpyKToB 150
Xne6 nweHnYHbIN 20
Xneb pXaHOW, pXKaHO-NWEHNYHBbI 20
dakTnyeckoe cogep>kaHue, 1 535
Hopwma, 1, He meHee 450-550

YXXUH (YNNOTHEHHBI MONAHWUK)

fiLo oTBapHoe 40

253 Pbiba, 3aneyéHHas ¢ MOPKOBbLHO 80

330 Miope n3 oBowel 120

401 HanuTOK KMCTIOMOJOYHbIV 150

491 Kekc "HeTckuniA" 37

Xne6 NweHNYHbIN 20
dakTnyeckoe cogepxxaHue, r 447,00
Hopwma, 1, He MeHee 400-500

NTOlO 3a 1 geHb
Hopma, 1, He MeHee

Muuesblie BellecTsa

b

2,05
14,84
0,34
3,06
1,32

21,6
10,5

4,1
0,45

4,55
2,1

0,57
2,01
31,72
0,96
0,17
1,58
1,32

38,332
14,7

1,50
9,83
2,87
4,35
2,24
1,58

22,37
14,70

86,9
42,0

X

3,22
18,22

2,65
0,24

24,3
11,75

2,3
0,15

2,45
2,4

2,44
2,37
23,60
1,44
0,01
0,2
0,24

30,291
16,45

4,60
4,27
3,52
3,75
7,04
0,20

23,38
16,45

80,5
47,0

y

23,63
2,32
3,43

13,20
6,68

49,3
50,8

13,2
22,80

36,0
10,2

3,34
11,02
51,22

7,67
24,80

9,7

6,68

114,4
711

0,30
3,45
13,25
6,00
19,28
9,66

51,94
71,05

251,6
203,0

SHepretn
yeckas
LLEHHOCTb

131,67
232,62
15,08
88,88
34,16

502,4
350,0

89,9
94,4

184,3
70,0

37,58
73,41
544,16
47,48
99,97
46,76
34,16

883,521
490,0

48,60
91,55
96,17
75,15
149,45
46,76

507,68
490,00

2077,9
1400,0

Butamn
HC

0,39
0,50

1,43

2,3

3,80
4,95
0,01
14,00
0,11

22,8614

1,61
21,50
1,05
0,11

24,27

57,5



Mpwn HanmeHoBaHue 6n04a Bbixogq  lMuuieBble BewiectBa JHepre Butam

ém g 6nt04a, b X Yy Tnyeck WuHC
nmw, s r as
JeHb 3 (3uma 1-3)=2
3aBTpak
6 byTep6poa ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM 35 2,14 6,61 12,79 119,20
185 Kawa rpeyHeBo-nwéHas Xuakaa ¢ caxapom 130 3,44 0,98 24,70 121,38
217 OMneT ¢ MOPKOBbLIO 60 5,7 10,8 2,6 130,40 11
178 Onapgbu 13 neyeHn " no-KyHueBckn" 50 10,6 7,91 7,44 143,35 15,48
395 KodeiHblii HANUTOK C MOIOKOM 150 2,34 2,00 10,63 69,88 0,98
Xneb6 p>aHoil, pXXaHO-MIEHNYHbIN 20 1,32 0,24 6,68 34,16
dakTnyeckoe cogepxxaHue, 1 4450 25,5 28,5 64,8 6184 17,6
Hopwma, 1, He meHee 350-450 105 11,75 50,8 350,0
2 3aBTpakK
399 CoK OBOLYHOW, (hPYKTOBbIA U SATOAHbINA 150 0,60 0,20 30,40 1258 8
dakTnyeckoe cogepxaHue, 1 0,6 0,2 30,4 125,8 8
Hopwma, 1, He meHee 2,1 2,4 10,2 70,0
Ob6en
41 Canat U3 MOPKOBU 1 A6/10K 40 0,34 2,09 3,15 32,76 2,78
71 LWy u3 KBaLLEHHOW KanycTbl ¢ KapTothenem 180 1,17 3,50 4,85 55,59 9,57
277 TlyAWHT 13 TOBAOVHBI 60 7,71 6,21 198 9461 0,30
313 Kawa paccbinyaras 100 4,20 255 25,90 143,35
376 Kucenb 13 coka 150 3,78 3,41 27,36 154,26 1,29
Xneb6 NieHWNYHbIN 20 1,58 0,20 9,66 46,76
dakTnyeckoe cogepxkaHue, 1 550 18,78 17,96 72,90 527,33 13,94
Hopwma, 1, He meHee 450-550 14,7 16,45 71,1 490,0

YXXWH (YNNOTHEHHBIA NMONAHUK)

55 Vkpa oBouiHas 40 0,52 1,65 2,86 28,37 1,75
261 TedpTenun pblOGHbIE TYLLEHbIE 60 7,18 2,79 7,26 82,87 0,09
319 KapTogenb B Mofoke 120 2,81 298 15,79 101,27 12,93
460 TIMPOXKKN MeyeHble 13 APOXKEBOro Tecta 35 441 1,99 12,70 86,35 0,04
394 Yait ¢ MOTOKOM 160 2,67 234 1431 88,98 1,20
Xne6 nwweHnYHbIN 20 1,58 0,20 9,66 46,76
Xneb pXaHOW, pXKaHO-NWEHNYHBbI 20 132 0,24 6,68 34,16
dakTnyeckoe cogepxaHue, 1 455 20,49 12,19 69,264 468,76 16
Hopwma, 1, He MeHee 400-500 14,70 16,45 71,05 490,00
NTOlO 3a 1 aeHb 65,4 58,9 237,4 1740,3 55,5

Hopma, 1, He MeHee 42,0 47,0 203,0 1400,0



Mpun  Ne
éMm peuen

nuw, Typbl
[JeHb 4 (3uma 1-3)=5

7 Cblp nopymsamun Poccuincknii
92 Cyn MONOYHbIV MaHHbIM

392 Yaii ¢ MONOKOM 160/10
Xneb6 p>aHoil, pXXaHO-MIEHNYHbIN

dakTnyeckoe cofgepxaHue, r
Hopma, r, He meHee

®pyKThI CBEXMNE

dakTnyeckoe cofgepxaHue, r
Hopma, r, He meHee

*216 Cyn c MakapOHHbIMWU U34enuamu
Cytne n3 oTBapHOro Msca ¢ pucom
*714 Pary OBOLLHOE C KapTodenem
372 KoMnoT 13 cBeXxux naonos
Xne6 NweHNYHbIN

dakTnyeckoe cogepxaHue, r
Hopwma, 1, He meHee

HammeHoBaHuWe 6nl0aa

Brixof
6n0aa,
r

3aBTpak

10
180

160
40

390,0
350-450

2 3aBTpak

95

Obeg
180
60
100
150
40

530
450-550

YXXUH (YNNOTHEHHBI MONAHWK)

41 CanaT U3 MOPKOBU U 610K
159 Cydne 13 MOpPKOBK C TBOPOroM
Coyc (hpyKTOBbIi

494 TIMPOXKKN MeyeHble K3 APOXKEBOro TecTa C Nosu

397 HanuToK KMCIOMOJ/IOYHbI
Xneb6 NWEeHWYHbIN

dakTnyeckoe cogepxaHue, r
Hopma, r, He meHee

NTOIO 3a 1 fgeHb
Hopma, r, He meHee

40
160
15
35
180
20

450,00
400-500

b

2,63
4,94
2,67
2,64

12,9
10,5

0,38

0,38
2,1

3,50
9,33
516
0,12
3,16

21,27
14,70

0,34
15,31
0,07
4,41
5,22
1,58

26,59
14,70

61,1
42,0

X

2,66
4,54
2,34
0,48

10,0
11,75

0,38

0,38
24

4,35
8,50
6,90
0,09
0,40

20,24
16,45

2,09
13,54
0,01
7Nt
4,50
0,20

20,24
16,45

50,9
47,0

y

14,49

14,30
13,36

42,2
50,8

9,31

9,3
10,2

16,95
12,50
12,50
17,08
19,32

78,35
71,05

3,15
25,12
9,70
12,70
7,56
9,66

64,74
71,05

194,5
203,0

Muuesblie BellecTsa 3JHepre

TNn4yeckK
ad

23,94
98,86

89,00
68,30

280,1
350,0

42,18

422
70,0

120,89
163,82
132,74
69,61
93,52

580,58
490,00

32,76
283,55
39,17
86,35
91,62
46,76

547,45
490,00

1450,3
1400,0

Burta
MWH C

0,07
0,88
1,20

2,1

9,50

9,5

1,29

1,29

2,78
3,29
31,00
0,04
0,45
0,27

35,04

48,0



Mpn  Ne HanmeHoBaHue 6n04a

ém peue 6naa,
nuw, ntyp r
[JeHb 5 (3uma 1-3)=6
3aBTpak
94 Cyn MONOYHBbIN C Kpynol (A4HeBOin) 150
231 CbIpHUKM U3 TBOpOTa 50
Canar U3 MOpPKOBU C caxapom 40
392 Yaii c nosuanom 160
Xne6 nweHnYHbIA 20
dakTnyeckoe coepxaHue, r 420,0
Hopma, 1, He MeHee 350-450
2 3aBTpak
®pyKTbI CBEXNME 95
dakTnyeckoe cogepxaHue, r
Hopma, 1, He meHee
Obep,
57 bopLy, ¢ KBalleHol KanycToin u kaptTopenem 180
282 LUHWUENb pybneHbIl (M3 roBSAUHDI) 60
205 MakapoHbl OTBapHbIe C Mac/iom 110
372 KommnoT n3 cBeXxux niogos 150
Xneb6 p>aHoil, pXXaHO-MIWEHNYHbIN 40
dakTnyeckoe cogepxaHue, r 540
Hopwma, 1, He MeHee 450-550

b

4,10
11,16
0,77
0,06
1,58

17,7
10,5

0,38

0,38
2,1

1,73
8,93
4,03
0,12
2,64

17,45
14,70

YXXUH (YNNOTHEHHBI NONAHMK)

54 Vikpa MopKoBHasA 40

291 3anekaHka KapTogeNnbHasi C NeYEeHbK UK MsC 120
CmetaHa 5

460 KpeHAesnb caxapHblii 40
Monoko kunsyeHoe 180

Xne6 MweHNYHbIR 20
dakTnyeckoe coepxaHue, r 405,00
Hopma, 1, He MeHee 400-500

NTOIO 3a 1 fgeHb
Hopma, 1, He meHee

0,88
9,09
0,11
2,83
4,58
1,58

19,07
14,70

54,6
42,0

X

3,80
7,60

3,08
0,02

0,20

14,7
11,75

0,38

0,38
2,4

4,91
6,74
3,09
0,09
0,48

15,31
16,45

1,84
182,40
1,00
5,26
4,08
0,20

194,78
16,45

225,2
47,0

y

13,76
12,46

6,56
9,99
9,66

52,4
50,8

9,31

9,3
10,2

12,21

8,97
19,34
18,06
13,36

71,94
71,05

4,35
19,20
0,16
22,30
7,58
9,66

63,25
71,05

196,9
203,0

Bbixof MulieBbie BellecTBa JHepretu

yeckasl
LleHHoCT

89,24
118,19

53,96
40,14

40,44

342,0
350,0

42,18

42,2
70,0

99,95
132,26
121,29

73,53

68,30

495,33
490,00

37,48
1754,76
10,09
147,86
85,36
46,76

2082,31
490,00

2961,8
1400,0

Burta
MWH C

0,82
0,16

3
0,03

4,0

9,50

9,5

8,04

0,65

8,685

2,05
2,85

0,01

2,05

6,96

29,1



Mpné Ne HanmeHoBaHue 6n04a Bbixo

MuuieBble BellecTBa 3JHepre

M peue il b
naw, nTyp 6nog
[LeHb 6 (3uma 1-3)=3
3aBTpak

90 Cyn MONOYHbIV PUCOBbIA 130 3,14

341 3pasbl U3 TBOPOra ¢ N3IOMOM 50 7,57

397 Kakao ¢ MO/IOKOM 180 3,15

Xne6 nweHNYHbIN 20 1,58

dakTnyeckoe cogepxaHue, 1 380,0 154

Hopwma, 1, He meHee 350-4! 10,5

2 3aBTpakK

COK OBOLLHOM, (hPYKTOBLIA U ATOAHBLIN 180 0,60

®pyKTbl CBEXMNE 95 0,38

dakTnyeckoe cogepxaHue, 1 0,98

Hopwma, 1, He meHee 2,1

Ob6ep

Canar 13 CBeK/bl C COMEHbIMU OrypLamm 40 0,26

80 Cyn kapTodenbHbIA ¢ 6060BbIMU 160 3,51

308 Ppukagenbku m3 NTuupl 60 8,43

333 Kaptotens oTBapHoOiA 100 1,27

384 Kucenb MOMOYHbIN 150 3,15

Xneb nweHUYHbIN 20 1,58

dakTnyeckoe cogepxaHue, 1 #H### 18,20

Hopwma, 1, He meHee 450-55014,70

YXXUWH (YNIOTHEHHbI MONAHWUK)

52 VKpa cBeKonbHas 40 0,90

Pbi6a oTBapHas 60 10,53

321 Miope kapToensHoe 120 245

Xneb p>aHoW, p>KaHOo-NWeHUYHbIN 50 3,30

463 KOPXWKN MONOYHbIE 37 4,89

395 KodeliHblli HANUTOK C MOSIOKOM 150 2,15
dakTnyeckoe cogepxaHue, 1 #itttt 24,22
Hopwma, 1, He meHee 400-50014,70
NTOrO 3a 1 geHb 58,8
Hopma, 1, He MeHee 42,0

X

3,44
5,38
2,72
0,20

11,7
11,75

0,20
0,38

0,58
2,4

1,24
3,37
7,55
1,92
2,79
0,20

17,07
16,45

1,84
1,42
3,84
0,60
8,43
1,46

17,59
16,45

47,0
47,0

y

9,34
12,17
12,96

9,66

44,1
50,8

30,40
9,31

39,7
10,2

2,70
10,45
5,28
10,22
22,68
9,66

60,99
71,05

5,33
0,47
16,35
16,70
46,50
15,50

100,85
71,05

245,7
203,0

TNn4yeckK
an

80,88
127,36

88,92
46,76

343,9
350,0

125,8
42,18

168,0
70,0

23,00
86,19
122,79
63,24
128,49
46,76

470,46
490,00

41,48
56,78
109,76
85,40
281,43
83,74

658,59
490,00

1641,0
1400,0

Butam
MH C

0,65

1,20

19

9,50

2,23
3,72
0,24
0,33
1,08

7,60

2,69
0,30
14,53
0,26
0,05
0,28

18,11



Mpné Ne HanmeHoBaHue 6n04a Brixof

M peue 6noaa,
nuw, nTyp r
JeHb 7 (3uma 1-3)=1
3aBTpak
3 bytepbpoa C CbipOM POCCUNCKAM 35
185 Kawa nwéHHas Xuakasa ¢ caxapom 150
395 KoheiHblit HaNUTOK C MOIOKOM 150
®pYKTbI CBEXNME 95
dakTnyeckoe coepxaHue, r 430,0
Hopma, 1, He MeHee 350-450
2 3aBTpakK
COK OBOLLHOM, ()PYKTOBLIA U ATOAHBIN 150
KoHguTepckoe usgenuve 20
dakTnyeckoe cogepxaHue, r
Hopwma, 1, He meHee
O6en
CanaTt 13 KBalleHol KanycTbl C 3e/IeHbIM FOPOLLK 30
84 Cyn ¢ pbl6HbIMY (hpUKagensKkamm 180
280 Cythne MsACHOe W3 roBsfuHbI C TbIKBOWA 60
320 OBowM oTBapHbIE C MACIOM 100
379 Kucenb u3 CyLLEHbIX (PyKTOB 150
Xne6 pXxaHoi, p>aHOo-NWeHNYHbIN 40
dakTnyeckoe cofepxaHue, r 560,00
Hopwma, 1, He MeHee 450-550

YXXWH (YNIOTHEHHBI MONAHUK)

40 CanaT 13 MOPKOBM U 16110K 40

236 TyauHr n3 TBOPOra ¢ pucoM (3arne4veHblit) 130

362 Coyc (ppyKTOBbIV (16104HbIN) 15

400 MoJIOKO KunsyeHoe 180

Xne6 nweHnYHbIN 20
dakTnyeckoe coepxaHue, r 385,00
Hopma, 1, He MeHee 400-500

NTOIO 3a 1 fgeHb
Hopma, r, He meHee

MuuieBble BelecTBa JHepret

b

4,45
3,86
2,34
0,38

11,0
10,5

0,45
4,1

4,55
2,1

0,25
9,82
8,64
1,31
0,17
2,64

22,58
14,70

0,34
19,68
0,07
5,48
1,58

26,81

14,70

65,0
42,0

X

5,63
1,10
2,00
0,38

91
11,75

0,15
2,3

2,45
2,4

1,17
3,89
3,16
2,59
0,01
0,48

10,13
16,45

2,09
13.99
0,01
4,88
0,20

5,09

16,45

26,8
47,0

y

12,87
26,50

10,63
9,31

59,3
50,8

22,80
13,2

36,0
10,2

2,58
13,82
0,09
518
24,80
13,36

57,25
71,05

3,15
31,63
9,7
9,07
9,66

60,06

71,05

212,6
203,0

nueckas
LleHHoCT

119,98
131,34

69,88
42,18

363,4
350,0

94,4
89,9

184,3
70,0

21,85
129,57
63,36
49,27
99,97
68,32

410,49
490,00

32,76
331,14
31,07
102,12
46,76

511,09

490,00

1469,2
1400,0

Burta
MWH C

0,07
3,86
0,98
9,50

14,4

0,05
6,56

3,69
0,11

10,36

2,78
0,34
0,31
2,46

3,11



MNpué  Ne HanmeHoBaHue 6n04a Beixon [lMuuieBble BellecTBa

M peue 6noga b
nawm ntyp , T
JeHb 8 (3uma 1-3)=9
3aBTpak

7 Cblp poccuiickuia 10 2,32

94 Cyn MONOYHbIA C Kpynoii (prucoBoit) 180 4,34

394 Yait ¢ MOSIOKOM 160/10 160 2,67

Xne6 nweHnYHbIN 20 1,58

dakTnyeckoe cogepxaHue, r 370,0 10,9

Hopwma, 1, He MeHee 350-450 10,5

2 3aBTpak

®pYKTbI CBEXMNE 95 0,38

399 CoK OBOLYHOW, (hPYKTOBbIA U ArOAHbINA 150 0,60

dakTnyeckoe cogepxaHue, r 0,98

Hopwma, 1, He MeHee 2,1

Obep,

Canat 13 6eN10KOYaHHOW KanycTbl 40 0,67

80 Cyn kapTodenbHbIl C Kpynoi 180 2,60

KoTnetbl pblGHbIe N06UTENLCKME 60 8,09

342 Pary oBolHOe (BapuaHT 1) 80 2,34

379 Kucenb 13 CylleHbIX (pyKTOB 150 0,17

Xneb pXaHoi, p>KaHOo-NWeHNYHbIN 40 2,64

dakTnyeckoe cofepxaHue, r 550 15,84

Hopwma, 1, He MeHee 450-550 14,7

YXXUH (YNNOTHEHHBI MONAHWK)

OBoOLWM CONEHble (MOMUAOPDI) 80 0,04

Te(hTenn MsacHble 80 5,43

320 OBowWM OoTBapHbIE C MAC/IOM 100 1,31
bynouka ob6oraljeHHasi ¢ M3tOMOM 25 2,20

HannToK K1McnomMonoyHbIi 180 4,35

Xne6 nweHnYHbIN 20 1,58
dakTnyeckoe coepxaHue, r 485 14,91
Hopwma, 1, He MeHee 400-500 14,70
NTOIO 3a 1 fgeHb 42,6

Hopma, r, He meHee 42,0

X

2,95
4,57
2,34
0,20

10,1
11,75

0,38
0,20

0,58
2,4

31
2,79
2,54
5,16
0,01
0,48

10,97
16,45

6,03
2,59
0,81
3,75
0,20

13,38
16,45

35,0
47,0

y

15,15
14,30
9,66

39,1
50,8

9,31
30,40

39,7
10,2

6,86
17,00
6,41
10,74
24,80
13,36

72,308
71,1

4,80
6,87
5,18
15,97
6,30
9,66

48,78
71,05

199,9
203,0

dHepre Butam

TNn4yeckK
ad

35,83
119,07

88,94
46,76

290,6
350,0

42,18
125,8

168,0
70,0

58
103,51
80,86
98,69
99,99
68,32

451,37
490,0

19,36
103,43
49,27
79,97
76,35
46,76

375,14
490,00

1285,1
1400,0

MH C

0,07
0,82
1,20

2,1

9,50

17,5

8,25

2,08

7,82
0,11

18,26

0,05
0,30
3,68

0,45

4,48

42,3



MNpné  Ne HanmeHoBaHue 6n04a

M peue 6n0aa,
nuwu nTyp r
JeHb 9 (3uma 1-3)=4

3aBTpak

185 Kawa maHHas Xuakas ¢ caxapom 155

217 OmneT ¢ MOPKOBbLIO 85

3eNeHblii ropoLlleK KOHCEePBUPOBAHHbIN 30

392 Yaii c caxapom 180/10 150

Xneb pXaHOW, pXKaHO-NWEHNYHbIN 20

dakTnyeckoe coepxaHue, r 440,0

Hopma, 1, He MeHee 350-450

2 3aBTpak

®pyKTbI CBEXNME 95

COK OBOLYHOW, (PPYKTOBbIV W ATOAHbINA 150
dakTnyeckoe cogepxaHue, r

Hopma, 1, He meHee
Ob6en

59 boply, BeretapuaHcKuii (MefKOLINHKOBaHHBI) 180

306 Butoukm pybneHbie 13 NTuubl 60

321 Miope KapTodesibHOE C MOPKOBbLIO 100

372 KomnoTt 13 CBeXWUX naoaoBs 150

Xne6 nweHnYHbIN 20

Xne6 pXaHoi, pXKaHOo-NWeEeHNYHbIN 20

dakTnyeckoe cofepxaHue, r 530

Hopwma, 1, He MeHee 450-550

YXXWH (YNNOTHEHHBIA NONAHUK)

OBoLy cofieHble 60

3pasbl KypuHble C OMJIETOM M OBOLLaMu 60

314 Kawa Ba3kasa (pucosas) 100

458 Barpyuwka ¢ noBua/iom 35

400 Monoko KunayeHoe 180

Xneb6 MNweHNYHbI 20
dakTnyeckoe cogepxaHue, r 455,00
Hopma, 1, He MeHee 400-500

NTOIO 3a 1 fgeHb
Hopma, 1, He meHee

b

2,36
5,96
0,67
0,04
1,32

10,3
10,5

0,38
0,60

0,98
2,1

1,97
8,45
2,45
0,33
1,58
1,32

16,10
14,7

0,30
6,76
1,50
2,23
4,58
1,58

16,95
14,70

44,4
42,0

X

0,23
12,34

0,01
0,24

12,8
11,75

0,38
0,20

0,58
2,4

4,28
8,88
3,84
0,02
0,20
0,24

17,46
16,45

7,36
2,55
1,49
4,08
0,20

15,68
16,45

46,5
47,0

y

20,97
2,96
6,86
6,99
6,68

44,5
50,8

9,31
30,40

39,7
10,2

9,85
5,30
16,35
20,83
9,66
6,68

68,67
71,1

9,90
6,20
15,54
22,06
7,58
9,66

70,94
71,05

2238
203,0

Boixogq Tuwesble Bewectsa JHepre

Tn4yeckK
an

95,39
146,78

30,11
28,21

34,16

334,6
350,0

42,18
125,8

168,0
70,0

85,81
134,92
109,78

84,76

46,76

34,16

496,19
490,0

40,80
118,08
91,12
110,57
85,36
46,76

492,69
490,00

14915
1400,0

Butam
nH C

1,02

1,0

9,50

17,5

12,80
0,24
14,53
0,30

27,87

0,04
2,05

2,09

48,5



MNpuné  Ne HanmeHoBaHue 6n04a Beixop
M peuen 6naa,
niw,  Typsbl r
[JeHb 10 (3uma 1-3)=7
3aBTpak
2 byTtep6pos ¢ noBuaaom 55
94 Cyn MONOYHbIWA C Kpynoii 180
392 Yain ¢ caxapom 150/10 150
Xne6 pXaHoii, p>KaHOo-NWeHNYHbIN 20
dakTnyeckoe coepxaHue, r 405,0
Hopwma, 1, He MeHee 350-450
2 3aBTpak
401 HanuTOK KUC/IOMOJOYHbIN 180
dakTnyeckoe cogepxaHue, r
Hopwma, 1, He meHee
Obep,
OBoLyn cofieHble 20
85 Cyn kapTtotenbHbIii ¢ kKnéukamm (170/10) 180
rony6ubl NeHunBble 100
Coyc CMeTaHHbIi 10
321 Miope kapToensHoe 60
379 Kucenb 13 cylueHbIX (hpyKTOB 150
Xne6 nuweHNYHbIN 30
dakTnyeckoe cogepxaHue, r 550
Hopwma, 1, He MeHee 450-550

YXXUH (YNIOTHEHHBI MONAHUK)

54 Vikpa cBeKo/ibHas 60

KHenu pbl6HbIe 80

334 MOpKOBb, TyLIEeHHas B CMeTaHHOM coyce 120

476 bynouka"Po3oBas" 30

400 Monoko KunsyeHoe 150

Xneb6 p>aHoii, pXXaHO-MIWEHNYHbIN 20
dakTnyeckoe cogepxaHue, r 460,00
Hopma, 1, He MeHee 400-500

NTOIO 3a 1 fgeHb
Hopma, r, He meHee

MuuieBble BellecTBa
b X y
2,28 3,57 26,25
4,33 4,57 15,10
004 001 699
1,32 0,24 6,68
8,0 8,4 55,0
105 11,75 50,8
5,22 4,50 7,56
5,22 45 7,6
2,1 24 10,2
0,01 1,20
1,48 2,23 9,06
8,12 6,04 11,21
15,89 13,97 4,04
2,45 3,84 16,35
0,17 0,01 24,80
2,37 0,30 14,49
30,49 26,392 81,146
14,7 16,45 71,1
1,41 2,76 8,00
10,91 3,34 4,50
1,68 3,38 9,65
2,40 0,84 15,12
3,38 3,05 5,90
132 0,24 6,68
26,59 20,24 64,74
14,70 16,45 71,05
70,3 59,5 208,5
42,0 47,0 203,0

SHepreT
nuyeckas
LeHHoCT

146,30
118,85

28,21
34,16

3275
350,0

91,62

91,6
70,0

4,84
62,24
131,68
205,45
109,76
99,97
70,14

684,084
490,0

62,46
91,70
75,71
77,64
64,57
34,16

547,45
490,00

1650,7
1400,0

Butam
nH C

0,44
0,81

1,2

0,54

0,54

0,05
4,14
10,01
0,75
14,53
0,11
0,27

29,86

4,03
0,29
3,17
0,10
1,00

35,04

66,7
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