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Вы хотите, чтобы Ваш ребенок, став взрослым, добился в жизни 

успехов, сделал блестящую карьеру, преуспел в бизнесе? Конечно же, 

дорогие папы и мамы, бабушки и дедушки, вы хотите, чтобы ваш 

малыш состоялся как личность, чувствовал себя свободным и 

уверенным всегда и во всем. 

Тогда учите вашего ребенка говорить! Говорить он должен правильно. 

Ведь учась говорить, ребенок учится логически мыслить. Не заглядывая 

в отдаленное будущее, попробуйте оценить сегодняшнее состояние 

речи своего малыша. Ребенку нужно умело и вовремя помочь. 

Чистое произношение, лексическое богатство, грамматически 

правильная и логически связанная речь — заслуги прежде всего 

семейного воспитания. И, напротив, недостаточное внимание к речи 

ребенка нередко становится главной причиной речевых нарушений. 

Устранить такие нарушения, сформировать и закрепит правильную 

артикуляцию звуков вашему ребенку помогут и учитель-дефектолог и 

воспитатели дошкольных учреждений. И все таки основную нагрузку в 

обучении ребенка правильной речи вы должны взять на себя. 

От вас же, любящие родители, потребуется совсем немного – набраться 

терпения, заинтересовать ребенка и включить его в целенаправленную 

работу. При этом нельзя забывать элементарные принципы обучения: 

ñ  Ребенок должен учиться, играя. 

ñ  Принуждать ребенка заниматься нельзя. Занятия дадут наилучший 

результат при сочетании разных приемов обучения. 

ñ  Обучающий может научить обучаемого, только если сам в 

достаточной мере владеет материалом, сам произносит звуки 

правильно. 

Уважаемые мамы, часто у Вас возникает вопрос – когда позаниматься с 

ребенком? Работа и домашние хлопоты отнимают очень много времени 

и сил, однако не секрет, что значительную часть времени, вы проводите 

на кухне. Постарайтесь использовать его для общения с ребенком и 

развития его речи. Например, вы заняты на кухне приготовлением 

ужина, а ваш малыш крутиться возле вас. Предложите ему перебрать 

горох, рис, гречку или даже пшено — тем самым он окажет вам 

посильную помощь, а заодно  потренирует свои пальчики. Ведь 

развитие мелкой моторики рук тесно связано с развитием речи. 



Помните — все чему вы научите ребенка, а главное, все чему он 

научится сам, поможет ему быть успешным в школе. 

1. Разговаривайте со своим ребенком во время всех видов деятельности, 

таких как приготовление еды, уборка, одевание-раздевание, игра, 

прогулка и т.д. Говорите о том, что вы делаете, видите, что делает 

ребенок, что делают другие люди и что видит ваш ребенок. 

2. Говорите спокойно, в нормальном темпе, с интонацией. 

3. Говорите, используя ПРАВИЛЬНО построенные фразы, 

предложения. Ваше предложение должно быть на 1 — 2 слова длиннее, 

чем у ребенка. Если ваш ребенок пока еще изъясняется только 

однословными предложениями, то ваша фраза должна состоять из 2 

слов. 

4. Задавайте ОТКРЫТЫЕ вопросы. Это будет стимулировать вашего 

ребенка использовать несколько слов для ответа. Например, 

спрашивайте «Что он делает?» вместо «Он играет?». Если ребенок 

затрудняется в ответе, задавая вопрос, используйте слово «или». 

Например: «Мальчик прыгает или бегает». 

5.  Выдерживайте временную паузу, чтобы у ребенка была возможность 

говорить и отвечать на вопросы. 

6. Слушайте звуки и шумы, которые нас окружают. Скажите 

ребенку:  «Послушай, как лает собака, а вот шумит ветер» и т.д. А 

потом спросите «Что это?» Это может быть лай собаки, шум ветра, 

мотор самолета, шелест листвы, журчание ручейка и т.д. 

7. Расскажите короткий рассказ, историю. Затем помогите ребенку 

рассказать эту же историю Вам или кому-нибудь еще. При 

затруднениях, задавайте ребенку наводящие вопросы. 

8.  Если ребенок употребляет всего лишь несколько слов в речи, 

помогайте ему обогащать свою речь новыми словами. Выберите 5-6 

слов (части тела, игрушки, продукты) и назовите их ребенку. Дайте ему 

возможность повторить эти слова. Не ожидайте, что ребенок произнесет 

их отлично. Воодушевите ребенка и продолжайте их заучивать. После 

того, как ребенок произнес эти слова, введите 5-6 новых слов. 

Продолжайте добавлять слова до тех пор, пока ребенок не узнает 

большинство предметов, окружающей жизни. Занимайтесь  каждый 

день. 

9. Если ребенок называет только одно слово, начните учить его 

коротким фразам. Используйте слова, которые ваш ребенок знает. 

Добавьте цвет, размер, действие. Например, если ребенок говорит 



«мяч», последовательно научите его говорить «Большой мяч», «Танин 

мяч», «круглый мяч» и т.д. 

10. Большинство занятий проводите в игровой форме. Работа с 

ребенком должна активизировать речевое подражание, формировать 

элементы связной речи, развивать память и внимание. 

Не забывайте: Учите ребенка, играя с ним. 

Ваш ребенок самый замечательный! 

 


