
Сценарий праздничных соревнований 

«С Днём рождения, Дедушка Мороз!» 

для детей старшего дошкольного возраста 
Воспитатель Тарасенко Т.Н. 

Цель: 

Познакомить детей с традицией празднования « Дня рождения Деда 
Мороза». 

Задачи: 

- Закрепить приобретённые умения и навыки в прыжках, беге, 
метании; 

- Развивать физические качества: быстроту, ловкость, координацию 
движений; 

- Повышать интерес к физической культуре и спорту. 

Ход праздника: 
Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Какой замечательный сегодня 

денёк! А скажите мне, какой у вас самый любимый праздник, который вы 
с нетерпением ждёте? 

(ответы детей) 
Воспитатель: Сегодня, 18 ноября, необычный праздник. День 

рождения у самого доброго, самого волшебного и самого любимого – 
Дедушки Мороза. Никто не знает каков его возраст, но известно, что ему 
более 2000 лет. Живёт он в Великом Устюге Вологодской области. Он 
всегда приходит к нам на замечательный праздник Новый год и никого не 
оставляет без подарка. Но каждый год, 18 ноября, он приглашает гостей 
к себе на день рождения и тоже ждёт подарки. Ребята, а вы знаете как 
появился Дед Мороз? 

Сказка «Как появился Дед Мороз?» (Автор сказки Александр 
Слащёв) 

В далёкие давние времена жил на свете мальчик. И был этот мальчик 
круглым сиротой. Никто никогда не говорил ему ласковых слов, никто 
никогда не дарил, даже простой конфеты. Мальчик не жаловался и 
ничего не просил. Шло время: мальчуган стал юношей, потом мужчиной, 
а потом поседел и превратился в дедушку. Однажды (это случилось в 
ночь под новый год) он горько вздохнул и впервые в своей жизни сказал: 
«Эх, видимо никто никогда мне ничего не подарит!» Услышал этот вздох 
Великий повелитель сказок и тут же принёс в дом мальчика огромное 
множество игрушек и сладостей. 



Но мальчик стал уже дедушкой, седым дедушкой с большой и 
длинной бородой. Он посмотрел на подарки и тихо сказал: «Спасибо 
тебе, Повелитель сказок, за доброту, за ласку! Но что мне делать со 
всеми этими машинками, куклами, конфетами? Мне они уже не нужны. Я 
теперь даже шоколад с мармеладом не люблю. А знаешь что? Раздам-ка 
я всё детям!» Взял он мешок с подарками, посох, чтоб быстрее идти, 
надел тёплую шубу, шапку, да и пошёл на ночь глядя в те дома, где жили 
мальчишки и девчонки. Увидев это, Повелитель сказок очень 
обрадовался. 

– С этой поры наделяю тебя непомерной волшебной силой! – 
громогласно объявил он – быть тебе навсегда моим первым 
помощником! Каждый год будешь ты приходить в гости к людям, 
совершать чудеса и дарить детям, всем без исключения, подарки! А 
звать тебя будем Дедом Морозом! 

Воспитатель: Ребята, а как вы думаете, почему именно 18 ноября 
День рождения Деда Мороза? 

(ответы детей) 
 Потому, что на его родине, в Великом Устюге, именно к 18 ноября 

замерзают все реки и озёра, а земля покрывается белым снегом. А 
хотели бы вы лично поздравить Дедушку Мороза? 

Дети: Да! 
(под весёлую музыку выходит Дед Мороз) 
Дед Мороз: Здравствуйте мои друзья! Снова рад я вас всех увидеть! 

Вот услышал, что хотите поздравить меня с Днем рождения и лично 
пришёл к вам. Все знают, что я люблю дарить подарки. Но мало кто 
знает, что я люблю когда подарки дарят мне. 

Воспитатель: Здравствуй, Дедушка Мороз! Очень рады тебя увидеть. 
Мы узнали, что у тебя сегодня День рождения и хотели бы лично 
поздравить тебя. А какие подарки ты любишь? 

Дед Мороз: Больше всего я люблю новогодние открытки. Я на них 
красивый получаюсь. 

Воспитатель: Ребята, тогда давайте подберём для Дедушки Мороза 
красивые новогодние открытки. Мы с вами устроим настоящие 
«Праздничные соревнования», но для начала мы сделаем разминку. 

(проводится разминка «Помогатор») 
Воспитатель: Ну вот, разогрелись мы с вами и теперь готовы к 

соревнованиям. Внимание, внимание! Начинаются «Праздничные 
соревнования»! 

 
1-я эстафета «Поздравительная открытка». 
(Участвуют две команды. На противоположной стороне  зала 

располагаются новогодние открытки вперемешку с другими. 
Участникам необходимо, прыгая из обруча в обруч (туда и обратно, 
выбрать только новогодние открытки и вручить их Деду Морозу) 

(Дед Мороз сидит на стуле между двух командами) 



Дед Мороз: Какие молодцы! Лихо справились с заданием! Спасибо 
вам за красивые открытки! 

Воспитатель: Наши ребята приготовили для тебя стихотворения, 
послушай их, пожалуйста. 

1 ребёнок: У Деда Мороза сейчас день рождения! 

Так пусть поздравляет его ребятня. 

Желаем весёлого мы настроения, 

И крепнет здоровье пусть день ото дня.                 Алла 

2 ребёнок: Живет Дед Мороз в Великом Устюге, 

В заснеженном крае метелей и вьюги, 

Он свой День рожденья сегодня справляет, 

Весь мир с Днем рожденья его поздравляет!       Дима 

3 ребёнок: С днем рождения, Дед Мороз! 

Пожелать хочу сердечно, 

Чтоб любой денечек нес 

Тебе счастье бесконечно!         Настя 

Пусть сегодня все подарки 

Для тебя готовят люди! 

И пускай твой праздник ярким 

И веселым очень будет!                      Ксения П. 

4 ребёнок: Отмечает Дед Мороз 

Нынче День рождения. 

Пожелаем мы ему 

Крепкого терпенья.        Ева 

Вечно даришь праздник нам 

Смех, и настроенье! 

Вот пришёл и наш черёд, 

Так, что с Днём рождения.    Сандро 



Дед Мороз: Вот спасибо детвора! Порадовали дедушку. А вы знаете, 
ребята, кто у меня лучший друг, главный помощник и он же ещё и 
почтальон? 

(ответы детей) 
Дед Мороз: Конечно же это снеговик. 
Воспитатель: Хоть у нас за окном нет снега, но мы тебя Дедушка 

Мороз удивим. Сейчас мы слепим твоего помощника. 
2-я эстафета «Снеговик». 
(Участвуют две команды. На некотором расстоянии от команд 

располагаются части снеговика. Участникам, по очереди, необходимо 
добежать до ориентира, взяв с собой одну из частей, и там сложить 
снеговика) 

Дед Мороз: Ух, ты, удивили старика! Красивые снеговички у вас 
получились. Только вот зал у вас какой-то не праздничный. У меня есть 
красивые снежинки, давайте из них соберём снежную гирлянду и 
украсим ею спортивный зал. 

3-я эстафета «Снежная гирлянда». 
(Участвуют две команды. Дед Мороз раздаёт участникам снежинки 

из своего мешка. На противоположной стороне зала натянута 
верёвка и лежат прищепки. Необходимо добежать до верёвки 
(преодолевая препятствия) и повесить снежинки при помощи 
прищепок на верёвку) 

Дед Мороз: Ну, вот теперь красиво стало в зале. А во что, ребята, вы 
любите играть зимой? 

(ответы детей) 
Инструктор: Дедушка Мороз, а мы с ребятами любим играть в 

снежки. Хочешь с нами поиграть? Тогда вставай в центр круга с нами 
поиграй-ка, снежки подогоняй-ка! 

Проводится игра «Раз, два, три – снежок догони!» 
(Дети выстраиваются в круг, а Дед Мороз стоит в центре. Ребята 

передают несколько снежков по кругу, а Дед Мороз пытается догнать 
их и забрать) 

Дед Мороз: Я для вас приготовил мешок с подарками, только нужно 
угадать, что за игрушки в мешке. Хочу посмотреть как справитесь  с 
заданием. На Новый год такой подарок и получите. 

Игра « Чудесный мешочек». 
 
Дед Мороз:  А у меня для вас ещё одна игра припасена. Хотите 

поиграть? 
Дети: Да! 
Дед Мороз: Сейчас я своим посохом поделю спортивный зал 

пополам, а вы разделитесь на две команды. Каждой команде я дам по 
одинаковому количеству снежков. По моей команде под музыку вы 
будете перебрасывать снежки в командах. Когда музыка остановится мы 
посчитаем в каждой оставшиеся снежки. У кого их осталось меньше, та 
команда и выиграла. Сейчас посмотрим, кто из вас самый ловкий? 



Проводится игра «Снежки бросай, смотри не зевай!» 
Дед Мороз: Какие же вы все ловкие! Ох, утомили дедушку. Что-то 

жарковато мне стало. Не найдется ли у вас водички. 
(Инструктор протягивает Дедушке Морозу кружку с водой 

(конфетти, он отпивает, а остатки выплёскивает прямо на детей) 
Дед Мороз: Спасибо, вам друзья за праздник! Такого весёлого Дня 

рождения у меня ещё не было. Хочу вас отблагодарить! Сладкие 
снежочки подарить! 

Воспитатель: Дедушка, а разве бывают сладкие снежочки? 
Дед Мороз: Вы, что забыли? Я же ведь волшебник, и мешок у меня 

волшебный. 
(Произносит волшебные слова, и просит одного из ребёнка подойти 

и просунуть руку в мешок. Ребёнок достаёт зефир. Далее все дети по-
очереди достают сладости) 

Дед Мороз: Мне очень не хочется с вами расставаться, но дети со 
всей России уже присылают мне письма со своими желаниями. А мне 
надо подумать как их все исполнить и ни одно желание не пропустить. 
Это очень не легкая работа. Но вы сильно не скучайте, скоро Новый год 
и я обещаю, что обязательно приеду на вашу ёлку. До свидания, ребята! 
До скорой встречи! 

Дети: До свидания, Дед Мороз! 
 


