
Консультация для родителей «Праздники, традиции и быт 

нашего города, детского сада - праздник  Масленица» 
Масленица - это озорное и веселое прощание с зимой и встреча весны, несущей оживление в 

природе и солнечное тепло. Люди испокон веков воспринимали весну, как начало новой жизни и 

почитали Солнце, дающее жизнь и силы всему живому. Главное событие Масленицы — блины! Блин 

— исконно русский символ, это и знак Солнца, и символ прихода весны. Сегодня продолжительность 

Масленицы — всего семь дней, а время празднования Масленичной недели варьируется в 

соответствии с датой начала Великого поста. Масленица делится на две части: Узкую и Широкую. В 

первые три дня недели (Узкая Масленица) народ еще хлопочет по хозяйству, а вот с четверга 

(Масленица Широкая) работать запрещается. Есть много ласковых имен, которые с особой любовью 

придумал народ для этого праздника: «касаточка», «сахарные уста». И даже каждый день Масленицы 

имеет свое имя и содержание. Понедельник — это встреча. Вторник — заигрыши. Среда — лакомки. 

С четверга начинался широкий разгул. В пятницу наступали тёщины вечерки. Суббота — золовкины 

посиделки. Воскресенье – последний день Масленицы - Прощёное Воскресенье. 

Масленица - это прощание с зимой .В честь Солнца сначала пекли пресные лепешки, а когда 

научились готовить дрожжевое тесто, стали печь блины. Древние верили, что вместе с круглым, 

румяным блином, так похожим на Солнце, они съедают частичку его тепла и могущества. 

Народные гулянья «Широка наша Масленица», где гостей ждет веселая интерактивная масленичная 

программа с русскими играми, потехами, народными казачьими «аттракционами»:  перетягивание 

каната, бег в мешках…   И напоследок -  дружный хоровод вокруг Масленицы - «Гори, гори ясно, 

чтобы не погасло!». Ну и, конечно же, какой праздник без казачьей песни, такой родной и 

душевной...  

Каждый год в нашем городе Белореченске и в нашем детском саду традиционно на масленицу  

проходят народные гулянья : Масленица  зазывает гостей на «Блины » - народные гулянья с 

ростовыми куклами, с песнями, ряжеными и хороводами;  в  нашем детском саду тоже всегда 

празднуем масленицу , поём песни, играем, танцуем, едим блины. 

В городе Белореченске и в нашем любимом детском саду №1 «Сказка» традиционно на масленицу 

проходят народные гулянья. 

     


