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Консультация для родителей. 

Веселые игры для дождливой погоды 

Вы считаете, что Ваш ребенок уже достаточно развит и нуждается в простых 

незамысловатых удовольствиях? Что же, вполне разумно. А вот вам и идеи 

для такого времяпрепровождения. 

 Бег с «яйцом». Шарик от пинг-понга кладем на чайную ложку и бегаем по 

всей квартире, стараясь удержать шарик на ложке.  

От 3 лет. Болтуны. Быстро-быстро говорим. Кто сможет дольше?  

От 3 Быстро соображаем. Один игрок быстро называет какое-нибудь слово. 

Другой тут же должен сказать, что ему в связи с этим пришло на ум. Потом 

меняемся ролями. 

 От 4 лет. Ветеринарная больница. Мягкие игрушки укладываем в постель и 

лечим: перевязываем, даем лекарства, измеряем температуру, ставим 

компрессы и т.д. 

 От 3 лет. Гримируемся. Раскрашиваем лицо перед зеркалом в ванной. От 4 

лет. Даем имена. Для каждого пальчика придумываем какое-нибудь смешное 

имя.  

От 2 лет. Держим равновесие. С вытянутыми в стороны руками идем, 

канатоходец, по самому краешку ковра.  

От 3 лет. Забиваем голы. Веревочкой обозначаем на ковре ворота. С 

некоторого удаления бросаем по воротам шарики от пинг-понга. Каждое 

попадание приносит очко. 

 От 3 лет. Загадываем про людей. Смотрим в окно. Придумываем про людей, 

которых видим внизу, разнообразные истории.  

От 4 лет. Игра в ведьму. Из веревочки выкладываем круг. Это - дом ведьмы, 

в котором один из игроков - ведьма - подстерегает добычу. Остальные 



ползают вокруг  ведьминного  дома. Когда ведьма выходит наружу, все очень 

быстро удирают. От 2 лет. 

 


