
«Музыкальные занятия с детьми раннего (ясельного) возраста» 

 

Основой музыкального воспитания и развития детей раннего возраста является слушание 

– восприятие музыки. Особенность организации этого процесса в том, что нельзя 

включить музыку и уйти. Ребенку нужно узнать не только о чем поется в песенке, но и 

важна реакция взрослого на звучащую музыку. Если взрослый морщится, услышав 

классическую музыку, то и ребенок начинает присваивать негативное отношение 

взрослого к музыке. Необходимо помнить: отношение к музыкальному произведению 

взрослого становится опытом восприятия музыки для малыша! Поэтому, прежде чем 

научить ребенка, нужно научиться самим проявлять реакцию на звучащее произведение. 

То же самое происходит и на музыкальных занятиях, воспитатель – близкий человек для 

детей, пример и помощник. 

Поэтому на музыкальных занятиях в ясельной группе проводником от музыке к 

ребенку является именно воспитатель и музыкальный руководитель. К тому же, ребенок 

раннего возраста является самым благодарным и внимательным слушателем и 

воспринимает все звуки набело, а значит переписать уже ничего нельзя. 

Исполнение понятного, доступного, очень хорошо усвоенного ребенком музыкально-

художественного материала вызывает у малыша чувство полного удовлетворения, 

повышает веру в свои силы, дает ощущение причастности к миру окружающих его 

взрослых. И об этом должны помнить и педагоги, и родители. 

Для развития голоса и слуха малыша большое значение имеет интонационная 

выразительность речи окружающих их взрослых. Не даром, в старину, мама прижимала 

ребенка к груди и пела колыбельные песни. Певческий аппарат ребенка, как бы 

настраивался во сне и формировался. И для того, что бы ребенок чище и четче 

воспринимал, а в дальнейшем мог и воспроизвести песню, на занятиях в ясельной группе, 

большая часть песенного материала исполняется а капелла, аккомпанемент самый 

ненавязчивый, подключается после усвоения песенки детьми. 

Руководствуясь этими принципами, родители и педагоги детского сада могут создать 

благоприятную почву для взращивания талантливых, музыкально – творческих, 

чувствующих личностей. 

Что говорить родителям 

У большинства родителей нет сомнений в том, что занятия музыкой — это отличный 

способ развития ребенка. Однако мамы и папы не всегда знают как, когда и чем именно 

может заниматься их малыш, если ему еще нет и трёх лет. 

Для детей раннего возраста существует достаточно большой арсенал упражнений, 

направленных на развитие музыкальных задатков. К основным 

видам музыкальной деятельности детей раннего возраста я могу отнести игру на 

детских музыкальных инструментах, песенки-попевки, музыкальные ритмические 

разминки, игры на развитие слухового восприятия, простейшие коммуникативные танцы. 

Способы развития музыкальных способностей 

Безусловно, ведение музыкальных занятий в игровой форме, эмоционально и 

позитивно, требует от педагога профессионального мастерства и большой энергетической 

отдачи.  

Научно доказано, что с помощью музыкальных упражнений и игр у детей 

раннего возраста : 

улучшается психоэмоциональное состояние 

развивается слуховое восприятие 



стимулируется развитие речи 

развивается кратковременная память 

увеличивается концентрация внимания 

активизируются мыслительные процессы 

совершенствуется координация движений 

развивается музыкальный слух и голос 

налаживается вокально-слуховая координация 

формируются эстетические представления, музыкальный вкус. 

 

Основные задачи музыкального воспитания детей 2-3 лет состоят в том, чтобы создать 

благоприятную, радостную атмосферу и побуждать детей к активности — уметь 

проявлять себя в подпевании, связывать с музыкой движения, игры и пляски, а также 

прививать интерес и любовь к музыке, различать контрастные особенности ее звучания 

(громкое — тихое, высокие — низкие регистры, развивать эмоциональную отзывчивость 

на музыку, музыкальную память, слух. Формирование активности 

в музыкальной деятельности — основная задача воспитания детей этого возраста. 

Происходят большие изменения в развитии речи и в умственном развитии, 

увеличивается словарный запас. Речь становится не только средством общения со 

взрослыми, но и средством общения с другими детьми. На третьем году жизни 

совершенствуется восприятие, в результате развивается произвольное внимание. 

Поэтому в музыкальном воспитании детей необходимо учитывать эти особенности 

психического и физического развития. 

Роль музыкального руководителя в этом возрасте очень важна. Он грамотно 

организует музыкальную деятельность детей, развивая и формируя их интерес к музыке, 

обогащает эмоциональную сферу разнообразными переживаниями, связанными 

с музыкой, способствует эстетическому воспитанию. 

Дети приобщаются к музыкальному искусству в детском саду и в семье через знания 

о музыке, приобретение умений и навыков. Знания, умения и навыки способствуют 

формированию предпочтений, интересов, потребностей, вкусов детей, то есть 

элементов музыкально-эстетического сознания. 

 

 


