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ВСЕРОССИЙСКИЙ ТУРНИР
по традиционному каратэ Фудокан
«КУБОК ДРУЖБЫ»!
Среди детей, юношей, юниоров, сеньоров и ветеранов
27-28.09.2024, МБУ СШ №32 
г. Уфа
П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении Всероссийского турнира
по традиционному каратэ Фудокан «Кубок Дружбы»
1.   Цели и задачи
· Популяризация традиционного Фудокан каратэ-до в России;
· Пропаганда здорового образа жизни среди детей и молодёжи;
· Повышение спортивного мастерства участников;
· Формирование рейтинга спортсменов для отбора в сборную команду России;
· Совершенствование навыков судейства по правилам Фудокан;
· Укрепления дружеских отношений и сотрудничества между народами и регионами Российской            Федерации;

· Привлечение населения Республики Башкортостан и России к занятиям физической культурой и спортом, активному и здоровому образу жизни;

2.
Обеспечение безопасности участников и зрителей
Ответственность за обеспечение безопасности участников и зрителей несут главная судейская коллегия, тренеры-представители команд, а также руководители спортсооружений и баз.
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнования проводятся в соответствии с: Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, а также эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении массовых спортивных мероприятий от 17.10.1983 N 786; Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом от 01.04.1993 N 44.

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

        3.
Организаторы, сроки и место проведения
        Общее руководство соревнований осуществляется Национальной Федерацией каратэ-до Фудокан - Шотокан России и Региональной Общественной Организацией Детский Клуб Традиционного Каратэ «Бусидо», Непосредственное проведение соревнований возлагается на Оргкомитет (председатель Идиятуллин А.М.). Ответственность за подготовку места проведения Турнира, судейского семинара, прием и размещение участников соревнований, контроль за мерами безопасности при проведении соревнований возлагается на Региональную Общественную Организацию ДКТК «Бусидо» (Оргкомитет). Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.
	Соревнование: 
	27-28 сентября 2024 года (начало соревнований в 8:00ч.)

	Место проведения:
	ФОК «Приозерный»

	Адрес проведения:
	г. Уфа, ул. Баязита Бикбая, 13


	Главный судья соревнований
	Лазеев Максим Сергеевич

	Заместитель главного судьи
	Горшунов Никита Константинович

	Главный секретарь соревнований
Заместитель главного секретаря
	Гайнцева Елена Андреевна
Круглова Анастасия Васильевна

	Главный врач соревнований
	Панова М. Ю.

	Комендант соревнований
Председатель оргкомитета
	Михайлов Андрей Александрович
Идиятуллин Альберт Маратович

	Адрес оргкомитета:
	г. Уфа, ул. Менделеева, 136/5
тел. 89191477736 (Идиятуллин Альберт Маратович)

E-mail: rb-fudokan@mail.ru 


4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ВСЕРОССИЙСКИХ СОРЕВНОВАНИЙ. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ.
К участию во Всероссийских соревнованиях допускаются команды и участники, представляющие региональные организации (федерации) и сборные команды ближнего и дальнего зарубежья. 
     5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ. ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ.
Таблица № 1 

	№
	Дисциплина
	Ката
	Кихон
	Кумитэ
	Фукуго
	Энбу

	
	
	Инд.
	Ком.
	
	Кихон-иппон
	Дзию- иппон
	Шобу-иппон
	Ком.
	
	

	
	Возрастные категории
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	М
	Ж
	М/М
	М/Ж

	1. 
	2019гр и мл.
	+
	+
	+
	+
	нет
	 нет
	нет

	нет
	нет
	+
	+

	2. 
	2017-2018гр
	+
	+
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	

	3. 
	2015-2016гр
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	+
	
	+
	+

	4. 
	2013-2014гр
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	нет
	+
	+
	
	
	
	+
	+

	5. 
	2011-2012гр
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	+
	+
	
	
	
	+
	+

	6. 
	2009-2010гр
	+
	+
	+
	+
	нет
	
	нет
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	7. 
	2007-2008гр
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	8. 
	2003-2006гр
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	9. 
	2002-1990гр
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	10. 
	1989-1975гр
	+
	+
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	+
	+
	
	

	11. 
	1974гр и ст.
	+
	+
	
	
	
	
	
	нет


Таблица № 2
	№
	Дисциплина
	Нунчаку-кумитэ
	БУДОСАН
	Ката Кобудо
	Спортивное кумитэ
	Фиджитал каратэ

	
	
	М
	Ж
	
	
	
	

	
	Возрастные 

категории
	
	
	М


	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж

	1.
	6-7 лет
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	нет
	нет

	2.
	8-9 лет
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	+
	+
	+
	+

	3.
	10-11 лет
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	4.
	12-13 лет
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	5.
	14-15 лет
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	нет
	+
	+


ВНИМАНИЕ УТЕШИТЕЛЬНЫЕ ПОЕДИНКИ ПРОВОДЯТСЯ 
ТОЛЬКО ДЛЯ ИНОГОРОДНИХ ДЕТЕЙ (ДЛЯ ТЕХ, КТО НЕ ЗАНЯЛ НИ ОДНОГО ПРИЗОВОГО МЕСТА) В ВОЗРАСТЕ ДО 9 ЛЕТ ПО РАЗДЕЛУ КАТА, 
ПРОВОДИТСЯ ОДИН ПОЕДИНОК ЗА 1 И 2 МЕСТО!

Примечание (1): в разделе индивидуальное КАТА и КИХОН КУМИТЭ участники до 2011гр подразделяются на подгруппы, в зависимости от квалификации:
1.
2019гр. и младше - общая группа

2.
2017-2018гр. - группа «А» до 7 кю; группа «Б» 6 кю и выше

3.
2015-2016гр. - группа «А» до 7 кю; группа «Б» 6-4 кю; группа «В» 3 кю и выше

4.
2013-2014гр. - группа «А» до 7 кю; группа «Б» 6-4 кю; группа «В» 3 кю и выше 

5.
2011-2012гр. -  группа «А» до 7 кю; группа «Б» 6-4 кю; группа «В» 3 кю и выше

Примечание (2): выступление в двух (и более) возрастных категориях, а также дублирование в командных разделах в разных возрастных категориях не разрешено!

Количество участников от команд в индивидуальных разделах не ограничено; в командных разделах не более двух команд в каждом разделе (виде) от региона, в командном кумитэ – не более двух команд от региона в каждой возрастной категории. КОМАНДА - ОРГАНИЗАТОР ИМЕЕТ ПРАВО НА ДВОЙНУЮ КВОТУ.
Соревнования проводятся по правилам WFF. Соревнования по фукуго, кумитэ и дзию-иппон проводятся по системе с выбыванием после одного поражения. 
В  КОМАНДНЫХ РАЗДЕЛАХ – ТРЕТЬИХ МЕСТ – ОДНО, В ЛИЧНЫХ ДВА.
I. СОРЕВНОВАНИЯ ПО КАТА (ИНД) среди детей проводятся по флажковой системе (гохаку), 2010гр и старше - отборочные соревнования и полу-финал по флажковой системе, финал-по бальной системе. Ката по выбору участника.

 В полу-финале и финале - выполняются ката отличные друг от друга (кроме участников до 2019гр).

Для каждой группы регламентированы определенные ката:
	№
	Год рождения
	Подгруппа 
	Отборочные круги и финал 

	1
	2019гр и младше
	общая
	Тайкёку 1, Хейан 1

	2
	2017-2018гр
	«А» до 7 кю
	Тайкиёку 1, Хейан 1-2

	
	
	«Б» 6 кю и выше
	Тайкиёку 1, Хейан 1, Хейан 2-3

	3
	2015-2016гр
	«А» до 7 кю
	Тайкиёку 1, Хейан 1-2

	
	
	«Б» 6-4 кю
	Хейан 1-2, Хейан 3-5

	
	
	«В» 3 кю и выше
	Хейан 1-4, Хейан 5, Тайдзи Шодан

	4
	2013-2014гр
	«А» до 7 кю
	Тайкиёку 1, Хейан 1-2

	
	
	«Б» 6-4 кю
	Хейан 1-2, Хейан 3-5

	
	
	«В» 3 кю и выше
	Хейан 1-4, Хейан 5, Тайдзи Шодан, Бассай Дай, Хейан-Ой-Куми

	5
	2011-2012гр
	«Б» до 4 кю
	Хейан 1-5, Бассай Дай, Джион, Эмпи, Хейан-Ой-Куми, Канку Дай, Тайдзи Шодан

	
	
	«В» 3 кю и выше
	разрешенные ката из списка WFF


2010гр лет и старше – разрешенные ката из списка WFF.
II. В КАТА КОМАНДНОМ исполнение БУНКАЯ обязательно для всех возрастных групп,
 у мальчиков и девочек начиная с 2012гр.

III. КИХОН
до 2019гр
Ака и Широ (под счет Сусина) выполняют одновременно 4 атакующих (вперед) и 4 защитных (назад) элемента с Ки-ай на последнем ударе.

Исходное положение Йой-дачи затем левый Зенкуцу дачи - Гедан-барай (с шагом назад).

Вперед: Ой-цуки ДЗЁДАН 

Назад:  блок Аге-укэ 

Вперед: Мае-гери ЧУДАН

Назад:  блок Гедан-барай-укэ 

2018-2017гр и 2016-2015гр
Ака и Широ (по команде Хаджимэ) выполняют одновременно 4 атакующих (вперед) и 4 защитных (назад) элемента с Ки-ай на последнем ударе.

Исходное положение Йой-дачи затем левый Зенкуцу дачи - Гедан-барай (с шагом назад)

Вперед:  Ой-цуки ДЗЁДАН 

Назад:    блок Аге-укэ и Гьяку-Цуки ЧУДАН

Вперед: Гьяку-Цуки ЧУДАН
Назад: Учи-Уке+Гьяку-Цуки ЧУДАН
Вперед:  Мае-гери ЧУДАН 

Назад:    блок Гедан-барай-укэ – Гьяку-Цуки ЧУДАН

2014-2013гр и 2012-2011гр
         Ака и Широ (по команде Хаджимэ) выполняют одновременно 4 атакующих (вперед) и 4 защитных (назад) элемента с Ки-ай на последнем ударе.

Исходное положение Йой-дачи затем левый Зенкуцу дачи - Гедан-барай (с шагом назад)

Вперед:  Ой-цуки ДЗЁДАН 

Назад:    блок Аге-укэ и Гьяку-Цуки ЧУДАН

Вперед: Гьяку-Цуки ЧУДАН

Назад:   Сото-Уке+Гьяку-цуки Чудан 

Вперед:  Мае-гери ЧУДАН 

Назад:    блок Гедан-барай-укэ – Гьяку-Цуки ЧУДАН

Вперед: Маваши-гери ДЗЕДАН

Назад: Учи-Уке ДЗЕДАН+Гьяку-Цуки ЧУДАН
  IV. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ Кихон-Иппон-Кумитэ 

	2018-2017гр
	
	2016-2015гр  

	Атака 
	Защита 
	Контратака 
	
	Атака 
	Защита 
	Контратака 

	Ой-цуки дзедан
	Аге-Уке
	Гьяку-Цуки ЧУДАН
	
	Ой-цуки дзедан
	Аге-Уке
	Гьяку-Цуки ЧУДАН

	Ой-цуки чудан
	Сото-Уке
	Гьяку-Цуки ЧУДАН
	
	Мае-гери-чудан
	Гедан-барай
	Гьяку-Цуки ЧУДАН

	Мае-гери-чудан
	Гедан-барай
	Гьяку-Цуки ЧУДАН
	
	Маваши-гери- чудан
	Учи-Уке
	Гьяку-Цуки ЧУДАН


V. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ ДЗИЮ-ИППОН (ГО-НО-СЕН!). Атаки называет только судья (СУСИН), спортсмены атаки не озвучивают! Атаки тори: Кидзами-цуки дзедан, гъяку-цуки-чудан, мае-гери-чудан, маваши-гери-дзедан. Уке: уке-вадза обязательно + контр-атака только гъяку-цуки ЧУДАН (система принятая в WFF).

VI. КУМИТЭ КОМАНДНОЕ
1) Категория 2016-2011гр (дзию-иппон-кумитэ) со смешанной возрастной категорией. Каждый регион-участник соревнований может быть представлен командой в составе: 2016-2015гр – 1 участник, 2014-2015гр – 1 участник, 2013-2012гр – 1 участник (итого 3 человека). Условие состава команды – обязательное! Действия тори и уке идентичны указанным выше (в индивидуальной программе).

2) Категория – мужчины (14 и ст.) по принятому правилу (3+1), вид кумитэ тот же что и в ндивидуальных дисциплинах кумитэ.
VII. ФУКУГО В дисциплине Фукуго в разделе Ката демонстрируется Киттей-1 (Нишияма-Сенсэй).

VIII. КАТА КОБУДО Во всех категориях исполнение Ката-Кобудо одно с одним оружием.

IX. НУНЧАКУ-КУМИТЭ В категориях до 9 лет обязательно два перехвата, с 10 лет 4 перехвата, время поединка 1 мин бой до 6 очков.
X. БУДОСАН по правилам разработаный Академией боевых искусств «БудоСан»!
XI. СПОРТИВНОЕ КУМИТЭ Во всех возрастных категориях проводится по правилам Всестилевого каратэ. По весам будет жеребьевка после подачи заявки.
XII. ФИДЖИТАЛ КАРАТЭ 
1-круг: игра в PS - Стрит Файтер 6 

2- круг: Ката любое из списка Фудокан 

3- круг: шобу Иппон в экипировке в полный контакт до 3 вадзари или 1 иппон и одно вадзари. Все те же правила, только нарушения даются за проносную технику или удары в запрещенные места. Балл защитывается только за сильный удар соответствующий техническим нормам традиционного каратэ

XIII ДЛЯ ДОПУСКА К СОРЕВНОВАНИЯМ КОМАНДАМ НЕОБХОДИМО:

До 10 сентября 2024 г. выслать предварительную заявку (по электронной почте), до 15 сентября окончательную заявку (для жеребьевки): E-mail: rb-fudokan@mail.ru      
Предоставить на мандатную комиссию (27 сентября 2024 г.):
I. Верно заполненную форму заявки (приложение № 3), заверенную врачом врачебно-физкультурного диспансера с печатью ВФД напротив каждой фамилии (не ранее чем за 5 дней до начала соревнований);
II. Благотворительный взнос за участие в соревнованиях (приложение № 1);
III. Паспорт или свидетельство о рождении+ одну ч/б копию 
(страницы с фото и Ф.И.О.) ОБЯЗАТЕЛЬНО;
IV. Будо-паспорт (или другой квалификационный документ);
V. Договор страхования от несчастного случая, действительный на момент соревнований 
(с 27 по 28 сентября 2024 года) + время пути в обе стороны (оригинал) ОБЯЗАТЕЛЬНО;
VI. Письменное разрешение родителей на участие в соревнованиях (приложение № 2а и 2б). ОБЯЗАТЕЛЬНО;
VII. Официальную заявку судьи соревнований (приложение № 4);
Каждая команда обеспечивает явку: при количестве спортсменов от команды: от 1 до 15 человек - не менее 1 (одного) судьи; от 16 до 25 человек – не менее 2 (двух) судей; от 26 человек и более – не менее 3 (трех) судей (приложение № 4); ПРИ ОТСУТСТВИИ ПОЛОЖЕННОГО КОЛИЧЕСТВА СУДЕЙ – КОМАНДА К СОРЕВНОВАНИЯМ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ!
XIV. МАНДАТНАЯ КОМИССИЯ.
Официальная заявка (Приложение № 3) вместе с документами спортсменов предоставляется официальным представителем команды в мандатную комиссию 27 сентября 2024 г.

	Время работы комиссии
	27 сентября 2024 года с 15.00 до 19.00.

	Место проведения                    
	Санаторий «Зеленая роща», конференц зал.

	Адрес проведения                     
	г. Уфа, ул. Менделеева, 136/5


Предварительные заявки на размещение спортсменов и участие в соревновании подаются до 15.09 2024 г. в адрес оргкомитета. Без подачи предварительной заявки от команд – городов и регионов до указанного срока, организаторы не гарантируют размещение.

XV. РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ.

27 сентября заезд судей и представителей команд, спортсменов и тренеров, 

судейский семинар (возможен).
Возрастные категории 18+ (возможно по согласованию всех команд)
28 сентября
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ РЕГЛАМЕНТ

800 – Начало соревнований: 

800 -  Соревнования во всех дисциплинах в категории 18 лет и старше

          900 Первенство во всех дисциплинах в категориях от 14 до 17 лет включительно

1000 Первенство во всех дисциплинах в категориях от 6 до 9 лет включительно

          1100 – Первенство во всех дисциплинах в категории 10- 11 лет 
            1300 – Торжественное открытие соревнований

         1400 – Первенство во всех дисциплинах в категории 10- 11 лет

         1500 - Первенство в индивидуальных дисциплинах в категории 12 - 13 лет
         1600 - Первенство в командных дисциплинах в категории 12 - 13 лет 
Награждение – по окончанию каждого этапа соревнований!
29 сентября – отъезд команд
XVI. НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители в подгруппах «А», «Б», «В» награждаются эксклюзивными медалями, дипломами, кубками.
Призеры в подгруппе «А», «Б», «В» награждаются эксклюзивными медалями и дипломами.
XVII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
Финансирование аренды спортсооружения, организации и проведения Всероссийских соревнований осуществляет Оргкомитет. Расходы спортсменов, связанные с проездом, проживанием и питанием, несут организации, командировавшие спортсменов. Приобретением билетов на обратный проезд оргкомитет не занимается.

ТРАНСФЕР ОТ ГОСТИНИЦЫ ДО МЕСТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ И ОБРАТНО В ДЕНЬ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ БЕСПЛАТНО ДЛЯ ИНОГОРОДНИХ КОМАНД!

ОРГКОМИТЕТ СОРЕВНОВАНИЙ ОСТАВЛЯЕТ ЗА СОБОЙ ПРАВО ВНОСИТЬ ИЗМЕНЕНИЯ И ДОПОЛНЕНИЯ В ПРОГРАММУ СОРЕВНОВАНИЙ (ОБЪЕДИНЕНИЕ КАТЕГОРИЙ, УВЕЛИЧЕНИЕ, УМЕНЬШЕНИЕ КОЛИЧЕСТВА ДИСЦИПЛИН).
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ

НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ

