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Тема:  Развитие мелкой моторики у дошкольников 

Цель профессионального развития:  

1. Улучшать моторику, координацию движений кистей, пальцев рук детей 

младшего дошкольного возраста. 

2. Способствовать совершенствованию речи и расширению словарного 

запаса посредством пальчиковых игр и гимнастик. 

3. Развивать внимание, воображение и творческие способности посредством 

использования нетрадиционные техники рисования. 

4. Способствовать формированию благоприятного эмоционального фона в 

детском коллективе. 

Разделы плана 

1. Изучение психолого-педагогической литературы 

№ Тема (вопросы, 

связанные с 

изучением темы) 

Форма отчета 

 

Где, кем и когда 

заслушивается отчет о 

выполнении работы 

1. 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

   Консультация для 

педагогов 

 

 

 

 

 

Родительские собрание  

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги ДОУ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 2. Разработка программно-методического обеспечения образовательного 

процесса 

Задачи или 

содержание 

деятельности 

Сроки Форма 

представления 

результатов 

работы 

Где, кем и когда 

заслушивается 

отчет о 

выполнении 

работы 

Начало 

 

Окончан

ие 

Пальчиковые 

игры-

составление 

картотеки 

Январь 

2022 

Январь 

2023 

 Педагоги ДОУ 

   

 

 3. Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

В план обобщения опыта включены действия по систематизации 

накопленного материала – написание рекомендаций, статей, сообщений и др. 

Задачи или 

содержание 

деятельности 

Сроки Форма 

представления 

результатов 

работы 

Где, кем и когда 

заслушивается 

отчет о 

выполнении 

работы 

Начало 
Окончан

ие 



Открытые 

занятия и 

развлечения 

 

Рекомендации 

родителям 

 

В 

течение 

года 

 

Май  

 Конспект 

занятия, 

развлечения 

 

Выступление  на 

тему: «Развитие 

речи детей 

раннего возраста и 

рекомендации к 

его улучшению»  

МО воспитателей 

ДОУ, 

 

 

 

Родительское 

собрание 

Выступление на 

педчасах для 

воспитателей 

ДОУ 

В 

течение 

года 

 Доклад  МО воспитателей 

ДОУ 

 

4. Участие в системе методической работы детского сада. 

Указывается, в каких методических мероприятиях детского сада педагог 

будет участвовать, какова роль в данном мероприятии (творческая группа, 

методическое объединение и др.) 

Мероприятия 

Дошкольного 

учреждения 

 

Сроки Выполняемые 

виды работ 

(решаемые 

задачи) 

Форма 

представления 

результатов 

работы 
Начало 

Окончан

ие 

Педсовет 

 

 

 

 

 

 

 

Посещение 

открытых 

мероприятий в 

ДОУ 

 

Участие в 

работе 

методических 

объединений  

 

 

По 

плану 

работы 

ДОУ 

 

 

 

 

В 

течение 

года 

 

 

По 

плану 

работы 

МО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выступление на 

тему  

 

 

 

 

 

 

Анализ 

открытого 

мероприятия 

 

 

Участие в 

мастер-классах, 

сообщения и 

презентации по 

запросу 

 

Презентация с 

использованием 

ИКТ 

 

 

Анализ открытого 

мероприятия 

 

 

ГМО 

 

 



 

 

 

Работа в 

творческой 

группе  

 

 

 

 

Ежегодн

о 

август 

 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Обучение на курсах повышения квалификации (по потребности) 

Курсы повышения квалификации по плану ____________ год. 


