
Консультация для родителей от 

воспитателя Зиновенковой Д.Ю. 

Что можно, а чего нельзя? 

Вопросы воспитания. 

Воспитывая у детей простые повседневные 

правила поведения, мы воспитываем свой 

моральный кодекс, прививаем систему 

определенных принципов, которой 

руководствуемся сами в процессе практической 

деятельности. 

Всегда все проще объяснить на примере. На родительском собрании в детском 

саду одна из матерей рассказала следующее. 

По соседству с нами живёт молодая семья, в ней растёт пятилетний сын. Когда 

мальчик приходит к нам, то дом сразу же наполняется криком и беготнёй. 

Вещи покидают свои привычные места, и кажется, нет для вездесущих рук 

мальчика запретного уголка. Самое удивительное, что мама спокойно 

наблюдает, как её сын в чужом доме всё переворачивает вверх дном. Однажды 

мягко сделали замечание ребёнку, но тот, поглядывая на маму, ответил бойко 

и убеждённо: 

 - А мама разрешает! 

 Всем своим видом мать дала понять, что не довольна тем, что сыну сделали 

замечание. Обращаясь к нему, сказала: 

 - Потерпи немножко, Игорёк, успокойся, сейчас идём домой. 

 Мальчик, конечно, уловил, что его не осуждают, и продолжал шуметь. А мать 

сказала: 

 - Шустрый он у нас, активный. Мы считаем, что ребёнок и должен вести себя 

расковано. 

 Как-то посторонние люди заметили матери: 

 - Вы не боитесь, что сын дальше совсем перестанет вас слушаться? Ведь он 

совершенно не понимает слово "нельзя". 

 - А мы и не стараемся сковывать его свободу этим словом, - ответила она. 

 Неужели это правильно? И как бы в ответ на поставленный вопрос родители 

поделились опытом воспитание своих детей. 



 - У нас иной взгляд. Мы с мужем и с бабушкой приучили сына и дочь к слову 

"нельзя" чуть ли ни с пеленок. Ещё сидя на руках у взрослого, малыш 

усваивал: нельзя замахиваться на маму, дёргать её за волосы, лезть пальцем в 

глаза. А позже, когда он стал самостоятельно передвигаться по комнате и 

пытался взять бабушкины очки, вазу на туалетном столе или ещё что-то 

хрупкое, наше "нельзя" останавливало ребёнка. Таким образом, это слово 

постепенно становилось для малыша руководством к действию: 

 "Чай очень горячий. Подожди, пить ещё нельзя - обожжёшься. А вот теперь 

можно". 

 "Бабушка отдыхает, устала. Кричать, шуметь нельзя, а тихо играть - можно". 

 "Без разрешения брать папины инструменты нельзя, зато можно помочь 

убрать их в ящик". 

 "Животное - кошку, собаку мучить нельзя, но их можно погладить, 

покормить". 

 В общем, понятия "нельзя" и "можно" шли как бы параллельно, а это значит, 

что детскую активность, которая могла бы проявиться в недозволенном, 

переключали на действия положительные. 

 - Конечно, всё это требовало от нас большого терпения, - продолжает мать, - 

зато чуть позже оно окупилось сторицей: мы видели, что наши малыши, 

подрастая, начинают уже самостоятельно решать, что нельзя, а что можно. 

 Сейчас пятилетний Антон и трёхлетняя Машенька растут послушными, 

дисциплинированными, хотя тихонями их, конечно, не назовёшь - шалят, 

проказничают, устраивают возню с собакой, в общем, проявляют себя, как все 

дети. Но родительское слово всегда способно остановить их. 

 Как видите, в этой семье дети растут активными, от них не приходилось 

ничего прятать, ведь с самого раннего возраста их приучали различать два 

очень важных в воспитательном отношении понятия - "нельзя" и "можно". 

 Зато в доме, где растёт Игорь, до сих пор прячут от него вещи, чтобы не 

испортил, не разбил, не порвал. Отец запирает письменный стол и шкаф с 

книгами, прячет на антресоли инструменты. Но увы, разве возможно в доме 

все спрятать от ребёнка?! Однажды Игорь отрезал кусок оконной занавески, в 

другой раз порвал папины чертежи... Да и сам частенько набивал шишки, так 

как лез, куда не полагается. А сколько раз едва успевали отбирать у него 

острые предметы! И все же родители пятилетнего мальчика считают, что к 

нему пока ещё невозможно предъявлять какие-либо требования, "потому что 

он ещё мал". 



 Подобное мнение разделяют и некоторые другие родители, считая, что "это 

значит отнимать радости детства", "упрямство в ребёнке - проявление 

положительное, так как он выражает волевые усилия", "совсем не обязательно, 

чтобы сын или дочь слушались, а то вырастут безынициативными". 

 Правы ли сторонники подобной воспитательской позиции? 

 Напомним, что говорил об этом А.С. Макаренко: "Ребёнок в младшем 

возрасте должен беспрекословно слушаться родителей, ибо если он 

непослушен сейчас, то он совершенно утратит послушание в 6-8 лет". 

 В этом совете заключена мудрая мысль: чем младше ребёнок, тем меньше его 

жизненный опыт и багаж нравственных представлений, тем больше он 

нуждается в руководстве со стороны старших. Недопустимо, чтобы его 

природная активность, стремление к деятельности были неуправляемы. Ведь 

иначе они могут проявляться в уродливых формах - в дурном поведении, 

неразумных, а то и безнравственных поступках. 

 

 


