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Учебный план МБДОУ «Теремок» с. Становое  2023-2024 учебный год.

1 младшая
группа

2 младшая
группа

Средняя
группа

Старшая группа Подготовительная
к школе группа

1.5-3года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет

Количество часов в
  Образовательные области нед. Мес

яц
год нед. Мес

яц
год нед. Ме

сяц
год нед. Мес

яц
год нед. Мес

яц
год

Познавательное развитие
  1. Познавательное развитие нед. мес. Год нед. мес. Го

д
нед. Мес год нед ме

с.
Год нед. мес. Год

Математические представления 0.5  2 18 1 4 36 1  4 36 1 4 36 2 8 72

Окружающий мир 0.5  2 18 0.5 2 18 0.25 1 9 0.5 2 18 0.5 2 18

Природа 0.5  2 18 0, 5 2 18 0, 5 2 18 0, 5 2 18 0, 5 2 18
Краеведение  0.25 1 9 0.25 1 9

Социально-коммуникативное развитие
Формирование основ безопасного
поведения

0.25 2 18 0.25 1 9 0.25 1 9

Речевое развитие
Речевое развитие нед. мес. год нед. мес. год нед. мес год нед мес. год нед. мес. Год
Речевое развитие 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36
Подготовка к обучению грамоте - - - - - - - - -  1 4 36 1 4 36



Художественно-эстетическое развитие

Художественно-эстетическое развитие нед. мес. год нед. мес. год нед. мес год нед. мес. год нед. мес. Год

Приобщение к искусству  0.25 1 9 0.25 1 9
Музыкальная деятельность  2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72
Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36
Лепка 0.5  2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
Аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
Конструктивная деятельность  0.25 1 9 0.25 1 9

Физическое развитие
Физическое развитие нед. мес. год нед. мес. год нед. мес год нед мес. год нед. мес. год

Физическое развитие 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108

Социализация с педагогом-психологом.
Коррекционная работа с учителем-
логопедом.

1 4 36

 Содержание образовательной области реализуется ежедневно в играх, в ходе режимных моментов, в совместной деятельности
  9 10 10 12 14

По СанПиНам (в неделю) 10 11 12 15 15

Образовательная нагрузка в неделю: 1 час.30 мин. 2 ч. 30мин. 3 ч. 20 мин. 5 ч. 7ч.

Продолжительность занятия в зависимости от возраста дошкольников составляет:

I младшая подгруппа
(2 - 3 года)

II младшая подгруппа
( 3 – 4 года)

Средняя подгруппа
( 4 -5 лет)

Старшая подгруппа
( 5 – 6 лет)

Подготовительная   к
школе группа(6-8 лет)

8 -10мин. 15 мин. 20 мин.  25 мин. 30 мин.
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