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Учебный план
дополнительной общеразвивающей программы

физкультурно-спортивной направленности

«Здоровое детство»

2023-2024г.



Промежуточная аттестация проводится на последнем занятии .

№ Название учебного Кол-во Формы промежуточной

п/п курса занятий, аттестации

часов
1. «Степ - аэробика» 48 Итоги реализации программы

подводятся в виде наблюдений за
двигательной активностью во время
подвижных игр и выполнении
игровых упражнений под музыку.
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