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Все малыши любят рисовать. Одна из эффективных форм развития 
мелкой моторики рук является изобразительная деятельность. 

Дети любят узнавать новое, с удовольствием обучаются новому. 
Именно обучаясь, получая новые знания и навыки ребенок чувствует 
себя уверенно. 

Рисование – сложная и серьезная работа для малыша. Даже каракули 
содержат для маленького художника вполне конкретную информацию и 
смысл. 

Известный педагог И. Дистервег считал: «Тот, кто рисует, получает в 
течение одного часа больше, чем тот, кто девять часов только смотрит». 

Известный исследователь детской речи М. М. Кольцова пишет: 
«Движение пальцев рук исторически, в ходе развития человечества, 
оказались тесно связанными с речевой функцией». 

На всех этапах жизни ребенка движения рук играют важнейшую роль. 
Самый благоприятный период для развития интеллектуальных и 
творческих возможностей человека – от 1,5 до 3 лет, когда кора больших 
полушарий еще окончательно не сформирована. Именно в этом 
возрасте необходимо интенсивно развивать память, восприятие, 
мышление, внимание. 

Побуждать пальцы работать – одна из важнейших задач 
непосредственно образовательной деятельности по нетрадиционному 
рисованию. Так развивается мелкая моторика. Данная техника хороша 
тем, что она доступна маленьким детям, позволяет быстро достичь 
желаемого результата. 

Всестороннее представление об окружающем предметном мире у 
ребенка не может сложиться без тактильно-двигательного восприятия, 
так как оно лежит в основе чувственного познания 

Понимание педагогами и родителями значимости и сущности 
современной диагностики кистевой моторики и педагогической коррекции 
сохранят не только физическое и психическое здоровье ребенка, но и 
оградят его от дополнительных трудностей обучения. 

Нетрадиционное рисование – искусство изображать, не основываясь 
на традиции. Дети с самого раннего возраста пытаются отразить свои 
впечатления об окружающем мире в своём изобразительном творчестве. 

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, 
завораживающая деятельность, которая удивляет и восхищает детей. 

Сколько дома ненужных интересных вещей (зубная щётка, расчески, 
поролон, пробки, пенопласт, катушка ниток, свечи и. т. д). Выйдя на 



улицу, присмотритесь, а сколько тут интересного: палочки, шишки, 
листочки, камушки, семена растений, пух одуванчика, тополя Необычные 
материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, что здесь не 
присутствует слово «Нельзя», можно рисовать чем хочешь и как хочешь 
и даже можно придумать свою необычную технику. 

Дети ощущают незабываемые, положительные эмоции, а по эмоциям 
можно судить о настроении ребёнка, о том, что его радует, что его 
огорчает. 

Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, 
экспериментировать, а самое главное, само выражаться. 

Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник: 

• Способствует снятию детских страхов; 

• Развивает уверенность в своих силах; 

• Развивает пространственное мышление; 

• Учит детей свободно выражать свой замысел; 

• Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

• Учит детей работать с разнообразным материалом; 

• Развивает чувство композиции, ритма, колорита, цветовосприятия; 
чувство фактурности и объёмности; 

• Развивает мелкую моторику рук; 

• Развивает творческие способности, воображение и полёт фантазии. 

• Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 

Существует много техник нетрадиционного рисования, их 
необычность состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь 
желаемого результата. Ребёнок любит быстро достигать результата в 
своей работе. 

С детьми младшего дошкольного возраста рекомендуется 
использовать: 

• рисование пальчиками; 

• оттиск печатками из картофеля; 

• рисование ладошками; 

• тампование. 



Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование 
позволяет детям чувствовать себя раскованнее, дает полную свободу 
для самовыражения. 

 


