
Значение профилактических прививок.
Проведениепрофилактических прививок (вакцинация) очень важна как для детей, так и для
взрослых. Только эта мера является единственнымсредствомпрофилактики таких
болезней, которыенеподдаются лечениюилиподдаются ему очень тяжело (вирусный
гепатит В, дифтерия, столбняк, коклюшидр.). Для маленького ребенка профилактические
прививки особенно важны, так как его организмочень уязвимпередразличными
инфекциями. Еслимама была своевременно привита или ужепереболела каким-либо
заболеванием—то в первыемесяцыжизни ребенка ещемогут защищать материнские
антитела, но потомзащита слабеет —и здесь уженеобойтись без профилактической
прививки. Поэтому вакцинациюнеобходимо начинать с самого раннего возраста в
соответствии скалендаремпрививок.
В чемжесуть и значениепрофилактической прививки? Привакцинации в организм
человека водится специальноевещество (вакцина), в которомсодержатся ослабленныеили
убитыевозбудители тех или иных заболеваний илижеих определенныечасти (антигены). В
ответ на это в организмечеловека активизируется иммунная система, которая синтезирует
антитела к возбудителюинфекциииискусственнымспособомформирует иммунитет к этому
заболеванию. В результатеэтого инфекция впоследствии либо вообщенепроникнет в
организм, либо проявления болезни будут совсемслабые. В результатемногочисленных
научных исследований было доказано, что современныевакциныабсолютно безопасны. Но,
темнеменее, передтем, как сделать профилактическуюпрививку, ребенка необходимо
показать врачу для оценки общего состояния, выявления противопоказаний и возможных
аллергических реакций. Если у ребенка есть какие-либо противопоказания или нетипичные
реакции на предыдущиевакцинации—педиатр с участиемдругих врачей-специалистов
должен составить индивидуальный график проведения профилактических прививок.
Против инфекций, с которымиорганизмчеловека способен справиться, неимеет смысла
делать прививок. Но если инфекция опасная, смертность заболевших людей очень высока -
необходимо проводить вакцинацию. Вакцинация обеспечивает формированиеданной
невосприимчивости без смертельного риска и необходимости переносить тяжелоетечение
инфекции скрайнетягостнымисимптомами. Совершенно естественно, что в ответ на
прививку процессформирования клеток памяти в ходеактивации иммунной системы
сопровождается целымрядомреакций. Наиболеераспространеныреакции вместевведения
препарата, и некоторыеобщие (например, повышенная температура в течениенескольких
суток, слабость, недомоганиеи т.д.).
Национальныйкалендарь профилактических прививок. Календарь профилактических
прививок составляется и утверждается на основании значимости инфекций, против которых
проводится вакцинация, а такженаличия препаратов. Календарь может быть пересмотрен
при изменении каких-либо обстоятельств - например, появлениеновых вакцин, которые
имеют другиеправила применения, или риск вспышкиинфекции, что требует срочной и
неотложнойиммунизации. В России утвержден календарь прививок для детей и взрослых,
действующийна территории всей страны (см. ПриказМинистерства здравоохранения
РоссийскойФедерации (МинздравРоссии) от 21марта 2014 г. N 125н) Для проведения
вакцинации всеучреждения используют только зарегистрированныепрепараты
отечественного или импортного производства, разрешенныек использованию. Сертификат
профилактических прививок введен в реестр документов государственного образца, и имеет
форму 156/у –93. На сегодняшнийдень прививочный сертификат является медицинским
документом, которыйведется в течениевсейжизни человека.
Сертификат профилактических прививок необходимлюдям, выезжающимза рубеж,
работающимвопасных условиях или пищевойпромышленности, а такжеспортсменам, и для
осуществления плановойдиспансеризации. Сертификат профилактических прививок
выдается человеку в родильномдоме, поликлинике, медсанчасти или здравпункте. Каждая
проведенная вакцинация вносится в прививочный сертификат, гдеотображается дата,
названиеполиклиники, подпись медицинского работника, осуществившегоманипуляцию, и
ставится печать учреждения здравоохранения. Прививочный сертификат необходимдля



приема в детский сад, школу, на работу, в армию, при посещении врача, при прохождении
лечения в стационаре. Сертификат профилактических прививок должен храниться у
владельца до самой смерти.
Что влечет за собой отсутствиепрофилактической вакцинацииОтсутствие
профилактических прививок влечёт за собой следующиепоследствия, согласно закону
Министерства Здравоохранения РоссийскойФедерации№157Ф3 от 17. 09. 1998 года, статья
5: 1. Запрет для граждан на выездв страны, пребываниев которых, в соответствии с
международнымимедико-санитарнымиправиламилибомеждународнымидоговорами
РоссийскойФедерации, требует конкретных профилактических прививок. 2. Временный
отказ в приёме граждан в образовательныеиоздоровительныеучреждения в случае
возникновения массовых инфекционных заболеваний, или при угрозевозникновения
эпидемий. 3. Отказ в приёме граждан на работыилиотстранение граждан от работ,
выполнениекоторых связано свысокимрискомзаболевания инфекционнымиболезнями.
Перечень работ, выполнениекоторых связано свысокимрискомзаболевания
инфекционнымиболезнями, требует обязательного проведения профилактических
прививок, устанавливается уполномоченнымПравительствомРоссийскойФедерации
федеральныморганомисполнительной власти. Как видно из закона, ребенка или взрослого
человека могут недопустить к посещениюдетского учреждения, а работника –до рабочего
места, если прививки отсутствуют, а эпидемиологическая ситуация - неблагополучна. Иными
словами, когдаРоспотребнадзор объявляет об опасности какой-либо эпидемии, или о
переходена карантин, то непривитыедети и взрослыенедопускаются в коллективы. В
остальныепериоды года дети и взрослыемогут работать, учиться и посещать детскиесады
без ограничений.
Относитесь разумно к своему здоровью, и будетездоровы!


