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1. Продолжительность учебного года: 
 

 Начало учебного года – 01.09.2025г. 

 Продолжительность учебного года – 36 недель 2 дня; всего 182 дня 

 Окончание учебного года – 29.05.2026 г. 

 

2. Количество групп: - группа дошкольного образования 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

 

 

1 ПОЛУГОДИЕ УЧЕБНОГО ГОДА 

01.09.2025 – 30.12.2025 

 

СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ 
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1 01-05 5 6 01-03 3 11 01-01 1 16 01-05 5 

2 08-12 5 7 06-10 5 12 05-07 3 17 08-12 5 

3 15-19 5 8 13-17 5 13 10-14 5 18 15-19 5 

4 22-26 5 9 20-24 5 14 17-21 5 19 22-26 5 

5 29-30 2 10 27-31 5 15 24-28    5 20 29-30 2 

4 недели 

2 дня 

4 недели 

3 дня 

3 недели 

4 дня 

4 недели 

2дня 

22 день 23 дня 19 дней 22 дня 

17 недель 1 день – 86 дня 

 

Зимние каникулы 31.12.2025 – 11.01.2026 

 

 

 

 



 

 

2 ПОЛУГОДИЕ УЧЕБНОГО ГОДА 

12.01.2026 – 29.05.2026 

ЯНВАРЬ  ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ  
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21 12-16 5 24 02-06 5 28 02-06 5 33 01-03 3 38 04-08 5 

22 19-23 5 25 09-13 5 29 10-13 4 34 06-10 5 39 12-15 4 

23 26-30 5 26 16-20 5 30 16-20 5 35 13-17 5 40 18-22 5 

   27 24-27 4 31 23-27 5 36 20-24 5 41 25-29 5 

      32 30-31 2 37 27-30 4    

3 недели 

 

3 недели 

4 дня 

4 недели 

1 день 

4 недели 

2 дня 

3недели 

4 дня 

15 дней 19 дней 21 день 22 дня 19 дней 

19 недель 1день – 96 дней 

Общее количество недель в учебном году: 36 недель 2 дня; всего 182 дня 

 

Летние каникулы 01.06.2026 – 31.08.2026 г. 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день/неделю 
 

Максимальное 

количество и 

продолжительно

сть НОД в 

течение дня / в 

неделю 

 Количество в день Продолжите

льность 

НОД, мин 

Объем 

нагрузки 

в день, 

мин. 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

Ранний 

возраст 

1 половина дня – 1 

2 половина дня - 1 
10-15 20-45 

2 часа – 2 ч. 45 

мин 

Дошкольны

й возраст 

1 половина дня – 3 

+2 в неделю 
20-30 40-120 

4 часа – 8 ч. 30 

мин. 

Минимальный 

перерыв между 

НОД 

10 мин 

 

В дни зимних и летних каникул дети посещают дошкольное учреждение. Учебные занятия не 

проводятся. Проводятся занятия только эстетического и оздоровительного циклов (музыкальные, 

спортивные, изобразительного искусства). 

Организуются спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а 

также в летние каникулы увеличивается продолжительность прогулов. Постановление Главного 

государственного санитарного врача России от 30.06.2020 №№ 16 «Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» 


