
Ано,,комБинАт социАлъного питАния,,

РАСПОРЯЖЕНИЕ ЛЪ7

18,02.2026 г. ТVапсе

"об изменении меню"

В связи с производственной необходl..lмостью, BHесTI,I следующие изменен1.Iя в
меню 1-4 классов и 5-1 l классов с24.02.26г.-07.03.26г.

1-4 классы первая неделя 2-й день:
Завтрак:
хлеб ржанопшеничный 1l20 замеFII4ть на хлеб ржанопшеничный 1iЗ0
хлеб пшеничный 1/20 замен1,Iть на хлеб пшеничньlй Il44
исключить бананы 1/100
Обед:
компот иЗ cMecl4 сухофруктов 1/200 заменить на компот из смеси сухофруктов 1/180
Полдник:
яблоки свежие 1/100 заменить на яблоки свежие 1l]t02
вItлючить печенье кАнтика> 1/26
1-4 классы первая неделя 3-й день:
Завтрак:
включить яблоки cBex<r,re 1i 100
Обед:
хлеб пшеничный 1l42 заменить FIа хлеб пшеничгrый l/4l
компот из абрикосов 1i200 заменlIть на компот tlз абрикосов 1i 1В0
включить груши свех<ие 1/100
I-4 классы первая неделя 4-й день:
Завтрак:
включить молоко 0,2 в индивидуальной упаковt<е
Обед:
компот I,Iз ягод свежемороженых 1/200 заменить на компот 14з ягод свежемороженых 1/1В0
включить бананы 1/100
1-4 классы первая неделя 5-ой день:
Завтрак:
исключить икра свекольная 1i60
включить кукуруза консервировангIая 1/60
Обед:
сок 1/180 заменить на сок яблочный 0.2 в промышленной упаI(овке
Полдник:
чай с лимоном 1/180 заменить на чай с лr.iмоношl 1/200
1-4 классы вторая неделя б-ой день:
Обед:
кОМПОТ ИЗ яГод све)I(еморо)кеных l/200 заменI,Iть LIa компот L]з ягод све)Iiеморо>ltеных ]/180
1-4 классы вторая неделя 7-tlй день:
обед:
компот из абрикосов 1/200 заменl4ть }Ia компот из абриttосов 1/180
1-4 классы вторая неделя 8-ой день:
Обед:
хлеб ржанопшеничньiй 1/З5 заменI,Iть на хлеб ржанопшеничный 1/33
КОМПОТ ИЗ СМеСИ сухофруктов 1i200 заменить на компот из смеси сухофруктов 1i 1 80



Полдник:
груши све}кие 1/1 11 заменить Lla груlх14 cBelir,re l/130
1-4 классы вторая неделя l0-й день:
обед:
хлеб рхсанопшениLIный 1/35 заменить на хлеб р)канопшеничлtый 1/З0

компот из свежих плодов (яблоки)i/200 заменить на компот иЗ све}киХ ПЛОДОВ (ЯбЛОКИ) /180

5-11 классы первая неделя 2-ой день:
Завтрак:
хлеб пшеничный 1/З5 заменить на хлеб пшеничный 1/З0

сок в ассортименте 1/180 заменить на сок яблочный 0,2 в промышленноЙ упаковке
исключить бананы 1/100

обед:
хлеб рх<анопшеничньтй 1l40 заменить на хлеб ржанопшенlачныйr 1/30

хлеб пшеничный 1/50 заменить на хлеб пшеничный 1/40

компот I4з смеси сухофруктов 1/180 заменrать на компот из cмecl4 сухофруктов 1/200

Полдник:
яблокрt свежлiе 1/l00 заменить на яблокl,t свежие 1/l30
5-11 классы первая неделя 3-й день:
Завтрак:
хлеб пшенрtчный 1/40 заменI4ть на хлеб пшеничный 1/30

Обед:
хлеб ржанопшеничныr1 i/40 заменI4ть на хлеб ржанопшеничный 1/28

хлеб пшеничныl"л 1i50 заменить на хлеб пшеничный 1/З0

компот из абрикосов i/180 заменить на компот 1,Iз абрикосов l/200
включить груши све)Iiие |1120
5-11 классы первая неделя 4-ой день:
Завтрак:
хлеб пшеничныiа 1/35 заменить на хлеб пшеничный 1/30

включить молоко 0,2 в индивидуальной упаковt<е
Обед:
хлеб ржанопшенl.iLIньй ll40 заменl.,Iть на хлеб ржанопшени,tllьrй l/30
хлеб пшеничный 1/50 зашrенllть FIa хлеб пшегtичный 1/40

компотиз ягод свежемороже!lых i/180 заменI,Iть LIa компот 14з,Iгод свежеморотtеных 1i200

включить бананы 1/100

Полдник:
включить груши свежие 1/100

5-11 классы первая неделя S-pf день:
Завтрак:
исключить икра свекольная 1/100

вIilючить кукуруза консервированная 1/100

обед:
хлеб рiканопшеничный 1/40 заI\4енить на хлеб ржанопшеничныйl 1/З0

хлеб пшеничный 1/50 заменить на хлеб пшеничный 1/40

5-11 классы первая неделя суббота:
Завтрак:
хлеб рхtанопшенL,lчн btil 1l24 заменить на хлеб р)(анопшенrлчный 1/3З

батон пшенLIчньй 1l40 замен14ть на батон пшеllичньlr:1 l/50
исключить чахохбилtа 1/1 00
исключить каша рассыпчатая гречневая 1/1 В0

исключить чаЙ с сахаром 1/1 80

исключить яблоки свежие 1/1З0

включить котлеты домашние1 /1 00



включить макароны отварные с маслом 1/180
включить сок в ассортименте 1/200

включить апельсины свежие 1/l06
обед:
хлеб ржанопшеничньlй |l20 замен14ть на хлеб рiканопшеничный l/2З
хлеб ппJеничныиf l/27 замени],ь на хлеб пшеничный l/30
исключить суп картофельный с горохом 1/250
исключить макароны отварные с маслом 1i l 80
исключить котлеты домашние 1 /1 00
исключить компот из абрикосов l/1 80
включить щи из свеlкей капусты с картофел ем 1127 5

включить плов из курицы 11250

включить компот L{з смеси сухофруктов 1/180

Полдник:
вафли кЗолотце моё) 1/З0 заменить на вафли <Золотце моё> 1i 15

включI,Iть печенье кАнтика> 1/26
включить какао с молоком 11200

включить груши светtрrе i/142
исключить сок яблочный 0,2 в промышленгtоt] упаковке
исключить апельсины свежие l/l32
5-11 классы вторая неделя 6-ой день:
Обед:
включLIть печенье кАнтика> 1/26

Полдник:
апельсины све}кие 1/130 замеFtI,Iть на апельсLIны свехtие li l20
5-11 классы вторая неделя 7-ой день:
Завтрак:
хлеб пшенl,iчньтй l/40 заменI4ть на хлеб пшеничныiа 1/З0

5-11 классы вторая неделя 8-ой день:
Завтрак:
хлеб пшеничный 1/28 заменрlть на хлеб пшени,lньlil7l22
5-11 классы вторая неделя 10-й день:
Полдник:
апельсины 1/130 заменить на апельсины 1/100
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директор АНО " Комбинат
социального питания"
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