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План внеурочной деятельности  
муниципального автономного общ еобразовательного учреждения  

средней общ еобразовательной школы № 5 им.Г.И.Щ едрина г. Туапсе для 
классов, реализующ их федеральные государственные образовательные 

стандарты начального общего образования  
в 2019 -  2020 учебном году

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Общие положения.
1. План внеурочной деятельности МАОУ СОШ № 5

г. Туапсе, для классов, реализующих федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования, разработан в 
соответствии с федеральными и региональными нормативными 
документами:

- приказ Минобрнауки России от 06.1.0.2009 года № 373 
«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»;

- приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 г.№ 1241 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования», утверждённый приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;

- приказом Минобрнауки России от 22 сентября 2011 года №2357 
"О внесении изменений в федеральный компонент государственных 
образовательных стандартов начального общего образования, утвержденным 
приказом Министерства образования Российской Федерации от 6 октября 
2009 г. № 373»;

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от
29.12.2010 года № 189 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» (с изменениями), (далее -  СанПиН);

- приказ департамента образования и науки Краснодарского края от
05.03.2011 № 767/1 «О введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования в 
общеобразовательных учреждениях Краснодарского края в 2011 году»;

-приказ министерства образования, науки и молодежной политики 
Краснодарского края и департаментом по делам казачества и военным
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вопросам Краснодарского края от 01.09.2016 г. № 4177/76 «Об 
утверждении Положения о классах и группах казачьей направленности в 
образовательных организациях Краснодарского края»;

- письмо департамента образования и науки Краснодарского края от 
14.09.2011 г. № 47-14163/11-14 «Об особенностях организации внеурочной 
деятельности в классах общеобразовательных учреждений, реализующих 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования»;

- письмо министерства образования и науки Краснодарского края 
от 27 сентября 2012 года №47-1480012-14 «Об организации внеурочной 
деятельности в общеобразовательных учреждениях, реализующих ФГОС 
начального и основного общего образования»;

-письмо министерства образования, науки и молодёжной политики 
Краснодарского края от 08 августа 2016 года №47-13834/11-11 «О 
преподавании учебного предмета (курса) ОПК в 2016-2017 учебном году»;

-письмо министерства образования, науки и молодёжной политики 
Краснодарского края от 14 июля 2017 года №47-13507/17-11 «Об 
организации внеурочной деятельности в образовательных организациях 
Краснодарского края».

2 . План внеурочной деятельности МАОУ СОШ № 5
г. Туапсе обеспечивает индивидуальные потребности учащихся. Занятия 
внеурочной деятельности организуются по направлениям развития личности:

Спортивно-оздоровительное направление
Ритмика (секция) - 2 часа в неделю на протяжении 4 -х  лет.

Цель: развитие пластичности, памяти, эмоционального самовыражения при 
помощи ритмичных движений, укрепление организма, умение выражать свои 
чувства в гармонии с коллективом.

Народные игры кубанских казаков (секция)- 1 час в неделю на 
протяжении 4-х лет (интенсив).

Цель: формирования морально-волевых качеств, знакомство и
приобщение к традициям кубанского казачества путём физического 
воспитания и воспитание личности в военно- патриотических традициях.

Духовно-нравственное направление
Уроки нравственности (клуб) -1 час в неделю на протяжении 

4 -  х лет.
Цель: воспитание нравственных чувств и этического сознания у 

младших школьников.
Основы православной культуры (кружок)- 1 час в неделю с 1-3

класс.
Цель: формирование и развитие личности в соответствии с семейными 

и общественными духовно-нравственными и социокультурными ценностями.
История и культура кубанского казачества (кружок)- 1 час в 

неделю на протяжении 4 -  х лет.



Цель: воспитание нравственных чувств и этического сознания у 
младших школьников, приобщение к культуре, традициям, истории 
кубанского казачества, формирование любви к родной земле, гордости за 
принадлежность к казачьему роду.

Социальное
Я и мир вокруг (кружок)- в рамках предмета «Окружающий мир» 

1 час в неделю на протяжении 4 -  х лет.
Цель: формирование целостной картины мира и осознание места в нём 

человека, духовно-нравственное развитие воспитание личности гражданина 
России в условиях культурного и конфессионального многообразия 
российского общества, осмысление личного опыта общения с людьми и 
природой.

Риторика (кружок)- 1 час в неделю на протяжении 4 -  х лет.
Цель: развитие и формирование личности, способную мыслить 

творчески, умеющую владеть определенным запасом информации.
Развитие восприятия внимания, памяти, воображения, образного 

мышления и обеспечение умственного и психического саморазвития.
Воспитание осознанного отношения к исследовательской

деятельности, вовлечение учащихся в активную творческую деятельность. 
Развитие межличностных отношений, контактности, доброжелательности.

Общеинтеллектуальное направление
Информатика в играх и задачах (кружок) - 1 час в неделю на 

протяжении 4 -  х лет.
Цель: создание условий для интеллектуального развития ребенка в 

областях, связанных с информатикой, формирование первоначальных 
представлений об информации и ее свойствах, а также формирование 
навыков работы с информацией.

«Я- исследователь» (кружок)- 1 час в неделю на протяжении 4 -  х лет. 
(интенсив)

Цель: формирование представлений об проектном обучении как 
ведущем способе учебной деятельности, формирование коммуникативных 
навыков, формирование навыков работы с информацией, развитие 
познавательных потребностей и способностей.

Шахматы (кружок)- 1 час неделю на протяжении 
4-х лет

Цель: создание условий для интеллектуального развития учащихся 
начальной школы, развитие у школьников логического и образного 
мышления, памяти, внимания, усидчивости.

Основы финансовой грамотности- 1 час в неделю в 4 классе.
Цель: повышение финансовой грамотности школьников



Общекультурное
«Семицветик» (театрально-музыкальная студия) -  2 часа в неделю 

на протяжении 4 -  х лет.
Цель: дать возможность учащимся проявить себя, творчески

раскрыться в области различных видов искусства.
Декоративное творчество (кружок)- 1 час в неделю на протяжении 

4 -  х лет.
Цель: воспитание личности творца, способного осуществлять свои 

творческие замыслы в области разных видов декоративно -  прикладного 
искусства; формирование у учащихся устойчивых систематических 
потребностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самоопределению 
в процессе познания искусства, истории, культуры, традиций.

Программа «Формирование культуры здорового и безопасного образа 
жизни и профилактики детского дорожно-транспортного травматизма 
реализуются через курсы внеурочной деятельности «Уроки нравственности», 
«Сильные, смелые, ловкие», «Я-исследователь».

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1 -  ом классе в 
первом полугодии 35 минут. Со второго полугодия в первых классах и в 
последующих годах обучения продолжительность занятий 40 минут.

Занятия проводятся еженедельно.
Кадровое и учебно- методическое обеспечение соответствует 

требованиям плана внеурочной деятельности.

Директор МАОУ СОШ № 5 г.Туапсе Иванников И.В.
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Приложение№ 1

Таблица-сетка часов 
плана внеурочной деятельности  

М АОУ СОШ № 5 г.Туапсе 
Для 1- х классов, реализующих федеральные государственные 
образовательны е стандарты начального общ его образования

в 2019 -  2020 учебном году

Занятия внеурочной 
деятельности

Количество часов в неделю Итого
I I III IV

а,в, 
г,д

б
а,в, 
г,д

б
а,в, 
г,Д

б
а,в, 
г,Д

б

Информатика в играх и задачах 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Я и мир вокруг
1 1 1 1 1 1 1 1 4

Ритмика 2 2 - 2 - 2 - 2
Риторика 1 1 1 1 1 • 1 1 1 4
Уроки нравственности 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Я- исследователь 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Шахматы 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Театрально-музыкальная студия 
«Семицветик»

2 - 2 - 2 - 2 - 2

Декоративное творчество 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Основы православной культуры 1 1 1 1 4
История и культура кубанского 
казачества

1 1 1 1
1

Народные игры кубанских 
казаков

1 1 1 1 1

Итого 10 1C 1C 1C 40

Заляева М.В.
2-58-66



Приложение№ 2
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Таблица-сегка часов
плана внеурочной деятельности  

М АОУ СОШ № 5 г.Туапсе 
для 2-х классов, реализующих федеральные государственные 
образовательные стандарты начального общ его образования

в 2019 -  2020 учебном году

Занятия внеурочной 
деятельности

Количество часов в неделю Ито
гоI II III IV

а,б г в,д а,б в,д а,б г В,д а,б г В,д

Информатика в играх и 
задачах

1
1

1 1 1 1 1
1

1 1
1

1 4

Я и мир вокруг
1

1
1 1

1
1 1

1'
1 1

1
1 4

Ритмика - - 2 - 2 - - 2 - 2 2
Риторика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Уроки нравственности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Я- исследователь 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Сильные, смелые, ловкие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Театрально-музыкальная 
студия «Семицветик»

2 - 2 - 2 - 2 - 2

Декоративное творчество 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Г 1 4
Основы православной 
культуры

1 1 1 1 1 1 1 1
1

История и культура 
кубанского казачества

1 1 1 1 1

Народные игры 
кубанских казаков

1 1 1 1

Итого 10 10 10 10 40

Заляева М.В. 
2-58-66
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Приложен ие№3

Таблица-сетка часов 
плана внеурочной деятельности  

М АОУ СОШ  № 5 г.Туапсе 
для 3-х классов, реализующих федеральные государственные 
образовательные стандарты начального общ его образования

в 2019 -  2020 учебном году

Занятия внеурочной 
деятельности

Количество часов в неделю Итого
I 11 II IV

а г б,в а г б,в а г б,в а г б,в

Информатика в играх и 
задачах

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Я и мир вокруг
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Ритмика - - 2 - - 2 - - 2 - - 2 2
Риторика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Уроки нравственности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Я- исследователь 1 1 1 1 1 1 1 1 2
Сильные, смелые, ловкие 1 1 1 1 1 1 1 1 2
Театрально-музыкальная 
студия «Семицветик»

2 2 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 4

Декоративное творчество 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Основы православной 
культуры

- - - 1 1 1 1 1 1 - - “

2

История и культура 
кубанского казачества

1 1 1 1 4

Народные игры кубанских 
казаков

1 1 1 1 4

Итого 10 10 10 10 40

Заляева М.В.
2-58-66



Приложение№ 4

Таблица-сетка 
плана внеурочной деятельности  

М АОУ СОШ  №  5 г.Туапсе 
для 4-х классов, реализующих федеральные государственные 
образовательные стандарты начального общ его образования

в 2019 -  20120 учебном году

Занятия внеурочной 
деятельности

Количество часов в неделю Ито
гоI II III IV

а,г, 
д

в б а,б, 
д

в г а,г, 
д

в б
а,г, 
д

в б

Информатика в играх и 
задачах

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Я и мир вокруг
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Ритмика 2 2 - - 2 - - 2 - - 2 - 4
Риторика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Уроки нравственности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Я- исследователь 1 1 1 1 1 1 -1 1 1 1 1 1 2
Сильные, смелые, ловкие - - 1 - - 1 - - 1 - - 1 2
Т еатрал ьно-музыкал ьная 
студия «Семицветик»

- - 2 - 2 2 - 2 2 - 2 2

Декоративное творчество 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4
Основы православной 
культуры

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4

Основы финансовой 
грамотности

1 1 - 1 1 1 1 - 1 1 -
4

История и культура 
кубанского казачества

1 1 1 1
1

Народные игры 
кубанских казаков

1 1 1 1 1

Итого 10 10 10 10 40
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