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Положение об оказании психолого-педагогической помощи  

обучающимся МАОУ СОШ №5 г. Туапсе 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение разработано в целях организации работы              

по оказанию психолого-педагогической помощи и психолого-

педагогического сопровождения в МАОУ СОШ №5 г.Туапсе. 

1.2. Деятельность по оказанию психолого-педагогической помощи 

осуществляется и соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 24.07.1998г. № 124 (в ред. 29.12.2025г.)             

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

- Концепции развития системы психолого-педагогической помощи в сфере 

общего образования и среднего профессионального образования в РФ на 

период до 2030 года, утвержденной Министерством Просвещения РФ           

18 июня 2024 года №СК-13/07 вн; 

- распоряжением Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 28.12.2020 № Р-193 «Об утверждении методических рекомендаций 

по системе функционирования психологических служб 

в общеобразовательных организациях»,  



- приказом Министерства Просвещения Российской Федерации                          

от 06.11.2024г. №778 «Об утверждении типового порядка организации 

деятельности по оказанию психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи, в том числе типовой порядок деятельности центра 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи». 

- приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 24.07.2015 № 514н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)».  

1.3. Для целей настоящего Положения используются следующие понятия: 

- обучающиеся - физические лица, осваивающие основные и (или) 

адаптированные основные общеобразовательные программы, реализующиеся 

в МАОУ СОШ №5 г. Туапсе; 

- психолого-педагогическая помощь – система мер, оказываемых детям, 

испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ, развитии и социальной адаптации, обучающимся МАОУ СОШ №5 

г.Туапсе; 

- психолого-педагогическое сопровождение - система профессиональной 

деятельности психолога, направленная на создание социально-психологических 

условий для успешного обучения и психологического развития обучающихся, 

психологической поддержки обучающихся, включая психологическое 

сопровождение образовательного процесса. 

1.4. Психолого-педагогическая помощь осуществляется в соответствии со 

следующими принципами: 

адресности;  

сохранения ранее  достигнутого   уровня   психолого-педагогической  помощи 

и постоянного его повышения; 

добровольности получения психолого-педагогической помощи;  

доступности; 

конфиденциальности (включая защиту персональных данных). 

1.5. Психолого-педагогическая помощь предоставляется с письменного 

согласия родителей (законных представителей) обучающихся. В соответствии с 

принципом добровольности родители (законные представители) обучающихся 

могут написать отказ от оказания психолого- педагогической помощи на любой 

стадии. Обучающиеся в возрасте старше 14 лет могут самостоятельно 

обращаться за психолого-педагогической помощью. 

 

  2. Цели и задачи психолого-педагогической помощи  

 

2.1. Целью психолого-педагогической помощи является создание обучающимся 

условий для обучения с учетом особенностей их психологического развития и 

состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и 

психологической помощи, направленной на своевременное обеспечение 

сохранения и укрепления психологического здоровья обучающихся, снижение 



рисков дезадаптации и негативной социализации, получение бесплатной 

психолого-педагогической коррекции. 

2.2. Основными задачами психолого-педагогической помощи и психолого- 

педагогического сопровождения являются: 

- психологическая поддержка и сопровождение обучающихся в 

проблемных и трудных жизненных ситуациях; 

- диагностика и контроль динамики личностного и 

интеллектуального развития обучающихся; 

-  содействие в построении индивидуальной траектории 

образования обучающихся;  

- содействие в создании условий для самостоятельного осознанного 

выбора обучающимися профессии (или профессиональной области) и 

содействие в построении личных профессиональных планов; 

- содействие позитивной социализации обучающихся; 

- психологическая  поддержка  и  создание  условий  для  духовно-

нравственного воспитания обучающихся; 

- психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей; 

- проведение мероприятий по профилактике и коррекции отклоняющегося 

(агрессивного, аддиктивного, асоциального, виктимного, суицидального и т.п.) 

и противоправного поведения обучающихся с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

- содействие в формировании культуры здоровья и здорового образа жизни 

обучающихся, в воспитании осознанного устойчивого отрицательного 

отношения к употреблению алкоголя, психоактивных и наркотических веществ, 

табакокурению и другим вредным привычкам; 

- профилактика насилия и защиты детей от информации, наносящей вред 

их психическому здоровью и нравственному развитию; 

- содействие развитию межкультурной компетенции и толерантности;  

- профилактика ксенофобии, экстремизма, межэтнических конфликтов; 

- психолого-педагогическое сопровождение процессов коррекционно-

развивающего обучения, воспитания, социальной адаптации и социализации 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в том числе в 

условиях инклюзивного обучения; 

- психологическое просвещение и консультирование родителей (законных 

представителей) обучающихся, педагогов по вопросам обучения, воспитания, 

поведения, развития. 

 

3. Основные направления деятельности по оказанию  

психолого-педагогической помощи 

 

              К основным направлениям деятельности по оказанию психолого-

педагогической помощи относятся: 

3.1. Психологическое консультирование обучающихся, испытывающих 



трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и 

социальной адаптации: 

- консультирование обучающихся по проблемам самопознания, 

профессионального самоопределения, личностным проблемам; 

- консультирование педагогов по проблемам взаимоотношений с 

обучающимися и другим профессиональным вопросам; 

- консультирование педагогических работников по вопросам разработки и 

реализации индивидуальных программ обучающихся, испытывающих 

трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и 

социальной адаптации, с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося; 

- консультирование родителей (законных представителей) по проблемам 

взаимоотношений с обучающимися, по вопросам их профессионального 

самоопределения; 

3.2. Психологическая коррекция обучающихся, испытывающих трудности в 

освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной 

адаптации: 

- разработка и реализация планов коррекционно-развивающих занятий для 

обучающихся, направленных на развитие интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных процессов, снятие тревожности, решение 

проблем в сфере общения; 

- разработка программ психологической коррекции поведения и нарушений в 

развитии обучающихся и сопровождение их реализации в образовательной 

организации; 

- организация и осуществление совместно со специалистами (педагогами, 

преподавателями, учителями-дефектологами, учителями-логопедами) 

психолого - педагогической коррекции отклонений в психическом развитии 

обучающихся, нарушений социализации.  

3.3. Психологическая профилактика - предупреждение возникновения явлений 

дезадаптации обучающихся в МАОУ СОШ №5 г.Туапсе, разработка 

конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям (законным 

представителям) по оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и 

развития; 

3.4. Психологическая диагностика - углубленное психолого-педагогическое 

наблюдение обучающихся на протяжении всего периода обучения; определение 

индивидуальных особенностей и склонностей личности, ее потенциальных 

возможностей в процессе обучение и воспитания, в профессиональном 

самоопределении, а также выявление причин  нарушений в обучении, развитии, 

социальной адаптации; 

3.5. Помощь обучающимся в профориентации и социальной адаптации: 

- осуществление с целью профориентации комплекса диагностических 

мероприятий по изучению мотивации, личностных, характерологических 

особенностей обучающихся. Изучение интересов, склонностей, способностей 



обучающихся; 

- создание условий для профессионального самоопределения обучающихся; 

- сопровождение проектирования обучающимися планов продолжения 

образования и будущего профессионального самоопределения; 

- обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей 

профессиональной сферы деятельности. 

3.6.  Психологическое просвещение - формирование у обучающихся и их 

родителей (законных представителей), педагогических работников потребности 

в психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного 

развития; создание условий для полноценного личностного развития и 

самоопределения обучающихся, а также в своевременном предупреждении 

возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта. 
 

4. Порядок оказания психолого-педагогической помощи  

и психолого-педагогического сопровождения 

 

4.1. Психолого-педагогическая помощь и психолого-педагогическое 

сопровождение оказываются обучающимся, родителям (законным 

представителям) обучающихся, а также педагогическим работникам 

образовательного учреждения.  

4.2. Психолого-педагогическая оказывается обучающимся на основании 

заявления в письменной форме их родителей (законных представителей)  

4.3. Обучающиеся могут получать психолого-педагогическую помощь и 

психологопедагогическое сопровождение независимо от формы получения 

образования и формы обучения.  

4.4. Психолого-педагогическая помощь и психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся оказывается без взимания платы в соответствии с 

настоящим Положением.  

4.5. На уровне образовательного учреждения психолого-педагогическая 

помощь и психолого-педагогическое сопровождение обучающихся является 

сопутствующей услугой, связанной с реализацией образовательного процесса.  

4.6. В соответствии с принципом добровольности родители (законные 

представители) обучающегося могут написать отказ от оказания психолого-

педагогической помощи и сопровождения обучающегося на любой стадии.  

4.7. Обучающиеся в возрасте старше 14 лет могут самостоятельно обращаться 

за психолого-педагогической помощью.  

4.8. При оказании психолого-педагогической помощи обучающимся в целях 

защиты  прав ребенка, его родителей (законных представителей) должна быть 

обеспечена конфиденциальность их персональных данных.  

4.9. Обучающиеся и их родители (законные представители) при получении 

психолого-педагогической помощи имеют право:  

 на уважительное и гуманное отношение;  

 получение информации о возможности оказания психолого-педагогической 



помощи;  

 отказ от оказания психолого-педагогической помощи.  

4.10. Психолого-педагогическая помощь и психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся осуществляются в соответствии со следующими 

принципами:  

 адресности;  

 сохранения ранее достигнутого уровня психолого-педагогической помощи и 

постоянного его повышения;  

 добровольности получения психолого-педагогической помощи; 

 доступности;  

 конфиденциальности (включая защиту персональных данных).  

4.11. Психолого-педагогическая помощь и психолого-педагогическое 

сопровождение осуществляется на основании заключения ПМПК (для 

обучающихся с ОВЗ, для обучающихся, испытывающих трудности в освоении 

основных образовательных программ), а также результатов психолого-

педагогического обследования обучающихся.  

4.12. Списочный состав обучающихся, нуждающихся в получении психолого-

педагогической помощи и психолого-педагогического сопровождения, 

формируется на основании результатов диагностики.  

4.13. Зачисление на психокоррекционные занятия обучающихся, нуждающихся 

в получении психолого-педагогической помощи и сопровождения 

осуществляется на основании заключения ПМПК.  

4.14. Психокоррекционные занятия с обучающимися проводятся согласно 

утвержденному расписанию. Расписание коррекционно-развивающей области, 

расписание индивидуальных и (или) подгрупповых психокоррекционно-

развивающих занятий ежегодно согласовываются с руководителем психолого-

социальной службы МАОУ СОШ №5 г. Туапсе  и утверждается директором 

школы.  

4.15. Психокоррекционные занятия проводятся в помещениях (кабинете 

педагога-психолога/сенсорной комнате/классе и др.), оборудованных с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся и состояния их здоровья, 

отвечающих санитарно-гигиеническим требованиям, предъявляемым к данным 

помещениям.  

4.16. При оказании психолого-педагогической помощи и психолого-

педагогического сопровождения педагоги-психологи школы ведут 

соответствующую документацию. 

4.17. Индивидуальные карты (протоколы) психолого-педагогического 

обследования обучающихся, получающих психолого-педагогическую помощь 

оформляются и ведутся в электронном и (или) бумажном варианте и хранятся у 

педагога-психолога в кабинете (или) на рабочем столе компьютера.  

4.18. Срок и порядок хранения документов педагога-психолога определяется 

настоящим Положением и составляет 3 года с даты окончания текущего 



учебного года.  

4.20. Консультативная деятельность педагога-психолога заключается в 

формировании единой стратегии эффективной психолого-педагогической 

коррекции признаков психологической нестабильности обучающихся, 

нарушении поведения, дезадаптивного проявления их личностных 

особенностей. Консультативная деятельность предполагает совместную работу 

всех участников образовательного процесса (административных и 

педагогических работников, родителей (законных представителей) 

обучающихся), направленную на информирование о задачах, специфике, 

особенностях организации психокоррекционной и консультативной работы 

педагога-психолога с обучающимся. Консультативная деятельность 

осуществляется в часы консультирования педагога-психолога, а также через 

информационные стенды, в том числе через Интернет-ресурсы.  
 

5. Права и обязанности учащихся и их родителей 

 (законных представителей) 

 

5.1. Образовательная организация при оказании психолого-педагогической 

помощи обязана ознакомить родителей (законных представителей) с 

содержанием психолого-педагогической помощи. 

5.2. Учащиеся и их родители (законные представители) имеют право на 

получение бесплатной психологической помощи и психолого-педагогической 

коррекции. 

5.3. Родители (законные представители) учащихся имеют право:  

- получать информацию обо всех видах планируемых обследований 

(психологических, психолого - педагогических) обучающихся;  

- давать согласие на проведение таких обследований или участие в таких 

обследованиях, отказаться от их проведения или участия в них;  

- получать информацию о результатах, проведенных обследований 

обучающихся;  

-  давать согласия в письменной форме на оказание психолого-педагогической 

помощи ребенку. 

5.4. Обучающиеся, родители (законные представители) при оказании им 

психолого- педагогической помощи обязаны выполнять рекомендации 

специалистов, сотрудничать с ними. 

 

6. Права и обязанности специалистов, оказывающих психолого-

педагогическую помощь 

6.1.  Специалисты, оказывающие психолого-педагогическую помощь, обязаны 

сообщать:  

1) в правоохранительные органы информацию, составляющую 

профессиональную тайну, если она содержит сведения о совершенном особо 

тяжком преступлении, либо о готовящемся тяжком, особо тяжком 



преступлении; 

2) информировать родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних о психологических проблемах несовершеннолетних, при 

которых существует вероятность совершения ими суицидальных действий      

(предоставление такой информации не является разглашением 

профессиональной тайны). 

6.2.  Специалисты, оказывающие психолого-педагогическую помощь, 

обязаны: 

- квалифицированно выполнять свои должностные обязанности; 

- не допускать   негуманных    и   дискриминационных   действий  при  

оказании психолого- педагогической помощи; 

- уважать   и   соблюдать   права,    свободы   и    законные    интересы  

обучающихся при оказании им психолого-педагогической помощи; 

- сохранять профессиональную тайну с учетом требований настоящего  

Положения; 

- соблюдать   нормы  профессиональной    этики,    выполнять   иные  

обязанности, возложенные на них актами действующего законодательства. 

6.3. Специалисты, оказывающие психолого-педагогическую и социальную 

помощь, имеют право на: 

- защиту своих профессиональных прав; 

- иные права, предусмотренные действующим законодательством. 

 

 

Заместитель директора по УВР                                                    Крапивина О.В. 
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