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IMNOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA
B coBpemeHHOM oOmiecTBe HEOOXOAMMO paJMKaIbHOE M3MEHEHHE LEHHOCTHBIX
OpHUEHTAIUH, TPH KOTOPBIX KAXJbI peOEHOK MOT OBl OIIYTHTH C€Os 3BEHOM B LIEMTH UCTOPUUECKOM
NPEEeMCTBEHHOCTU. [[is1 3TOro B psae oOLeo0pa3oBaTEeNbHbIX YUPEXKICHUH OTKPBITHI KJIACCHI
Ka3a4ybed HAIIPaBICHHOCTH.
Bocruranne no6Bu kK mManiol PonuHe MOMKHO HAYMHATHCS C CaMOTO paHHEro BO3pacTa.
Yepes ypoKH, BHEKJIACCHbIE MEPOIIPHUSTHUS, UCCIEAOBATENBCKYIO AEATEIBHOCTD, KPYKKOBYIO paboTy
dbopMupyrOTCST 3HaHHSI 00 HMCTOPUH YpPabCKOTO  Ka3adecTBa, €ro TPATUIUAX U OCOOCHHOCTSIX
KyJbTYpbl. Y4allMecss HayajJbHOM IIKOJIBI JIETKO BOCHPUHMMAIOT HApPOJHBIE IIECHM, CKa3KH,
UCTOpUYECKOe Ipouutoe Hapona. OmHAKO, y4WThIBas BO3PACT JAHHOM KaTETOPHUM ULIKOJIBHUKOB,
OCTa€TCsl BAXXHBIM WIPOBOM M MOAXOA INPHU WM3Yy4YCHMM TpPAJULMKM Ka3adecTBa. B mponecce urp
BO3MOXKHO HE TOJIBKO COBEPLICHCTBOBaTh (PU3MUECKOE pA3BUTHE, HO M M3y4aTb JYXOBHOE M
KyJIbTypHOE Hacjenue Ka3auecTBa, (GOpMUPOBATh CTPEMIICHUE K 3710pPOBOMY 00pa3y *KH3HH.
IIporpamma «Kazaubu  Wrpe» cocTaBieHa Uil BO3POXKICHUS — Ka3aybuX TPAAUIUH,
oObIyaeB, ObITa CpeAM YYalIUXCs HAYaJbHBIX KJIACCOB, JJIS COBEPIICHCTBOBAHUS (DU3MYECKOTO U
IICUXOJIOTMYECKOTO 30POBbSl  YYaIIUXCS HAa INPUMEPE HCTOPUYECKH CIIOKMUBIIUXCS TpaJuLUAN
KazayecTBa. B 1aHHON mnporpamMMe 3aiokKeH OOJIBIION BOCIUTATEIBHBI M 00pa3oBaTEIbHBIN
noreHnuain. [IporpaMmma mnpemycMaTpuBaeT MPOBEACHUE NPAKTHUYECKUX 3aHATHI | pa3 B HEEIIO B
1-4 xnaccax, BO BHEYpOUYHOE BPEMSI.
Iean nmporpaMmmsl:
-(opMHpOBaHUE MOPATbHO-BOJIEBBIX KAYECTB;
-3HAKOMCTBO U TMPUOOIIEHUE K TPATUIHIM yPAIbCKOTO Ka3adecTBa, MyTEM (PU3HUECKOTO
BOCIIUTAHMSI,
- BOCIIUTaHHUE JJUYHOCTH B BOEHHO-NATPUOTUUECKUX TPATULUSAX YPAIBCKOT0 Ka3aybero BoicKa.
3agauu mporpaMmsbI:
-COIEMICTBOBATh TAPMOHUYHOMY (PU3MUECKOMY Pa3BUTHUIO yUaLTUXCA,
BCECTOPOHHEH (PU3UUECKOM MOJATOTOBKH, YKPEIUICHUIO 310POBbS;
- CIIOCOOCTBOBATh YCBOCHMIO 3HAHUH O TPaIUIMX, )KU3HU U ObITE Ka3aKOB;
- IpONaraHAMpOBaTh UCTOPUUECKHU CIIOKUBIINECS CIOKETHO-00pa3Hble OOPSIOBbIE U MOIBHKHBIE
UTPBI yPAILCKOTO Ka3ayecTBa.

MECTO YYEBHOI'O TIPEAMETA «M30BPASUTEJIBHOE HCKYCCTBO» B
YYEBHOM IIJIAHE
[Iporpamma kpyxka «Kazauby WTphel» paccuMTaHa Ha YeThIpe roja JUisi OOydYarolIMXCs B
Bo3pacte oT 6,5 no 11 nmer. OHa cocraBieHa B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTAMU
0o0y4aroIuxcsl U paccylTaHa Ha MpoBeJeHue | yaca B HEJEINo: 1 kimacc — 33 yaca B rog, 2-4
KJ1acchl -34 yaca B roJl.
COILEPKAHUE YYEBHOI'O ITPEJIMETA
[Iporpamma kpysxka «Kazaubu Urpa» COCTOUT U3 JBYX YacCTEH:
TeopeTnyeckas 4acTb

[l Beeoenue. 3HaKoMcmeo ¢ Kypcom u e2o npozpammon .
[lenHocTs Kypca , €ro 3afauu, mporpamma , TEMBbI.

Ul Ilonamue « noosuxcHvle upol »
ITonsitue « IlogBuxHble Wrpbl ». B uem cyTh nmoaBwkHbIX urp. LlenHocts nx. Kakue
ObIBAIOT TOJBUYKHBIE WIPHI .

"I Hemopus 603HUKHOBEHUA NOOBUIICHBIX UD
Kak Bo3Hukinu moaBukHble uUrpbl . Kakue Hapoabl urpanu. CBs3b C OJIUMIUACKUMH UTPAMH.

"I Hemopus 603HUKHO8EHUA HAUUOHATbHBIX UZp Hapooos Kybanu
Mecto Halero npoxuBaHus B peruoHe. Kak BO3HUKIM HallMOHANIbHbIE UTPbl. OTIMYKE OT
MPOCTHIX TMOJBUKHBIX UTp. 3a4€M HYX HbI HALIMOHAJILHBIE UTPHI.

'] Texnuka 0e3onacnocmu Ha 3aHAMUAX U COPEEHOBAHUAX



TexHuka 0€30MacHOCTH HA 3aHATHUSIX U COPEBHOBaHUAX. JIJis 4ero ee Hy>KHO NOMHUTH. Kak ee
MIPUMEHSATH

| Ilpasuna uzp u mexnuxa 6€30nacCHOCmMU 6 UZpax
[TpaBuna xkaxxaoit urpel. TexHuKa 6€30MaCHOCTH B Kak101 urpe. Llenecoobpa3sHocTh MpUMEHEHUS
IIPaBUIL

[l Camocmoamenvnwlil ROUCK uzp 0emovmu
PaboTa co cripaBo4HOI IUTEPaTypOid. Y COBEPIICHCTBOBAHHUE NIPABUII UTP, BEIOOP Pa3HOTO
MIPUMEHEHHUS TE€X WIH UHBIX UIP.

IIpakTHyeckasi yacTh BKJIOYAaeT 3 pa3jena:
"l IToosusicnble uzpvl 6e3 npuUMeHeHUs CROPMUBHBIX CHAPAOOE
1 xnacc : Iloosuoicnvie uepwvl . Cosywxa. Bonxu 6o pey. Hepa « Kmo cxopee cobepemcsi
». «Canxu., «/Iaeywru u yanaay.. openxu. Yexapoa. ['ycu — nebeou. I[lepemena mecm. Lluwu,
arcennyou, opexu.. /lea mopoza. Kmo danvwe? Ilpvioicku no nonrockam. Jluca u xkypwi. 3atiywi,
cmopooic u JKyuxa. Becenas smetika. /lenv nouv. Muiwenosxa. « Kapauku u eenuxkanly,
«3anpewyennvie 08UNCEHUL.

2 knacc: Mul gecenvie pebsama. Bvi306 Homepos. [Jomuku u enomuxu. Yepes pyueex. [lycmoe
mecmo. Kom uoem. [lmuya 6e3 enezoa. bicmpo no mecmam. Jlosuwku. Kapruku u eenuxanwl. boii
nemyxos. bezoomnwiii 3asy. Bopobywxu u asmomodouns. Ceemoghop. Bonk 6o pgy . Kowku mviuxu.
Jlea mopo3za. Bosemu kpenocmo. «Kypot u aucay. «Jlaoay.

3 knacc: Iloodsuoicnvie  uepul . Jenwv u Hous. Kmo obconum? [llymausas scmagpema. Jlunetinas
acmaghema c 6ezom. [lamuawku mapuiem. Icmagemot ¢ npvixckamu. 3anaons. Komnac. boi
nemyxog. bezoomnuwiii 3asy. Jlunetinas scmaghema c becom. Kapacu u wyxu. Bvi3o6 nomepos. Ilo
38epunvim cnedam. Benuxan. Cosywika. benxu, sonxu, aucel. Yoouka. Ilepemena mecm. Mope
sonnyemcs — pas. Ilpwieaii uepes pos. Ilamuawku ¢ nepedauell.

4 xnacc: Mviuwenosxa. I'openku. Kopuwiyn u naceoxa. He ocmynucs. IllImypm 3umneco 6acmuona.
Canku co cnedxckamu. [ea Mopoza. Memxuii cmpenox. Llenu kosannwvie.Jlaoa. Tpemuii auwmnuil.

L[gemnvie asmomobunu. Pyueék. Iloe3zo. Becénvie acmaghemul. «Jlosuwika 6 kpyey». Kmo camuiii
noexuti? Jlunevinas sacmaghema c 6ecom. Jlaoa. Llenu kosanmvie.

| IToosusicnvie uzpvl ¢ npumeneHuem cnOpmueHbIX CHAPAO0E

lxmace : «C msayom noo oyeouy, [lonpwieynuuxku — gopobywku. Icmaghemot. Uepa « Kmo dvicmpee
nepenecem ke2auy. Mepoi co ckakanrkamu. « Kmo bvicmpee?», «Kmo oanvwe?», «Kmo ymeem?»
Texnuka 6ezonacnocmu Ha 3anamusx. Msau cocedy. Yepes kouxku u neneuxu. Ilpasuna uep u
mexHuka bezonacnocmu 6 uepax. Ha cankax c nepecaokou. Cheogicnvie kpyau. Becenvie noesoa.
Memko 6 yenwv. [lepemscusanue kanama. Omodbpams nanouxy. Buiouenou. beeu u cooupaii. Msay —
cocedy. Uepes kouku u nenéuxu. Yoouka. He dasaii maua 600saujemy.

2 knacc: [lpvioicku yepes onunnyio eepesky. Oxoma na ymok. Ilepebesicku ¢ svipyuxou. Msay ¢
uemvipex cmopon. Canku ¢ msyom. Memxo 6 yenwv. Kapacu u wyyxa. Oxomnuxu u ymku. Ilepeoan —
oecu. 3a grasxckamu. Yoouxa. I'opsuas kapmowka. Buibusnou. @ymoon. Becenvie scmagemul ¢
npeomemamu.

3 xnacc : [ onka mavei no kpyey (8o1etibonvHble Mauu). Boiuepamos epems (Meuwouxu ¢
neckom). Tloosusicnas yenv (8onetloonbHbill May). OXOMHUKU U YMKU (801€UOONbHBIU MAY,).
Ilonaou 6 msau (soneiibonvHwlll u manwii mayu). Carku — Ho2u om 3emau (ckametika,
SUMHACMUYECKAsl CMEHKA, Mambvl). ATbNUHUCMbL (2UMHACMUYECKAsi CMEHKA, OPesHO, Mambl).
Dcmagema c nazanuem u nepenezanuem (bpeero, cumHacmuyeckas cmenka). @ymoon(
@dymbonvnvii mau). Kpenocms. Icmaghema «noo obcmpenomy. Ilonaou 6 2opodox. Hepa ¢
sepeskoul. l[lepemseusanue kanama. Kmo camoiii nosxuii? Iluonepbon. Ilobexcoarom noexue.
Ocmaghema Ha 2opxe.



(|

J

4 xnacc: bee 3a graxckamu (rasxcku). Illepebesicku ¢ svipyuxotl (keenu). Yoouka (eepegouxa c
MEUWOUKoM Ha KoHye unu ckaxanxa). Cuatinepuol (manvle mauu, 2opooxu). OXoOmuuky u ymxu (Maivlil
maw). dcmaghema c knrowxamu. He dasati msay oosiugemy. @ymoon. Iuonepobon. Jlanma. Munu-
dymobon.

"] Hzpul kKazaxoes.

1 knacc:

Topenouxu. Ilamnawxu. Kmo nepeswiii? Heonka, numka u yzenok. 3aps. Jlanka. CHedxcunku,
semep u mopo3s. Kazauvs uepa «Jlowaokuy. HUepa «Kazauamay. Omodbpams nanouxy.
llepemscusanue kanama. Bcaonuku. Kazauvs uepa «Hadenv nanaxyy. Canxu. Lllywyrkanu.
Becénvie scmagemul. . Konnuxu. uepa-nouck -Amamanos kuao.

2 KJIacc:

Koneco. Konnuku. B 2opoo. [lomue. uepa-nouck -Amamanog knao. Becénvie acmagemeoi.

L Iywykanu. bpwine. Kazauvs uepa «Haoens nanaxyy». Uepa «Hexopoay. Canku. Kysuwunuux.
Ilepemscusanue nanoyamu. l[lepemseusanue kanama. Becaonuxu. Canku. Kyswunuuk.l[gemur.

3 kJacc:

IIamuawku c mavyom. bez na evlooxe. bee ¢ nankoii — «konvem» (nanka). He s3amaii.
Cmopooicesvie. Hepa c sepeskoti (6epeska Onunot 3-3,5 m). [Ipvioicku no0 OTUHHYIO 8ePeBK).
Bopvba cnunamu cmos (mamet). «Xopoeoo ¢ noocnedxcnuxamuy. Ilepemsacusanue naixku
(nanxa onunoti 60-80 cm, monwunou 4-5 cm). [lepemscueanue kanama (kanam — epesxa
onunoti 20 m, monwunou 3-4 cm). uepa-nouck -Amamanog knao. Medeeow (Orunnas eepesxa,
nocpeou komopot coenauna nemis). Mepwl ¢ wawkot (nanxka). «I opu—eopu, sicnoy.Hepa
«Cxoponuuxuy.

4 xnacc:

Hepa «Yexapoay Jlunetinas scmagema c becom. Hepa «'opooxkuy. [Iamuawiku om 3emuu ¢
mavom. Ilamuawxu kasaxos. Ipvlocku noo onunHyro eepesky. Hepa c eepesroii . [Ipviswcok 3a
npuwioickom. Ilepemseusanue c nomowbio pemms

Jloeonu u kocnuco. Ilepemscusanue kanama. Hepul ¢ wawxou.» « Haoenv nanaxy» .
«Cxoponuuxuy . [lamuawxu ¢ mapwem. «Kax no moproy. Kazauuii kpye .

"] Copeenosanus.

VYudacTue B npoBeieHUH [{Hs 310pOBbS .

VYyactue B MpOBEACHNH OOIIEIIKOIBHOMN UTPBI «3apHHUTIAY.
VYdacTue B palOHHBIX COPEBHOBAHMSIX.

INIJIAHUPYEMBIE OGPA30BATEJIBHBIE PE3YJIBTATDI
3HaTh:

HUCTOPUIO BOBHUKHOBCHHUSA U PA3BUTUA TOABWIKHBIX U CIIOPTUBHBIX UTP,
OCHOBBI TEXHHUKH 0€30IMaCHOCTH BO BpEMA 3aHATHH )

POJIb U 3HAUEHUE PETYJIAPHBIX 3aHATHH (PU3NUECKUMHU YIIPAKHEHUSAMHU JJIS1 YKPETUICHHSI 3[0pOBbsI
YEJI0BEKa,

NpaBUJia U MOCJIE0BATEIbHOCTD BHIIIOJHEHNS YIIPAXKHEHHUH, TPOCTEHIINX KOMIUIEKCOB JUIS
pa3BUTHA (PU3NYECKUX KaueCTB M (POpMUPOBAHUS TPABUILHON OCAHKHU;

METOJMKY CyJeicTBa COPEBHOBAHHM 110 CIOPTUBHBIM UIPaM;

XapPaKTCPHBIC CIIOPTUBHBIC TPABMbI U UX MPCAYIIPCIKIACHUC,

MpaBUJIa OKa3aHUs MEepPBOH 10BpadeOHONM TOMOIIY;



O npaBujIa CIOPTUBHBIX UTp (¢pyTOoI, GackeTOO0, JanTa);
0 MOHATHE O CHJIE BOJIA U CIIOPTUBHOM XapaKTepe;
Ymern:

0 BBINOJIHATH OOIIepa3BUBAIOIINE YIPaXHEHUs (C mpeaMeTamMM M 0e3 IMpeaMeToB) JUis
pa3BUTHS OCHOBHBIX ()M3WYECKMX KadecTB (CHIIBI, OBICTPOTHI, THOKOCTH, JIOBKOCTH,
KOOPJAMHAIMH U BBIHOCIHBOCTH);

0 OCYILECTBIISATh HHAUBUIYJIbHBIC M TPYTIIIOBBIC ICHCTBHSI B TIOJBM)KHBIX WIPax ;
HCIOJIb30BaTh MPUOOPETECHHbBIE 3HAHUS M YMEHUS B IPAKTUUECKOM NeATETbHOCTH U
IMIOBCEIHEBHOM KHU3HU |

0 AKTUBHO BKJIFOYATHCS B KOJUIEKTUBHYIO JI€SIT€IbHOCTD, B3aUMO/ICHICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU
B JOCTWKECHUHN OOIIMX ILICJICH;

0 00IIaThCs U B3aUMO/IEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU Ha MPUHLUIAX B3aUMOYBa)XKEHUS U
B3aMMOIIOMOUIH, APYKOBI U TOJEPAHTHOCTH;

0 OepexHo o0palaTsesi ¢ MHBEHTapEM U 000pyI0BaHHEM, COOII0IaTh TPEOOBAHUS TEXHUKH
0€30MacHOCTH K MECTaM IPOBEICHHS,;

0 o0ecreunBaTh 3alIUTy U COXPAHHOCTh MPUPOJIBI BO BpeMs aKTUBHOTO OT/bIXa U
3aHATHH TOJBW)KHBIMHA HWIPaMH

0 BUJIETh KPACOTY JABMXEHUH, BBIACIATh U 0OOCHOBBIBATH CTETUYECKHE IPU3HAKU B ABHIKECHHIX
U TIEPEIBIKCHHSAX YEIIOBEKA;

0 OLIEHUBATh KPACOTY TEJIOCIOKEHHS U OCAaHKHU, CPABHUBATH MX C 3TAJIOHHBIMU 00pa3laMu;

O YOPaBIATh SMOLUUSAMU IPU OOLIEHUH CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU, COXPAHSTh
XJIAIHOKPOBUE, CACPIKAHHOCTD, PACCY IUTEIBHOCTD.
O OOBSICHATH B TOCTYIHOH (popMe TpaBuIIa (TEXHUKY) BBITIOJTHEHUS TTOJBIKHBIX HTD ,

JABUT'aTCIBbHBIX HeﬁCTBHﬁ, AHAJIMU3UPOBATH U HAXOAUTH OH_II/I6KI/I, 3(1)(1)6KTI/IBHO UX UCIIPABJIATD,

O OKa3bIBaTh MEPBYIO JOBPAYCOHYIO ITOMOIIE;
0 aHAJIM3UPOBATH TEXHUKY CBOETO Oera U ONpeesTh OIMMOKH;
0 MoAOUpPAaTh U MPOBOAUTH CIOPTUBHBIC U TIOJIBUYKHBIC UTPHI,
O paboTaTh B cOCTaBe CyJIEHCKUX OpHraj] MIKOJIbHBIX COPEBHOBAHUI;
O BJIAJICTh TEPMHUHOJIOTUEH 110 U3YUEHUIO CIIOPTUBHBIX U TOJABMXHBIX UTP;
TEMATHUYECKOE IIVIAHUPOBAHHUE
Ixnacce 2Knacc 3knacc 4knacc
No Haumenoean | Bce | B ToMm unciie | Bce | B Tom yncie | Bee | B Tom unciie | Bce | B Tom umcie
n/n | uepazoenosu | ro |teo |mpak [To |Teo |mpak |[ro |Teo |mpak |To |Teo | mpax
oucyuniun pus | THKa pusg | THKa pusd | TUKa pus | Tuka
1 Beenenmne. 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5
3HaKOMCTBO
C KypcoM u
€ro
MIPOrpamMMon
Tlonsarue
« ITonByxHbBIE
UTPHI ».
Hctopus
BO3HHUKHOBEHH

s TOJABMOKHBIX
urp. [IpaBun
aurp u
TEXHHKA
0€e30macHOCTH




B UI'pax.

II

Hctopus
BO3HUKHOBECHU
P
HaIlMOHAILHEI
X UTPp HaApOJ0B
Ky6anu.
TexHuka

0e30macHOCTU
Ha 3aHATHAX U
COpEBHOBaHUS
X.

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

III

IlogBuxHBIC
urpel 6e3
MIPUMEHEHUS
CIIOPTUBHBIX
CHapSIOB.

10

10

10

10

10

10

v

IlogBuxHEBIE
WUTPBI HAPOJIOB
Kyb6anu.

[IpaBuna urp
¥ TEXHUKA
0€e301macHOCTH
B UTpax.

10

10

10

10

10

10

10

10

IloaBuxHEBIE
WUTPHI C
MIPUMEHEHUEM
CIIOPTUBHBIX
CHAapsJIOB.

VI

CamocTosTens
HBIUA TTOUCK
WTp ACTHbMU.
TectupoBanue

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

VII

CopeBHOBaHH
s

2

2

Hroro:

33

1,5

31,5

34

1,5

32,5

34

1,5

32,5

34

1,5

32,5

Y4yeGHO-TeMaTHYeCKUH IIJIaH 1-ro roga o6yyeHust

No
n/n

Haumenosanue pazoenos u Oucyuniun

Iknacc

6cezo

meopus

npakmuka

|

BBenenne. 3HaKOMCTBO C KypPCOM U

ero nporpammoii Ilonsitue

« IHonBu:kHbIe MrpbI ». UcTOopus
BO3HUKHOBeHHsI NMOABM:KHBIX urp. [IpaBmia
UI'P ¥ TEXHUKA 0€30I1aCHOCTH B UT'Pax.

0,5

0,5

I

HcTropusi BOSHUKHOBEHHS HAIIMOHAJIbHBIX
urp HaponoB Kyb6anu. Texnuka
0e30M1aCHOCTH HA 3aAHATHAX H
COPEeBHOBAHMSIX.

0,5

0,5

I

[MoaBuxkHbie HUIrpbl 0€3 NpUMeHeHUus!
CIIOPTHUBHBIX CHAPSII0B.




lloosudrcnvie uepol . Cogyuika. Bonku 6o pey.

Hepa «Kmo ckopee cobepemcsy, «JIazywiku u
yanisy.

Canxu. Cogyuika.

Ipasuna uep u mexnuka 6€30NaACHOCMU 8 USPAX.
Topenxu. Yexapoa.

T'ycu — nebeou. Ilepemena mecm
Huwixu, ocenyou, opexu.

Texnuka 6ezonacnocmu Ha 3anamusx. /leéa
moposza. Kmo oanvwe?

Tpvidicku no nonockam. Jluca u kypwi. 3aiiywi,
cmopodic u JKyuxa.

So

Becenas smetika. Jlenv noun. Muiuenosxka

«Kapnuxu u eenuxamnsly, «3anpeujertuvle
OBUIICEHUAY.

10Y

IMoaBu:xHbIE UTPbI HAapoa0oB Ky0anm.

IIpaBwiia urp U TexXHUKa 0€30MACHOCTH B
Urpax.

10

10

['openouxu. [lamuawxu.

Kmo nepswviii? Heonka, Humka u y3enox.

3aps. Jlanka.

NN~

Creacunxu, semep u mopos. Kazauvs uepa
«Jlowaokuy

NN~~~

“

Uepa «Kazauamay. Omobpams naiouxy.
Ilepemseusanue kanama.

\A

Bcaonuku. Kazauvs uepa «Haoenv nanaxyy.

Canxu. Ulywyrkanu.

Becénvie sacmagemoi.

SISl IRE IS

Tlomue. Konnuxu.

~
S

uepa-nouck -Amamanos knao.

IloaBM:KHBIE MIPHI € MPHMEHEHHEM
CIIOPTHBHBIX CHAPSII0B.

O~~~ ~]~

Uzepa «C msuom noo oyeoiiy, [lonpwieynuuku —
80POOYUIKU.

Ocmagemni. Hepa « Kmo dvicmpee nepenecem
Ke2uy»

Uzpwi co ckakankamu. « Kmo 6vicmpee? », « Kmo
oanvuie? », «Kmo ymeem? »

Texuuxa 6ezonacrnocmu Ha 3auamusx. Mau
cocedy. Yepes xouxu u neHeuxu.

Ilpasuna uep u mexnuka 6€30NaACHOCMU 8 USPAX.
Ha canxax c nepecaokoti. Chedicnvie Kpyeu.
Becenvie noesoa.

Memkxo 6 yens. Ilepemsacusanue kanama.
Omobpambs nanouxy.

Buvibusnoii. beau u cooupai.

Msu — cocedy. Yepes kouku u neHeuKu.

Al ISS N

Yoouxa. He 0asaii maua oosuyemy.

CamMocTosTe/IbHBIN MOUCK UTP 1eTHMH.
TectupoBaHue.

0,5

VII

CopeBHOBaHUS

Texnuxa 6ezonacnocmu Ha COPEBHOBAHUAX.

~ N




Ilxonvuas cnapmaxkuaoa

Texnuka 6e30nacHocmu Ha COPeBHOBAHUSIX.
Uepa «3apruyay

UTOI'O

33

1,5

315

Y4yeGHO-TeMaTHYECKHUH IIJIaH 2-TO roja o6y4eHus

No
n/n

Haumenoeanue pazoenoe u oucyuniun

2 Kknacc

6cezo

meopus

npakmuka

I

Beegenne. 3HaKOMCTBO ¢ KypcOM H

ero nporpammoii Ilonsitue

« IHoaBukHbIe Hrpsl ». UcTopus
BO3HUKHOBEHHUsSI NMOABUHKHBIX Murp. IIpaBuia
UI'P ¥ TeXHUKAa 0e30I1aCHOCTH B Urpax.

0,5

0,5

II

HcTopusi BOBHMKHOBEHHS HAIIMOHAJIBHBIX
urp HapoaoB Kyoanu. Texuuka
0€30MACHOCTH HA 3aHATHUSIX U
COPEBHOBAHMSAX.

0,5

0,5

I1I

IloaBuikHBIE HUIpPbI 0e3 NPUMEHEHHUS
CIIOPTHBHBIX CHAPSI0B.

10

10

Mbt gecenvie pebsama
Buvi306 nomepos

«/lomuru u cnHomuxuy, « 4epesz pyueexy

«llycmoe mecmo, «Kom udemy.

«Hmuua be3 2H€30a», ((EblC‘I’I’IPO no mecmamy.

«Jlosuuiruy, «Kapﬂuku U 6EJIUKAHDBL).

boui nemyxos. bezoommubiil 3a:y.

«Bopobywxu u asmomoounv.», « Ceemogop,

«Boax 60 peyy, . « Kowku moluruy.

XN [N fd

«/lea mopozay . «Bozbmu kpenocms.»

~
S

«Kypwvt u ucar. «Jladay.

NiININSNINININIININT I~

e
<

ITonBu:KHBIE HTPBI HAPO0B
Kyb6anu.IlpaBuia urp u TexHuka
0e30I1aCHOCTH B HTPaXx.

10

~
S

Koneco. Konnuxu.

B 2opoo. [lomue.

Llywykanu. bpoiib.

AN~

Kazauva uepa «Haoenw nanaxyy. Hepa
«Yexopoay.

NN~~~

“

Canxu. KysuwuHyux.

S

Hepemﬂeueanue nanobyamu. Hepemﬂeueanue
Kanama.

Bceaonuxu. Canku.

Kyeswunuuk.l{gemoi.

%N

Becénvie sacmagemot.

~
S

Uepa-nouck -Amamanos Knao.

IlopBM:KHBIE MIPBI C IPHMEHEHHEM
CIIOPTHBHBIX CHAPSA0B.

O~ ~~]~




Tpvidicku noo onunmnyro eepesxy. Oxoma Ha
VIMOK.

Ilepebecku c evipyukotl. Mau ¢ uemwvipex
CMOPOH.

Canku ¢ mssuom. Memxko 6 yeno.

Kapacu u wyyxa. Oxomuuxu u ymxu.

Ilepeoan — 6eau. 3a pradxckamu.

Yoouxa. I'opsiuas kapmowixa.

Buibusnoii.

Dymboan.

Becenvie sacmagemur ¢ npeomemamu.

CamMocTosITeJIbHBINI MONCK UT'P A1eThbMH.
TecrupoBanue.

0,5

CopeBHOBaHUS

Texnuka 6e30nacHocmu Ha COPeBHOBAHUSIX.
IlIxonvuas cnapmaxuaoa

Texnuka 6e30nacHocmu Ha COPeBHOBAHUSIX.
Hepa «3apruyay

UTOI'O

33

1,5

31,5

Y4e6HO-TeMaTHYECKH IJIaH 3-Tr0 roja o6y4eHus!

No
n/n

Haumenoeanue pazoenoe u oucyuniun

3 Knacc

ecezo

meopus

npakmuka

|

Beegenne. 3HaKOMCTBO ¢ KypcoOM H

ero nporpammoii Ilonsitue

« IlonBuzkHbIe UIrpsbI ». UcTopus
BO3HMKHOBEHHMs NOABWKHBIX Murp. [IpaBuia
UI'P ¥ TeXHUKA 0e30I1aCHOCTH B HTPax.

0,5

0,5

11

HcTopusi BOSBHMKHOBEHHS HAIIMOHAJIbHBIX
urp Hapoaos Ky6anu. Texnuka
0e301aCHOCTH HA 3AHATHAX H
COPEBHOBAHMSIX.

0,5

0,5

I1I

IloaBu:kHBIE HMIpbHI 0€3 MPUMEHEeHUs
CIIOPTHBHBIX CHAPSIAO0B.

10

10

Toosusxcnvie uepul . [lenv u Houv. Kmo
ooeonum? lllymausas scmagema.

Jlunetinas scmaghema c 6ecom. [lamuawxu
Mapuiem.

Texnuka 6e30nachocmu Ha 3aHAMUSX.
Ocmagemwi ¢ npviockamu. 3anaous. Komnac.

IIpasuna uep u mexnuka 6€30naAcCHOCMU 8 USPax.
boui nemyxos. bezoommubiii 3a:y.

Jlunetinas sacmagema c becom. Kapacu u wyyxu.
Buvi306 Homepos

Ilo 36epunvim credam. Benukan.

Cosywixa. benku, 6onxu, 1ucol.

Yoouxa. Ilepemena mecm.

O[S [N

Mope sonnyemcs — pas. Ilpwicau yepes pos.

~
S

Ilamuawku ¢ nepedauell.

NiINININTNS

0%

IHoaBuskHbIe HTPHI HapoaoB Ky0anu.
IlpaBwiia urp u TexHuka 0€30MaACHOCTH B

10




Urpax.

1. IIamuawku ¢ Madom. 1
2. bee na sviooxe. bee ¢ nanxoii — «konvem» 1
(nanxa).
3. | HUepa c sepeskoti (6epeska onunoti 3-3,5 m). 1
TIpvioicku 00 ONUHHYIO 8EPeBK).
4. | Bopvba cnunamu cmos (mamst). «Xopogoo ¢ 1
NOOCHEHCHUKAMUY.
5. | llepemsacusanue nanku (nanxa onunot 60-80 1
cm, monwunot 4-5 cm). Ilepemseusanue
Kanama (kanam — eéepesxa oaunou 20 m,
moawurou 3-4 cm).
6. uepa-nouck -Amamanos knao. 1
7. | Meoseow (Onunnas eepesxa, nocpeou komopoii 1
coelana nemis).
8. Uzepwi ¢ wawkoul (nanka). 1
9. «l opu—zopu, sacrnoy.Hepa « CXopoHuuxuy. /
10. | He 3amaiu. Cmopooicesyie. 1
\% IMoaBHKHBIE WUIPbI C MPUMEHEHHEM 9 9
CIIOPTHUBHBIX CHAPSII0B.
1. Texnuxa besonacnocmu Ha sanamusx. I onka 1
Mmauell no kpyey. Beiuepamo epems.
2. Tloosuoicnas yeno. OxXOmMHUKU U YMKU. 1
3. Canxu — noeu om 3emau. Ilonaou 6 mau. 1
4. Kpenocms. Dcmagpema «noo obcmpenomy. 1
Ilonaou 6 20po0ox.
5. Dymobon. 1
6. Anvnunucmol. cmaghema c razanuem u 1
nepene3aHuem.
7. Uepa c sepeskoii. [lepemscusanue kanama. 1
Kmo camviii 106xuii?
8. Iluonepoon. 1
9. Texnuxa 6e3onacHocmu Ha 3aHAMUSIX. 1
Tlobescoarom noskue. dcmaghema na 2opxe.
VI CamocTosITe/IbHBIN MOMCK UTP 1eThMH. 1 0,5 0,5
TectupoBaHue.
VII [ CopeBHOBaHust 2 2
1. Texnuka be3onachocmu Ha COPeBHOBAHUSIX. 1 1
IIxonvnas cnapmakuaoa
2. Texnuka be3onachocmu Ha COPeBHOBAHUSIX. 1 1
Uepa «3apruya»
nUTOro 34 1,5 32,5
Y4yeGHO-TeMaTH4YeCKHIl IIJIaH 4-r0 roja o6y4eHus
4 knacc
Ne | Haumenosanue pazoenoe u Oucyuniun 6cezo meopus npakmuka
n/n
I Beegenne. 3HaKOMCTBO ¢ KypcoM M 1 0,5 0,5

ero nporpammoii Ilonsitue
« ITonBuzkHbIe UIpsbI ». UcTOopus
BO3HMKHOBCHHMS NOABWKHBIX urp. IlpaBuia




UI'P M TeXHUKA 0e30I1aCHOCTH B UTpax.

11

HcTopusi BO3BHMKHOBEHHS HAIIMOHAJIBHBIX
Urp HapoaoB kKy0anu. TexHuka
0e30MacCHOCTH HA 3aHATHAX H
COpPEeBHOBAHMSIX.

0,5

0,5

I1I

IlonBuikHBIE HUIpPbI 0e3 NPUMEHEHHUS
CIIOPTHBHBIX CHAPSII0B.

Mpvuuenoska. I'openxu. Kopwiyn u naceoka. He

ocmynucs.

LImypm 3umneeo bacmuona. Canku co
CHEHCKAMU.

Jlea Moposza. Memxuu cmpenox.

1]enu xosaunvie.Jlaoa.

Tpemuii nuwnuil. [leemuvle asmomoouu.

Pyueék. Ioeso.

Becénvle sacmaghemoi.

I e Y Y )

«/losuwika 6 kpy2y». Kmo camviii 106xuti?

S EN [T RN 9

Jluneiinas scmagema c becom

Jlaoa. I]enu xosannvie.

NiININININININTNS

v

IHoaBuskHbIe HTPHI HapoaoB Kydanu.

IIpaBuiia urp U TeXHUKa 0€30MACHOCTH B
Urpax.

14

~
N

Uepa «Yexopoa» Jlunetinas scmaghema c
bezoMm.

Uepa «l opooxuy

Iamuawku om 3emiu ¢ MA4OM.

Iamnawku xazakoe.

Lpvioicku n00 ONUHHYIO 8epesKy

“

Uepa c sepeskoti . [Ipviorcok 3a npwidcKoM.

IS

Hepemﬂzueaﬂue C NOMOWBIO PEMHA
,ZZOZOHM U KOCHUCbD.

N

~

Hepemﬂeueaﬁue KaHnamada..

Hepvol ¢ wawxoi.y « Hadens nanaxyy

Al ESSl N

((CXOpOHullKu)) . Iamuawxu c mapuiem.

«Kax no moproy. Kazauuii kpye .

IloaBM:KHBIE MIPHI € MPHMEHEHHEM
CIIOPTHBHBIX CHAPSI0B.

S|~~~ |~

S~~~ ]~

Ilepebexcku c evipyukotl. CHatinepubi.

bee 3a gpracxckamu. Yoouka.

Ilepecmpenxa. Mau ¢ uemvipex cmopom.

Craiinepuvl. Dcmaghema ¢ knrowxamu.

He oasati mau 6ooswemy. OXOMHUKU U YMKU.

Dymobon.

Iluonepbon.

Jlanma.

~NINININININIINSNTS

O[R[N A ]wN~

Munu-ghymoon

NiINININININININSNT~

<
o

CaMoCTOSITEeJIbHBII MONCK UT'P 1€ThbMH.

0,5

N
n




TecTupoBanue.
VII [ CopeBHoBanust 2 2
1. Texnuka be3o0nacHocmu Ha COPeBHOBAHUSIX. 1 1
P
Ilxonvuas cnapmaxuada
2. Texnuka be3onacHocmu Ha COPeBHOBAHUSIX. 1 1
P
Uepa «3aprnuya»
UTOI'O 34 1,5 315
HOYPOYHOE
INJIAHUPOBAHUE
1 KIIACC
Ne | Tema ypoka KoJsmmyecTBo 4yacoB Buasl, popmbl
n/n KOHTPOJIA
BCEr0 | KOHTPOJIbHbIE | IPAKTUYECKUE
padoThI padoTsbI
1 BBeseHue. 3HaK(3MCTBO C KypcoM U 1 0,5 0,5 YCTHBII onpoc
ero nporpammoi [lousiTue
« [TogByKkHBIEe UIphI » UcTopusa
BO3HUKHOBEHUS MOABHKHBIX WTIp. [IpaBu
A UT'p ¥ TeXHUKA 6€30MaCHOCTH B UTpax.
2. M cToprst BOSHUKHOBEHHMSA HAllMOHAJbHbIX 1 0,5 0,5 YCTHBI#H ompoc
urp HapozoB Ky6aHu. TexHuKa
(0€30MaCHOCTU Ha 3aHATUAX U
COpEeBHOBAHMUSX.
3 1 1 [[pakTUYeckoe
llodsusicHble uepbl . Cogywka. Bosaku 8o psy.
4 Hepa «Kmo ckopee cobepemcsi», «/Iseywkuu| 1 1 [IpakTHyeckoe
yanis».
5 Casxu. Cogyuwka. 1 1 [IpakTHyeckoe
6 IIpasusa uzp u mexHuka 6e30nNacHoCMu 8 1 1 [[pakTUYeckoe
uzpax. l'opesku. Yexapaa.
7 ycu — nebedu. [lepemena mecm 1 1 [IpakTHUYecKoe
" uwku, sxceaydu, opexu.
8 TexHuka 6e3onacHoCcmMu Ha 3aHsamusx. /lea 1 1 [[pakTUYecKoe
moposza. Kmo daavuwe?
9 [[Ipbicku no nosockam. Jluca u Kypbl. 3aiiywl, 1 1 [IpakTHyeckoe
cmopodic u Kyuka.
10 Beces1asi amelika. /leHb HOub, Mblwle108Ka 1 1 [[pakTUYeckoe
11 «Kapauku u sesukaHbly, «3anpeujeHHble 1 1 [IpakTHyeckoe
d8UICEHUSY.




12 l'opeaouku. [IaimHawkKu. [[pakTUYeckoe

13 IKmo nepesulii? Heoaka, HUMKA U Y3€/10K. [[pakTUYecKoe

14 Saps. /Ianka. [IpakTHyeckoe

15. CHexcuHKU, semep u mMopo3s. Kasauvs uzpa [IpakTHUYeckoe
«/lowadku»

16 Hepa «Kazauama». Omobpamsv nanouky. [IpakTHyeckoe
llepemsazusaHue kKaHama.

17 BcadHuku. Kazaubs uepa «HadeHb nanaxy». [IpakTHyeckoe

18 Casxu. llywykanau. [[pakTUYeckoe

19 Becéavle acmagembil. [IpakTHyeckoe

20 ITomue.KoHHUKU. [IpakTHyeckoe

1. Mepa-nouck -Amamaros Kaad. [IpakTHUYeckoe

7 Hepa «C ms140M nod dyzotl», [lonpvlayH4uKuU [IpakTH4yeckoe
— BOPO6YWKLU.

23 Icmagemvwl. Hepa «Kmo 6bicmpee [IpakTH4Yeckoe
nepeHecem keaau»

4. Hepel co ckakaakamu. «<Kmo bbicmpee?», [I[pakTHUYeckoe
«Kmo daavwe?», «kKmo ymeem?»

5 TexHuka 6e3onacHocmMu Ha 3aHAmMusix. Msy [IpakTHUYeckoe
cocedy. Yepe3 KOuKU U neHeYKuU.

26 lIpasusa uzp u mexHuka 6e3onacHocmu 8 [IpakTHUYecKoe
uepax. Ha caHkax c nepecadkoil. CHedxcHble
Kpyeu. Becesvle noesda.

27 Memko 8 yesw. [lepemsazusaHue kaHama. [I[pakTHUYeckoe
Omo6pamb nano04Ky.

78 Bui6usHoll. bezu u cobupatil. [IpakTHU4Yeckoe

29 Msy - cocedy. Yepe3 Kouku u neHEUKU. [[pakTHyeckoe

30 Vdouka. He dasaii msiua 8odsswjemy. [[pakTH4Yeckoe




CamMoCTOsITE/IbHBIN MOUCK UTP JeThMHU. 1 0,5 0,5
31. pA ’ TectupoBanue
TexHuka 6e30nacHOCMU HA COPEeBHOBAHUSIX. 1
32. p CopeBHOBaHU
lllkonbHass chapmakuada
bl
TexHuka 6e30nacHOCMu Ha COPe8HOBAHUSIX. 1
33. p CopeBHOBaHU
Hepa «3apHuya»
'
1,5 31,5

OBILIEE KOJIMYECTBO YACOB I10
I[TPOTPAMME

33




2 KUIACC

Ne Tema ypoka KosnnuyecTBo yacos Bupapl,
n/n (opmbl
BCEro | KOHTPOJIbHbI NPAKTHYECKHU
OHTPOJI e pa eckue KOHTPOISE
padoTsbI padoThI
1 BBeseHne. 3HAKOMCTBO 1 0,5 0,5 YCTHBII onpoc
C KypcoM u
ero nporpamMmoi [lousaTue
« [ToABUXKHBIE HWIDHI ».
3 McTopusi BOBHUKHOBEHHUSI 1 0,5 0,5 YCTHBIH ompoc
HalMOHAJbHBIX UT'D HAPO/IOB
Ky6anu. TexHuka
3 Mvl gecesble pebsima 1 1 [[pakTUYecKoe
i bl308 HOMEDo8
4 «/[oMUKU U 2HOMUKUY, 1 1 [[pakTUYeCcKoe
«Yepe3 pyueek»
5 «[lycmoe mecmo, «Kom udemy. 1 1 [[pakTHUYeckoe
6 «[Imuya 6e3 zneszda», «bbicmpo 1 1 [[pakTHyeckoe
no mecmamn».
7 «/losuwku», «Kapauku u 1 1 [IpakTH4Yeckoe
) BeAUKAHbBL».
8 boti nemyxos. be3domHblil 3a5y. 1 1 [IpakTH4Yeckoe
9 «Bopobywku u asmomo6uib.», 1 1 [[pakTHU4Yeckoe
«Ceemodghop»,
10 «Bosk 8o pay», . «<Kowku 1 1 [IpakTHyeckoe
IMBILUKU».,
11 «/lea mopo3za» . «Bo3bmu 1 1 [[pakTHUYeckoe
' Kpenocmb.»
12 «Kypbl u aucar. «/1adax. 1 1 [[pakTHUYeckoe
13 Koseco. KoHHuku. 1 1 [[pakTHyeckoe
14 B 2opod. [lomue. 1 1 [[pakTUYeckoe
15 lywykaau. BpuLib. 1 1 [IpakTHU4yeckoe
16 Kazaubs uepa «HadeHb nanaxy». 1 1 [IpakTH4Yeckoe
' Hzpa «Yexopdax.
17 Casku. KysuuH4uk. 1 1 [[pakTHyeckoe
18 [lepemszusaHue naabyamu. 1 1 [[pakTUYeckoe
llepemszueaHue kaHama.
19 BcadHuku. CasKu. 1 1 [[pakTHyeckoe
20 KyswuH4uk.Ljgemult. 1 1 [[pakTHU4Yeckoe




71 Becésible acmaghembl. 1 1 [[pakTUYeckoe
22 uzpa-nouck -AmamaHos kaad. 1 1 [IpakTH4Yeckoe
23 [Ipbicku nod 0AUHHYH0 8EpeBKY. 1 1 [[pakTUYeckoe
' Oxoma Ha ymokx.
24 lepe6edcku ¢ sblpyukoll. Msy ¢ 1 1 [IpakTU4eckoe
) Yembipex CMopoH.
25 Casku c Mma4om. Memko 8 yeso. 1 1 [[pakTUYyeckoe
2 Kapacu u wyyka. OXomHuku u 1 1 [IpakTHyeckoe
) ymKku.
27 llepedan - 6ezu. 3a paaxckamu.| 1 1 [IpakTHU4Yeckoe
28 Vdouka. lopauas kapmouwka. 1 1 [[pakTHyeckoe
29 Bb16UBHOLI. 1 1 [IpakTHUYeCcKoe
30 Dymébou. 1 1 [IpakTHUYeckoe
31 Becesible acmagemul ¢ 1 1 TpakTHueckoe
npedmemamul.
3aHATUE
37 CaMoCTOSITeIbHBIN MOUCK UTP 1 0,5 0,5 Tectupopante
) meTbMu. TecTHpoBaHUE.
33. TexHuka 6e3onacHocmu Ha 1 1 CopeBHOBaHH
copesHogaHusx. llIkoabHas
cnapmakuada i
34. TexHuka 6e3onacHocmu Ha 1 1 CopeBHOBaHH
copesHosaHusAX. Hepa
«3apHuya» A
34 1,5 32,5

OBILIEE KOJIMYECTBO YACOB I10
[TPOI'PAMME




3 KIIACC

Ne Tema ypoka Kosn4yecTBo 4yacoB Buasi,
n/n (popmbl
BCEr0 | KOHTPOJIbHbIE | IPaKTHYeCKUue
p p KOHTPOJIA
padoThI padoThbI
1 BeeneHne. 3HaKOMCTBO 1 05 0,5 YCTHBII onpoc
C KypcoM U
ero nporpammoi [lousiTue
« [ToABMKHBIE HIDHI ».
3 McTopysi BOBHUKHOBEHHUS 1 0,5 0,5 YeTHBIH ompoc
HalMOHAJbHbIX UT'D HAPO/IOB
Ky6anu. TexHuKa
3 llodsusicHble uepbl . [leHb u 1 1 MpakTHyeckoe
oyb. Kmo 062oHum?
4 Vlunelinaa scmagema c 6ezoMm. 1 1 [IpakTHUYeckoe
[IAmHawKu mapuem.
5 TexHuKka 6e3onacHocmu Ha 1 1 [[pakTUYeckoe
anamusx. Icmadembl ¢
6 [Ipasuia uzp u mexHuka 1 1 [[pakTHyeckoe
bezonacHocmu 8 uzpax. boii
NOoOMVIVAD EI)’)AI\ )IILILII‘; 20071l
7 VIunelinas scmagema c 6e2oM. 1 1 [IpakTHUYeCcKoe
Kapacu u wyku. Betzoe Homepos
8 llo 36epuHbim caedam. BeaukaH. 1 1 [[pakTHUYeckoe
9 Cosywka. besku, 804KU, AUCHL. 1 1 [[pakTUYecKoe
10 Voouka. [lepemeHna mecm. 1 1 [[pakTUYecKoe
11 Mope sosHyemcs - pa3. Ilpvieati| 1 1 [[pakTUYecKoe
uepe3 pos.
12 I[lamHawKu ¢ nepedayell. 1 1 [[pakTUYecKoe
13 [[amHawKu ¢ MAYOM. 1 1 [[pakTUYeckoe
14 bez Ha avldoxe. bez ¢ naakoll - 1 1 [[pakTUYecKoe
«Konbem» (naaka).
15 Hepa c sepeskoll (sepeska 1 1 [IpakTU4eckoe
dauHotl 3-3,5 m). [Ipbisicku nod
ATILILNIN 20NOQIKN]
16 bopbba cnuHamu cmos (Mamul). 1 1 [IpakTUdeckoe
«Xopoeod ¢ nodcHeXCHUKaMu».
17 llepemsizusanue nasku (naaka 1 1 [[pakTHUYeckoe
daunoti 60-80 cm, moawuHol 4-
S cm) Tlenemgaonraniie kauama
18 uzpa-nouck -Amamamos kaao. 1 1 [[pakTUYyeckoe
19 Medeedb (0auHHas 8epeska, 1 1 [[pakTH4Yeckoe

nocpedu komopoli cdesnaHa

nemagal




20 Hepul c wawkot (naaka). 1 1 [IpakTHYecKoe
21 «['opu-zopu, sacHo».Hepa 1 1 [[pakTHyeckoe
' «CXOpOHUYKUY.
oy He 3amati. Cmopodsicesble. 1 1 [IpakTHyeckoe
23 TexHuka 6e3onacHocmu Ha 1 1 [[pakTHYecKoe
' Bansmusx. ['oHka msueli no
Kpyay. Boiuzpams epemsi.
24 IlodsuscHas yeab. OXOMHUKU U 1 1 [[pakTUYeckoe
' YmKU.
25 Casnku - Hozu om 3emau. [lonadu| 1 1 [IpakTH4Yeckoe
) 6 My,
26 Kpenocmb, Icmagema «nod 1 1 [[pakTHU4Yeckoe
' o6cmpenomy. llonadu & 20po0dokK.
27 Dymébou. 1 1 [IpakTHUYecKkoe
78 AsbnuHucmot. Icmagema c 1 1 [IpakTHyeckoe
) l1a3aHueM u nepese3aHueM.
79 Hepa c sepeskoli. 1 1 [IpakTUdeckoe
) llepemsizueaHue kaHama. Kmo
AMEITT ANRKIITI?
30 ITuoHep6o. 1 1 [[pakTHyeckoe
31. TexHuka 6e3onacHocmu Ha 1 1 TTpakTHHeckoe
Bansamusix. [lo6excdarom s08Kue.
Icmagema Ha 2opke. 3aHATHE
3. CamMocCTOsITe/IbHBIN MMOUCK UTP 1 0,5 05 TectupoBante
netbMu. TecTHpoBaHUe.
33 TexHuka 6e3onacHocmu Ha 1 1 CoperHoBanH
copesHosaHusx. lllkoavbHas
cnapmakuada A
34. TexHuka 6e3onacHocmu Ha 1 1 CoperHoBanH
copesHosaHusx. Uzpa
«3apHuya» A
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOBTIO | 34 15 32,5
I[TPO'PAMME
4 KJIACC
Ne Tema ypoka KosunyecTBo 4yacoB Buasl, popmbl




n/n BCEro | KOHTPOJIbHbIE | IPaKTHYeCKUue KOHTPO.JI5
padoTsbI padoThI
1 BBeseHne. 3HAKOMCTBO 1 0,5 0,5 YCTHBII onpoc
C KypcoM u
ero nporpamMmoi [lousaTue
« [ToABUXKHBIE HIDHI ».
7. McTopusi BOSHUKHOBEHHUS 1 0,5 05 YCTHBIH 0npoc
HalMOHAJbHBIX UT'D HAPO/IOB
Ky6anu. TexHuka
3 Muviwenoska. l'opesaku. KopwyH 1 1 [[pakTUYeCcKoe
u Hacedka. He ocmynucs.
4 I[Imypm 3umHez0 6ACMUOHA. 1 1 [[pakTUYeckoe
Casku co cHexcKamu.
5 Vlea Mopo3za. Memkuii cmpesok. 1 1 [[pakTUYeckoe
6 [lenu koeaHHble./lada. 1 1 [[pakTUYecKoe
7 Tpemutil auwHuil. [JeemHbie 1 1 [IpakTHUYeCcKoe
) aemomobuu.
8 Pyueék. [1oe3a. 1 1 [IpakTH4Yeckoe
9 Becésible acmaghembl. 1 1 [[pakTUYyeckoe
10 «/losuwka 8 kpyay». Kmo camviii| 1 1 [IpakTH4YecKoe
Lloskuti?
11 VIunelinas acmagema c 6e2om 1 1 [IpakTHYecKoe
12 Vlada. Llenu kosaHHble. 1 1 [[pakTUYyeckoe
13 Hepa «Yexopda» JluHeliHas 1 1 [IpakTH4Yeckoe
i cmadema c 6ezoM.
14 Hepa «'opodku» 1 1 [[pakTHU4Yeckoe
15 [IamHawKu om 3eMAU C MSYOM. 1 1 [[pakTHYecKoe
HHawvsiiosnisas vasowvno
16 [Ipbistcku nod ONUHHYI0 8epesKy 1 1 [IpakTHUYeCcKoe
17 Hepa c sepeskoli . [Ipbidcok 3a 1 1 [[pakTHyeckoe
NPbIHCKOM.
18 IlepemsizueaHue ¢ NOMOUWbIO 1 1 [[pakTHyeckoe
pemHs
Jlo20H11 11 KOCHIICE
19 Ilepems2ueaHue kaHamd.. 1 1 [[pakTHUYeckoe
20 Hepbl ¢ wawkoily « HadeHb 1 1 [IpakTHyeckoe
nanaxy»
21 «CxopoHuuKu» . [IamHawKu ¢ 1 1 [[pakTHUYeckoe

ImMapwem.




P «Kak no mopr». Kazauutl kpyz . 1 1 [[pakTHU4Yeckoe
23 Ilepeb6edcku ¢ 8bIPYUKOLL 1 1 [IpakTHUUYecKoe
) CHaiinepbl.
24 bez 3a paaxckamu. Yoouka. 1 1 [IpakTH4Yeckoe
25 Ilepecmpeaka. Mau ¢ yvemoipex 1 1 [[pakTHUYeckoe
) cmopoH.
26 CHaiinepbl. Icmagema c 1 1 [IpakTHU4Yeckoe
' KAWKAMU.
27 He dasaii ms14 8odsaujemy. 1 1 [IpakTHYecKoe
) OXOMHUKU U yMmKLU.
28 Dyméboua. 1 1 [[pakTUYyeckoe
29 ITuoHep6o1. 1 1 [[pakTUYeckoe
30. VIanma. 1 1 [[pakTHUYeckoe
31. Munu-gym6oa 1 1 [IpakTHyeckoe
3aHATUE
3. CaMOCTOSATE/IbHBIN MTOUCK UTP 1 0,5 0,5 Tectuposare
neTbMU. TecTUpOBaHUeE.
33 TexHuka 6e3onacHocmu Ha 1 1 CoperHoBanwMs
copesHosaHusx. lllkoavbHas
cnapmakuada
34. TexHuka 6e3onacHocmu Ha 1 1 CoperHoBaHwMs
copesHosaHusx. Uzpa
«3apHuya»
34 1,5 32,5

OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I1O
I[TPOTPAMME




YYEBHO-METOAUYECKOE OBECIIEYEHHUE OBPA30OBATEJIbHOI'O ITIPOLHECCA
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M. H. XKyxos « Ilonsuxusie wurpst », MockBa AKAJIEMA, 2000 r.

M. B. beineesa, 1. M. KopoTkoB « IlonBmxnsie urpsl », usa. Ilstoe, Mocksa, ®UC, 1982
r

B. U. IIpokonenko «CaMoOBbITHBIE UTPBI HAHAIIEBY, XabapoBck, 1988 r.

.

. M. KopotkoB « IlonBukHbeie urpsl B mkosie», Mocksa «IIpocsemenue», 1979 r.

M. A. BacunbseBa «PyKkoBOACTBO UrpaMu JETEH B IMIKOJIBHBIX YUPEXKICHUIX», MOCKBa,
«IIpocsemenuey, 1986 T.

KommiekcHas mporpamma Gpu3n4eckoro BOCIUTaHMS ydamuxcs 1-

4 xrnaccoB o0mieoOpa3oBaTenbHO 1mKoJbl, MockBa, 1992 r.

E. H. JIutBunoB u ap. «MeTtoauka pu3nueckoro Bocnutanus yyammxcs 1-4 kinaccosy», M;,
«IIpocsemenuey, 1997 r.

O. U. ApamiksiBuuene « CIOPTUBHBIE UTPBI U YIIPAXKHEHUS B AETCKOM cagy», M;,
«IIpocsemenuey, 1992 r.

«Dusnueckas KyabTypa B ceMbe» (cocT. A. A. Csetos, H. J[. lllkonpHUKOBA), 4 U3a-¢, M;,
«DUCy, 1981 .

MaTepuajibHO-TEXHHYECKAs 0a3a:

Mstun: 6ackeTO0IbHBIE, BOIEHOOIBLHEIE, MAJIBIE,

CKakaJKu: KOPOTKUE ¥ JTHHHBIE, THMHACTHYECKHE TIAJIKH, IIECTHI, KAHAT, BEPEBKA, XOKKEHHBIC
MSUHM, CTOMKA IS IPBDKKOB, MEIIIOYKH C TTIECKOM.

CpencTBa 00ydeHUs: MaTepral U3 KHUT, THJAKTHYECKUE MaTepUaIbl, TECTOBBIA MaTepHal,

CpelCTBa HATSAHOCTH (PUCYHKH, OTKPBITKH, U T.1.)

O6opynoBanue IS JIEMOHCTPALIUU MYJIbTUMEIUNHBIX MPE3EHTALIHI:

KOMIBIOTEP, MYJbTUMEIUUHBIN npoekTop, DVD, u ap.



MATEPHAJBHO-TEXHUYECKOE OBECIHEYEHUE OBPA3OBATEJILHOT'O
MPOLIECCA

YYEBHOE OBOPY/IOBAHHUE
JleMOoHCTpanMoOHHBIE MaTEPHAIbI

OBOPYJAOBAHME JIUIsA IPOBEJAEHUSA IPAKTUYECKHUX PABOT

MynpTUMEAUINHBIN TPOEKTOD,
HoyTOyxk;
My3bIKalbHbIE KOJIOHKH

COI''TACOBAHO COI''TACOBAHO
IIporokon 3acenanus 3amecTurenb qupekTopa no YBP
METOANYECKOTO OOBEUHEHUS yUUTeIeh o1 29.08.2022 r.

HavyaJIbHBIX KJIACCOB Uynnosa C.A.

ot 29.08.2022 r.
PykoBoaurens IIIMO Yynnosa C.A.
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