
Календарный график 

 МАОУ средней общеобразовательной школы №5 г.Туапсе  

на 2021-2022 учебный год 

 

1. Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2021 года 

окончание учебного года – 24 мая 2022 года 

2.Продолжительность урока:  40 минут (2-11 классы) 

В 1 классах: сентябрь-октябрь 3 урока по 35 минут,  ноябрь-декабрь 4 урока по 35  

минут; январь-май 4 урока по 40 минут (1 день в неделю допускается 5 уроков). 

 

3.Расписание звонков: 

1 смена 2 смена 

1 а,б,в,г,д 2а,б,г; 3б,в,д;  

4а,б,в,г,д; 5а,б,в,г;  

8а,б,в,г; 9а,б,в,г; 

10а,б; 11а,б классы 

2в,2д,3а,3г; 

7а,б,в,г,д; 

6а,б,в,г классы 

 

 1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.10-8.45 8.10-8.50 8.10-8.50 13.30-14.10 

2 урок 9.05-9.40 9.05.-9.45 9.05-9.45 14.25-15.05 

3 урок Динамическая 

пауза 10.00-10.40 

Динамическая 

пауза10.00-10.40 

10.00-10.40 15.25-16.05 

4 урок 11.00-11.35 11.00-11.40 11.00-11.40 16.15-16.55 

5 урок 11.50-12.25 11.50-12.30 11.50-12.30 17.05-17.45 

6 урок   12.40-13.20 17.55-18.35 

7 урок   13.30-14.10  

 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 20 минут 

 

4.Продолжительность учебного года: 

 1 классы 2-9, 10, 11 классы 

33 учебные недели +  

34 учебные недели  + 

 

5.Предельно допустимая аудиторная нагрузка (в академических часах): 

классы 6-дневная учебная неделя 5-дневная учебная неделя 

1 - 21 

2-4 - 23 

5 - 29 

6 - 30 

7 35  

8-9 36  

10-11 37  

 

Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки 



5.  Учебные четверти: 

Четверти Сроки Продолжительность 

1 четверть 01.09.21 – 30.10.21 8 недель 4 дня  

2 четверть 08.11.21 – 25.12.21 7 недель  

3 четверть 10.01.22 – 19.03.22 10 недель  

4 четверть 28.03.22 – 24.05.22  

 

8 недель 2 дня 

 

 

6.Продолжительность каникул: 

каникулы сроки Количество дней Выход на занятия 

осенние 31.10-07.11 8 08.11.2021 

зимние 26.12-09.01 15 10.01.2022 

весенние 20.03-27.03 8 28.03.2022 

всего  31  

Дополнительные каникулы для 1-х классов 14.02.22 - 20.02.22 г. 

Режим начала внеурочной деятельности и факультативных занятий 

Классы Время начала занятий  

 внеурочной деятельности (ФГОС) факультативных  

 1 смена 2 смена 1 смена 

1  нелинейное расписание   

2  нелинейное расписание   

3  нелинейное расписание   

4 нелинейное расписание   

5 Через 30 минут после уроков  Через 20 минут после уроков 

6  С перерывом 30 

минут до начала 

уроков 

 

7  С перерывом 30 

минут до начала 

уроков 

 

8 Через 30 минут после уроков  Через 20 минут после уроков 

9 Через 30 минут после уроков  Через 20 минут после уроков 

10 Через 30минут после уроков  Через 20 минут после уроков 

11 Через 30 минут после уроков  Через 20 минут после уроков 

*единое расписание с чередованием уроков и занятий внеурочной деятельности 



Тематический контроль по предметам проводить согласно календарно-

тематическому планированию. 

Временные рамки домашних заданий регламентируются СанПин 1.2.3685-21  в 

следующих пределах: объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1 

классе – 1ч, во 2-3 классах – 1.5ч, в 4-5 классах – 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч, в 9-11 классах – 

до 3,5 ч.  

Объём домашней работы не должен превышать 30% объёма работы, выполненной 

в классе. Задания, помеченные особым значком повышенной сложности (*), на дом не 

задаются. 
В соответствии с учебным планом школы  разработаны примерные нормы по 

допустимым затратам времени учащимися на выполнение домашних заданий по 

различным предметам: 

Предмет В минутах, по классам 

5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык 25 - - - - - 35 

Литература 25 - - - - - 35 

Иностранный язык 35 - - - - - 45 

Математика 40 - - - - - 50 

История, обществознание 30 - - - - - 40 

Кубановедение 25 - - - - - - 

Физика     35 - - - 40 

Биология  20 22 - - - - 30 

Химия       35 - - 40 

География  25 - - - - 30  - 

Информатика 35           45 

ОБЖ 25 - - - - - - 

Составитель:   С.А. Чуднова  

Директор МАОУ СОШ №5 г.Туапсе                                                 Е.Н.Мадикова 
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