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Общие положения  

Адаптированная образовательная программа начального общего образования 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - АООП НОО для 

обучающихся с ТНР) предназначена для организации образовательной 

деятельности данной категории обучающихся и разработана на основе ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО. В соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» АООП для обучающихся с ТНР включает набор учебно- 

методической документации, которая определяет наполняемость и 

характеристику целевого, содержательного и организационного разделов 

программы начального общего образования.  

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с 

ТНР МБОУ СОШ № 3 разработала АООП НОО с учётом особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи. 

Образовательной организация, использовала ФАОП как документ, 

определяющий стратегию образовательной деятельности конкретного уровня 

образования. При создании адаптированной программы начального общего 

образования МБОУ СОШ № 3 учитывала следующие требования:  

- программа построена с учетом особенностей контингента обучающихся 

с ТНР:  

формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести;  

- программа построена с учётом особенностей социально-экономического 

развития региона, специфики географического положения, природного 

окружения, этнокультурных особенностей и истории края; конкретного 

местоположения образовательной организации, формы обучения 

(инклюзивное в среде сверстников с нормативных речевым развитием или в 

условиях специального коррекционного класса или школы);  

- при подготовке программы учитывался статус обучающегося с ТНР 

младшего школьного возраста, его типологические психологические 

особенности и возможности, специфика недоразвития психических функций, 

что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной 

деятельности без вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого 

обучающегося;  

- при необходимости программа начального общего образования 

предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях 

поддержки обучающихся младшего школьного возраста с различной 
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степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или 

обучающихся, входящих в особые социальные группы (дети мигрантов; дети 

с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением);  

- обязательным требованием является учёт запросов родителей (законных 

представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной 

деятельности, факультативные занятия, индивидуальные консультации;  

- образовательная организация обязуется обеспечивать выполнение 

гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических 

требований к организации обучения. С учётом современной 

действительности в образовательной программе описаны возможности 

проведения дистанционного обучения и его организации. Дистанционное 

обучение осуществляется в соответствии с локальным актом МБОУ СОШ 

№3.  

АООП НОО для обучающихся с ТНР построена в соответствии с логикой 

представления МБОУ СОШ №3 АООП НОО и раскрывает возможный 

вариант наполнения следующих разделов: целевой, содержательный, 

организационный:  

1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР отражает 

основные цели начального общего образования, те психические и личностные 

новообразования, которые  

могут быть сформированы обучающихся младшего школьного возраста с ТНР 

к концу его обучения на первом школьном уровне.  

Целевой раздел включает:  

- пояснительную записку;  

- планируемые  результаты  освоения  обучающимися  начального 

 общего  

образования;  

- систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

программ начального общего образования.  

2. Содержательный раздел определяет содержание начального общего 

образования обучающихся и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, метапредметных и предметных 

результатов:  

- федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов 

(в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей; - программу 

коррекционной работы; - программу формирования УУД.  
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Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов 

АООП НОО.  

3. Организационный раздел включает:  

- федеральные учебные планы начального общего образования 

обучающихся;  

- федеральный календарный учебный график;  

- федеральный календарный план воспитательной работы.  

Принципы формирования АООП НОО для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи.   

В основу формирования АООП НОО для обучающихся с ТНР положены 

следующие принципы:  

- принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство 

образовательного пространства на территории Российской Федерации, 

светский характер образования, общедоступность образования, адаптация 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся и воспитанников);  

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся;  

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса;  

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его 

«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей;  

- онтогенетический принцип;  

- принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и 

социальных потребностей обучающихся;  

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании 

АООП НОО ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ТНР;  

- принцип целостности содержания образования. Содержание 

образования едино. В основе структуры содержания образования лежит не 

понятие предмета, а понятие «предметной области»;  

- принцип  направленности  на  формирование  деятельности, 

 обеспечивает возможность овладения обучающимися с ТНР всеми 
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видами доступной им деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением;  

- принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в действительной 

жизни; трансформирование уровня полученных знаний в область 

жизнедеятельности;  

- принцип сотрудничества с семьей.  

В основу разработки АООП НОО для обучающихся с ТНР заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы.  

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для обучающихся с 

ТНР предполагает учет особых образовательных потребностей этих 

обучающихся, которые определяются уровнем речевого развития, 

этиопатогенезом, характером нарушений формирования речевой 

функциональной системы и проявляются в неоднородности по возможностям 

освоения содержания образования. АООП НОО создается в соответствии с 

дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО для обучающихся с 

ОВЗ требованиями к:  

- структуре образовательной программы;  

- условиям реализации образовательной программы; - результатам 

образования.  

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие 

содержания, предоставляя обучающимся с ТНР возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития; открывает широкие возможности для 

педагогического творчества, создания вариативных образовательных 

материалов, обеспечивающих пошаговую логопедическую коррекцию, 

развитие способности обучающихся самостоятельно решать учебно-

познавательные и учебно-практические задачи в соответствии с их 

возможностями. Деятельностный подход основывается на теоретических 

положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру 

образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 

обучающихся с нормальным и нарушенным развитием.  
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Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с ТНР младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности.  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающей овладение ими 

содержанием образования.  

В контексте разработки АООП начального общего образования для 

обучающихся с ТНР реализация деятельностного подхода обеспечивает:  

- придание результатам образования социально и личностно значимого  

характера;  

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых предметных областях;  

- существенное повышение мотивации и интереса к учению;  

- приобретению нового опыта деятельности и поведения;  

- создание условий для общекультурного и личностного развития 

обучающихся  

с ТНР на основе формирования УУД, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, 

позволяющих продолжить образование на следующем уровне, но и 

социальной компетенции, составляющей основу социальной успешности.  

Ключевым условием реализации деятельностного подхода выступает 

организация детского самостоятельного и инициативного действия в 

образовательном процессе, снижение доли репродуктивных методов и 

способов обучения, ориентация на личностно- ориентированные, проблемно-

поискового характера.  

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 

представляющем собой функциональную систему семиотического или 

знакового характера, которая используется как средство общения. 

Системность предполагает не механическую связь, а единство компонентов 

языка, наличие определенных отношений между языковыми единицами 

одного уровня и разных уровней.  
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Системный подход в образовании строится на признании того, что язык 

существует и реализуется через речь, в сложном строении которой 

выделяются различные компоненты (фонетический, лексический, 

грамматический, семантический), тесно взаимосвязанные на всех этапах 

развития речи ребенка.  

Основным средством реализации системного подхода в образовании 

обучающихся ТНР является включение речи на всех этапах учебной 

деятельности обучающихся.  

В контексте разработки АООП начального общего образования для 

обучающихся с ТНР реализация системного подхода обеспечивает:  

- тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и 

интеллектуальных предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, 

умениями и навыками;  

- воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного 

недоразвития в процессе освоения содержания предметных областей, 

предусмотренных ФГОС НОО и коррекционно-развивающей области;  

- реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели - 

формирование речевого взаимодействия в единстве всех его функций 

(познавательной, регулятивной, контрольно-оценочной) в соответствии с 

различными ситуациями.  
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1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)  

  

1.1. Пояснительная записка  

Цель реализации АООП НОО для обучающихся с ТНР - формирование у 

обучающихся с ТНР общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое), овладение учебной деятельностью в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями.  

Принципы и подходы к формированию АООП НОО для обучающихся с ТНР 

представлены в разделе Общие положения.  

Общая характеристика.  

Вариант 5.1 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения образованию сверстников с нормальным речевым 

развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. Срок освоения 

АООП НОО составляет 4 года.  

Вариант 5.1 предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим 

или фонетическим недоразвитием (дислалия; легкая степень выраженности 

дизартрии, заикания; ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи 

III и IV уровней речевого развития различного генеза (например, при 

минимальных дизартрических расстройствах, ринолалии), у которых имеются 

нарушения всех компонентов языка; для обучающихся с нарушениями чтения 

и письма.  

Адаптация АООП НОО предполагает введение ориентированных на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР 

коррекционных мероприятий и требований к результатам освоения 

обучающимися программы коррекционной работы. Обязательными 

условиями реализации АООП НОО для обучающихся с ТНР являются 

логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа учителя-

логопеда с педагогическим работником начальных классов, другими 

педагогическими работниками с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся.  

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР.  



10 

 

У обучающихся с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием 

наблюдается нарушение процесса формирования произносительной системы 

родного языка вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

Отмечается незаконченность процессов формирования артикулирования и 

восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико-артикуляторными 

признаками.  

Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть 

выражена в различных вариантах: отсутствие, замены (как правило, звуками 

простыми по  

артикуляции), смешение, искаженное произнесение (не соответствующее 

нормам звуковой системы родного языка).  

Определяющим признаком фонематического недоразвития является 

пониженная способность к дифференциации звуков, обеспечивающая 

восприятие фонемного состава родного языка, что негативно влияет на 

овладение звуковым анализом.  

Фонетическое недоразвитие характеризуется нарушением формирования 

фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно 

в искажении звуков, звукослоговой структуры слова, в просодических 

нарушениях), либо нарушением формирования отдельных компонентов 

фонетического строя речи (например, только звукопроизношения или 

звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). 

Такие обучающиеся хуже, чем их сверстники, запоминают речевой материал, 

с большим количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной 

речевой деятельностью.  

Обучающиеся с IV уровнем общего недоразвития речи характеризуются 

остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико- 

фонематических компонентов языковой системы. У таких обучающихся не 

отмечается выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения 

звукослоговой структуры слова проявляются в различных вариантах 

искажения его звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и 

слова. Наряду с этим отмечается недостаточная внятность, выразительность 

речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей смазанности речи, 

смешение звуков, свидетельствующее о низком уровне сформированности 

дифференцированного восприятия фонем и являющееся важным показателем 

не закончившегося процесса фонемообразования.  

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны 

речи. Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, 
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по значению, в смешении признаков. Выявляются трудности передачи 

обучающимися системных связей и отношений, существующих внутри 

лексических групп. Обучающиеся затрудняются в установлении 

синонимических и антонимических отношений, особенно на материале слов с 

абстрактным значением.  

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 

словообразовательных ошибках. Недоразвитие словообразовательных 

процессов, проявляющееся преимущественно в нарушении использования 

непродуктивных словообразовательных аффиксов, препятствует 

своевременному формированию навыков группировки однокоренных слов, 

подбора родственных слов и анализа их состава, что впоследствии 

сказывается на качестве овладения программой по русскому языку.  

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка 

особенно ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с 

переносным значением.  

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в 

употреблении грамматических форм слова. Особую сложность для 

обучающихся представляют конструкции с придаточными предложениями, 

что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии.  

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы 

неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество 

ошибок, которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью 

осуществления верного выбора при сравнении правильного и неправильного 

ответов, с другой - устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной 

речи.  

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, 

характеризующееся нарушениями логической последовательности, 

застреванием на второстепенных деталях, пропусками главных событий, 

повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на заданную тему, 

по картинке, по серии сюжетных картин.  

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются 

разнообразные нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, 

повторяющихся, специфических ошибках при чтении и на письме, механизм 

возникновения которых обусловлен недостаточной сформированностью 

базовых высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения и 

письма в норме.  
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У обучающихся с легкой степенью выраженности заикания отмечаются 

специфические трудности при продуцировании речевых высказываний в ходе 

общения, проявляющиеся в непреднамеренных остановках, повторах 

отдельных звуков, слогов, слов, часто сопровождающихся судорогами мышц 

речевого аппарата. Заикание носит ярко выраженный ситуативный характер, 

но в целом незначительно препятствует процессу коммуникации. Особые 

образовательные потребности обучающихся с ТНР.  

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с 

ТНР относятся:  

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска 

и назначение логопедической помощи на этапе обнаружения первых 

признаков отклонения речевого развития;  

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным 

нарушением перед началом обучения в школе; преемственность содержания и 

методов дошкольного и школьного образования и воспитания, 

ориентированных на нормализацию или полное преодоление отклонений 

речевого и личностного развития;  

- получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 

потребностям обучающегося и степени выраженности его речевого 

недоразвития;  

- обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего 

 процесса, реализуемого как через содержание предметных и 

коррекционно-развивающей областей и специальных курсов, так и в процессе 

индивидуальной или подгрупповой логопедической работы;  

- создание условий, нормализующих и (или) компенсирующих состояние 

высших психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и 

регуляторной деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при 

изучении обучающихся с речевыми нарушениями и коррекции этих 

нарушений;  

- координация педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия в процессе комплексного психолого-педагогического 

сопровождения;  

- получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению 

или минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, 

состояния высшей нервной деятельности, соматического здоровья;  
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- гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения 

либо сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и 

технологий;  

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных категорий обучающихся с ТНР;  

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и 

динамики развития речевых процессов, исходя из механизма речевого 

дефекта;  

- применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том 

числе специализированных компьютерных технологий, дидактических 

пособий, визуальных средств, обеспечивающих реализацию «обходных 

путей» коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих 

контроль за устной и письменной речью;  

- возможность обучаться на дому или дистанционно при наличии 

медицинских показаний;  

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации 

путем максимального расширения образовательного пространства, 

увеличения социальных контактов; обучения умению выбирать и применять 

адекватные коммуникативные стратегии и тактики;  

- психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного 

включения в коррекционно-развивающую работу с обучающимся; 

организация партнерских отношений с родителями (законными 

представителями).  

  

1.2. Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  

  

Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО для 

обучающихся с  

ТНР (вариант 5.1) дополняются результатами освоения программы 

коррекционной работы.  

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений 

устной речи, преодолению и профилактике нарушений чтения и письма:  

- отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать 

правильное и неправильное произнесение звука;  
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- умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую 

структуру слов как изолированных, так и в условиях контекста;  

- правильное  восприятие,  дифференциация,  осознание  и 

 адекватное  

использование интонационных средств выразительной четкой речи;  

- умение произвольно изменять основные акустические характеристики 

голоса;  

- умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством 

пауз, логического ударения, интонационной интенсивности;  

- минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на 

слух и в произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим 

признакам);  

- умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне 

предложения и слова;  

- практическое владение основными закономерностями грамматического 

и лексического строя речи; сформированность лексической системности;  

 

- умение правильно употреблять грамматические формы слов и 

пользоваться как продуктивными, так и непродуктивными 

словообразовательными моделями;  

- овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их 

использование;  

- владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, 

композиции, выполняющей коммуникативную функцию;  

- сформированность языковых операций, необходимых для овладения 

чтением и письмом;  

- сформированность психофизиологического, психологического, 

лингвистического уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; 

владение письменной формой коммуникации (техническими и смысловыми 

компонентами чтения и письма);  

- позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка;  

- понимание роли языка в коммуникации, как основного средства 

человеческого общения.  

Требования к результатам овладения социальной компетенцией должны 

отражать:  

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно 
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оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, физической 

нагрузке, в приеме медицинских препаратов, осуществлении вакцинации; 

написать при необходимости сообщение; умение адекватно выбрать взрослого 

и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему; 

выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей (законных  

представителей); умение принимать решения в области жизнеобеспечения; 

владение достаточным запасом фраз и определений для обозначения 

возникшей проблемы;  

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни: прогресс в самостоятельности и независимости в быту и 

школе; представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение 

адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и осуществлять 

речевое сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; умение 

включаться в разнообразные повседневные школьные дела; умение адекватно 

оценивать свои речевые возможности и ограничения при участии в общей 

коллективной деятельности; умение договариваться о распределении функций 

в совместной деятельности; стремление обучающегося участвовать в 

подготовке и проведении праздника; владение достаточным запасом фраз и 

определений для участия в подготовке и проведении праздника;  

- овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать 

разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, 

опасения, завершить разговор; умение корректно выразить отказ и 

недовольство, благодарность, сочувствие; умение поддерживать 

продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации; умение получать 

информацию от собеседника и уточнять ее; прогресс в развитии 

информативной функции речи; умение ориентироваться в целях, задачах, 

средствах и условиях коммуникации в соответствии с коммуникативной 

установкой; позитивное отношение и устойчивая мотивация к активному 

использованию разнообразного арсенала средств  

- коммуникации, вариативных речевых конструкций; готовность слушать 

собеседника и вести диалог; умение излагать свое мнение и аргументировать 

его; умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в 

различных ситуациях; прогресс в развитии коммуникативной функции речи;  

- дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового 

поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и 

окружающих; способность прогнозировать последствия своих поступков; 

понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность 
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и умение действовать в соответствии с их значением; осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; умение 

устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире 

на основе наблюдений и практического экспериментирования; умение 

устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; наличие активности 

во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; 

прогресс в развитии познавательной функции речи;  

- дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального 

окружения, принятых ценностей и социальных ролей: знание правил 

поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса (с 

близкими в семье, педагогическими работниками и обучающимися в школе, 

незнакомыми людьми в транспорте); наличие достаточного запаса фраз и 

определений для взаимодействия в разных социальных ситуациях и с людьми 

разного социального статуса; представления о вариативности социальных 

отношений; готовность к участию в различных видах социального 

взаимодействия; овладение средствами межличностного взаимодействия; 

умение адекватно использовать принятые в окружении обучающегося 

социальные ритуалы; умение передавать свои чувства в процессе 

моделирования социальных отношений; прогресс в развитии регулятивной 

функции речи.  

Эти требования конкретизируются в соответствии с особыми 

образовательными потребностями обучающихся.  

  

1.3. Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых 

результатов освоения АООП НОО.  

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО соответствует ФГОС НОО.  

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО позволяет вести оценку предметных, метапредметных и 

личностных результатов; в том числе итоговую оценку, обучающихся с ТНР, 

освоивших АООП НОО.  

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО позволяет вести оценку предметных, метапредметных и 

личностных результатов; в том числе итоговую оценку обучающихся с ТНР, 

освоивших АООП НОО, с учетом структуры и степени выраженности 

дефекта. Специфические (дисграфические и дислексические) ошибки 
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учитываются следующим образом: 3 однотипных ошибки приравниваются к 

одной.  

Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы.  

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы является достижение 

уровня речевого развития, оптимального для обучающегося при реализации 

вариативных форм логопедического воздействия (подгрупповые, 

индивидуальные логопедические занятия).  
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2. Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 

5.1)  

  

2.1. Рабочие программы учебных предметов  

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей соответствуют требованиям 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ООП НОО.  

  

2.2. Программа формирования универсальных учебных действий  

Программа формирования УУД соответствует требованиям ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ и ООП НОО.  

  

2.3. Программа коррекционной работы.  

Направления и содержание программы коррекционной работы  

Программа коррекционной работы  

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания 

АООП НОО.  

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.  

Программа коррекционной работы обеспечивает осуществление специальной 

поддержки освоения АООП НОО.  

Специальная поддержка освоения АООП НОО осуществляется в ходе всего 

учебно-образовательного процесса.  

Основными образовательными направлениями в специальной поддержке 

освоения АООП НОО являются:  

-коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

-коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений 

чтения и письма; развитие сознательного использования языковых средств в 

различных коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных 

социальных контактов с окружающими;  

-обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного 

обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению.  
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В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся 

с ТНР программа коррекционной работы расширяется за счет включения 

индивидуально-ориентированного  коррекционно-логопедического 

воздействия,  сквозными  направлениями  которого выступают: работа по 

преодолению нарушений фонетического компонента речевой 

функциональной  системы;  фонологического  дефицита  и 

совершенствованию лексико-грамматического строя речи, связной речи, по 

профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию 

коммуникативных навыков.  

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьируются содержание, 

организационные формы работы, степень участия специалистов 

сопровождения, что способствует реализации и развитию больших 

потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их 

особых образовательных потребностей.  

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на логопедических 

занятиях, проводимых на базе организованных при общеобразовательных 

организациях логопедических пунктах, где осуществляется коррекция 

нарушений устной речи, профилактика и коррекция нарушений чтения и 

письма, препятствующих полноценному усвоению программы по всем 

предметным областям, работа по формированию полноценной 

речемыслительной деятельности.  

Цель программы коррекционной работы Программа коррекционной работы в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на создание системы 

комплексной помощи детям с ОВЗ в освоении основной образовательной 

программы начального общего образования, коррекцию недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную 

адаптацию.   

Дети с ОВЗ — дети, состояние здоровья которых препятствует освоению 

образовательных программ общего образования вне специальных условий 

обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте 

до 18 лет, не признанные в установленном порядке детьми-инвалидами, но 

имеющие временные или постоянные отклонения в физическом и (или) 

психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий 

обучения и воспитания.  

 Дети с ОВЗ могут иметь разные по характеру и степени выраженности 

нарушения в физическом и (или) психическом развитии в диапазоне от 

временных и легкоустранимых трудностей до постоянных отклонений, 
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требующих адаптированной к их возможностям индивидуальной программы 

обучения или использования специальных образовательных программ.  

 Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности детей с ОВЗ посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса.   

Программа коррекционной работы предусматривает психологопедагогическое 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Могут быть 

использованы формы обучения в общеобразовательном классе по 

адаптированным образовательным программам или по индивидуальной 

программе, с использованием надомной и (или) дистанционной формы 

обучения.   

  

Задачи программы:  

– своевременное  выявление  детей  с  трудностями 

 адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья;  

– определение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, детей-

инвалидов;   

– определение особенностей организации образовательной деятельности 

для данной категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью 

его выраженности;  

– создание условий, способствующих освоению детьми с ОВЗ основной 

образовательной программы начального общего образования и их интеграции 

в системе начального образования гимназии;  

– осуществление индивидуально ориентированной 

психологомедикопедагогической помощи детям с ОВЗ с учётом особенностей 

психического и физического развития, индивидуальных возможностей детей 

(в соответствии с рекомендациями ПМПК или ППк);   

– разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным 

нарушением в физическом и психическом развитии;   

– реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с 

ОВЗ;  

– оказание родителям (законным представителям) детей с ОВЗ 

консультативной и методической помощи по медицинским, 

психологопедагогическим, социальным, правовым и другим вопросам.  

  

 Принципы формирования программы  

1. Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию 

специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной 

пользой и в интересах ребёнка.  
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2. Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции 

и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и 

коррекции нарушений детей с ОВЗ, а также всесторонний многоуровневый 

подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность 

их действий в решении проблем ребёнка, участие в данном процессе всех 

участников образовательного процесса.   

3. Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям 

(законным представителям) непрерывность помощи до полного решения 

проблемы или определения подхода к её решению.   

4. Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий 

для получения образования детьми с ОВЗ.  

  

 Направления работы   

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования 

включает в себя следующие направления, отражающие её основное 

содержание:  

– диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им   психолого-

медико-педагогической помощи в условиях образовательной организации;  

– коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии детей с ОВЗ в 

условиях обучения; способствует формированию универсальных учебных 

действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных);  

– консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;  

– информационно-просветительская работа направлена на 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории детей, со всеми 

участниками образовательных отношений — обучающимися (как имеющими, 

так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогами.  

 Содержание направлений работы Диагностическая работа включает:  

– своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной 

помощи (диагностика познавательной и эмоциональной сферы обучающихся); 

– раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в гимназии) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации (использование 

методов наблюдения, психодиагностики); – определение уровня актуального 
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и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, выявление его резервных 

возможностей;  

– изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся;   

– изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; – изучение адаптивных возможностей и уровня 

социализации ребёнка с ОВЗ;   

– системный разносторонний контроль педагогов, педагогапсихолога, 

медицинского работника за уровнем и динамикой развития ребёнка; – анализ 

успешности коррекционно-развивающей работы.  

 Коррекционно-развивающая работа включает:   

– выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных 

программ и диагностических методик, методов и приёмов обучения в 

соответствии с его особыми образовательными потребностями;   

– организацию и проведение педагогом-психологом индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений развития и трудностей обучения;   

– системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка 

в динамике образовательного процесса, направленное на формирование 

универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;  

– коррекцию и развитие высших психических функций;  

– развитие эмоциональноволевой и личностной сферы ребёнка и 

психокоррекцию его поведения;  

– социальную защиту ребёнка в случае неблагоприятных условий жизни 

при психотравмирующих обстоятельствах. Консультативная работа включает:   

– выработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с ОВЗ, единых для всех участников образовательных 

отношений;   

– консультирование педагогом-психологом педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся 

с ОВЗ;   

– консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ОВЗ.  

Информационнопросветительская работа включает:  

– различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений — обучающимся (как имеющим, так и не 

имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и сопровождения детей с ОВЗ;  

– проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий детей с ОВЗ.   

Механизмы реализации программы   
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Основными механизмами реализации коррекционной работы являются 

взаимодействие специалистов, обеспечивающее системное сопровождение 

детей с ограниченными возможностями здоровья, и социальное партнёрство, 

предполагающее профессиональное взаимодействие специалистов гимназии с 

внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными 

организациями и другими институтами общества).   

Взаимодействие специалистов гимназии предусматривает:  

– комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля;  

– многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 

ребёнка;   

– составление комплексных индивидуальных программ общего развития 

и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка.   

Взаимодействие усилий разных специалистов – педагогов, психологической 

службы, медицинского работника и социального педагога позволит 

обеспечить систему комплексного психолого-медикопедагогического 

сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. Форма 

организованного взаимодействия специалистов — это ППк школы, которая 

предоставляет многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным 

представителям).  

 Условия реализации программы  

 Программа коррекционной работы предусматривает создание в гимназии 

специальных условий обучения и воспитания детей с ОВЗ, включающих:   

Психолого-педагогическое обеспечение, в том числе:  

– обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим 

учебных нагрузок, вариативные формы получения образования и 

специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-

медикопедагогической комиссии или ППк школы;  

– обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 

направленность учебно-воспитательной деятельности; учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального 

режима; использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных, для оптимизации образовательной 

деятельности, повышения ее эффективности, доступности);  

– обеспечение специализированных условий (реализация комплекса 

специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ; введение в содержание обучения 

специальных разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, 

отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося 
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сверстника; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом 

специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на 

обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях);   

– обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 

умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение 

санитарно-гигиенических правил и норм);  

– обеспечение участия всех детей с ОВЗ, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, в проведении воспитательных, 

культурноразвлекательных, спортивнооздоровительных и иных досуговых 

мероприятий вместе с нормально развивающимися детьми.  

  

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и 

коррекционноразвивающий инструментарий, необходимый для  

осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-логопеда,  

педагога-психолога, социального педагога. В случаях обучения детей с 

выраженными нарушениями психического и (или) физического развития по 

индивидуальному учебному плану целесообразным является использование 

адаптированных образовательных программ.   

  

Кадровое обеспечение 

 Важным моментом реализации программы коррекционной работы является 

кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляется специалистами 

соответствующей квалификации, имеющими специализированное 

образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую подготовку 

или другие виды профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы.   

  

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в обеспечении 

надлежащей материально-технической базы, позволяющей создать 

адаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательной 

организации в том числе надлежащие материально-технические условия, 

обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с 

недостатками физического и (или) психического развития в здания и 
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помещения образовательной организации и организацию их пребывания и 

обучения в организации.   

  

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание 

информационной образовательной среды и на этой основе развитие 

дистанционной формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, 

с использованием современных информационнокоммуникационных 

технологий.   

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ОВЗ, 

родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам 

информации, к информационнометодическим фондам, предполагающим 

наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и 

видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных материалов, аудио 

и видеоматериалов.   

  

Программа коррекционной работы для детей с ТНР (занятия с 

логопедом) 

Пояснительная записка 

 Программа логопедической работы разработана на основе рекомендаций, 

изложенных в книге Е.Н. Ефименковой, Г.Г. Мисаренко «Организация и 

методы коррекционной работы логопеда на школьном логопункте», 

инструктивного письма Минобразования России от 14.12.2000 №2 «Об 

организации работы логопедического пункта общеобразовательного  

учреждения», инструктивно-методического письма «О работе 

учителялогопеда при общеобразовательной школе» под ред. А.В. Ястребовой, 

Т.Б. Бессоновой (Москва, 1996 г.), в соответствии с требованиями Закона «Об 

образовании», Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. Характеристика группы учащихся, имеющих 

фонетико-фонематическое недоразвитие речи. Дети данной категории 

испытывают стойкие трудности при усвоении программы начального 

обучения общеобразовательной школы вследствие недостаточной 

сформированности речевой функции и психологических предпосылок к 

овладению полноценной учебной деятельностью.   

1) Фонетико-фонематического компонент речевой системы. Дефектное 

произношение звуков. У некоторых детей, прошедших дошкольное 

коррекционное обучение, произношение звуков может быть в пределах нормы 

или недостаточно внятным (“смазанным”). Недостаточная сформированность 

фонематических процессов. Вследствие этого у детей данной категории 
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наблюдаются: недостаточная сформированность предпосылок к спонтанному 

развитию навыков анализа и синтеза звукового состава слова; недостаточная 

сформированность предпосылок к успешному овладению грамотой; 

трудности овладения письмом и чтением (наличие специфических 

дисграфических ошибок на фоне большого количества разнообразных 

других).  

2) Лексико-грамматический компонент речевой системы: Лексический 

запас без грубых нарушений. У некоторых детей, прошедших дошкольное 

коррекционное обучение, возможны ошибки в употреблении слов, смешение 

слов по смыслу и т.п. Грамматический строй может быть в пределах нормы. 

Возможны аграмматизмы в предложениях сложных синтаксических 

конструкций.   

3) Психологические особенности: Неустойчивое внимание. Недостаточная 

наблюдательность по отношению к языковым явлениям. Недостаточное  

развитие способности к переключению. Недостаточное развитие словесно-

логического мышления. Недостаточная способность к запоминанию, 

преимущественно словесного материала. Недостаточное развитие 

самоконтроля, преимущественно в области языковых явлений. Недостаточная 

сформированность произвольности в общении и деятельности. Следствие: 

недостаточная сформированность психологических предпосылок к овладению 

полноценными навыками учебной деятельности; трудности формирования 

учебных умений (планирование предстоящей работы; определение путей и 

средств достижения учебной цели; контролирование деятельности; умение 

работать в определенном темпе). Таким образом, дети с фонетико-

фонематическим и фонематическим недоразвитием речи нуждаются в 

специальных коррекционных занятиях по определенной программе. Учитывая 

структуру речевого дефекта были определены цель и задачи данной 

программы. Цель программы — преодоление отклонений в речевом развитии 

и проведение логопедической работы по профилактике и коррекции 

дисграфии и дислексии детей для дальнейшей успешной социализации. 

Задачи программы: развитие фонематического восприятия (дифференциация 

фонем) обогащение словарного запаса и развитие связной речи учащихся 

обучение фонематическому анализу и синтезу, звуко-слоговому анализу 

коррекция фонетической стороны речи развитие неречевых психических 

процессов: - развитие дыхания, артикуляционной и ручной моторики - 

совершенствование зрительного анализа и синтеза - развитие слухового и 

зрительного восприятия и узнавания - расширение объема зрительной и 

слуховой памяти развитие и совершенствование психологических 

предпосылок к обучению: - устойчивость внимания, наблюдательность в 

отношении языковых явлений - способность к запоминанию, способность к 

переключению внимания - воспитание навыков и приемов самоконтроля - 

формирование познавательной деятельности - развитие и совершенствование 

коммуникативной готовности к обучению, формирование коммуникативных 

умений и навыков, адекватных ситуаций учебной деятельности В программе  
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предусмотрено формирование универсальных учебных действий у 

обучающихся (регуляторных (самоконтроль), познавательных (общеучебных), 

коммуникативных, личностных).  

 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА:  Программа направлена на создание 

условий для эффективной реализации и освоения обучающимися основной 

образовательной программы начального общего образования, в том числе на 

обеспечение условий для индивидуального развития всех обучающихся, в 

особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в специальных 

условиях обучения, и рассчитана на своевременное выявлении, 

предупреждение и устранение имеющихся у некоторых из детей недостатков 

устной и письменной речи. Материал подобран с учетом постепенного 

перехода от простого к сложному, предполагает обогащение и активизацию 

словарного запаса детей, развитие связной речи. Этапы занятий 

предусматривают введение в урок упражнений на формирование 

фонематических процессов, тренировочных заданий на развитие звукового 

анализа и синтеза, игр на воспитание слухового внимания памяти, 

зрительного гнозиса и т.д. Эффективным по результатам логопедической 

коррекции является применение на занятиях разработок в области 

информационно-компьютерных технологий и нейропсихологии. 

Практическая часть занятий предусматривает игры и задания на развитие 

артикуляционной, мелкой и общей моторики, графомоторных навыков, 

закрепление знаний в области зрительно-пространственной ориентации. 

Коррекционновоспитательная работа направлена на развитие психических 

процессов (внимания, памяти, вербально- логического мышления, зрительно- 

моторной координации). Программа рассчитана на проведение двух занятий в 

неделю (всего 58 часов, 29 учебных недель) с определённым количеством 

детей в группах (3-5 человек). Учитывая особенности контингента 

обучающихся образовательного учреждения, предполагается смешанный 

состав групп. В группы 1 класса включаются дети с фонетикофонематическим 

и фонематическим недоразвитием речи. Для обучающихся, нуждающихся в  

коррекции звуко-произносительной стороны речи организуются 

дополнительные индивидуальные занятия. Диагностика проводится два раза в 

год: вводная — в сентябре, итоговая — в мае.  

 ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА: Своевременное устранение речевой патологии у 

учащихся, объективная квалификация имеющихся у них дефектов устной 

речи, и организация адекватного дефекту коррекционного обучения 

позволяют не только предупредить появление у детей-логопатов нарушений 
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письма и чтения (как вторичного дефекта по отношению к устной речи), но и 

не допустить отставания школьников при усвоении программного материала 

по родному языку.   

РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА: 

Личностными результатами обучения в начальной школе являются осознание 

языка как основного средства человеческого общения; восприятие речи как 

явление национальной культуры; понимание того, что правильная речь 

является показателем индивидуальной культуры человека; способность к 

самооценке на основе наблюдения за собственной речью.   

Метапредметными результатами обучения в начальной школе являются: 

умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в 

различных источниках для решения учебных задач; способность 

ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения; умение 

выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач (диалог, устные монологические высказывания) с 

учетом особенностей разных видов речи, ситуаций общения; стремление к 

более точному выражению собственного мнения и позиции; умение задавать 

вопросы.   

Предметными результатами обучения в начальной школе являются:   

Артикуляторные: хорошая подвижность органов артикуляции, к которым 

относятся язык, губы, нижняя челюсть, мягкое небо; выработка полноценных 

движений и определенных положений органов артикуляционного аппарата, 

необходимых для правильного произношения 40 звуков.   

Фонетико-фонематические: разграничение понятий «звук» и «буква» 

владение навыком звуко-слогового анализа и синтеза сформированность 

фонематического восприятия дифференцирование согласных по 

артикуляционному, акустическому и кинетическому сходству обозначение 

мягкости согласных гласными II ряда и Ь усвоение понятий «слог», 

«ударение»   

Грамматические: правописание сочетаний «жи-ши», «ча-ща», «чущу» 

разделительный мягкий знак.   

Речевые: выделение из потока устной речи отдельных предложений, 

определение их кол-ва, дифференциация интонации использование средств 

создания выразительности: окраски голоса (интонацию), мимику 

совершенствование диалогической речи усвоение правил построения связного 

высказывания обогащение и развитие словарного запаса умение 
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устанавливать причинно-следственные, временные и пространственные 

отношения, логическую последовательность событий   

Гигиенические, графические: соблюдение правил посадки за столом, 

положения тетрадки, ручки в руке правильное, аккуратное, разборчивое 

письмо букв и оформление их соединения умение писать под диктовку, 

списывать с печатного и письменного образца.   

  

Программа коррекционно-развивающих занятий для детей младшего 

школьного возраста, имеющих нарушения в речевом развитии (занятия с 

психологом) 

Пояснительная записка 

 Детям с ТНР свойственно не только отставание всех компонентов языковой 

системы, а также они испытывают большие трудности общения с 

окружающими людьми: сложно сосредоточивать внимание, отстаивать свою 

точку зрения, чувствовать себя худшим или лучшим в чем-то, говорить перед 

большим количеством людей и многое другое.   

Нарушения речи, ограниченность речевого общения могут отрицательно 

влиять на формирование личности ребенка, вызывать психические наслоения, 

специфические особенности эмоционально-волевой сферы, способствовать 

развитию отрицательных качеств характера (застенчивости, нерешительности, 

негативизма, чувства неполноценности, бедность фантазии, трудности при 

встрече с нестандартными ситуациями, социальный эгоцентризм).  

 Данная программа является системой коррекционно-развивающих занятий 

для детей младшего школьного возраста с общим недоразвитием речи. 

Своеобразие программы заключается в комбинировании различных видов 

деятельности, в чередовании общения, увлекательных игр и письменных 

упражнений, а также в создании ситуации успеха. Итоги подводятся в конце 

каждого занятия, ребенок сам может оценивать свои достижения в ходе 

занятия.  

 Комплексная система коррекционно-развивающих занятий строится с учетом 

следующих принципов:  

1. Учёта возрастных и индивидуальных особенностей ребёнка. 

Коррекционно - развивающие занятия программы учитывают особенности 

познавательного, социального и личностного развития детей с нарушением 

речи. На всех занятиях педагог ориентируется на ребёнка: его умственные 

способности, тип темперамента, особенности в сфере общения и другие 

индивидуальные особенности.  
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2. Доступности, который проявляется в соответствии возрастным нормам 

уровня сложности заданий, ориентировка на ведущий вид деятельности – 

игровую.   

3. Единства коррекционных, профилактических и развивающих задач. 

Занятия с одной стороны коррегируют нарушения в психическом развитии 

ребёнка, с другой стороны, помогают предотвратить ещё невозникшие 

проблемы в отдельных сферах развития личности дошкольника.  

4. Единства диагностики и коррекции. По результатам диагностики 

психического развития детей формируется группа, с которой проводятся 

коррекционно-развивающие занятия. Эти занятия на протяжении реализации 

программы могут выступать диагностическими данными продвижения 

развития ребёнка.   

5. Комплексности методов психологического воздействия. На каждом 

занятии предполагается использование в комплексе методов 

психокоррекционного воздействия на ребёнка. Это позволяет охватить все 

сферы личности ребёнка (личностную, познавательную, социальную).  

6. Принцип наглядности - демонстрация упражнений, этюдов, 

моделирование ситуаций, игр подтверждает объяснение и помогает ребёнку 

их правильно выполнять.   

7. Принцип системности предполагает проведение занятий по 

определённому графику (1 раз в неделю).   

Цель программы: 

• развитие социальных умений коммуникативной гибкости;  

• создание чувства принадлежности к социуму, положительного 

эмоционального фона, умения понимать своё эмоциональное состояние и 

распознавать чувства окружающих людей;  

• формирование "позитивного отношения к своему "Я";  • профилактика 

нарушений поведения, школьной дезадаптации.   

Основными задачами программы являются: 

1. Развитие речевой и мыслительной деятельности ребенка;   

2. Нейтрализация  негативных  личностных  проявлений:  

неорганизованности, агрессивности, конфликтности, обидчивости и др.;   

3. Формирование у детей новых форм переживаний;  

4. Развитие новых форм общения со сверстниками;   

5. Развитие положительного эмоционального отношения к взрослым, 

сверстникам, самому себе;   

6. Формирование позитивной «Я-концепции», адекватной самооценки, 

повышение уверенности в себе;  

7. Формирование позитивной концепции другого человека.   

Ожидаемые результаты: 

1. Повышение самооценки, увеличение работоспособности, улучшение 

поведения детей и их взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;   

2. Развитие произвольного внимания, памяти, речи, мыслительных 

способностей;   
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3. Успешная адаптация детей к школе.   

Содержание предложенных занятий дает возможность активизировать 

творческий потенциал детей, способствует формированию у детей умения 

работать самостоятельно и стимулирует их активность.  

Содержание программы 

Структура занятий содержит III блока.  

I блок. Развитие произвольной сферы В двигательной сфере ребенок 

учится контролировать свои достижения, у него формируется умение 

работать по образцу и по инструкции педагога. В эмоциональной сфере 

учится контролировать свои эмоции. В сфере общения ребенок учится 

устанавливать эмоциональный контакт, сопереживать, понимать 

эмоциональные состояния других людей. В сфере поведения учится управлять 

своим поведением, предвидеть результаты своих поступков, брать на себя 

ответственность, проявлять самостоятельность.   

II блок. Развитие познавательной сферы и речи На занятиях у ребенка 

развиваются: восприятие, воображение, внимание, память, мыслительные 

операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, логика), формируются 

пространственные представления. У детей с ОНР одним из наиболее слабых 

звеньев является развитие речи. Им трудно выражать свои мысли и чувства, 

обращаться к другим, получать обратную связь. Развитие и 

совершенствование коммуникативных навыков предусматривает: развитие 

умения владеть средствами общения; формирование установки на 

взаимодействие и доброжелательное отношение к сверстникам; 

формирование умений коллективного обсуждения заданий; умение 

устанавливать позитивные взаимоотношения с окружающими: выслушивать 

товарищей, корректно выражать свое отношение к собеседнику; умение 

выражать собственное мнение; формирование позитивного образа «Я».   

III блок. Развитие психофизического компонента и эмоциональной сферы 

Работа над общей, мелкой моторикой рук; преодоление стрессов и 

тревожности; снятие напряжения у детей; обучение детей мобилизации своих 

сил, умению сосредотачиваться, а также расслабляться, отдыхать.   

Структура занятий  

 Каждое занятие включает в себя работу по нескольким блокам и состоит из 

следующих этапов:  

• Подготовительный этап (7 мин). Задача: освобождение от речевых и 

мышечных «зажимов». Освобождение от телесных зажимов, согласно 

теоретическим положениям телесно-ориентированной психотерапии, это один 

из косвенных путей к освобождению от зажимов психологических. 

Упражнения даются в начале любого занятия, это так называемые 

«разогревающие процедуры», которые раскрепощают детей и подготавливают 

к дальнейшей деятельности [1, 23, 26].  

• II. Основной этап (25 минут)   
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1. Осознание языка собственного тела. Задача заключается в том, чтобы 

обратить ребенка к собственному опыту, научить прислушиваться к 

ощущениям, выработать способность отличать свои ощущения и чувства от 

культурно и социально привитых образов. Предлагаемые упражнения 

направлены на развитие навыков овладения своим телом, понимание смысла 

совершаемых движений и действий. Использовались упражнения в программе 

разработанные К. Фопель, М. И. Чистяковой, В. Г. Моралова, Л. П. Фроловой 

и др.   

2. Расширение представлений о себе. Важнейшей задачей является 

развитие у ребенка способности к пониманию своей уникальности и 

неповторимости. Она решается с помощью техник арт-терапии.   

3. Развитие мотива компетентности как одного из центральных мотивов 

познания и учения. В основу всех заданий и задач положены специально  

подобранные дидактические игры, смысл которых заключается в решении 

определенной познавательной задачи, а также упражнения на внимание, 

память, мышление.  

4. Выработка и тренировка навыков общения и взаимодействия с 

использованием невербальных средств общения (интонаций, мимики, 

движений и т. п.). Цель этого блока: повышение чувствительности к себе, к 

другому человеку, развитие умений понять и передать свое эмоциональное 

состояние и почувствовать эмоциональное состояние другого. Человеку 

всегда важно знать, как его поняли и приняли с той информацией, которую он 

хочет донести, насколько он сам правильно понял, увидел, услышал то, что 

ему сообщили. Часто при общении принимается во внимание только 

вербальный его компонент, но человек всегда, осознает он это или нет, 

говорит ещё и телом. В данном случае «невербальный» язык может быть 

информативнее и даже правдивее (в случае, когда вербальные и невербальные 

проявления расходятся или противоречат друг другу) .   

5.Преодоление негативных личностных проявлений: агрессивности, 

неуверенности, обидчивости, неорганизованности и др. Мы способствуем 

становлению сильных сторон личности и характера ребенка, задаем систему 

координат для нивелирования отрицательных проявлений, помогаем ощутить 

единение с другими, обучаем принимать самостоятельные решения, 

развиваем эмпатию. Эти задачи решались при помощи этюдов, игр на 

воспроизведение отдельных черт характера, ролевых игр, сказкотерапии.  

 III. Завершающий этап (5 -8 мин.)   

В конце занятия детям может быть предложена рефлексия, творческое 

домашнее задание.  

 Условия эффективности коррекционно-развивающей работы   

- Создание атмосферы искренности, доверия, тепла, обеспечение 

единства межличностных взаимодействий в группе.  
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- Внимательное и уважительное отношение к индивидуальным 

склонностям и способностям детей. Поддержка и развитие того, что 

самобытно, оригинально, является ценным вкладом каждого ребенка в 

группу.  

- Учет добровольности детей при выполнении упражнений.  

- Поощрение и поддержка попытки овладеть своим поведением, 

объяснять свою позицию; внимание к тому, что делаешь, думаешь, 

чувствуешь сам и другие люди.  

- Использование содержательной оценки и в то же время сужение и 

конкретизация сферы действия оценочного суждения.   

- Стимуляция мотива «быть не хуже других».   

Технологии и диагностические процедуры, позволяющие наиболее 

эффективно реализовать программу  

      Результативность, эффективность программы можно выявить путем 

диагностического обследования. На протяжения курса занятий обследование 

проводится два раза: до проведения коррекционно-развивающих занятий по 

данной программе – входящая диагностика (по результатам входящей 

диагностики формируются группы) и после прохождения всего курса – 

итоговая диагностика (по результатам итоговой диагностики и на основе 

сравнительного анализа результатов входящей и итоговой диагностики 

делается вывод об эффективности произошедших изменений у каждого 

ребенка).   

       При проведении обследования используется следующий инструментарий:  

• для изучения особенностей отношений дошкольников к близким 

взрослым - Тест «Кинетический рисунок семьи» Р.Бернса и С.Кауфмана;   

• для изучения характера межличностных отношений (положение детей в 

группе (степень их популярности или отверженности), выявление взаимного, 

либо невзаимного избирательного предпочтения детей) – Социометрия  

• для изучения коммуникативных умений и отношений детей со 

сверстниками - Методика «Рукавички» Г. А. Цукерман;  

• для изучения уровня самооценки ребенка - Методика «Лесенка» В. Г. 

Шур;  

• для выявления нарушений развития системы личностных отношений на 

уровне базовых и социальных эмоций (в блоке межличностного 

взаимодействия и блоке потенциальной агрессии) – Проективная методика 

личностных отношений, социальных эмоций и ценностных ориентаций 

О.А.Ореховой «Домики» (для детей 5- 8лет)  

• для выявления нарушений (высокого уровня тревожности) в сфере 

межличностных отношений «ребенок – ребенок» - Детский тест тревожности 

Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен.  

• Весь комплекс методик направлен на качественную диагностику 

развития тех психических функций, которые занимают центральное место в 
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общей картине социально – психологической зрелости ребенка и его 

готовности к систематическому обучению.  

 Критерии уровня сформированности, развитости психологических 

качеств, особенностей, свойств, состояний, функций, компетенций  

 При оценке вариантов личностного развития и нарушений на уровне базовых 

и социальных эмоций по Методике О.А.Ореховой – на нормальный вариант 

эмоционально-личностного развития указывают:   

- отсутствие инверсий «цветового градусника» (уровень базовых 

эмоций); - отсутствие деформаций в блоках личностных отношений (уровень 

социальных эмоций); особое внимание обращается на блок межличностного 

взаимодействия (так как в этом блоке оцениваются коммуникативные эмоции, 

возникающие на основе потребности в общении, желании делиться 

переживаниями, найти отклик, чувства симпатии, расположения, уважения) и 

блок потенциальной агрессии.  

- при выявлении нарушений в сфере межличностных отношений 

«ребенок – ребенок» по детскому тесту тревожности - на нормальный уровень 

тревожности в межличностных отношениях «ребенок – ребенок» указывает 48 

выбор ребенком веселого лица (не менее 2 из 5) в рисунках – ситуациях 

№1(игра с младшими детьми), №3 (объект агрессии), №5 (игра со старшими 

детьми), №10 (агрессивное нападение), №12 (изоляция).  

  

Сопровождение учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

социальным педагогом  

Целью работы социально-психологического сопровождения является 

обеспечение социально-психологической и педагогической поддержки 

неадаптированных детей. Задачи:   

1) создание условий для совершенствования возможностей обучающегося 

и его окружения в решении трудных жизненных ситуаций;  

2) создание условий для обеспечения соблюдения прав и законных 

интересов несовершеннолетних;   

3) реализация необходимых мер по воспитанию и развитию учащихся и 

получению ими основного общего образования;   

4) привлечение учащихся в общедоступные школьные и внешкольные 

кружки и спортивные секции, а также включение их в социально-полезную 

деятельность в соответствии с их особенностями, интересами и 

возможностями;  

5) реализация существующих внутришкольных программ и методик, 

направленных на формирование здорового образа жизни, гармоничных 

отношений в семье, комфортного психологического климата в классе, 

разрешение конфликтных ситуаций, толерантного отношения к окружающим; 

формирование законопослушного поведения несовершеннолетних;   

6) координация усилий педагогического коллектива для восстановления 

социального статуса учащихся, преодоления комплекса неполноценности;   
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7) проведение мероприятий на сохранение и укрепление здоровья 

школьников;   

8) выявление учащихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 

учащихся, систематически пропускающих по неуважительной причине 

занятия в школе и учащихся, склонных к правонарушениям и 

бродяжничеству; социально-незащищенных семей и семей, находящихся в 

социально-опасном положении;   

9) защита и охрана прав детей во взаимодействии с представителями 

социальных институтов.   

10) проведение постоянной разъяснительной работы по формированию 

ценностей «ответственного родительства» и устойчивых моделей воспитания 

детей без применения насилия в рамках внеклассных и внешкольных 

мероприятий; профилактика внутрисемейных конфликтов.  

  

Методы работы социального педагога:   

1. наблюдение в учебной и внеурочной деятельности;   

2. изучение документации вновь прибывших учащихся;  

3. диагностика личностных особенностей учащихся, семейной ситуации;   

4. изучение сферы потребностей и интересов учащихся с целью 

вовлечения их в общедоступные школьные и внешкольные кружки и 

спортивные секции;   

5. коррекция личностной сферы и поведения учащихся, консультирование 

педагогов и родителей;   

6. индивидуальная и групповая профилактическая работа с учащимися и 

родителями, оказавшимися в трудной жизненной ситуации;  

  

План работы социального педагога:  

• индивидуальная работа со школьниками;   

• организация коллективной деятельности и общения;   

• организация воспитывающей среды;   

• организация повседневного школьного быта учащихся;   

• координация действий по помощи в развитии личности школьника;   

• в сотрудничестве с другими педагогами, родителями, внешкольными 

педагогами.  

  

Основное содержание работы социального педагога:   

• Работа с отдельными школьниками;   

- изучение совместно с психологом состояния здоровья, отношений, 

интересов, характера, познавательных особенностей, семейных условий и 

внешкольного общения школьника;   

- помощь в социализации школьников через стимулирование и 

организацию их участия в кружках, клубах, секциях;  

- непосредственное общение со школьниками;   
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- помощь школьников в преодолении учебных трудностей, проблем в 

учебной работе; - координация информационных интересов школьника 

(чтение, кино, видео).   

• Работа с классными руководителями:   

- организация творческих и коллективных совместных дел школьников;   

- воспитание культуры общения школьника через специально 

организованные занятия;   

- организация развивающих коллективных мероприятий, экскурсий, 

посещение театра, концертов, выставок и пр.;   

- выработка общественного мнения коллектива через групповые 

дискуссии, обсуждение дел, проблем и ситуаций классной жизни.   

• Организация воспитывающей среды и повседневного школьного быта:  

- выработка совместно с ребятами правил (законов) общения в классном 

и школьном коллективе и вне его;  

- совместно с родителями и школьниками эстетизация среды классного 

коллектива;   

- организация самообслуживания, текущих трудовых дел, дежурства.  

Психолого-педагогическое  сопровождение  школьников  с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов  

          Важнейшим условием реализации данной программы является 

взаимодействие учителей начальных классов, специалистов в области 

коррекционной педагогики, медицинских работников образовательного 

учреждения и других организаций, специализирующихся в области семьи и 

других институтов общества.   

          Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, председатель 

методического объединения учителей начальных классов курирует работу по 

реализации программы; руководит работой школьного психолого -

педагогического консилиума (ППк - см. Положение о школьном консилиуме); 

взаимодействует с лечебными учреждениями, специалистами районной 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите прав (КДН и ЗП), с 

центрами поддержки детей с ограниченными возможностями здоровья; 

осуществляет просветительскую деятельность при работе с родителями детей 

с ограниченными возможностями здоровья, детейинвалидов.  

            Классный руководитель является связующим звеном в комплексной 

группе специалистов по организации коррекционной работы с учащимися:  

 -делает первичный запрос специалистам и дает первичную информацию о 

ребенке;  

 -осуществляет индивидуальную коррекционную работу  

(педагогическое сопровождение);  

 -консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-развивающего 

воспитания и обучения;  
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 -изучает жизнедеятельность ребенка вне школы;  -взаимодействие с семьями 

обучающихся воспитанников.  

         Психолог:   

-изучает личность учащегося и коллектива класса;   

-анализирует адаптацию ребенка в среде;   

-выявляет учащихся, не адаптированных к процессу обучения;  

 -изучает взаимоотношения младших школьников с взрослыми и 

сверстниками;  

 - подбирает пакет диагностических методик для организации 

профилактической и коррекционной работы;   

-выявляет и развивает интересы, склонности и способности школьников;  

 -осуществляет психологическую поддержку нуждающихся в ней подростков;   

-осуществляет консультативную помощь семье в вопросах коррекционно-

развивающего воспитания и обучения;   

-осуществляет профилактическую и коррекционную работу с учащимися.  

Учитель-логопед (по согласованию):   

 исследует речевое развитие учащихся;  

 организует логопедическое сопровождение учащихся;  

 

2.4. Рабочая программа воспитания.  

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее, соответственно — Программа школы),  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 3 имени П.В. Голощапова поселка Кубанский 

муниципального образования Новопокровский район (далее МБОУ СОШ № 

3) разработана на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», с учётом Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации  на период до 2025 года и Плана 

мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 996-р и Плана мероприятий 

по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р) 

 И соответствует  рабочей программе воспитания  и календарному плану ООП 

НОО. 
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3. Организационный раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР 

(вариант 5.1) 

 

3.1. Учебный план  

Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют 

положениям учебного плана в ООП НОО МБОУ СОШ №3.  

Учебный план, календарный учебный график разрабатывается ежегодно и 

утверждаются приказом директора МБОУ СОШ № 3 в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса, предусмотренными 

действующими санитарными правилами и нормативами, а также с учетом 

мнений участников образовательных отношений, с учетом региональных и 

этнокультурных традиций.  

Обязательным элементом учебного плана является коррекционно- 

развивающая область, реализующаяся через содержание коррекционных 

курсов (часы на коррекционно- развивающую область не менее 5 часов).  

  

3.2. План внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности разрабатывается ежегодно и утверждается 

приказом директора МБОУ СОШ №3 в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса, предусмотренными действующими 

санитарными правилами и нормативами, а также с учетом мнений 

участников образовательных отношений, с учетом региональных и 

этнокультурных традиций.  

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочной  

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО.  

  

3.3. Календарный учебный график Календарный учебный график 

соответствует данному разделу ООП НОО  МБОУ СОШ №3.  

  

3.4. Календарный план воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы соответствует данному разделу 

ООП НОО  МБОУ СОШ №3. 

3.5. Система условий реализации адаптированной общеобразовательной 

программы начального общего образования соответствует ООП НОО. 

  


