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     Рабочая программа элективного курса «Педагогика и психология» 

разработана в соответствии с ФГОС ООО (приказ Минобрнауки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897); с учетом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

Программа предназначена для обучающихся 10-го класса, с целью развития у 

старшеклассников навыков эффективного общения; формирование умений 

адекватного и равноправного взаимодействия, способности к 

предотвращению и разрешению межличностных конфликтов с 

окружающими людьми. 

Данный элективный курс рассматривает вопросы, относящиеся к 

самопознанию, самосовершенствованию. Учащиеся получают возможность 

обучиться широкому ряду личностных и социальных навыков и приложению 

этих навыков к конкретным ситуациям. Изучая методики и стратегии, 

учащиеся смогут применить эти умения в жизни. Темы, рассматриваемые в 

рамках данного курса, сочетаются таким образом, что полученные 

учащимися теоретические знания дополняются элементами 

психологического тренинга, ролевыми играми, анализом ситуаций, 

получением обратной связи.  

       Курс рассчитан на 68 часов, 2 часа в неделю  

 


