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года.
четверти (I

Летние каникулы:
Всего 29 дней

- 1-8 классь1-26 мая 203 года - 3l августа 2024rода;
- 9 класс - окончание государственной итоговой аттестации - 3 l авгус та 2024 года.

.ЩополнителЬные каникУлы Для l класса 10.02.2024 г. - 18.02.2024 г. выход на занятия_
19.02.2024r.

2, УчебнЫе занятиЯ для учащИхся классов проводятся в две смены. Занятия для учащихсяl, 4, 5,8- l 1 классов проводятся в первую смену, Начало занятий в 8-00 часов.
Учебные занятия для учащихся2,з,6,7 nnuaao" про"од"r.я во вторую смену. Начало заня-тий2-3 классы в l2-50часов,6классы в 13-30, f ппu"""r 2дняв 12-50и3дняв 13-30.Продолжительность урока 40 мин (1-1l классы)

ОбразоваТельнаЯ недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной не-
дели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

лля обучающихся l -x классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5
уроков, за счет урока <Самбо>>,

дляобучающихся 2 -4 классов - неболее 5 уроков и одинраз в неделю б уроковзасчет урока физической культуры,
для обучаЮщихся 5 - б классов - не более б уроков,

Четверти, полугодия

окончание

ьность каникул
Каникулы Сроки Количество дней Выход на занятия

осенние 16.10.'2lJ'2Z г. - 06.11.20D, l0 0'1.11.2022 г.Зимние JU.l2.'202I г. - 08.0l .202З г l0 09.01.202З г.Весенние zJ.u3.2U2з г. - 3 I .0З.202З г 9 01.04.2022 г.

Iv, ч- ж - XI классов

1 четверть 1 сентябоя 27октября
2 четверть / нояОря 29 декабря
3 четверть 9 янваоя 22 марта
4 четверть l апреля 25 маяl полугодие 1 сентября 29 декабряII полугодие 9 января 25 мая



для обучающихся 7- 1 1 классов - не более 7 уроков.
ОбУЧеНИе В 1 КЛаССе осуществляется с соблюдением следующих требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену,обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по З урока в день по з5 минут каж-дый,Вноябре-деКабре-по4урокавденЬпо35минуТкаждый;вянваре-мае-по4урокав

день по 40 минут каждый и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока ксамбо>, в середине
учебного дня организуется динамическ€ш пауза продолжительностью не менее 40 минут.внеурочные занятия (кружки, секции и т. п.), обязательные индивидуальные и группо-вые занятия, элективные курсы и т. п. организуются в другую для обучающихся смену спредусмоТренныМ временеМ на обед, но не ранее чем через 40 *rny' по.пЁ основных занятий.

3. Расписание звонков:

Начальное общее образование

1 классы (1четверть) 1 классы (2- 4 четверть)
Урок

к1

Нача-
ло

8:00

\-/кOнча-
ние

l lepe-
мена

Урок Нача-
ло

оконча-
ние

Пере-
менаl 8:35 l 0:z0 l урок 8:00 8:40 0:05

9:30 0:10 2урок 8:45 9:25 0: l0.Щинамическм
пауза 9:40 l0:15 0:00

0:l0

!инамиче-
скяя пя\/ая 9:З5 l0:l5 0:00З урок 10:20 l0:55 З урок 10:15 10:55 0:104 урок 1 1:05 l l:40 4 урок 1 1:05 1 1:45 0:10
5 урок l 1:55 12:З5

1 смена
4 классы

2 смена
2 3 классы

Урок Начало окончание Перемена Урок Начало окончание Перемена
l урок 8:00 8:40 0:05 l урок 12:50 l3:30 0: 102урок 8:45 9:25 0:l0 2чпок 1З:40 l4:20 0:l0
З урок 9:З5 l0: 15 0: 10 3 урок 14:30 l5:l0 0: l0
4 урок 10:25 l 1:05 0:l0 4 урок 15:20 16:00 0: 10
5 урок 1 1:15 l l:55 5 урок l6: l0 16:50

Основное общее образование и среднее общее образование

смена 2 смена
5,8,9-11классы 6, 7 классы

Урок Начало

урока
окончание
урока

Перемена Урок Начало

урока
окончание
урока

Перемена

1 урок 8:00 8:40 0:05 0 урок l2:50 13:30 0:10
2урок 8:45 9:25 0:10 1 урок l З:40 l4:20 0:10
3 урок 9:З5 l0: l5 0:l0 2урок l4:30 15:10 0:l0
4 урок 10:25 1 l:05 0:l0 3 урок 15:20 l6:00 0:10
5 урок 1 1:15 l 1:55 0:l0 4 урок l6: l0 l6:50 0:05
6 урок l2:05 12:45 0:05 5 Урок 16:55 17:З5 0:05

2урок 8:55



7 урок l 12:50 | l3:З0 б урок 17:40 | 18:20

4. Продолжительность учебного гOла:

ьно допустимая рб
Классы 6-дневная уrебна" п"депя

,vчl.ч,r Iд4r l,JJI\.r \б alкi1'лtrМИt

5 -дневна я rr.r.7r.riТо-i],l-
1

21
2-4

Zэ
5

29
6

30
7

з2
8

зз
9

JJ
10_1 1 з4

ческих часах):

количество часов обязательной части учебного плана оу и части, формируемой участникttми образовательного процесса, непревышает величину недельноЙ образовательной нагрузки.

б. Требования к затратам времени на выполнение
предметам) по классам:

объем домашних заданий (по всем предметам) регулируется так, чтобы затраты вре-мени на его выполнение не превыша;rи (в астрономических часах): во 2-З классах - 1,5 ч, в 4-5классаХ -2ч, В б-8 класСах -2,5 ч, в 9-11 класЪаХ -ДО 3,5 ч,

7, СрокИ и норматИвпые докуменТы проведения промежуточных аттестаций.Формы промежуточной аттестации определенu, Iiопо*йием о форru", периодично-

i;iД"I:rjflТ.л,:."*У:.::_ i::lрi"я успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся

Заместитель директора по УР Е.В.Якубина

п5.

домашних заданий (по всем

2- 9 кл.,10 кл{девушкиI l0 класс (юноши)

33 учебные недели
3,Щччебные неделЙ

35 учебных недель +
Учебные сборы для юно-

шей

1 1 классы


