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План 
работы школьного спортивного клуба «Олимп» 

на 2023- 2024 учебный год 
№ 

п/п  

Мероприятия  Дата  

проведения 

Ответственные  

1 Подготовка физкультурного актива   

 - проведение заседаний спортивного клуба 

-провести совещание с инструкторами-общественниками из числа 

учащихся по ознакомлению с нормами ГТО; 

-провести совещание с инструкторами по проведению 

общешкольных спортивно-оздоровительных мероприятий на 

учебный год. 

1 раз в 

четверть 

октябрь 

 

сентябрь 

 

Тимофеев А.А. 

 

 

Тимофеев А.А. 

2 Физкультурно – оздоровительная и спортивно – массовая работа  Тимофеев А.А. 

 - проведение осеннего кросса; 

-проведение «Весёлых стартов» для учащихся начальной школы; 

- товарищеские встречи по баскетболу; 

- товарищеские встречи по волейболу; 

- общешкольный день здоровья; 

- участие в районной спартакиаде школьников; 

- разработка школьного положения    о проведении Всекубанской 

спартакиады школьников по игровым видам спорта; 

- проведение 1 этапа Всекубанской спартакиады школьников; 

- участие  во втором этапе  Всекубанской спартакиады школьников; 

-занятия в спортивных секциях и кружках; 

-соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья»; 

-туристические походы, посвященные окончанию учебного года. 

 

 

Октябрь  

ноябрь 

декабрь - 

январь 

 февраль - март 

апрель  

по графику 

 

 

сентябрь 

25 мая 

 

 

 

 

 

 

Тимофеев А.А. 

 

3 Роль педагогического коллектива и родителей в организации 

работы по физическому воспитанию учащихся 

 

 

 

 

 

- инструктаж инструкторов - общественников; 

- помощь в оборудовании простейших спортивных площадок; 

-лекции для родителей на темы: 

- «Личная гигиена школьника», 

- «Распорядок дня и двигательный режим школьника», 

- «Воспитание правильной осанки у детей»; 

- приглашать родителей на спортивные праздники; 

- помочь классным руководителям в проведении туристических 

походов; 

- ознакомление родителей с нормами ГТО. 

Май-август 

Май-август 

 

ноябрь 

Декабрь 

постоянно 

по мере 

необходимости 

 

октябрь 

Тимофеев А.А. 

 

 

Классные 

руководители 

Тимофеев А.А. 

 

 

 

Тимофеев А.А. 

4 Медицинский контроль   

 -консультации для родителей по вопросам физического воспитания 

детей в семье, закаливания и укрепления их здоровья; 

- помощь в оформлении заявок на соревнования. 

Ежеквартально 

 

сентябрь 

Мед.сестра (по 

согласованию) 

5 Хозяйственная работа   

 -обновить уголок физической культуры, 

- обновить стенд «Лучшие спортсмены школы»;  

-обновить стенд с приказами, рекордами школы, расписание 

внеклассных занятий; 

-обновить стенд по нормам ГТО. 

Сентябрь 

Октябрь 

ноябрь 

сентябрь 

Тимофеев А.А. 

спорторги 
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