Прохождение программы во 2 классе
в период реализации обучения с использованием дистанционных технологий

	Дата
	Предмет
	Тема
	Рекомендации, задания
	Форма отчёта
	Сроки сдачи работы

	13.04.2020
	Физическая культура
	 
Равномерный бег.
	 Выполнять общеразвивающие упражнения. Отрабатывать прыжки на скакалке.
	Видео  на WhatsApp или на почту chumachenko.alena2015@yandex.ru


	13.04.2020

	14.04.2020
	Физическая культура
	Переменный бег
	  Выполнять общеразвивающие упражнения. Отрабатывать прыжки на скакалке.
	Видео  на WhatsApp или на почту chumachenko.alena2015@yandex.ru
	14.04.2020

	16.04.2020
	Физическая культура
	Эстафетный бег
	  Выполнять общеразвивающие упражнения. Отрабатывать прыжки на скакалке.
	Видео  на WhatsApp или на почту chumachenko.alena2015@yandex.ru
	16.04.2020


 



