
 



№ Наименование мероприятия Сроки 
Целевая 

аудитория 
Ответственные 

1. Организационно-методическая работа 

1 Выявление неблагополучных, неполных, малообеспеченных 

семей, детей, состоящих под опекой и попечительством. 

В  течение года Учащиеся школы Классные 

руководители 

2 Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, 

табакокурению. 

В течение года Учащиеся школы Классные 

руководители 

3 Вовлечение обучающихся, находящихся в группе риска в 

кружки, клубы, секции. 

Контроль за внеурочной занятостью учащихся. 

В течение года Учащиеся школы   И.о. директора, 

классные 

руководители 

4 Размещение информационно-методических материалов на 

сайте школы. 

В течение года Учащиеся,  

родители учащихся 
И.о. директора 

5 Контроль за посещаемостью учебных занятий, выявление 

учащихся, не посещающих школу по неуважительным 

причинам, профилактическая работа с ними. 

Ежедневно Учащиеся школы Классные 

руководители 

                                                                           2. Работа с учащимися 

1 

Краевой День безопасности. Классные часы, инструктажи 

(Закон № 1539, противопожарная безопасность, поведение 

вблизи водоёма, правила дорожного движения, антитеррор, 

профилактике алкогольной и наркотической зависимости). 

  

 

 

Ноябрь. февраль 

 

 

 

Учащиеся 1-2,3-4 

классов 

 

 

 

Классные 

руководители 



2 Школьные соревнования по шахматам среди учащихся 1-4 

классов 

Сентябрь Учащиеся 1-4 

классов 

Классные 

руководители 

3 
Беседа с учащимися «Мы выбираем жизнь!» 

Сентябрь Учащиеся 1-4 

классов 

Классные 

руководители 

4 Общешкольная линейка «ЗОЖ. Вредные привычки 

современной молодежи» 

Октябрь Учащиеся школы  Классные 

руководители  

5 Школьные соревнования по теннису среди учащихся 1-4 

классов 

Октябрь 

(осенние 

каникулы), март 

Учащиеся 1-2,3-4 

классов 
Классные 

руководители 

   6 Профилактическое мероприятие «Как жить сегодня, чтобы 

иметь шанс увидеть завтра» 

Декабрь Учащиеся 1-4 

классов 

И.о. директора 

  



7 Спортивно - массовое мероприятие «Здоровая страна - 

начинается с тебя!» 

Январь. 

Зимние 

каникулы 

Учащиеся 1-4 

классов 

Классные 

руководители 

 

 
8 Профилактическое мероприятие «Поменяй сигаретку на 

конфетку», посвященное Международному дню отказа от 

курения 

Ноябрь Учащиеся школы И.о. директора 

9 
Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ 

Декабрь, 

 март 

Учащиеся школы Классные 

руководители 

10 Проведение классных часов: 

- «Права и обязанности учащихся»; 

- «Правонарушения и ответственность за них» 

Декабрь, 

апрель 

Учащиеся 1-4 

классов 

 

Классные 

руководители 

11 «А, ну-ка, мальчики!» для 1-4 классов Февраль Мальчики 1-4 

классов 

Классные 

руководители 
   

 

12 
«А, ну-ка, девочки!» для 1-4 классов 

Март Девочки 1-4 

классов 

Классные 

руководители 

13 Проведение тематического классного часа: «Здоровье - это 

жизнь» 

 

Май Учащиеся школы Классные 

руководители 

14 Весёлые старты Весенние 

каникулы 

Учащиеся школы Классные 

руководители 

15 Работа школьного спортивного клуба В течение года Учащиеся школы Руководитель ШСК 



  

16 
 

Праздник «День защиты детей» 

 

 

 

Июнь Учащиеся школы 
Классные 

руководители 

                                           3. Работа с родителями 

 

 

 

 

 

1 Родительские собрания: В течение года  

 

 

 

- «Подросток и наркотики»; 

- «Курить или не курить?» «Организация занятий школьника 

по укреплению здоровья и привитию здорового образа 

жизни» (с приглашением специалистов) 

 Родители И.о. директора 

2 Консультации родителей по вопросам профилактики 

алкоголизма, наркозависимости и лечения их последствий. 
В течение года  

Родители И.о. директора, 

классные 

руководители 

3 Общешкольное родительское  собрание «Здоровье ребенка - 

здоровье в семье» 

Март Родители И.о. директора 

4. Работа с педагогическим коллективом 

1 МО классных руководителей «Роль классного руководителя в 

сохранении здоровья школьников». Доклады: 

- «Профилактика вредных привычек и формирование 

культуры ЗОЖ» - «Формирование навыков здорового образа 

жизни у младших школьников во внеурочной деятельности» 

Декабрь Учителя Руководитель ШМО 

классных 

руководителей 

2 Индивидуальное консультирование по вопросам 

профилактической работы с учащимися и родителями 

(законными представителями). 

В течение года Учителя Классные 

руководители 



  



  



 


