
Аннотация к рабочей  программе  элективного 

курса «Организм человека и его здоровье»   

для 10 класса 
 

  Рабочая программа  элективного курса   «Организм человека и его здоровье»  для 10 

класса разработаны  в соответствии с федеральным  государственным  образовательным  

стандарт среднего  общего образования (утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 413,   с изменениями, 

утвержденными приказами от 17.05.2012 №413, от 31.12.2015г №1578 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего  общего 

образования»), Основной образовательной программой среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Добровская школа-

гимназия им. Я.М. Слонимского» Симферопольского района Республики Крым, 

утвержденной приказом от28.08.2020 №289-о. 
 Рабочая программа  элективного курса   «Организм человека и его здоровье»  является 

авторской – авторы Раваева М.Ю.,  Бирюкова Е.А.,  Джелдубаева Э.Р., утверждена на заседании 

научно – методического совета ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени 

В.И. Вернадского» от 24.08.2020г. протокол № 2  

Используемые учебные, учебно-методические пособия: 

Основная литература 

1. Билич Г. Л., Зигалова Е. Ю., Пасечник В. В. "Биология для абитуриентов: ЕГЭ, ОГЭ и 

Олимпиады любого уровня сложности. В 2-х томах. М.: Эксмо, 2019.  

2. Биология для поступающих в ВУЗы. Билич Г.Л. , Крыжановский В.А.  3-е изд., испр. и доп. 

- М.: 2008. - 1088 с. 

3. Биология. Пособие для поступающих в вузы. В 2-х томах. Под редакцией Чебышева Н.В. – 

М.: Новая волна, 2019. 

4. Анатомия: Учебное пособие для СПО/  В.А. Замараев – 2-е изд., испр. и доп.. – М.: 

Издательство Юрайт, 2019. – 268 с. 

Дополнительная литература 

1. Кириленко А. А. ЕГЭ-2020. Биология. Тематический тренинг. Все типы заданий: Учебное 

пособие. – М: Леион, 2019. – 384 с. 

2. Калинова Г. С., Прилежаева Л. Г.: ЕГЭ-2020 Биология. Готовимся к итоговой аттестации: 

Учебное пособие. – М.: Интеллект-Центр, 2020. – 192 с.  

3. Рохлов В. С. ЕГЭ-2020. Биология. Типовые экзаменационные варианты. 30 вариантов: 

Учебное пособие. – М.: Национальное образование, 2019. – 368 с. 

4. Стивен Джуан. Странности нашего тела. М.: РИПОЛ классик, 2016 г. 

5. Колесников Л. Л. Анатомия человека : атлас : в 3 т. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. 

Срок реализации программы  01.09.2020-25.05.2021г.  

Содержание программы представлено следующими разделами: планируемые 

результаты освоения  курса, содержание элективного  курса, тематическое планирование. 

В соответствии с учебным планом школы, на изучение данных программ 

предусмотрено  1 час в неделю. 
 

ФИО учителя реализующего рабочую программу Джелдубаева Э.Р.,  кандидат 

биологических наук, доцент  
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