
  

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН  ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  спортивная 

школа  «Юность» 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Цель: воспитание личности с гармоничным развитием  физических и морально-

нравственных качеств 

Основные  направления воспитательной работы школы : 

1. Духовно-нравственное  воспитание, направленное на формирование у учащихся 

представлений о нравственности и опыта взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. 

2. Военно-патриотическое воспитание, направленное на формирование у учащихся 

гражданственности и патриотизма. 

3. Семейное и эстетическое воспитание. Работа с родителями 

4. Трудовое воспитание, направленное на формирование у учащихся трудолюбия и 

уважения к труду. 

5. Физическое воспитание, направленное на формирование у учащихся ценностей 

физической культуры, формирование  у обучающихся потребности в здоровом 

образе жизни . 

6. Профилактика употребления табака, наркосодержащих веществ и  алкоголя. 

7. Профилактика  безнадзорности и правонарушений. Правовое воспитание. 

 

ЗАДАЧИ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ : 

 

1. Развитие  познавательного интереса, повышение интеллектуального уровня 

учащихся через внедрение разнообразных форм досуговой деятельности. 

2. Повышение эффективности работы по патриотическому и духовно-нравственному 

воспитанию. 

3. Формирование у учащихся ценностей физической культуры и навыков здорового 

образа жизни. 

Систематическое привлечение родителей к учебно-воспитательному  процессу в 

спортивной школе 

 

Н А П Р А В Л Е Н И Я    Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И 

 

 

№ 

Вид деятельности 

 

Сроки 

проведения  

Ответственные  за 

исполнении  

ОРГАНИЗАЦИОННО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

1. Проведение онлайн-презентаций отделений  

МБУДО СШ «Юность» 

Сентябрь 

 

 

Администрация 

и тренеры- 

преподаватели  

СШ «Юность» 

2. Беседы  в ходе учебно-тренировочного 

процесса о  формировании  у обучающихся 

В течение 

года 

Тренеры –

преподаватели 
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сознательного  и творческого  отношения к 

труду, высокой  организованности  и 

требовательности  к себе, чувства 

ответственности за порученное дело, 

бережного  отношения к инвентарю и 

спортивной форме. 

 

3. Осуществление  видеозаписей  и фотосъёмок  

спортивно-массовых мероприятий, 

проводимых в учреждении. 

В течение 

учебного года 

Администрация 

учреждения 

 

4. Организация  просмотра  видеозаписей и 

телепередач с наиболее значимыми 

спортивными мероприятиями,  анализ и 

обсуждение  их хода  и результатов. 

По плану 

воспитательн

ой работы. 

Тренеры –

преподаватели 

 

 

5. Организация  экскурсий и походов  по 

достопримечательным местам района и края. 

В течение 

года, 

по плану 

Тренеры –

преподаватели 

6. Проведение  открытых учебно-

тренировочных занятий для родителей с 

целью демонстрации приобретенных навыков 

обучающимися,  агитации и пропаганды 

здорового образа жизни. 

В течение 

учебного года 

Тренеры –

преподаватели 

 

7. Приобщение спортсменов к отечественной 

истории, традициям, культурным ценностям, 

достижениям российского спорта. 

В течение 

года 

Тренеры –

преподаватели 

 

8.  Проведение  бесед  в группах с 

обучающимися и их родителями о здоровом 

образе жизни, о значении физической 

культуры и спорта в развитии организма 

ребенка. 

В течение 

учебного года 

Тренеры –

преподаватели, 

медсестра  

 

9. Взаимодействие   с общеобразовательными 

школами и родительской общественностью 

В течение 

года 

Тренеры –

преподаватели 

10 

 
Формирование твердых моральных 

убеждений, навыков поведения человека 

В течение 

года 

Тренеры –

преподаватели 

 

11 
Освоение норм и правил поведения, 

предусматриваемые спортивной этикой 

В течение 

года 

Тренеры –

преподаватели 

 

12 Обеспечение тренеров-преподавателей 

методической информацией по работе  

В течение 

года 

Тренеры-

преподаватели 

13 Обеспечение тренеров-преподавателей 

методической информацией по работе с 

Законом№ 1539 «О мерах по профилактике 

безнадзорности и правонарушений среди 

несовершеннолетних в Краснодарском крае». 

В течение 

года 

Тренеры-

преподаватели 

14 Проведение лектория «Здоровья» с целью 

предупреждения и искоренения вредных 

привычек (употребление табака, 

наркосодержащих веществ и алкоголя). 

В течение 

года 

Медицинский 

работник Тренеры-

преподаватели 

15 Организация и проведение «круглых столов» 

по темам : «Здоровый образ жизни», 

«Человек. Свобода. Право. Гражданин 

России» 

По плану Тренеры-

преподаватели 



16 Беседы и лекции на тему : Физкультурно-

спортивная тематика: «Спорт в жизни 

человека», «История моего вида спорта», 

«Таланты в моем виде спорта» (на примере 

биографий известных спортсменов), 

«История моей спортивной школы» (на 

примере успешных тренеров, результативных 

спортсменов»), «Честный поединок» (о 

принципе фейер-плэй в спорте), «Допинг в 

спорте». 

Общекультурная тематика: «Культура речи», 

«Что такое образованность?», «Вежливость», 

«Как самому себя воспитывать?», «Ценности 

в жизни человека», «Как добиваться цели?», 

«Быть гражданином», «Досуг в жизни 

человека», «Культура общения», «Как стать 

хорошим собеседником?», «Конфликты. Как 

избегать и как решать конфликты», 

«Проблема дружбы и товарищества», «Как 

завоевывать друзей?», «Бережливость», 

«Этикет в общественных местах», «Как 

организовать собственное время?». 

Здоровьесберегающая тематика: 

«Хорошие привычки», «Самомассаж – 

помоги себе сам», «Здоровый образ жизни», 

«Закаливание», «Питание спортсмена, режим 

питания», «Как регулировать свое 

эмоциональное здоровье». 

По плану  Старший 

инструктор-

методист, тренеры 

–преподаватели  

СПОРТИВНО-МАССОВАЯ РАБОТА 

1.  Проведение спортивных и культурно-

массовых мероприятий, направленных на 

организацию досуга и отдыха учащихся по 

плану воспитательной работы. 

Согласно 

плану 

Тренеры-

преподаватели, 

старший 

инструктор-

методист  

 

2.  Привлечение родительской общественности к 

проведению  совместных спортивных и 

культурно-массовых мероприятий . 

В течение 

года 

Тренеры-

преподаватели 

3.  Разработка и утверждение планов и  

положений для проведения спортивно-

массовых мероприятий 

Первая неделя  

сентября 

Заместитель 

директора по 

учебно-спортивной 

работе, старший 

инструктор-

методист 

ИНФОРМАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1.  Проведение родительских собраний по 

вопросам исполнения обязанностей  по 

воспитанию детей, обеспечения их 

безопасности, защиты жизни и здоровья, 

профилактика безнадзорности и 

правонарушений среди несовершеннолетних. 

По 

индивидуальн

ым планам  

Тренеры-

преподаватели , 

старший 

инструктор-

методист 

2.  Организация встреч и консультаций для В течение Тренеры-



родителей девиантных детей 

(индивидуальные беседы) 

года преподаватели  

3.  Индивидуальные беседы, коррекционная 

работа  с девиантными  детьми 

В течение 

года  

Тренеры-

преподаватели 

АГИТАЦИОННО-ПРОПАГАНДИСТСКАЯ РАБОТА 

1. Обновление информационных стендов « 

Охрана труда», «Кубань – территория 

безопасности», «Спортивно-массовая работа», 

«Расписание  занятий» 

Сентябрь 

Октябрь 

 

Старший 

инструктор -

методист, 

заместитель 

директора по 

учебно-спортивной 

работе 

2. Освещать через средства массовой 

информации результаты выступления 

учащихся в соревнованиях разного уровня. 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

учебно-спортивной 

работе 

3. Вывозить учащихся  для просмотра отдельных 

матчей и соревнований с участием 

спортсменов высокого класса. 

Согласно 

индивидуально

го плана 

группы 

Тренеры –

преподаватели 

 

4. В учебных группах организовать встречи 

учащихся с известными спортсмена- 

ми, выпускниками МБУДО СШ «Юность» и  

ветеранами спорта. 

 

По плану 

воспитательн

ой работы 

Заместитель 

директора по 

учебно-спортивной 

работе  

5. Красочное оформление и афиширование  

проведения  внутришкольных соревнований. 

Торжественное проведение  открытий и 

закрытий соревнований. 

В течение  

учебного года 

Администрация, 

старший  

инструктор-

методист, 

тренеры –

преподаватели 

 

6. Проведение  агитационно – пропагандистской  

работы по вовлечению учащихся в 

систематические занятия физической 

культурой и спортом. 

В течение 

года 

Тренеры-

преподаватели 

 

 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЬСКИМ АКТИВОМ 

1. Ежеквартально проводить в учебных группах 

родительские собрания. 

По графику 

проведения 

педсоветов 

Тренеры –

преподаватели 

 

2. Вовлекать родителей в организацию и 

проведение спортивных соревнований, в 

проведение совместных туристических 

походов и организацию спортивно-

оздоровительных мероприятий. 

По плану 

спортивно-

массовых 

мероприятий 

Тренеры –

преподаватели 

 

3. Организовать для родителей цикл бесед: о 

гигиене; о режиме дня и питании юных 

спортсменов; о роли родителей в учебно-

тренировочной и воспитательной работе с 

юными спортсменами. 

В течение 

года 

Тренеры –

преподаватели 

 

 

4. На каждом отделении создать родительский Сентябрь Тренеры –



актив для организации и проведения 

спортивно-массовых мероприятий. 

2022г. преподаватели 

 

 

РАБОТА С ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ШКОЛАМИ 

1. Взаимодействие   с классными руководителями 

и учителями общеобразовательных школ для 

осуществления контроля за успеваемостью и 

поведением обучающихся. 

Постоянно в 

течение 

учебного года 

Тренеры –

преподаватели 

 

2.  Оказывать методическую помощь молодым 

специалистам физической культуры и спорта, 

учителям школ района. 

Постоянно в 

течение 

учебного года 

Методисты 

учреждения 

РАБОТА СО СЛУЖБАМИ И ВЕДОМСТВАМИ 

1.  Проведение встреч с работниками 

правоохранительных органов 

Ноябрь-

декабрь 

Заместитель 

директора по 

учебно-спортивной 

работе 

2.  Проведение встреч с врачом -наркологом По 

согласованию 

Заместитель 

директора по 

учебно-спортивной 

работе 

3.  Проведений мероприятий в рамках акций и 

месячников 

В течение 

года  

Заместитель 

директора по 

учебно-спортивной 

работе 

 

 

           

 

Заместитель директора  

по учебно-спортивной работе                                                           Бегагаян М.Х. 
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