
• История Бокса 
Бокс (от англ. box — коробка, ящик, ринг) — контактный вид спорта, единоборство, в 

котором спортсмены наносят друг другу удары кулаками в специальных перчатках. 

Рефери контролирует бой, который длится от 3 до 12 раундов. Победа присваивается в 

случае, если соперник сбит с ног и не может подняться в течение десяти секунд (нокаут) 

или если он получил травму, не позволяющую продолжать бой (технический нокаут). 

Если после установленного количества раундов поединок не был прекращён, то 

победитель определяется оценками судей. 

Бокс в древнем мире 

Возможно, люди использовали свои кулаки, чтобы уладить споры в течение многих 

столетий прежде, чем кто-то подумал об организации таких встреч для развлечения 

других.Имеется свидетельство того, что бокс существовал примерно в 1500 году до нашей 

эры на острове Крит. Современные исследования позволяют также утверждать, что этот 

вид единоборств был известен в Африке намного раньше, особенно в области, теперь 

известной как Эфиопия.Иероглифическое записи, относящиеся к 4000 до нашей эры, 

показывают распространение этого спорта по всей Долине Нила и Египта, после 

завоевания Египтом Эфиопии. Распространение бокса следовало за расширением 

Египетской цивилизации через Средиземноморье и Ближний Восток. 

В 686 году до нашей эры бокс был усовершенствован настолько, чтобы быть включенным 

в Олимпийские Игры. Однако боксом, каким мы его знаем сейчас, тот вид единоборства 

назвать было трудно. Поединки проходили на открытом воздухе, где зрители и являли 

собой границы площадки, на которой боролись спортсмены. Борьба продолжалась до тех 

пор, пока один из участников был не в состоянии продолжать поединок. Хотя первые 

боксеры, прежде всего, боролись за славу, тем не менее, победитель получал золото, 

домашний скот или другие трофеи.Чтобы защищать руки и запястья, борцы тонкими 

мягкими полосками кожи оплетали свои кулаки, а иногда и две трети предплечий. 

К 4-ому столетию до нашей эры полоски делались из более твердой кожи, которые не 

только служили защитой для рук, но и превращали их в наступательное оружие. Позднее в 

Римской Империи на полоски кожи одевались специальные медные или железные 

накладки, чтобы вести гладиаторские бои, обычно заканчивающиеся смертью одного из 

борющихся. 

Бокс в наше время 

Начальный период.Английский кулачный бой в самом начале представлял собой 

довольное примитивное зрелище.Обычной системой боя было наносить и сносить 

удары.Тот, кто был сильнее и терпеливее, пользовался наибольшим успехом у 

зрителей.Личность Джемса Фига заслуженно занимает видное место в истории бокса. 

Свой путь в боевых искусствах он начал с фехтования на палашах, рапирах и палках, где 

был выдающимся мастером. Кроме того, Фигг стал первым официальным чемпионом 

Англии и владел этим титулом с 1719 по 1729 год, он был первым преподавателем 

кулачного боя, а также организатором призового ринга.Период первых правил.Этот 



период неразрывно связан с именем Джонса Браутона - чемпиона Англии с 1740 по 1750 

год. Он стал основателем современного направления в боксе.Пользуясь не меньшей 

популярностью, чем Фигг, Браутон превосходил его в боксерском 

искусстве.Разработанные им правила несколько смягчили грубость практического боя. По 

этим правилам поединки проводились на ринге (в переводе с английского - "круг"). Время 

боя не было разделено на раунды. Раунд считался законченным после падения одного из 

соперников.Матчи могли длиться от 30 до 70 раундов. Соответственно и 

продолжительность боя была от 20 минут до 4 часов.Техника бойцов повысилась 

незначительно и оставалась еще достаточно примитивной.Важнейшими качествами по-

прежнему оставались сила и выносливость.Период новой школы бокса. Браутон воспитал 

немало выдающихся бойцов.Ему принадлежит также изобретение и введение перчаток 

для тренировок, но в соревнованиях они еще ни применялись. 

Год 1792-й. Чемпионом Англии становится Даниэль Мендоза - одна из наиболее ярких 

фигур в истории бокса. Прекрасный педагог, обладавший обширными познаниями в 

теории боя, владевший прекрасной техникой, Мендоза создал новую школу бокса, которая 

имела многочисленных последователей.Его манера ведения боя поначалу вызывала 

недоумение и даже недовольство среди тогдашних знатоков бокса. В основу своего стиля 

он поставил технику, быстроту передвижения, обдуманную тактику. Мендоза провел 32 

боя против сильнейших боксеров, что по тем временам следует считать достижением. В 

условиях боя на голых кулаках список боев у боксеров редко превышал 20. В 1975 году 

Мендоза уступил свой титул в бою Джону Джексону.С именем Джона Джексона связана 

целая эпоха в истории бокса, которую историки этого ивда спорта называют "золотым 

веком".Выходец из простонародья, он за счет свой боевой деятельности сумел добиться 

высокого положения в обществе. После победы над Мендозой он в течении 3 лет не 

находил себе соперника. Так и ушел он с ринга непобежденным, имея в своем активе 

всего 3 проведенных боя.Преподавательская деятельность явилась также основой его 

славы испытанного бойца. В спаррингах (тренировочный бой) он показывал чудесные 

образцы боевого искусства.Джексону, в частности, приписывается изобретение прямого 

удара - основы старой английской системы бокса. Он пытался ввести в поединок 

применение перчаток, чтобы ничтожить жестокий характер боя, но не нашел поддержки у 

самих боксеров.Период новых правил "Лондонского призового ринга". 

Новые правила были разработаны и приняты в 1838 году.Они явились 

усовершенствованием правил Браутона и действовали до введения перчаток. Бенджамен 

Коунт - новый чемпион Англии, боксировавший по этим правилам, был типичным 

представителем стилевого направления в боксе того времени. Строя свою тактику на 

большей силе и энергии, он совсем не придавал значение защите, да и не умел 

защищаться. Чемпионское звание он завоевал в 35-раундовом поединке с Уордом,который 

состоялся в феврале 1841 года.С этого момента в историю бокса вошел "чемпионский 

пояс" - традиционный переходящий приз. Приз находился у чемпиона до потери им этого 

звания, фактически до первого поражения.Тот первый пояс был сделан на средства, 

собранные по подписке среди любителей бокса.Он представлял собой полосу красного 

бархата, отделанную кожей, с прикрепленными серебряными щитами, на которых 

выгравировывались имена чемпионов.Выдающимся бойцом в период боев без перчаток 

был Том Сойерс, носивший титул чемпиона Англии с 1857 по 1860 год. Сойерс выступал 

на ринге 12 лет,начиная с 1849 года, и провел 16 боев, в 14 из которых выиграл,одолев 

сильнейших боксеров того времени. В его времени был утвержден новый чемпионский 

пояс. По условиям он становился собственностью боксера после трехлетнего пребывания 

того чемпионом. А чемпион был обязан защищать свое значение против любого из 

боксеров страны,вызвавшего его на поединок. Сойерс был известен и тем, что 

организовал и провел первый международный матч с чемпионом Америки Хинэном. 



Встреча Хинэна с Сойерсом продолжалась 2 часа 6 минут(42 раунда) и завершилась 

ничейным результатом.Но этот поединок стал последним боем Тома Сойерса. Самый 

продолжительный бой в истории бокса длился 6 часов 15 минут. 

В 1855 году так долго выясняли отношения Келии и Смит. Самый короткий состоялся на 

Североамериканском континенте в 1886 году и длился всего 30 секунд.Известна и точная 

дата последнего боя без перчаток. 8 июля 1889 года в американском городе Ричбурге в 

таком поединке сошлись Салливан и Кильрейн. Начало эпохи современного 

бокса. Введение правил маркиза Квинсберри в 1867 году стало отправной точкой в 

современном развитии бокса. Одним из важнейших пунктов этих правил стал пункт о 

введении перчаток,что помогло раскрыть большие возможности бокса как вида спорта. 

Значительно повысилась безопасность бойцов, расширился арсенал их технических 

действий. Бокс стал все больше приобретать черты искусства.Следуя новым правилам, 

бокс становится чисто ударным видом единоборств. Разделение соперников по весовым 

категориям положил конец монополии в боксе тяжеловесов. Правила маркиза Квинсберри 

положили основу всем современным правилам любительского и профессионального 

бокса.Их введение означало конец поединкам без перчаток. С момента установления 

звания чемпиона мира Америка стала задавать тон в боксе.После ряда побед над 

сильнейшими боксерами Старого и Нового Света первым чемпионом мира в 1882 году 

признается американец Джон Салливан. Его отличала медлительность в движении и в то 

же время его отличала сокрушительная сила удара.В его боевом списке значилось много 

побед нокаутом. Историки бокса приписывают Салливану открытие нокаутирующего 

удара в челюсть, изобретение других ударов, позволяющих выиграть поединок 

досрочно.Среди любителей бокс развивался значительно медленнее. Профессиональные 

боксеры открыли список чемпионов мира в 1882 году. 

Лишь в 1904 году любители ввели бокс в программу Олимпийских игр. С 1924 года раз в 

два года стали проводиться чемпионаты Европы, и только в 1974 году состоялся первый 

чемпионат мира.Формула боя всех любительских состязаний - 3 раунда по 3 минуты.У 

профессиональных боксеров раунд также длиться 3 минуты. Однако бой может 

продолжаться от 4 (минимальное количество) до 15 раундов. В поединках между 

любителями применяются 10- или 8-унцовые перчатки(1 унция-28,5 

грамма).Профессионалы сражаются только в 8-унцовых перчатках., а 

в отдельных случаях, по договоренности - в 6-унцовых. 

Бокс в России 

"СТЕНКА НА СТЕНКУ" 

С древних времен на Руси был популярен этот вид кулачного боя, когда бойцы 

выстраивались и шли в бой друг на друга плотной стеной. В каждой команде выделялись 

сотские и десятские. Они выстраивали "стенку", распределяли места бойцов в ней, 

проверяли, чтобы в рукавицах бойцов не было никаких посторонних предметов. За 

"закладку" карали жестоко свои же бойцы. Количество бойцов в каждой "стенке" было 

точно одинаковое. Стенка должна быть одинаковой и по возрасту: мужики с мужиками, 

юноши с юношами, мальчишки с мальчишками. В каждой "стенке" были 2-3 главных, 

наиболее сильных и ловких бойца - "забойщика", которые бросались туда, где "стенка" 

начинала слабеть и сдавать. Сотские и десятские следили за соблюдением правил боя, 

главные из которых: лежачего не бить, удары наносить только кулаком в рукавице, 



подножек и захватов не применять и т. д. Фамилии сотских и десятских сообщались в 

полицию. С них был главный спрос за беспорядки на поле боя. Обычно сражения "стенка 

на стенку" строились в три очереди. Сначала в бой шли "стенки" мальчишек, их сменяли 

безусые неженатые юнцы, после юнцов вступали в бой мужики. Бой считался 

законченным, когда одна из "стенок", не выдержав натиска и ударов противника 

обращалась в бегство под свист и улюлюканье зрителей. 

"САМ-НА-САМ" 

Сам-На-Сам -- это поединок двух кулачных бойцов - один из видов кулачного боя, 

существовавшего еще в Древней Руси как молодецкая потеха, непременная часть 

праздничных гуляний.Кроме того, поединок сам-на-сам был также одним из методов 

судебного разбирательства жалоб, взаимных претензий двух обиженных друг другом лиц. 

Когда путем объективного разбора не удавалось установить ни правого, ни виноватою, 

вступало в действие "кулачное право". Оба спорщика сходились сам-на-сам, и победитель 

объявлялся правым, а побежденный - виноватым. 

История Советского бокса 

История бокса в СССР берет свое начало от первого кружка, созданного в Москве 

гвардейским офицером М. О. Кистером в 1894 (см. Арена Kucmepa). В 1887 при 

Петербургском атлетическом о-ве так же была создана секция бокса, которой руководил 

приглашенный из Парижа чемпион и тренер по французскому и английскому боксу Э. 

Лусталло. С этого времени секции, кружки и группы бокса начинают стихийно появляться 

в различных городах Российской империи: Одессе, Севастополе, Харькове, Смоленске, 

Мариуполе. В 1911 в Киев приехал французский моряк Марсель Ратье, который сразу 

организовал несколько боксерских кружков. В 1913 петербургский конторский служащий 

И. Граве на свой скромные сбережения отправился в Лондон, чтобы изучать английский 

бокс на его родине. Вернувшись на родину он через газету бросил вызов всем боксерам 

России, предлагая им, независимо от их веса и мастерства, сразиться с ним за звание 

первой перчатки страны. Его вызов приняли 3 боксера, все из Петербурга - А. Кауделька, 

И. Авксентьев и Н. Лушев. Граве вышел победителем и был объявлен первым чемпионом 

России 1913. Затем состоялись чемпионаты в 1915 и 1916. 

В этих соревнованиях принимали участие в основном московские и петербургские 

боксеры: В. Гомолицкий, В. Жуков, В. Коновалов, П. Тастевен, А. Гетье, Н. Алимов, П. 

Никифоров (Москва), М. Семичев, Г. Мейер, Байнс, Мази, Кос-совский, Ковальчук, 

Финтеклюс, Городничий, Шемякин, Слонимский (Ленинград), Соколов (Киев). В 1915 в 

московском о-ве "Санитас" были разработаны первые Правила соревнований по боксу. Их 

авторы - московские боксеры Т. Романовский, В. Жуков, П. Тастевен. Бокс 

дореволюционной России не имел никакого организационного начала, секции бокса 

возникали стихийно, никакой учебно-методической системы подготовки боксеров не 

было. Победа Октябрьской революции положила начало качественно новому этапу 

развития спорта, в т. ч. и бокса, через широкую сеть военно-спортивных клубов Всевобуча 

(с.н. Энциклопедию). Впервые было создано физкультурное учебное заведение - Главная 

школа физического образования трудящихся. Все учебные планы входила и подготовка 

тренеров по боксу. Занятия в школе вели известные боксеры П. Никифоров, М. Фомин, В. 

Самойлов, позднее А. Харлампиев. Такая же работа велась в одном из военно-спортивных 

клубов Петрограда. Ее вели П. Вертков, Э. Лусталдо, И. Граве и позднее В. Осечкин. 



Большой вклад в развитие бокса в СССР внесло ДСО "Динамо", организованное в Москве 

в 1923 - тренеры К. Градополов, А. Гстье, П. Соколов. Однако среди спортивного 

руководства страны было немало таких, которые считали бокс атрибутом буржуазного 

спорта. Им удалось добиться запрета на проведение официальных соревнование по боксу 

почти во всех регионах, где этот вид спорта развивался и набирал силу. Сторонникам 

бокса удалось настоять на проведении в 1925 Всесоюзной дискуссии по вопросу: быть или 

не быть боксу в системе общефизического воспитания трудящихся. 

Дискуссия длилась до января 1926. Для подведения итогов дискуссии была создана 

комиссия из представителей спортивного, профсоюзного руководства во главе с 

Зикмупдом, Ракитиным, Левиным и специальная медицинская комиссия в составе врачей 

Гориневского, Гориневской, Егорова, Рудика, Бунина, Бирзина, Шабашева, Кузьмина. 

Перед обеими комиссиями были проведены 4 боксерских матча с участием боксеров: 

Лнкудинова, Бессонова, Белохвостова, Бреста, Гетье, Градополова, Ерезова, Селюнина, 

Князева, Клаузинского, А. и П. Лебедевых, Пелькина, Мусаилова, Петрова, Павлова, 

Руктешсля, Скиндера, Терехова, Турипина, Эберга. Благодаря усилиям этих людей бокс в 

СССР был окончательно включен в систему физк.-спорт. движения. Сразу после 

окончания дискуссии были разработаны новые Правила соревнований {см. Правила 

соревновании), проведен чемпионат Москвы, а в апреле 1926 был проведен 1-й чемпионат 

СССР - 23 участника, 16 боев, звания чемпионов были разыграны в 4-х в.к.: "пера" до 57 

кг - Л. Вяжлинский, лекг.в. - А. Павлов, н/ср.в. - Я. Браун, средн.в. - К. Градополов. В 4-х 

в.к.: "мухи", "петуха", п/тяж. и тяж. было по одному уч-ку и звания чемп. были присвоены 

условно: В.Руктешелю, Ф. Бресту, А. Анкудинову и В. Езерову. Эти боксеры провели 

показательные бои. Несмотря на то, что бокс был введен в систему физического 

воспитания труда во многих городах России, в т.ч. и в Ленинграде, в городах Украины, 

Белоруссии и др. регионах, он продолжал оставаться под запретом, и 2-й чемпионат 

страны удалось провести лишь в 1933. С этого времени чемпионат СССР проводились 

ежегодно, за исключением 1941, 1942, 1943, когда чеми. СССР были прерваны Вел. Отеч. 

войной (см. Чемпионаты СССР). В 1930 был создан Всесоюзный совет физич. культ. 

Практическую работу по развитию бокса в стране стал вести отдел бокса ВСФК. В марте 

1935 было принято правительственное Постановление о создании общественных 

организаций - секций по видам спорта. 

Секции работали на общественных началах, избирались из наиболее авторитетных 

боксеров, специалистов, спортивных деятелей и оказывали активную, практическую 

помощь отделу бокса ВСФК. В апреле 1935 года создана 1-я Всес. секция бокса. 

Председателем секции был избран бывший боксер, командир РККА Н.В.Ракитин, 

секретарем - Л. М. Вяжлинский - чемп. СССР 1926. Члены секции: Г. Малаховский, С. 

Бартольд, А. Гетье, А. Пустовалов, К. Никитин, П. Никифоров, В. Самойлов, Б. Денисов, 

А. Краевский. В 1959 Всес. секция была реорганизована в Федерацию бокса (см. 

Энциклопедию). В 1950 Весе. секция б. вступила в АИБА. Первые представители сов. 

бокса Л. М. Свиридов, Г. Г. Степанов, Г. М. Морозов приняли участие в работе Конгресса 

АИБА в 1949 в качестве наблюдателей. Первым официальным представителем в 

Исполкоме АИБА с 1952 по 1954 был В. Г. Максимов, в 1954 его сменил председатель 

Всесоюзной секции бокса Н. А. Никифоров-Денисов (см. Энциклопедию). В разнос время 

в работе комиссий АИБА принимали участие: В. Енгибарян, К. Градополов, В. Гордиенко, 

А. Капусткин. 

Более 30 лет в мед. комиссии АИБА проработал профессор В. И. Францев. Советские 

боксеры получили право на участие в ОИ, чемпионатах Европы и др. официальных 

международных соревнованиях. Начался новый этап в развитии советского бокса - 

олимпийский. Предолимпийский период развития бокса в СССР, охватывающий годы с 



1919, с момента выпуска первого отряда тренеров по боксу Гл. шк. военного обр. 

трудящихся, до 1950, момента вступления советских боксеров в АИБА, характеризуется 

массовым развитием бокса, разработкой четкой учебно-методической системы обучения и 

повышения спортивной квалификации боксеров. Если в 20-х и 30-х годах бокс развивался 

только в крупных городах - Москве, Ленинграде, Тбилиси, Баку, Харькове, в ряде обл. 

центров РСФСР - Иванове, Ростове н/Д, Свердловске, Владивостоке, а число боксеров в 

стране едва достигало 13 тыс. ч., то к 1950 число боксеров возросло до 36 тыс. ч., а секции 

и клубы бокса были развернуты во всех республиках. Наиболее успешно развивался бокс 

в РСФСР - 16, 8 тыс. б. (без учета Москвы и Ленинграда), на Украине - ок. 5 тыс. б., по 1,5 

тыс. б. насчитывала каждая из трех прибалтийских республик, 1300 чел. занимались 

боксом в Казахстане, 1800 боксеров было в Москве и 1200 в Ленинграде, по 1 тыс. б. 

имели Грузия и Азербайджан. 

В этот период было проведено 16 лично-командных первенств и чемпионатов СССР (см. 

Чемпионаты СССР), 17 командных первенств страны, в т. ч. 11 - территориальных, 6 - 

ведомственных (см. Командные соревнования), 6 абсолютных чемпионатов (см. 

Абсолютные чемп. СССР), I Всесоюзная Спартакиада (1928) с участием зарубежных 

боксеров (см. Спартакиады), 558 товарищеских матчей и встреч с боксерами зарубежных 

рабочих боксерских союзов Германии, Латвии, Эстонии, Финляндии, Норвегии, Швеции, 

Англии, США, Швейцарии, Турции, Дании, Чехословакии, Франции, Польши и 

Югославии, в которых одержана 371 победа, 155 встреч проиграны, 32 сведены вничью. 

За этот период 8 раз переиздавались Правила соревнований по боксу. Их содержание было 

более близко к правилам профессионального бокса, чем любительского. Например, 

большинство чемпионатов страны проводились по формуле 6 раундов по 3 минуты, а в 

матчевых встречах разрешалось проведение боев из 10 двухминутных раундов. Боксеру 

разрешалось выступать на одну категорию тяжелее собственного веса, а к абсолютным 

чемпионатам СССР наравне с боксерами тяжелого и полутяжелого веса допускались 

средневесы. Не будучи членами АИБА, сов. б-ры и тренеры не имели официальных 

контактов с любительским боксом и создавали свою школу бокса, ориентируясь главным 

образом на переводную литературу профессионального бокса и используя 

документальные кинофильмы с боями боксеров-профессионалов, интерпретируя эти 

пособия в духе любительского бокса. Даже в качестве консультанта в 1935 в Москву был 

приглашен чемпион мира среди профессионалов Марсель Тиль (Франция), который 

провел ряд тренировочных занятий и показательных боев с советскими боксерами. 

Несколько наших боксеров выезжали за рубеж для изучения опыта тренировки боксеров-

профессионалов. Но сама организационная структура бокса в СССР твердо и 

неукоснительно придерживалась и полностью соответствовала принципам любительского 

бокса. 

Одним из важных событии предо-лимпийского периода явилась Вел. Отеч. война 1941-

1945. С первых дней войны подавляющее большинство боксеров ушло на фронт, 

сражалось д рядал действующей армии или в партизанских отрядах, проявляя образцы 

мужества и отваги. Многим из них не суждено было вернуться на ринг. В их числе 

выдающиеся боксеры, составлявшие цвет советского ринга: Джендо Михаил - Москва, 

"С", 5-кратный призер чемп. СССР. Каюров Алексей - Баку, "Д", чемп. СССР 1936. 

Киреев Евгений - Москва, "Л", призер чемп. СССР. Кнтасов Николай - Баку, "Д", 2-

кратный чемп. СССР. Климов Федор - Иванове, "С", основатель бокса в Иван. обл. 

Лавренов Павел - Москва, "С", чемп. Москвы, призер чемп. СССР. Серов Василий - 

Ленинград, "Д", 3-кратный чемп. СССР. Темурян Леван - Москва, СКИФ, 4-кратный чемп. 

СССР. Тимофеев Герман - Ленинград, "Д", чемп. СССР 1933. Шеронин Евгений - 

Ленинград, "Д", чемп. СССР 1940. Штейн Николай - Москва, "С", 2-кратный чемп. СССР. 

6 боксеров были удостоены высокого звания Героя Советскою Союза: Галушкин Борис 



Лаврентьевич, командир партизанскою отряда. Погиб в июле 1944 в Белоруссии. 

Коротков Константин Александрович, десантник. Погиб в апреле 1945 в Австрии. Баршт 

Абрек Аркадьевич, двукратный чемп. Сев. Кавк. ВО, летчик-истребитель. Живет в 

Ленинграде. Карпов Владимир Васильевич, чемпион Средней Азии, командир взвода 

разведки. Живет в Москве, писатель. Сироткин Юрий Иванович, воевал в пехоте, 

полковник, судья по боксу Всес.к. Живет в Ярославле. Быков Леонид Тимофеевич, 

танкист. После войны вернулся в бокс в качестве председателя секции бокса ДСО "Зенит". 

Умер. 

Военные годы памятны не только военными подвигами б-ров, но и бурным развитием 

юношеского бокса. Правда, первая юношеская секция была создана еще в 1935 К. 

Градополовым, но массового развития юношеский бокс не получил. Зато в военные годы 

в опустевшие боксерские залы хлынули школьники и учащиеся ПТУ и РУ. Особенно 

бурно развивался бокс в ДСО "Трудовые резервы". Из числа юных боксеров военного 

времени вышло немало замечательных спортсменов и тренеров: А. Булаков, В. Меднов, С. 

Мулин, А. Чеботарев и мн.др. Все военные годы регулярно проводились чемпионаты 

Москвы среди взрослых, в 1943 был разыгран очередной абсолютный чемпионат СССР, 

победителем которого стал средневес Е. Огуренков. А в 1944 возобновились чемпионаты 

страны. Х юбилейный чемпионат СССР, сорванный в 1941 войной, собрал 54 б. из числа 

фронтовиков, вернувшихся с войны или из госпиталей после ранений, а также тех, кто вел 

большую и трудную работу в тылу. Победителями этих соревнований стали москвичи: Л. 

Сегадович, И. Авдеев, В. Пушкин, С Щербаков, Е. Огуренков, В. Степанов и тбилисцы Ш. 

Горгаслидзе и А. Навасардов. 

Установилась стабильная система соревнований: чемпионаты СССР, ежегодные 

командные первенства страны, проводимые по территориальному или ведомственному 

признаку (с 1968 - розыгрыши Кубка СССР), с 1956 раз в 4 года стали проводиться 

Спартакиады нар. СССР, на которых выступали сборные команды союзных республик и 

г.г. Москвы и Ленинграда, с 1944 начали проводиться Всесоюзные юношеские пер-ва 

СССР, а с 1958 - молодежные первенства страны. С 1947 на чемп. СССР победителям 

(чемпионам) и боксерам, занявшим 2 и 3 место в своих вес.к., стали вручать, 

соответственно, золотые, серебряные и бронз.м. Олимпийский период развития бокса 

начался с активной подготовки к XV ОИ в Хельсинки и Х чемпионату Европы в Варшаве. 

В 1952 сов.б. вышли на олимпийский ринг. Дебют оказался удачным - 2 серебр.м. (С. 

Щербаков, В. Мед-нов) и 4 бронз.м. (А. Булаков, Г. Гарбузов, Б. Тишин, А. Перов), все из 

Москвы. На след. ОИ в Мельбурне три боксера, первыми в истории сов.бокса, стали 

олимпийскими чемпионами: В. Сафронов (Иркутск), В. Енгибарян (Ереван), и Г. Шатков 

(Ленинград). А всего за период 1952-1988 боксеры СССР завоевали на олпмп. ринге 51 

медаль, в т.ч. 14 золотых, 19 серебр., 18 бронзовых. Больше только у боксеров США, 

выступающих на ОИ с 1904 (см. Олимпийские игры). 

В 1953 сборная СССР впервые приняла участие в чемп. Европы. Итог - 2 зол.м. - В. Енги-

барян и Л. Шоцикас, 3 серебр. м. - Б Степанов, А-р Засу-хин, С. Щербаков и 3 бронз, м. - 

А. Булаков, Б. Тишин, Ю. Егоров. А всего с 1953 по 1989 на чемп. Европы завоевано 155 

мед., и т.ч. 90 золотых. 32 серебряных и 33 бронзовых (см. Чемпионаты Европы). 36 

медалей завоевано на 5-ти чемп. мира - 14 зол, 7 серебр., 15 бронз, м. Это второй 

результат в мире. На 6 мед. больше завоевали боксеры Кубы, а боксеры США на 15 мед. 

меньше, чем сборные CCCPfc.M. Чемпионаты мира). 16 советских боксеров являются 

победителями розыгрыша Кубка мира. За период с 1926 по 1990 проведено 56 

чемпионатов СССР. 316 боксеров владели титулом дважды и больше. Рекордного 

результата добились москвичи С. Щербаков, владевший титулом чемп. СССР 10 лет 

подряд, и Н. Королев, завоевавший 'лот титул 9 раз (См. Чемпионы СССР). 



За первые 10 лет олимпийского периода (1950-1960) число боксеров в СССР увеличилось 

с 36 тыс. до 160 тыс. ч., а по состоянию па XII.1990 в стране было ок. 332 тыс. боксеров, 

св. 3 тыс. дипломированных тренеров и ок. 2 тыс. тренеров-общественников. Более 2 тыс. 

б. имели квалификацию МС СССР, 211-МСМК, 94-ЗМС. За высокое спортивно-

методическое мастерство и большой вклад в подготовку боксеров высокого 

международного класса 82-м тренерам присвоены звания Заслуженный тренер СССР. 

Подготовка б-ров проводилась в 4735 первичных боксерских коллективах ведомств - ВС, 

"Д", "ТР", ВДСО: "Б", "Водн.", "З", "Л". "С", "Урожай" и ДСО республик, краев, областей. 

В 1987 произошла реорганизация ДСО профсоюзов путем их объединения в единую 

спортивную организацию (см. ДСО) и с 1987 боксеры этих ДСО выступают в 

соревнованиях единой профсоюзной командой. Развитием бокса в стране руководили: 

Федерация бокса СССР, федерации бокса в союзных республиках, автономн. респ., краях 

и областях. В этой работе на общественных началах было задействовано около 17 тыс. 

активистов и свыше 25 тыс. судей различных категорий. Федерации бокса работали под 

руководством отделов бокса соответствующих Спорткомитетов. 

В 1989 в СССР образована первая Всесоюзная ассоциация профессионального бокса - 

ВАБ. В августе 1989 в Москве проведен первый официальный матч советских и 

зарубежных боксеров-профессионалов. В 1990 создана вторая профессиональная 

боксерская организация - ФПБ - Федерация профессионального бокса (см. 

Профессиональный бокс в СССР). СССР-США, МАТЧИ И ВСТРЕЧИ. Матчи проводятся 

с октября 1969 ежегодно на уровне сборных команд. Количество матчей определялось по 

взаимной договоренности. 1-й матч считался официальным, проводился полными 

составами команд в Лас-Вегасе (США) или в Москве (СССР). Количество остальных 

матчей, число встреч в них каждый раз могло быть разным, определялось взаимным 

соглашением и носило товарищеский характер. Каждый нечетный год матчи проводились 

в США, четный год - в СССР. 

СПАРТАКИАДЫ НАРОДОВ СССР и СНГ 

Спартакиады - комплексные Всесоюзные спортивные соревнования. Проводятся 1 раз в 4 

года с 1956. В программу соревнований входят лично-командные соревнования команд 

союзных республик, Москвы и Ленинграда. Спартакиада 1956 была проведена за 3 месяца 

до XVI ОИ в Мельбурне, все последующие Спартакиады проводились за год перед 

очередными Олимпийскими играми. Исключение составила IX Спартакиада, которая 

была проведена за два года до О И в Сеуле. Главной особенностью спартакиадных 

соревнований являлось то, что на них одновременно разыгрывался титул чемп. СССР. 

Победители и призеры этих соревнований получали одновременно по 2 медали: 

победителя Спартакиады и чемпионат СССР и призеров Спартакиады и чемп-та СССР 

данного года. Исключение составили Спартакиады 1971, 1986 и 1991 г.г., которые 

проводились как самостоятельные соревнования. Некоторые изменения в схеме 

соревнований были в VII и X1I1 Спартакиадах народов. VII Спартакиада проводилась в 

год, предшествующий проведению XXII ОИ в Москве. 

Согласно требований Олимпийской Хартии страна, принимающая ОИ, обязана за год до 

их начала предоставить спортсменам стран-участниц Олимпийских игр возможность 

провести пробные соревнования на всех аренах и сооружениях, предназначенных для 

олимпийских соревнований. Решением СК СССР было предусмотрено провести такие 

соревнования одновременно с проведением VII Сп-ды. Турнир боксеров проходил по 

двум группам. 1 группа - сборные команды республик, Москвы и Ленинграда - 



разыгрывала медали Сп-ды, чемп. СССР 1979 и переходящий приз Сп-ды. Боксеры 2 

группы, в которую входили сильнейшие боксеры СССР, не вошедшие в составы сборных 

республ. к-д, и прибывшие в Москву зарубежные б-ры. Соревнования этой группы были 

личными. На них разыгрывались призы СК СССР. Зарубежным б-рам, занявшим 1 места в 

своих вес. к., предоставлялась возможность встретиться с победителями 1 группы в 

борьбе за зол. мед. победителя Сп-ды нар. СССР. Таких встреч было 4. 48кг - Я.Юнтамаа 

(Финл.). - К.Сафи н(РСФСР)=0:1, 51 кг - О. Сантиэстебан (Куба) - А. Ткаченко (УССР) 

=1:0, 54кг - Д.Сарагосса(Мексика) -С. Хачатрян (Армения) =0:1, 57кг - Х.Соллет (Куба)- 

В. Рыбаков (РСФСР)=1:0. Так, впервые в истории сов. бокса два иностранных боксера 

стали обладателями зол. мед. Спартакиады нар. СССР. По такой же схеме проводилась и 

следующая VIII Сп-да в 1983, но с принципиальным изменением. Если победителями 2 гр. 

становились б. - иностранцы, они встречались с победителями 1 гр. в борьбе за зол. или 

сер. мед. Сп-ды нар. СССР. 

Если победителями становились сов. б-ры, они встречались с победителями 1 группы в 

борьбе за зол. или сер. мед. чемп. СССР 1983. Результаты встреч: За зол. и сер. мед. 

Спартакиады: 48 кг - Ш. Сабиров (РСФСР) - X. Торрес (Kуба) =1 ;0 51кг - Р. Кабиров 

(Казахстан) - Ким Жи Ен( КНДР) =0:1 91кг - А. Ягубкин (Украина) Д. Кириллов 

(Болгария)=1:0 За зол. и сер. м. Чемпионата СССР: 54кг - Ю. Александров (РСФСР) - В. 

Шулепко (РСФСР) =0:1 57кг - С. Хачатрян (Армения) - С Зубков (РСФСР) = 1:0 60 кг - В. 

Демьяненко (Казахстан) - Ю. Гладыжев (РСФСР) = 1:0 63,5 кг - Э. Хакимов (Казахстан) - 

В. Синельников (РСФСР) = 1:0 67 кг - И. Акопхокян (Армения) - В. Коростылев (Москва) 

= 1:0 71кг - В. Латен (РСФСР) - А. Самоник (Украина) - 1:0 75кг - В. Мельник ( РСФСР) - 

Е. Илинзеер (РСФСР)= 1:0 81 кг - В. Шин (Узбекистан) - Т. Осипов (РСФСР) - 1:0 Св. 91 

кг - В. Абаджян (РСФСР) - А Погосян (Армения) = 1:0 Примечание: Результаты 

финальных встреч не имели значения при подведении итогов командных результатов, 

которые проводились по результатам соревнований только 1 группы. Начиная с 

соревнований VIII Сп-ды, решением СК СССР вводились возрастные и 

квалификационные ограничения для уч-ков спартакиадных соревнований: возраст не 

старше 23 лет, квалификация - не ниже МС СССР и только в отдельных случаях, по 

персональному решению Фед. б. СССР, к соревнованиям могли допускаться КМС. 

Это привело к тому, что ряд республик с небольшим кол-вом населения не могли 

выставить команды полного состава: Эстония, Латвия, Литва, Молдавия, Туркмения, 

Таджикистан, что снижало интерес к этим соревнованиям. В соревнованиях 1956 и 1959, 

согласно Правилам тех лет. бронзовые медали вручались только одному боксеру, 

выигравшему дополнительный бой за 3-4 место. В соревнованиях 1979 и 1983, в 

кот.борьбуза мед. Сп-ды вели зарубежн. б-ры, мед. вручались б-ру, занявшему 2 м. в 1-й 

группе. После последней Х Спартакиады народов СССР, проходившей в Минске в 1991, 

спортсмены бывших Союзных республик вновь встретились в борьбе за призы и медали 

1-й Спартакиады СНГ в мае 1995 в Санкт-Петербурге. В соревнованиях боксеров приняли 

участие спортсмены 11 независимых государств Содружества: Азербайджана (6 б-ров), 

Армении (7), Белоруссии (5), Грузии (10), Казахстана (9), Киргизии (9), Молдовы (2), 

России (12), Таджикистана (8), Туркмении (1), Украины (6). Как и на всех предыдущих 

Спартакиадах г.г. Москва и Ленинград выступали самостоятельными командами. 

Судейство соревнований было открытым без применения электронной техники. 

Командный приз, как и на Х Спартакиаде, завоевали боксеры Казахстана. 
 


