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1. Общие положения  

   

1.1. Положение о комплектовании учебных групп в муниципальном 

бюджетном учреждении дополнительного образования спортивная школа 

«Юность» поселка Мостовского муниципального образования Мостовский 

район (далее - Учреждение) разработано на основании:    

- Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;    

-Федерального закона РФ  от 30.04.2021 № 127-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 

2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;   

- Приказа Министерства спорта Российской Федерации от 27.12.2013 г. № 

1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления 

образовательной, тренировочной и методической деятельности в области 

физической культуры и спорта»;    

- постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014 года № 41 «Об утверждении СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей».   

1.2. Данное Положение является локальным актом, 

регламентирующим деятельность администрации МБУДО СШ «Юность» 

(далее - учреждение) и тренеров-преподавателей по вопросу наполняемости 

учебных групп.   

1.3. Изменения и дополнения в Положение о комплектовании учебных 

групп утверждаются директором.   

1.4. Количество групп, их наполняемость, минимальный возраст для 

зачисления на определенный этап и период подготовки по определенному 

виду спорта устанавливается Учреждением на основании федеральных 

государственных стандартов (далее – ФГоС) (при реализации дополнительных  

образовательных программ спортивной подготовки), а также иными 

локальными нормативными документами Учреждения в рамках 



установленной квоты на оказание муниципальных услуг в соответствии с 

муниципальным заданием.   

2. Основные задачи   

  

Основными задачами Положения о комплектовании учебных групп 

являются:   

- регламентация условий наполняемости групп;   

- повышение ответственности  каждого тренера-преподавателя  за 

результаты работы;   

- стимулирование целенаправленного, непрерывного повышения уровня  

спортивной  подготовки учащихся.   

   

3. Бюджетные места и оказание платных услуг   

   

3.1. Количество поступающих на бюджетной основе в учреждение 

определяется учредителем образовательной организации в соответствии с 

муниципальным заданием на оказание муниципальных услуг.   

На основании пункта 4 раздела 1 Правил оказания платных 

образовательных услуг, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 15 августа 2013 года № 706, и пункта 2 статьи 24 

Федерального закона от 12 января 1996 года №7-ФЗ «О некоммерческих 

организациях» образовательная организация вправе оказывать платные 

образовательные услуги, согласованные с учредителем, сверх установленного 

государственного (муниципального) задания на оказание услуг.   

Оказание платных образовательных услуг может осуществляться при 

условии, что это предусмотрено уставом образовательной организации.   

3.2. Зачисление поступающих на обучение по дополнительным 

общеразвивающим образовательным программ спортивно-оздоровительного 

этапа подготовки  и   дополнительным образовательным  программам 

спортивной подготовки   оформляется приказом директора на основании 

решения приемной комиссии в сроки, установленные спортивной школой.   

3.3. В соответствии с пунктами 2-3 статьи 29 Федерального закона от 

29 декабря 2012 года №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» 

информация о результатах приема подлежит обязательному размещению на 

официальном сайте в течение десяти рабочих дней со дня издания 

соответствующего приказа. С учетом приказов о зачислении в установленный 



срок образовательной организацией вносятся изменения в информацию о 

численности обучающихся по реализуемым дополнительным 

предпрофессиональным программам за счет бюджетных ассигнований и по 

договорам о предоставлении образовательных услуг за счет средств 

физических и (или) юридических лиц.  

  

4. Особенности формирования групп обучающихся   

   

4.1. Группы детей, занимающихся по общеразвивающим программам, 

формируются как из вновь зачисляемых в спортивную школу обучающихся (в 

случае отсутствия медицинских противопоказаний), так и из обучающихся, не 

имеющих по каким-либо причинам возможности продолжать занятия на 

других этапах подготовки, но желающих заниматься избранным видом спорта. 

На данном уровне осуществляется физкультурно-оздоровительная работа, 

направленная на разностороннюю физическую подготовку, освоение основ 

выбранного вида спорта, гигиены, самоконтроля.   

4.2. На этап начальной подготовки   зачисляются дети, не имеющие 

медицинских противопоказаний к занятиям данным видом спорта (спортивной 

дисциплиной), сдавшие контрольные испытания, предусмотренным 

программой. На данном уровне осуществляется физкультурно-

оздоровительная и воспитательная работа, направленная на разностороннюю 

физическую подготовку и овладение основами техники избранного вида 

спорта  и  

4.3. На учебно-тренировочный этап подготовки  зачисляются дети, не 

имеющие медицинских противопоказаний, при условии выполнении ими 

контрольных испытаний по общей и специальной физической подготовке, 

установленных общеобразовательными программами.  

4.4. Формирование групп осуществляется в соответствии с 

гендерными и возрастными особенностями развития поступающих.   

4.5. Возраст лиц поступающих, а также занимающихся в учреждении 

определяется в соответствии с разъяснением по внедрению приказа 

министерства  спорта Российской Федерации от 15.11.2018  № 939, с учетом 

нормативно-правовых актов администрации муниципального образования  

Мостовский район, Устава учреждения и иных локальных нормативных 

документов.   

4.6. При формировании групп учитываются:   



- результаты сдачи  индивидуального  отбора или контрольных испытаний 

по общей и специальной физической подготовке поступившего;  - 

минимальный возраст для зачисления в группы по виду спорта; наполняемость 

групп по виду спорта.   

4.7. Формирование групп и определение объема недельной нагрузки 

по общеразвивающим программам:   

Год  

обучения  

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во  

занятий  

 в  

неделю  

Минимальная 

наполняемость 

групп (чел)  

Оптимальный  

 

(рекомендуемый) 

количественный 

состав  

Максимальный  

количественный  

состав группы  

(чел)  

Ознакомительный 

этап  

  4-6  2-3  18  18  23  

   

4.8. Формирование групп и определение объема недельной нагрузки 

занимающихся по программам спортивной подготовки:   

Год 

обучения  

Кол-во часов в 

неделю   

Кол-во 

занятий 

в 

неделю   

Минимальная  

наполняемость 

групп (чел)   

Оптимальный  

(рекомендуемый) 

количественный 

состав  

Максимальный 

количественный  

состав группы  

(чел)  

Этап начальной подготовки  

1-2год 

обучения   

6  3  15  15  20  

3 год 

обучения   

8  4  12-15  15  20  

Учебно-тренировочный этап  

1-2 г год 

обучения  
10-12 в 

зависимости 

от 

специализации 

5  

8-10  10  12  

2-3 год 

обучения  
12-15-18 в 

зависимости 

от 

специализации 

3-4-6  8-10  10  12  

4-5 год 

обучения 

15-(18) в 

зависимости 

от 

специализации 

3-4-6 8-10 8 12 



4.9. Допускается проведение занятий одновременно с обучающимися 

из разных групп при определенных обстоятельствах (период каникул в 

общеобразовательных школах, летний период времени и т.д.).    

При этом необходимо соблюдать все перечисленные ниже условия:   

- недельный режим учебно-тренировочной нагрузки является 

максимальным и устанавливается в зависимости от вида спорта, периода и 

задач подготовки;  - при объединении в одну группу обучающихся разных по 

возрасту и  спортивной подготовленности рекомендуется не превышать 

разницу в уровне их спортивного мастерства более двух спортивных разрядов 

и (или) спортивных званий;   

- не превышена единовременная пропускная способность спортивного  

сооружения.   

5.            Резервный состав   

5.1.    После укомплектования  группы нормативным количеством детей 

тренер-преподаватель  должен обеспечить  резервный состав группы.   

5.2.    Резервный состав   принимает участие в учебном процессе  вместе с 

основной группой.  

5.3.    Резервный состав группы составляет 2- 3 учащихся.  

   5.4. Оплата за работу с учащимися  резервного состава  тренеру-

преподавателю не производится.   

 5.5.    Обучающийся резервного состава  может быть зачислен в основной 

состав по решению  экзаменационной комиссии  при условии выполнения им 

нормативных требований.  

  

6. Порядок комплектования  

6.1. Комплектование основного состава обучающихся в  новых учебных 

группах проходит   с 1 по 15 сентября каждого учебного года.   

6.2. За  учащимся  сохраняется место в учреждении в случае болезни, 

прохождении лечения, временного отсутствия по уважительной причине.   

6.3. Комплектование групп на учебный год проводится в несколько 

этапов:    

1 этап – май-июнь – по результатам сдачи контрольных испытаний 

обучающимися учреждения;   

2 этап – июль-август – по результатам индивидуального отбора 

поступающих в учреждение;   



3 этап – до 15 октября – по результатам дополнительного отбора в 

пределах муниципального задания, при наличии вакантных мест.   

6.4.   Предварительное формирование  групп  и  закрепление 

 за  тренером-преподавателем  осуществляется после зачисления 

поступающих.   

6.5. Комплектование групп принимается на педагогическом совете и 

утверждается приказом директора.   
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