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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (7-9 классы) 
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учреждения основной общеобразовательной школы №8 имени 
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муниципального образования Мостовский район 

Краснодарского края на 2023-2024 учебный год. 
 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации: 

Учебный план  МБОУ ООШ № 8 имени Ищенко Ф.Ф. станицы 

Бесленеевской   обеспечивает выполнение требований Федерального 

государственного образовательного стандарта и  направлен на достижение 

следующих целей: 

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, самосовершенствование 

обучающихся, обеспечивающие их социальную успешность, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья;  

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости;  

— обеспечение преемственности начального общего, основного общего 

среднего общего образования;  

— обеспечение доступности получения качественного основного  

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного  образования всеми обучающимися, в том 

числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья;   

— установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как 

части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и 

на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для её самореализации;  



— обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников;  

— взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнёрами;  

— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых 

детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их 

профессиональных склонностей через систему клубов, секций, студий и кружков, 

организацию общественно полезной деятельности, в том числе социальной 

практики, с использованием возможностей образовательных учреждений 

дополнительного образования детей;  

— организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности;  

— участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, школьного уклада;  

— включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды для приобретения опыта реального управления и 

действия;  

— социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничестве с базовыми предприятиями, 

учреждениями профессионального образования, центрами профессиональной 

работы;  

— сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.  

 

Ожидаемые результаты. 

 

На ступени основного общего образования – достижение уровня 

функциональной грамотности, соответствующего стандартам основной школы;   

овладение основами наук; навыками умственного и физического труда; 

сформированности   склонностей, интересов, нравственных  убеждений, 

эстетического вкуса и здорового образа  жизни, культуры межличностного и 

межэтнического общения, навыков  умственного и физического труда; 

способностей к социальному самоопределению. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

 

Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнем 

общеобразовательных программ. Основное общее образование (нормативный 

срок освоения — 5 лет) для V-IX классов. Типы классов в основной школе - 

общеобразовательные. Основное общее образование является базой для 

получения начального и среднего профессионального образования. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Реализуется основная образовательная программа основного общего 

образования. Срок реализации 5 лет – с 5 по 9 класс. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 



 

Учебный план МБОУ ООШ № 8 имени Ищенко Ф.Ф. станицы 

Бесленеевской   для 5-9 классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010г. №413 (далее – ФГОС ООО) на 2023 – 2024  учебный год, 

разработан на основе федеральных нормативных документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

Утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской  Феде-

рации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" 

 региональных нормативных документов: 

- закона Краснодарского края от 16 июля 2013 года № 2770-КЗ «Об образовании в 

Краснодарском крае»; 

- письма Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 № 47-0113-13168/23  «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций  на 2023-2024 учебный 

год». 

- приказа министерства образования и науки Краснодарского края от 29 января 

2014 г. № 399 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной или муниципальной образовательной организации с 

обучающимися и (или) их родителями (законными представителями) в части 

организации обучения по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования на дому или в медицинских 

организациях». 

 

Режим функционирования образовательной организации. 

 

1.Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается  в соответствии с  

СанПин  1.2.3685-21 и Уставом образовательного учреждения. 

 



2. Продолжительность учебного года:  5-9 классы - 34 учебные недели. Учебный 

год делится на 4 четверти. 

 

3. Продолжительность учебной недели с 5 по 9 класс  – 5 дней. Учебный год в 

Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении основной 

общеобразовательной школе №8 имени Ищенко Федора Федоровича станицы 

Бесленеевской муниципального образования Мостовский район начинается 

01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024. 

 

4. Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

 

Классы 5-дневная учебная неделя 

5 29 

6 30 

7 32 

8 33 

9 33 

 

 

   5. Расписание звонков: 

 

5-9  классы  

1 урок  8.40 – 9.20 

2 урок  9.30 – 10.10 

3 урок 10.30 – 11.10 

4 урок 11.30 – 12.10 

5 урок 12.20 – 13.00 

6 урок 13:10 – 13:50 

7 урок 14:00 – 14:40 

 

 

Перерыв между обязательными и групповыми занятиями, курсами по выбору - 40 

мин. 

 

6. Между началом дополнительных, индивидуальных занятий и последним 

уроком проводится  перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

7. Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий 

регламентиру-ются в соответствии с постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»/ 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации  

учебного плана. 

Изучение учебных предметов обязательной части (федерального 

компонента) учебного плана организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный Приказом Минпросвещения 

России от 21.09.2022 №858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 



допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" 

Особенности учебного плана. 

 

Свободный выбор языка образования, изучаемых родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по 

образовательным программам начального общего и основного общего 

образования. В МБОУ ООШ №8 таких заявлений не поступило в 2023-2024 

учебном году. 

 Учебный предмет «Обществознание» в целях сохранения преемственности 

при изучении в 6-9 классах изучается как самостоятельный предмет в объёме 1 

часа в неделю. 

3. По решению педагогического совета (протокол № 1 от 31.08.2023) часы, 

отведённые на преподавание учебных предметов области «Искусство», 

проводятся отдельно с 5-го по 8-ой класс: «Изобразительное искусство» - 1 час в 

неделю, «Музыка» - 1 час в неделю;  

4. Часы из предметной области «Математика и информатика» распределены 

в 7 классе между тремя предметами «Алгебра» в объёме  3-х часов в неделю, 

«Геометрия» - в объёме 2-х часов в неделю и «Вероятность и статистика» в 

объеме 1 час в неделю. 

5. Учебный предмет «Физическая культура» в 7-9 классах, реализующих 

ФГОС-2010 ООО, проводится 3 часа в неделю при пятидневной учебной неделе, 

(реализуется проект «Самбо в школу» путем ведения третьего часа физической 

культуры). 

6.  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» преподается 

как учебный предмет в 5 и в 6 классах в объеме 34 часа (1 ч. в неделю). 

Оуценивается данный курс по пятибалльной системе. 

 

Для IX класса с предпрофильной подготовкой. 

1. По решению педагогического совета (протокол № 1 от 31.08.2023г.) часы 

из регионального компонента и компонента образовательного учреждения 

используются на изучение предмета «Кубановедение» (1 час в неделю) в 5, 7,8,9 

классах как учебный предмет, а в 6 класс – 1 час в неделю как курс внеурочной 

деятельности. 

2.«Проектная исследовательская деятельность»,  и «Практикум по 

геометрии» в 8 и 9 классах реализуются через внеурочную деятельность в объеме 

по 1 часу в неделю. 

2.Профессиональная ориентация реализуется во внеурочной деятельности 

как курс «Россия – мои горизонты» для 6-9 классов в объеме 34 часа в год (1 час в 

неделю). 

 

Региональная специфика учебного плана. 

С целью приобщения школьников к общекультурным, национальным и к 

этнокультурным ценностям, в 5,7,8,9 классах 1 час из части, формируемой 



участниками образовательного процесса, используется на ведение регионального 

предмета «Кубановедение» на всей ступени обучения, данный курс оценивается 

по пятибалльной системе по четвертям. В 6 классе данный курс ведется во 

внеурочной деятельности 1 час в неделю. 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах реализуется через 

внеурочную деятельность в объеме 1 часа в неделю. 

«Шахматы» реализуются в рамках внеурочной деятельности в 

разновозрастной группе 5-9 классы, в объеме 1 часа в неделю. 

Курс «Основы финансовой грамотности» реализуется через внеурочную 

деятельность в 5-9 классах, в объеме 1 часа в неделю. 

 «Практикум по геометрии» в 2023-2024 учебном году реализуется в 8 

классе через внеурочную деятельность в количестве 34 часа в год, в 9 классе в 

рамках внеурочной деятельности в объеме 34 часа в год. 

Курс «Финансовая математика» реализуется в рамках внеурочной 

деятельности со II полугодия в объеме 17 часов в год в 5-6 классах. 

Курсы «Читательская грамотность», «Естественно-научная грамотность» и 

«Математическая грамотность» реализуется в рамках внеурочной деятельности в 

количестве 17 часов в год в 5-6 классах. 

В соответствии с проектом «Самбо в школу в 2023-2024 учебном году» 

учебный модуль «Самбо» реализуется в рамках учебного предмета «Физическая 

культура» в количестве 18 часов в 5-9 классах. 

Компонент образовательной организации. 

 Компонент образовательной организации раскрывается в соответствии с 

особенностями обучения по программам основного общего образования. Так в 

2023-2024 учебном году в 8 классе 1 час в неделю отводится для изучения 

предмета «Изобразительное искусство» в целях развития универсальных учебных 

действий, эстетического воспитания детей. 

 

Деление классов на группы. 

 

Классы при изучении предметов на группы не делятся. 

 

Учебный план для V-IX классов. 

1. Таблица – сетка  часов учебного плана МБОУ ООШ № 8 имени Ищенко 

Ф.Ф. станицы Бесленеевской для 7 класса, реализующего ФГОС ООО, на 

2023-2024 учебный год прилагается (приложение № 1). 

2. 1. Таблица – сетка  часов учебного плана МБОУ ООШ № 8 имени Ищенко 

Ф.Ф. станицы Бесленеевской для 8 класса, реализующего ФГОС ООО, на 

2023-2024 учебный год прилагается (приложение № 2). 

3. 1. Таблица – сетка  часов учебного плана МБОУ ООШ № 8 имени Ищенко 

Ф.Ф. станицы Бесленеевской для 9 класса, реализующего ФГОС ООО, на 

2023-2024 учебный год прилагается (приложение № 3). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

По решению педагогического совета (протокол № 1 от 31.08.2023) форма 

промежуточной аттестации обучающихся V- IX классов проводится в 

соответствии с Положением о промежуточной аттестации учащихся. 



По предметам:  кубановедение – обучающиеся  V-IX  классов аттестуются 

по четвертям. Предмет ОДНКНР оценивается по пятибалльной системе. По 

остальным предметам учебного плана – обучающиеся V-IX  классов аттестуются 

по четвертям. 

К итоговому контролю (переводной аттестации) допускаются все учащиеся 

V-VIII  классов, имеющие удовлетворительные оценки по всем предметам 

учебного плана. На итоговый контроль выносятся все предметы учебного плана.  

 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор МБОУ ООШ № 8                                        Т.А. Петросян 



Приложение№1 

Утверждено 

решением педсовета 

от «31» августа 2023 г. протокол №1 

Директор МБОУ ООШ № 8 

     имени Ищенко Ф.Ф. ст.Бесленеевской 

  Т.А. Петросян 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ ООШ №8     имени Ищенко Ф.Ф. 

ст.Бесленеевской для 7 класса, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования в 2023-2024 учебном году 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5  
(2021- 

2022) 

6  
(2022- 

2023) 

7  
(2023- 

2024) 

8  
(2024- 

2025) 

9  
(2025- 

2023) 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 21,6 
Литература 2,8 2,8 2 2 3 12,6 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,2 0,2    0,4 
Родная литература (русская) 0,2 0,2    0,4 

Иностранные языки Английский язык/немецкий язык 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык       

Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

ОДНКНР 1 
    1 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и основы без- 

опасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятель- 
ности 

   
1 1 

2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1  4 

в том 
числе 

Кубановедение 1 1 1 1  4 

Всего 29 30 32 33 33 157 

Предельно допустимая учебная нагрузка, СанПиН 1.2.3685-21 при 5- 
дневной учебной неделе 

 
29 30 32 33 

 
33 

15
7 

 



Приложение№2  

 

Утверждено 

решением педсовета 

от «31» августа 2023 г. протокол №1 

Директор МБОУ ООШ № 8 

     имени Ищенко Ф.Ф. ст.Бесленеевской 

  Т.А. Петросян 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ ООШ №8     имени Ищенко Ф.Ф. 

ст.Бесленеевской для 8 класса, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования в 2023-2024 учебном году 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5  
(2020- 

2021) 

6  
(2021- 

2022) 

7  
(2022- 

2023) 

8  
(2023- 

2024) 

9  
(2024- 

2025) 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 21,6 
Литература 2,8 2,8 2 2 3 12,6 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,2 0,2    0,4 
Родная литература (русская) 0,2 0,2    0,4 

Иностранные языки Английский язык/немецкий язык 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык       

Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1   1 
Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

ОДНКНР  
     

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и основы без- 
опасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятель- 
ности 

   
1 1 

2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1  4 

в том 
числе 

Кубановедение 1 1 1 1  4 

Всего 29 30 32 33 33 157 

Предельно допустимая учебная нагрузка, СанПиН 1.2.3685-21 при 5- 
дневной учебной неделе 

 
29 30 32 33 

 
33 

15
7 



Приложение№3  

 

Утверждено 

решением педсовета 

от «31» августа 2023 г. протокол №1 

Директор МБОУ ООШ № 8 

     имени Ищенко Ф.Ф. ст.Бесленеевской 

  Т.А. Петросян 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ ООШ №8     имени Ищенко Ф.Ф. 

ст.Бесленеевской для 9 класса, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования в 2023-2024 учебном году 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5  
(2020- 

2021) 

6  
(2021- 

2022) 

7  
(2022- 

2023) 

8  
(2023- 

2024) 

9  
(2024- 

2025) 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 21,6 
Литература 2,8 2,8 2 2 3 12,6 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,2 0,2    0,4 
Родная литература (русская) 0,2 0,2    0,4 

Иностранные языки Английский язык/немецкий язык 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык       

Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 3 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1   1 
Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

ОДНКНР  
     

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  8 
Физическая культура и основы без- 
опасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятель- 
ности 

   
1 1 

2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 1 1 4 

в том 
числе 

Кубановедение 1 1 1 1 1 4 

Всего 29 30 32 33 33 157 

Предельно допустимая учебная нагрузка, СанПиН 1.2.3685-21 при 5- 
дневной учебной неделе 

 
29 30 32 33 

 

33 
15
7 
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