
Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное учреждение 

детский сад комбинированного вида №10 «Малышок» посёлка Псебай 

муниципального образования Мостовский район 

 

Протокол №1 

Родительского собрания в первой младшей  группе. 

                                                                                 от  15 сентября  2023года. 

                                                                      Председатель: Шнырева А.В. 

                                                                 Секретарь: Аврамова Д.С. 

Присутствовало – 10 человека 

Отсутствовало  - 5 человек 

 

Тема «Растим детей здоровыми». Содержание и внедрение ФОП ДО.  

План. 

1.Выступление по теме: «Растим детей здоровыми». 

Приемышева М.В., воспитатель 

2.Содержание и внедрение ФОП ДО в МБДОУ детский сад 

комбинированного вида №10 «Малышок» поселка Псебай  - презентация 

воспитателя первой младшей группы М.В. Приемышевой. 

3. Игра – эстафета. «Собери мячи в корзину». 

Приемышева М. В., Горбатенко Е.Н., воспитатели. 

4.Адаптация детей в детском саду. 

Приёмышева М.В., воспитатель. 

5. Выбор родительского комитета. 

Горбатенко Е.Н., воспитатель. 

1.Слушали: 

Приемышеву М.В., воспитателя. 

     Маргарита Владимировна выступила с докладом по теме: «Растим детей 

здоровыми». Она рассказала, что здоровье детей и их развитие – одна из 

главных проблем семьи и детского сада. Здоровье детей за последние годы 

имеет устойчивую тенденцию к ухудшению. Неблагоприятное экологическое 

состояние окружающей среды, низкий социально- экономический уровень 

жизни населения страны привели к снижению защитно – приспособительных 

возможностей организма. Это и хронические простуды, и ухудшение зрения, 

сколиоз, а в результате отсутствия культурных человеческих отношений – 

детские неврозы.  

Выступила:  

Шнырева А.С., родитель.  

Анастасия Сергеевна предложила оказать помощь воспитателям группы в 

пополнении  предметно - развивающей среды в группе. 

После голосования решение принято единогласно. 

2. Слушали: 

Приемышеву М.В., воспитателя. 



Педагог рассказа, что в целях обеспечения единого образовательного 

пространства в РФ в соответствии с частью 65 статьи 12 Закона «Об 

образовании в РФ» с 1.09.2023 года во всех садах России реализуется ФОП 

ДО. Маргарита Владимировна, подготовила презентацию «Образовательной 

программы ДО», обратив внимание, родителей на режим детей в детском 

саду, познакомила с культурными практиками, реализуемыми в детском 

саду, так же напомнила о взаимодействии детского сада и семьи, как 

необходимого условия для развития воспитанников группы. 

Выступила: 

Е.В. Строева, родитель. 

 Она предложила принимать активное участие в реализации работы по 

внедрению ФОП ДО, сотрудничать с педагогами ДОО в вопросах воспитания 

и развития детей, непосредственно включаться в жизнь группы. 

После голосования решение принято единогласно. 

3. Слушали: 

Горбатенко Е.Н., Приёмышеву М. В., воспитателей. 

Для повышения компетенции родителей, родителям была предложена Игра – 

эстафета. «Собери мячи в корзину». Родители приняли активное участие в 

игре. В конце игры провели релаксацию «Свободный микрофон», родители 

высказали свое мнение о необходимости как сохранить и укрепить здоровье 

детей. 

Выступила: 

Строева  Е.В., родитель. 

Предложила памятки и рекомендации по закаливанию ребенка, активным 

прогулкам на свежем воздухе, разместить в информационном  уголке для 

родителей. 

После голосования решение принято единогласно. 

3.Слушали: 

Приёмышеву М.В., воспитатель. 

Воспитатель рассказала, что поступления малыша в детский сад - это первый 

шаг в самостоятельную жизнь, который не всем детям даётся легко. Период 

адаптации – сложный период и для ребёнка, и для его родителей, которые 

переживают за него, сложный процесс приспособления организма, который 

происходит на разных уровнях . 

Выступила: 

Абрамову А. Н., родитель. 

Анастасия Николаевна предложила памятки и рекомендации по адаптации 

детей в ДОУ разместить  в уголке для родителей. 

После голосования решение принято единогласно. 

4. Слушали: 

Горбатенко Е.Н., воспитатель.  



Евгения Николаевна подчеркнула, что для эффективной совместной работы 

дошкольной организации и родителей необходимо избрать членов 

родительского комитета первой младшей группы. 

Выступила: 

Меженная Н.С., родитель. 

Надежда Сергеевна предложила в состав родительского комитета следующие 

кандидатуры: 

 председатель родительского комитета –Шныреву А.С. 

члены  родительского комитета – Строеву Е.Г., Абрамову Д.С., Бондаренко  

К. Н. 

После голосования решение принято единогласно. 

Решение: 

1. Оказать помощь воспитателям группы в пополнении  предметно - 

развивающей среды. 

               срок выполнения – до 28.05.2024г. 

ответственный – Шнырева А.С., член родительского комитета. 

2. Принимать активное участие в реализации работы по внедрению ФОП 

ДО, сотрудничать с педагогами ДОО в вопросах воспитания и развития 

детей, непосредственно включаться в жизнь группы. 

                                           срок выполнения – постоянно. 

                                           ответственный – родители, педагоги. 

3. Разместить памятки и рекомендации по закаливанию ребенка, 

активным прогулкам на свежем воздухе в информационном  уголке для 

родителей. 

                                Срок выполнения – до 28.05.23г. 

Ответственный – Горбатенко Е.Н., воспитатель. 

4. Разместить памятки и рекомендации по адаптации детей в ДОУ  в 

уголке для родителей. 

       Срок выполнения – до 30.10.22г. 

Ответственный – Приёмышева М. В., воспитатель. 

5. Утвердить членов  родительского комитета в следующем составе:  

председатель – Шыреву А. С. 

            Члены родительского комитета – Строеву Е.Г., Абрамову Д.С.,                                    

Бондаренко  К. Н. 

 

                                        Председатель ___________________Шнырева А.С.  

Секретарь______________________ Аврамова Д.С. 



Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад комбинированного вида №10 «Малышок» поселка Псебай 

муниципального образования Мостовский район. 

 

Протокол № 1 

Родительского собрания во второй младшей группе  

                                                             

                                                              от 22 сентября 2023г. 

                                                                        Председатель – В.В. Шашкова 

                                                                         Секретарь – Л.С. Лещенко 

Присутствовало -19 человек 

Отсутствовало  -  6 человек 

Тема: «Приобщение детей к здоровому образу жизни». Содержание и 

внедрение ФОП ДО. 

План: 

1. Выступление по теме «Здоровье ребенка в наших руках» с презентацией. 

                                                                                      Малая Т.В., воспитатель 

 

2. Создание проблемной ситуации для родителей: «Как Вы считаете, кто 

такой здоровый человек? С применением  игры «Неоконченные 

предложения». Викторина «Вопрос-ответ». 

                                                                                  Кудрина Н.В., воспитатель 

3. Вручение буклета родителям: «Здоровьесберегающие технологии». 

                                                             Малая Т.В., Кудрина Н.В., воспитатели 

4. Избрание членов родительского комитета на 2023 – 2024 учебный год.                                                                                               

 

 

1.     По первому вопросу слушали воспитателя группы  Т.В. Малую. 

Проблема здоровья детей дошкольного возраста в настоящее время 

приобрела особую актуальность.    Дети в силу своих 

психофизиологических особенностей часто болеют. Поэтому важно 

создание необходимых санитарно-гигиенических, психолого-

педагогических условий и подбор оздоровительных средств. 



   Первые представления о здоровье и здоровом образе жизни 

формируются уже в дошкольном возрасте. Этот период является 

основополагающим в становлении личности человека. 

    Дошкольное учреждение является первым звеном, обеспечивающим 

разностороннее развитие ребенка от рождения и до 7 лет. На первое место 

сейчас выдвигаются задачи охраны жизни и укрепления здоровья детей; 

использование технологий, сберегающих здоровье; формирование 

позитивного отношения к здоровому образу жизни. 

  Выступила: Горшкова С.А., родитель второй младшей группы. 

София Александровна отметила, что очень важно нам, взрослым, 

формировать и поддерживать интерес к оздоровлению, как самих себя, так 

и детей.  Предложила памятки и рекомендации по формированию 

здорового образа жизни детей разместить  в информационном  уголке для 

родителей. 

После голосования решение принято единогласно. 

 

2. Содержание и внедрение ФОП ДО в МБДОУ детский сад 

комбинированного вида №10 «Малышок» поселка Псебай  - 

презентация воспитателя второй младшей группы Т.В. Малой 

По второму вопросу слушали воспитателя второй младшей группы 

Т.В. Малая:  

Педагог рассказа, что в целях обеспечения единого образовательного 

пространства в РФ в соответствии с частью 65 статьи 12 Закона «Об 

образовании в РФ» с 1.09.2023 года во всех садах России реализуется 

ФОП ДО. Марина Станиславовна, подготовила презентацию 

«Образовательной программы ДО», обратив внимание, родителей на 

режим детей в детском саду, познакомила с культурными практиками, 

реализуемыми в детском саду, так же напомнила о взаимодействии 

детского сада и семьи, как необходимого условия для развития 

воспитанников группы. 

Выступила: 

Лещенко А.С. Она предложила принимать активное участие в 

реализации работы по внедрению ФОП ДО, сотрудничать с педагогами 

ДОО в вопросах воспитания и развития детей, непосредственно 

включаться в жизнь группы. 

После голосования решение принято единогласно.          

3. По третьему вопросу выступила воспитатель группы Н.В. Кудрина. 

Нелли Викторовна, провела игру «Неоконченные предложения» и 

викторину «Вопрос-ответ».  Цель: формирование у родителей 



устойчивой мотивации к здоровому образу жизни, сохранению и 

укреплению здоровья своих детей.   

   Выступила: Лещенко А. С. добавила, что воспитатели ежедневно 

работают над формированием у детей ЗОЖ и предложила оказать помощь 

воспитателям группы в пополнении  предметно - развивающей среды в 

уголке по физическому развитию. 

После голосования решение принято единогласно. 

4. По четвертому вопросу выступили, воспитатели группы Малая Т.В., 

Кудрина Н.В. Они поблагодарили родителей за то, что они нашли время и 

пришли на собрание, а также вручили буклеты родителям: 

«Здоровьесберегающие технологии».  

      Выступила: Ляхницкая Л.В. и предложила разместить на сайте ДОУ 

информацию для родителей о формировании здорового образа жизни у детей 

3-4 лет. 

    После голосования решение принято единогласно. 

5. По пятому вопросу выступила Шашкова В.В. и предложила оставить 

родительский комитет в том же составе. 

После голосования решение принято единогласно. 

Решение:  

1. Разместить, памятки и рекомендации по формированию здорового образа 

жизни детей в информационном  уголке для родителей. 

                                                                        Срок выполнения – до 01.10.23г. 

                                                                        Ответственные – воспитатели 

группы. 

2. Принимать активное участие в реализации работы по внедрению ФОП 

ДО, сотрудничать с педагогами ДОО в вопросах воспитания и развития 

детей, непосредственно включаться в жизнь группы. 

                                                        Срок выполнения – постоянно. 

                                                            Ответственные – родители, педагоги. 

3. Оказать помощь воспитателям группы в пополнении  предметно - 

развивающей среды в уголке физического развития. 

                                     Срок выполнения – до 01.11.2023 г. 

Ответственный – Ляхницкая Л.В., родитель. 

4. Разместить на сайте ДОУ информацию для родителей о формировании 

здорового образа жизни у детей 3-4 лет. 

         Срок выполнения – до 01.10.2023г.                                                                                                                                                                           

Ответственный – Кудрина Н.В., воспитатель. 

5. Утвердить членов родительского комитета второй младшей группы на 

2023 – 2024 учебный год в составе: 



Шашкова В.В. 

Ляхницкая Л.В. 

Лещенко А.С. 

 

Председатель____________ В.В. Шашкова.  

 

Секретарь_______________ А.С. Лещенко  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад комбинированного вида №10 «Малышок» посёлка Псебай 

муниципального образования Мостовский район. 

 

Протокол №1 

родительского собрания  

 

                                                                         от  24   сентября  2023г. 

                                                                Председатель – Н.В. Куренкова  

                                                                    Секретарь   – Е.С.Литвиненко 

Присутствовало: 23 человек 

 

Тема:  «Здоровье детей в наших руках». Содержание и внедрение ФОП ДО.  

Цель:  Формирование у родителей потребности в сохранении здоровья своих 

детей. 

Задачи: 

-повысить уровень знаний родителей в области формирования, сохранения, 

укрепления здоровья детей; 

- формирование здорового образа жизни; 

-способствовать формированию у родителей и через родителей у детей 

потребности в здоровом образе жизни. 

 

План: 

1.Видеоролик:  «Здоровьесберегающие технологии, используемые в работе с 

детьми в ДОУ». 

2.Содержание и внедрение ФОП ДО в МБДОУ детский сад 

комбинированного вида №10 «Малышок» поселка Псебай  - презентация 

воспитателя разновозрастной группы М.С. Ярошевич.           

3. Презентация на тему:  «Здоровье детей в наших руках». 

4. Профилактика ОРВИ и гриппа. 

 

По первому вопросу слушали воспитателя группы Малую Жанну 

Толеужановну, которая представили для внимания родителей видеоролик  

Здоровьесберегающие технологии, используемые в работе с детьми в ДОУ». 

Она сообщила родителям, что усилия работников ДОУ сегодня, как никогда,  

направлены на оздоровление ребенка - дошкольника, культивирование 

здорового образа жизни. Неслучайно именно эти задачи являются 

приоритетными в программе модернизации российского образования. Одним 

из средств решения обозначенных задач становятся здоровьесберегающие 

технологии, без которых немыслим педагогический процесс современного 

детского сада. 

Выступили: 

Нестеренко Л.А., родитель группы.  

     Представленный видеоролик показал, что забота о воспитании здорового 

ребенка является приоритетной в работе дошкольного  учреждения. Из 



ролика видно, что дети занимаются с большим желанием, педагоги 

применяют интересные способы вовлечения всех воспитанников в 

оздоровительный процесс. Мы родители познакомились с новыми методами 

и приемами, которые можно использовать в работе с детьми в домашних 

условиях для  оздоровления,  как самих  себя, так  и  детей.  

Рабоданова К.Р., родитель группы.   

       Предлагаю поместить дополнительную информацию о 

здоровьесберегающих  технологиях, применяемых для оздоровления детей в 

родительском уголке группы, для дальнейшего изучения и использования  

родителями. 

После голосования решение принято единогласно.  

По второму вопросу слушали воспитателя разновозрастной группы М.С. 

Ярошевич:  

Педагог рассказа, что в целях обеспечения единого образовательного 

пространства в РФ в соответствии с частью 65 статьи 12 Закона «Об 

образовании в РФ» с 1.09.2023 года во всех садах России реализуется ФОП 

ДО. Марина Станиславовна, подготовила презентацию «Образовательной 

программы ДО», обратив внимание, родителей на режим детей в детском 

саду, познакомила с культурными практиками, реализуемыми в детском 

саду, так же напомнила о взаимодействии детского сада и семьи, как 

необходимого условия для развития воспитанников группы. 

Выступила: 

Е.С. Литвиненко Она предложила принимать активное участие в реализации 

работы по внедрению ФОП ДО, сотрудничать с педагогами ДОО в вопросах 

воспитания и развития детей, непосредственно включаться в жизнь группы. 

После голосования решение принято единогласно. 

По третьему вопросу слушали воспитателя Ярошевич М.С. с презентацией 

«Здоровье детей в наших руках!». В ходе просмотра презентации педагог 

познакомила родителей с современными здоровьесберегающими 

технологиями ДОУ, показала применение технологий в работе с детьми в 

нашей группе, дала родителям соответствующие рекомендации по данному 

вопросу. Марина Станиславовна раздала родителям  памятку о 

использовании здоровьесберегающих технологий в семье. 

Выступила: 

Кухарева Е.С. Она  предложила  использовать  для  развития детей  

здоровьесберегающие  технологии, рекомендованные  педагогами  группы. 

После голосования решение принято единогласно. 

По четветрому вопросу слушали медецинскую сестру детского сада 

Шатоха Т.В., которая дала родителям советы по профилактике ОРВИ и 

гриппа в период эпидемии. Было сказано, что именно в этот период детский 

иммунитет наиболее ослаблен и нуждается в наибольшей защите. Татьяна 

Викторовна  рассказала обо всех профилактических мероприятиях, 

проводимых в детском саду, а также о необходимости их продолжения в 

домашних условиях. Далее Татьяна Викторовна  ответила на вопросы 



родителей. Их волновали вопросы питания и закаливания, зависимость 

продолжительности времени прогулки от температуры воздуха и др.  

Выступила: 

Михайлова Е.А., родитель группы.     Из выступления мы увидели, что усилия 

работников ДОУ сегодня, как никогда,  направлены на оздоровление ребенка 

– дошкольника. Предлагаю принять необходимые меры по защите детей от 

простудных заболеваний и гриппа.  

После голосования решение принято единогласно. 

 

Решение:  

1.Поместить дополнительную информацию о здоровьесберегающих  

технологиях, применяемых для оздоровления детей в родительском уголке 

группы, для дальнейшего изучения и использования  родителями. 

                                   Срок выполнения – до 01.10.2023г. 

                                   Ответственные – Малая Ж.Т., воспитатель. 

                                                                 Ярошевич М.Я., воспитатель. 

2. Принимать активное участие в реализации работы по внедрению ФОП ДО, 

сотрудничать с педагогами ДОО в вопросах воспитания и развития детей, 

непосредственно включаться в жизнь группы. 

                                              Срок выполнения – постоянно; 

                                                 Ответственные – родители, педагоги. 

 

3.Использовать  для  развития детей в семье  здоровьесберегающие  

технологии, рекомендованные  педагогами  группы. 

                                              Срок выполнения – постоянно; 

                                                 Ответственные – родители воспитанников. 

4. Принять необходимые меры по защите детей от простудных заболеваний и 

гриппа, принять к сведению информацию от медецинской сестры.  

 

                                      Срок выполнения – постоянно; 

                                  Ответственные – родители воспитанников. 

 

                                                   Председатель ____________Н.В. Куренкова  

Секретарь _____________ Е.С.Литвиненко 
 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное учреждение 

детский сад комбинированного вида №10 «Малышок» посёлка Псебай 

муниципального образования Мостовский район. 

 

Протокол №1 

Родительского собрания в подготовительной группе 

 

от  14   сентября 2023г. 

                                      Председатель: Певкина О.И. 

                                       Секретарь: Романенко О. В. 

 

Присутствовало – 15 человек 

Отсутствуют  - 11 человек 

 

Тема: «Приобщение дошкольников к здоровому образу жизни в семье». 

Содержание и внедрение ФОП ДО. 

 

План:  1.Приобщение дошкольников к здоровому образу жизни в семье 

   Горбатенко Е.Н, воспитатель. 

  2. Содержание и внедрение ФОП ДО в МБДОУ детский сад 

комбинированного вида №10 «Малышок» поселка Псебай  - 

презентация воспитателя подготовительной группы С.И. Воеводской.           

  3. Избрание  состава родительского комитета. 

 

1. По первому вопросу слушали Горбатенко Е.Н, воспитателя: 

       Она выступила с докладом по теме: «Приобщение дошкольников к 

здоровому образу жизни в семье» 

       Отчего зависит здоровье ребенка? 

       Статистика утверждает, что на 20% от наследственных факторов, на 20% 

- от условий внешней среды, т.е. экологии, на 10% - от деятельности системы 

здравоохранения, а на 50% - от самого человека, от того образа жизни, 

который он ведёт. 

       Ведь все родители желают видеть своих детей здоровыми, энергичными, 

красивыми, спортивными. И путей к физическому совершенствованию 

много. Главный из них – воспитание в семье. От кого ещё можно брать 

пример, как не от родителей! По-настоящему в ребенке может укорениться 

лишь то, что воспитано в семье.  Основой успеха является 

личный положительный пример авторитетного для ребенка взрослого –

 родителя.  

       Трудно конечно всегда в присутствии ребенка контролировать каждый 

свой шаг, и нести в себе те идеалы, которые родители хотели бы ему 

привить. Усталость на работе, тяжелый трудовой день и т.д. Но нельзя в 

присутствии ребенка проповедовать одни идеалы, а в реальной жизни их 

нарушать. Ведь ребенок учится и этому. Главное –  не общее, большое 



количество времени, которое необходимо провести с ребенком, а качество 

использования каждого часа.  

       В дошкольном возрасте в ближайшем окружении, в частности в семье, 

закладываются основы личности. В сознании ребенка формируется модель 

семьи, взрослой жизни, которую ребенок подсознательно начинает 

реализовывать, едва достигнув самостоятельности. Чтобы ребенок рос 

здоровым, сознательное  отношение к собственному здоровью следует 

формировать в первую очередь  у родителей. 
 

Выступила: 

Евдокимова А.А. родитель:  

 - Совершенно очевидно, что положительный результат может быть 

достигнут только при тесном взаимодействии дошкольного учреждения и 

семьи. Так как потребности в здоровом образе жизни сформируются только 

при однозначном отношении к ним у родителей и педагогов. Только при 

соблюдении этого условия ребенок воспримет бережное отношение к своему 

здоровью как непреложную истину, единственно правильный стиль 

жизнедеятельности. 

2. По второму вопросу слушали воспитателя группы Воеводскую С.И.: 

- Педагог рассказа, что в целях обеспечения единого образовательного 

пространства в РФ в соответствии с частью 65 статьи 12 Закона «Об 

образовании в РФ» с 1.09.2023 года во всех садах России реализуется ФОП 

ДО. Светлана Ивановна, подготовила презентацию «Образовательной 

программы ДО», обратив внимание родителей на режим детей в детском 

саду, познакомила с культурными практиками, реализуемыми в детском 

саду, так же напомнила о взаимодействии детского сада и семьи, как 

необходимого условия для развития воспитанников группы.  

 

3.По третьему вопросу слушали Горбатенко Е.Н. воспитателя  группы 

Она  предложила состав родительского комитета группы оставить прежним: 

- Певкина О.И. 

- Романенко О.В. 

- Евдокимова А.А. 

       Председатель родительского комитета – Певкина О.И., секретарь – 

Романенко О.В. 

После голосования решение принято единогласно.  

 

Решение: 

1. Утвердить членов родительского комитета группы на 2023-2024 

      учебный год в составе: 

          - Певкина О.И. 

          - Романенко О.В. 

          - Евдокимова А.А. 



 

Председателем родительского комитета группы выбрать Певкину О.И., 

секретарем – Романенко О.В. 

2. Принимать активное участие в реализации работы по внедрению ФОП 

ДО, сотрудничать с педагогами ДОО в вопросах воспитания и развития 

детей, непосредственно включаться в жизнь группы. 

 

Председатель  __________ Певкина О.И.  

 

Секретарь       __________  Романенко О.В. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


