
РЕЦЕНЗИЯ
на методическую разработку «Использование ресурсов экологической зоны дошкольной 
организации «Эко-поляна «Здоровейка» в формировании здорового образа жизни детей 

через экологическое воспитание» педагогов МБДОУ детский сад 
комбинированного вида №10 «Малышок» пос. Псебай

муниципальное образование Мостовский район ,
Малой Жанны Толеужановны и Нестеренко Натальи Николаевны

Методическая разработка воспитателей детского сада представляет собой методи­
ческие рекомендации по использование ресурсов экологической зоны дошкольной орга­
низации в работе с детьми старшего дошкольного возраста по решению задач познава­
тельного развития и экологического воспитания. Общий о,бъём работы - 56 стр.

По мнению авторов, актуальность данной методической разработки обусловлена 
тем, что экологическое воспитание - одно из основных направлений в системе образова­
ния, это способ воздействия на чувства детей, их сознание, взгляды и представления, по­
скольку именно в дошкольном возраста закладывается позитивное отношение к природе. 
Жанна Толеужановна и Наталья Николаевна отмечают, что экологическое развитие детей 
в детском саду будет особенно эффективным, если оно взаимосвязано с экологическим 
воспитанием в семье, поэтому в методической разработке предусмотрены формы и 
методы работы с семьями воспитанников, побуждающие родителей к созданию 
благоприятных условий для эколого-развивающей среды в домашних условиях.

Обосновывая педагогическую целесообразность данной методической разработки, 
авторы отмечают, что использование новых средств обучения, в частности, эко-поляны 
«Здоровейка» позволяет активно формировать у детей представления о лекарственных 
растениях и их пользе для человека, совершенствовать умения устанавливать причино -  
следственные связи, развивать память, речь, мышление, а также обеспечивать лучшее 
усвоение программного материала.

Эко-поляна «Здоровейка» -  специально оборудованная в образовательных и вос­
питательных целях природная территория, имеющая эстетическую и природоохранную 
ценность. Данная природная зона включает в себя помещения и участок дошкольного 
учреждения: групповые уголки природы, озелененная территория детского сада. Авторы 
указывают на практическую значимость эко-поляны, так как её назначение разнообразно: 
проведение воспитательно-образовательной работы с детьми, просветительская работа с 
работниками дошкольных учреждений и родителями детей. В итоге она выполняет по­
знавательную, развивающую и оздоровительную функцию, обеспечивая методическое 
сопровождение педагогического процесса и повышая общую эффективность 
образовательной работы в детском саду.

Представленная для рецензирования методическая разраб^т#®$>4адой Ж. Т. и 
Нестеренко Н. Н. актуальна для дошкольного образования, прения ис­
пользования на практике, интересна по содержанию, поэтому может быть рйфЬм&ндована 
к применению в работе по познавательному развитию и экою гн чтн ж у  шкшйанию с
детьми старшего дошкольного возраста. 
19.01.2022 г.
КПН, доцент кафедры социальной, 
специальной педагогики и психологии,
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